
ГАЙД - ШПАРГАЛКА
30 быстрых рецептов для брендера "BERNQ"



а также советы по уходу за ножами

Профилактика и уход за ножами


Ежедневно (после каждого использования)

Сразу промывать чашу и 
ножевой блок тёплой 
водой с каплей средства, 
не оставлять «засыхать».


Сушить насухо: ножи и 
посадочные места 
(влага = налёт и запах).


Не хранить чашу 
закрытой влажной: 
проветривание 10–
15 минут.


Быстрая мойка за 20 секунд (если некогда)


Налить тёплую воду 

до 1/3 + капля средства


шаг 1

Включить на средней 
скорости 5–8 секунд


шаг 2

Слить, ополоснуть, 
высушить

шаг 3



Библиотека рецептов 
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Библиотека рецептов 


Соусы и заправки
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Библиотека рецептов
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Что тупит ножи быстрее всего


Сухие орехи/крупы без пауз и без жидкости (делать короткими сериями)



Дробление льда длинными непрерывными циклами (только импульсы)


Попадание костей, жёстких хрящей, косточек фруктов


Мытьё абразивами и жёсткими щётками по кромке


План обслуживания (раз в неделю)


Проверить ножевой блок: нет ли налёта вокруг крепления


Промыть тёплой водой, высушить полностью


Если есть запах: 

вода + 1–2 ложки лимонного сока, 10 секунд на средней, затем промыт

Удаление налёта (если появился)


шаг 1

Вода тёплая + лимонный 
сок или мягкое средство 
от налёта


шаг 2

Выдержать 10–15 
минут, затем короткий 
запуск 5 секунд


шаг 3

Тщательно промыть 
и высушить


Правила, которые продлевают срок службы


Всегда начинать с низкой 
скорости 2–3 секунды, 
потом повышать


Для густых смесей 
добавлять жидкость 
маленькими порциями


Для твёрдых задач работать 
циклами: 10–20 секунд 
работа / пауза 10 секунд


Не держать ножи в воде 
надолго


