
COMO FUNCIONAM OS REGISTROS AKÁSHICOS?

Bem, os registros akáshicos, guardando todas as informações de todas as vidas 
humanas, é um lugar de extrema organização e linearidade, sem mudanças bruscas ou 
desordem. Ele está em constante conexão com outros planos astrais e se desenvolve 
espiritualmente de acordo com as lembranças e karmas humanos.
Sua principal utilidade é de ser uma grande máquina de recordações e evoluções 
humanas. Quando passamos por certas situações difíceis em nossa vida, tendemos a 
recorrer a esta esfera espiritual, para que possamos – através de experiência e vibrações 
positivas – superar nossos desafios.
Os registros akáshicos também são acessados quando precisamos saber de aspectos 
importantes de nosso futuro, para que consigamos nos preparar e não pegar a bússola 
sem o mapa.

REGISTROS AKÁSHICOS: COMO FAZER PARA ACESSÁ-LOS?

O acesso aos registros akáshicos é um pouco difícil, pois a cada parte de suas ações 
acessada, maior tem que ser a sua vida e estado de luz. Pessoas que conseguem 
acessar pontos específicos de sua vida são geralmente muito espiritualizadas e se 
preparam para isso com muito afinco e vontade.

O principal ponto que nos faz adentrarmos aos registros akáshicos é a espiritualidade. 
Precisamos aprender a praticá-la todos os dias. Meditações, alimentação, comunhão e 
ações em sociedade são os primeiros passos para que tudo dê certo.
As meditações podem ser feitas durante qualquer período do dia e nos ajuda a uma 
purificação da mente para que o encontro com o Akáshico seja translúcido e confortável, 
que você não se distraia e consiga recuperar aquilo que precisa.

A sua alimentação deve ser – de preferência – orgânica e sem o consumo de muita carne 
vermelha. O sabor e alimentação sacrificiais faz com que nos aproximemos 
espiritualmente dos animais irracionais, perdendo as nossas conexões mentais com o 
espiritual.

No que se refere à comunhão, chegamos a um ponto crucial de organização própria e 
comprometimento. Devemos estar em comunhão com as pessoas que amamos e com os 
nossos objetivos. Não podemos começar algo e parar, desistir facilmente. A prática e 
constância gerarão a perfeição para o seu caminho. É necessária uma perseverança, 
senão as portas dos registros akáshicos se fecham.

E, por fim, temos as ações em sociedade – que nada mais são do que as ações cármicas 
que realizamos para com os nossos irmãos, amigos e desconhecidos. Ondas de gratidão 
precisam ser criadas, independente se você ama ou não o seu próximo. A 
própria Bíblia já nos diz que devemos amar o nosso inimigo.

https://www.wemystic.com.br/espiritualidade/
https://www.wemystic.com.br/biblia-sagrada/


Precisamos ser gentis com todos e sempre espalhar o amor. O ciúme não pode criar 
raízes em nosso coração e a inveja é perigosíssima pois nos impede de alcançarmos 
nossos registros akáshicos mais importantes.

COMO ELE ESTÁ NO PLANO ESPIRITUAL: É POSSÍVEL SABER?

 

Quando um ente querido desencarna, o seu corpo nos abandona junto com o seu 
espírito. O corpo se encaminha para debaixo da terra e o espírito sobe aos céus, 
para desfrutar ou esperar o tempo de uma próxima reencarnação. Mas, será que é
possível descobrir como anda esta pessoa no plano espiritual? Será que ela está 
bem? Será que ela subiu com muitas pendências?
Hoje iremos discutir um pouco sobre isto, visto que este assunto cria muitas 
preocupações nas pessoas que ficam no plano terrestre, sobretudo quando temos
laços familiares com estas pessoas que nos deixaram.

PLANO ESPIRITUAL: COMO É?

O plano espiritual às vezes é entendido como o plano temporário do Além, onde 
os espíritos esperam a próxima encarnação, ou o Plano Espiritual eterno, algo 
como o paraíso cristão, onde as pessoas desfrutam de sua evolução espiritual, 
aguardando os seus amigos e familiares para celebrarem juntos o amor e a vida.

https://www.wemystic.com.br/processo-de-reencarnacao/


Para ambos os planos, as pessoas na Terra ficam em dúvida. Algumas pessoas, 
que parecem por fora um pouco fechadas demais, podem ir direto para o eterno, 
pois nunca fizeram mal a ninguém e cumpriram sua missão na Terra. Mesmo que 
dezenas de outras pessoas acreditam que ela era estranha e não-evoluída. Por 
isso que o destino é algo tão incerto.
Assim, os espíritos podem subir de uma maneira positiva, pois melhoraram na 
reencarnação e podem passar para a próxima, ou de maneira negativa, sofrendo 
um regresso espiritual, onde teremos que reencarnar mais vezes para suprir essas
perdas.
Dependendo de como foi a vida dela na Terra, ela terá suas recompensas no 
Além. Tudo depende de seu coração e das ações realizadas por ele. Muitos podem
enganar, enquanto outros, que pareciam enganadores, podem ser verdadeiros 
espíritos amáveis e gentis, como jamais imaginaríamos.

ESPÍRITOS: SUAS CONTRADIÇÕES

De toda maneira, é sempre bom pensarmos e nos prevenirmos contra as 
contradições e paradoxos das vidas espirituais. Quando reencarnamos um corpo 
humano, tornamo-nos mais invisíveis ainda, pois o nosso espírito se esconde 
atrás de uma carne.
Assim, uma mulher que trabalha numa ONG pode ser uma péssima mãe e grossa 
dentro de casa, assim como um homem que nunca sorri e sempre está sozinho, 
pode ser uma excelente pessoa, com trabalhos voluntários e amor ao próximo.
Precisamos estar sempre atentos a estes seres que estão à nossa volta. E, quando 
começamos a pensar nestas contradições, vemos também que nós mesmos 
podemos ser uma destas pessoas. Às vezes estamos tão cegos pela sede de 
dinheiro que esquecemos completamente o plano espiritual e só nos atentamos a 
conseguir sucesso em nossa vida profissional.
Isto acaba destruindo todo o tempo que teríamos para sermos gentis e amáveis 
para com o próximo, para dedicarmos mais tempo a nossa família, para 
ajudarmos os pobres, para passarmos adiante o carinho e palavras do espiritismo,

https://www.wemystic.com.br/ritual-para-conquistar-riquezas-e-sucesso-profissional/


etc. Por isso, se você agora guarda um vício na vida terrena, comece a pensar no 
plano espiritual e em tudo aquilo que você pode realizar para fazer evoluir o seu 
espírito.

PLANO ESPIRITUAL: MAS E SE?

Bem, se você realmente tem dúvidas quanto a isso, procure pensar na vida desta 
pessoa em ambiente terreno. Ela ajudava as outras pessoas, ele era um bom 
homem? Comece a se indagar e crie hipóteses.
As pessoas que estão num bom estágio espiritual eram aquelas que faziam 
trabalhos voluntários, eram solidárias, amavam o próximo, não tinham 
preconceitos e eram tolerantes. Eram pessoas de coração abertos e que se 
preparavam, às vezes inconscientemente, para adentrarem ao plano espiritual.
Estas pessoas serão recebidas com muito amor e nenhum defeito, pois todas suas
cicatrizes já foram curadas em suas reencarnações.

PLANO ESPIRITUAL: FIQUE EM PAZ

E, por último, é necessário que fiquemos calmos e serenos quanto a isso. Quando
alguém que amamos muito morre, mesmo que seja um animal, não podemos ficar
tristes em relação ao seu destino. O comportamento e escolhas da alma são 
aspectos pessoais de cada um.
Se a pessoa era ruim, ela irá reencarnar mais uma vez para pagar os seus erros e 
se consertar consigo mesma, reconhecendo as suas falhas e aprimorando a sua 
vida espiritual, para adentrar ao Plano espiritual eterno.



Mas, se a pessoa foi boa em vida, não há o que temer. Sobretudo aqueles que 
ficam na Terra, vocês não precisam ficar se indagando se o seu parente, se o seu 
marido ou filho estão num lugar bom ou não. Lá, eles não sentirão dores, mesmo 
que tenham que reencarnar mais uma vez. Eles estarão bem e em constante 
aprendizado. Pode ter certeza que isto, esta espera para a evolução, é o melhor 
presente durante a estadia no plano espiritual.

Registros Akáshicos: como acessar o Livro da Vida?

 

O acesso aos Registros Akáshicos ou Livro da Vida é feito de forma muito simples 
e amorosa, através de uma Oração recebida diretamente dos MESTRES GUARDIÕES
DOS REGISTROS AKÁSHICOS. 

Seu propósito é ativar um vibração harmoniosa que ordene os filamentos do DNA 
e RNA, gerando uma presença humana completa com uma nova percepção da 
própria história. Isso acontece porque é feita uma ordenação da mente com as 
memórias ancestrais e as emoções e sentimentos que elas produziram em nosso 
campo de energia.



Toda memória liberada numa Leitura de Registros Akáshicos sempre será para 
trazer compreensão à Consciência, das partes que – por alguma razão – ficaram 
cristalizadas em nossa memória em pequenos filmes. Ou seja a informação é 
liberada para que possamos conscientizar-nos, aprender e resolver: torna-se 
Sabedoria, parte da nossa Luz.

O acesso aos Registros Akáshicos acontece a partir de um ordenamento físico e 
energético do Terapeuta, de modo que através da concentração a consequente 
conexão possa ocorrer no tempo e espaço da Quinta Dimensão.
 

A Terapia de Registros Akáshicos: benefícios e possibilidades
da consulta!

 
A Terapia de Registros Akáshicos é uma das mais poderosas ferramentas 
disponíveis no Planeta.



Através dela podemos acessar registros do passado identificando experiências 
nas quais tivemos problemas, especialmente aqueles de ordem emocional que às 
vezes deixam profundas marcas em nosso inconsciente.

Acessar estes Registros permite trazer luz e Consciência a estes eventos que se 
manifestam em nossas vidas na forma de traumas, bloqueios e conflitos que 
impedem o fluir natural da existência.

Uma Leitura de Registros Akáshicos também permite acessar promessas ou 
contratos que fizemos no passado (porque faziam sentido à época), mas que no 
momento do Agora tornam-se entraves, impedimentos para que possamos 
realizar o nosso Propósito de Vida.

Os maiores benefícios que a Terapia de Registros Akáshicos pode proporcionar 
são:

•Liberação de traumas, conflitos, medos e bloqueios;
•Dissolução de contratos e promessas que entravam o fluxo natural da vida;
•Auxílio direto da própria Alma com mensagens de apoio, auxílio e orientação 
para nosso crescimento e evolução;
•Acessar e entender a origem de determinadas emoções que sentimos e não 
conseguimos entender de onde elas vem;
•Paz profunda e liberdade emocional.



A sessão de Registros Akáshicos: perguntas da alma!

 

 

Na Leitura de Registros Akáshicos a Alma só libera o que é perguntado e o que a 
pessoa está preparada para ouvir. Especialmente porque tudo é falado em termos 
sagrados e com a única intenção de promover evolução. Ou seja a Alma respeita o
tempo de um, incluindo medos e resistências. 

Na Terapia de Registros Akáshicos você pode perguntar tudo o que sente ser 
necessário para encontrar seu equilíbrio e paz interior. Também pode perguntar 
sobre todos seus padrões de conduta (que sente estejam provocando impasses 
na sua vida) assim como sobre decisões que precisa tomar para seu maior bem e 
o de todos ao seu redor. 

Importante ressaltar: sem perguntas não há respostas e principalmente 
quê: quanto mais claras e assertivas forem as perguntas, mais claras serão as 
respostas.



As respostas da ALMA trazem liberação e cura de traumas e conflitos. Dissolvem 
contratos e crenças limitantes. Produzem a paz e o equilíbrio necessários para o 
processo evolutivo.  São uma oportunidade ímpar de limpeza, crescimento e 
evolução.

Lembrando, que O QUÊ surgir da conexão com sua Alma, será para o seu maior 
bem e o de todos os que lhe rodeiam física ou etericamente. Isto gerará 
mudanças que darão a você e aos seus uma vida muito mais harmoniosa e feliz! 
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