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CADERNO DO ALUNO



Orientações aos responsáveis

Atividade com o professor

Atividade em grupo

Atividade em dupla

Atividade individual

Atividade para casa

Neste caderno, as crianças irão aprender a ler e escrever a partir de histórias de animais da nossa fauna e de atividades 
especialmente preparadas para facilitar a alfabetização. 
Cada atividade é identificada com um ícone, que indica como a atividade deve ser feita. Como você verá, existem atividades que 
a criança poderá fazer sozinha e outras que precisará da ajuda de colegas, da professora ou dos responsáveis em casa. 
Oriente a criança para que se lembre do que cada ícone representa, para que ela possa buscar ajuda quando necessário.



Lembre-se: Para as crianças que ainda não têm força nas mãos, será mais difícil segurar o lápis adequadamente. Por favor, apoie o 
aluno para desenvolver esta habilidade de maneira gradual e faça atividades de prática até que ele consiga segurar adequadamente.

Como segurar o lápis corretamente
Há várias maneiras de ensinar as crianças a segurar o lápis corretamente.
Aqui está um exemplo: 

Ajude o estudante a formar um 
“L” com seus dedos polegar 
e indicador, como mostra a 
ilustração. Ensine a colocar o 
lápis sobre o dedo médio e na 
esquina interna do polegar. 

Peça ao aluno que aperte 
firmemente o lápis com o polegar 
e o dedo indicador. 

Revise frequentemente a 
forma com que o aluno segura 
o lápis e se certifique de que 
está adequada, seguindo as 
ilustrações.  
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Fonema /ɛ/ Grafemas E, É - e, é

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre8

13

1. Vamos escutar a história: Érica, a égua. 
2. Vamos completar com a letra que falta em cada palavra.

Atividade com o professor

_gua

chap_u

an_l

pan_la

bon_

chin_lo

p_

picol_



Fonema /ɛ/ Grafemas E, É - e, é

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 9

13

3. Vamos ouvir o nome das fi guras e descobrir a diferença no som do começo.
4. Vamos falar o nome das fi guras e fazer um círculo somente naquelas que têm o 
som /ɛ/.

Atividade individual

ElenaÉrica



Fonema /ɛ/ Grafemas E, É - e, é

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre10

13

5. Vamos ler as palavras que tenham o som /ɛ/.
6. Com ajuda do formador de palavras vamos escrever estas palavras.
7. Vamos pensar em outras palavras com o som /ɛ/ e escrever.

Atividade em grupo

teto tela leva sela



Fonema /ɛ/ Grafemas E, É - e, é

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 11

13

8. Vamos unir as figuras que combinam.

Atividade em dupla



Fonema /ɛ/ Grafemas E, É - e, é

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre12

13

9. Vamos falar o nome das fi guras. 
10. Vamos escrever os nomes de duas fi guras.

Atividade individual

1. 2.



Fonema /ɛ/ Grafemas E, É - e, é

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 13

13

11. Conto para minha família o que aprendi na aula. 
12. Com ajuda de um familiar, leio as frases. 

Atividades para casa

O meu pé de café é enorme.

A ema é uma ave bela.

Eu levo a menina para a festa.



Fonema /Ɔ/ Grafemas O, Ó - o, ó

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre14

14              

1. Vamos ouvir a história: Oto, a orca. 
2. Vamos ouvir o professor falar algumas palavras e bater palma toda 
vez que ouvirem o som /Ɔ/.
 

Atividade com o professor

OTO FILHOTE BOLO BOIA

TATU ÓCULOS ÓLEO OURIÇO

VOVÓ FILÓ CAMBALHOTA ORCA



Fonema /Ɔ/ Grafemas O, Ó - o, ó

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 15

14

3. Vamos falar o nome de cada fi gura. 
4. Vamos marcar com um círculo as fi guras que COMEÇAM com o som /Ɔ/. 

Atividade em dupla



Fonema /Ɔ/ Grafemas O, Ó - o, ó

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre16

14              

5. Vamos marcar com um X as fi guras que têm o som /Ɔ/ em qualquer lugar na 
palavra.

Atividade individual



Fonema /Ɔ/ Grafemas O, Ó - o, ó

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 17

14

6. Vamos escrever as letras que faltam para completar as palavras. 
7. Vamos escrever duas palavras abaixo, com ajuda do formador de palavras.
8. Vamos ler as palavras.

Atividade individual

g_l_ s_l_ c_p_ b_t_

b_l_ s_l n_ve av_



Fonema /Ɔ/ Grafemas O, Ó - o, ó

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre18

14              

9. Vamos ler as palavras e pensar em uma frase com duas dessas palavras ou mais. 

Oto vovó ótimo boia óleo

Atividade em grupo



Fonema /Ɔ/ Grafemas O, Ó - o, ó

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 19

14

10. Com a ajuda de alguém da família, penso em 2 novas palavras que 
tenham o som /Ɔ/, como em Oto.
11. Escrevo no espaço em branco as palavras que pensei.

Atividades para casa

Oto



Fonema /n/ Grafema N, n

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre20

15

1. Vamos escutar a história: Nina, a narval notável. 
2. Vamos ler as frases com o som /n/.

Atividade com o professor

Nina, Nuno e Nana.
Nina viu o navio.
Nana não viu.
Nuno e Nina foram nadar.
Nina, Nuno e Nana.
Nina não viu e vai voltar.



Fonema /n/ Grafema N, n

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 21

15

3. Vamos seguir a linha pontilhada e desenhar a letra n minúscula.
4. Vamos seguir a linha pontilhada e desenhar a letra N maiúscula.

Atividade individual

navio

Nina

nn n n n

N N NNN



Fonema /n/ Grafema N, n

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre22

15

5. Vamos escrever as letras que faltam para completar as palavras. 

Atividade em dupla

_avio pa_ela_ariz pia_o

_ó _ovelo _arval telefo_e



Fonema /n/ Grafema N, n

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 23

15

6. Vamos marcar com um X todas as fi guras que começam com o som /n/.

Atividade em grupo



Fonema /n/ Grafema N, n

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre24

15

7. Vamos usar o formador de palavras para escrever nomes de objetos ou de 
pessoas que eu conheço com o som /n/. 
8. Vamos ler as palavras escritas pelo meu colega.

Atividade em dupla



Fonema /n/ Grafema N, n

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 25

15

9. Vamos procurar na cartela de letras todas as letras N maiúsculas ou minúsculas. 
10. Vamos fazer um círculo em volta da letra n/N e ler as sílabas que circulei. 

Atividades para casa

A to E Pa I U

Ta Ni o U P Me

E Vu A Na U o

I U o Ne Do Pe

O Nu U I A U



Fonema /z/ Grafema Z, z

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre26

16

1. Vamos escutar a história do Zezé, o zorrilho zangado.
2. Cada vez que escutar o nome Zezé, vamos pintar um quadrado.

Atividade com o professor

Zezé



Fonema /z/ Grafema Z, z

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 27

16

3. Vamos seguir a linha pontilhada e desenhar a letra <z> minúscula.
4. Vamos seguir a linha pontilhada e desenhar a letra <Z> maiúscula.

Atividade individual

zebra

Zezé



Fonema /z/ Grafema Z, z

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre28

16

5. Vamos escrever as letras que estão faltando para completar as palavras.

Atividade individual

_ebra arara-a_ulan_ol _orrilho



Fonema /z/ Grafema Z, z

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 29

16

6. Vamos fazer um desenho de um objeto ou animal que tenha o som /z/. 
7. Vamos ler os nomes com a letra Z.

Atividade individual

Zezé

Zezé ZazáZélia ZumaZico



Fonema /z/ Grafema Z, z

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre30

16

8. Vamos escrever as letras que estão faltando enquanto escuto as frases.
9. Vamos ler as frases que escrevemos.

Atividade com o professor

_e_é , o _orrilho, é o filho de _oca! 

_e_é e _oca.



Fonema /z/ Grafema Z, z

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 31

16

10. Peço para um familiar ler a história: Zezé, o zorrilho zangado. 
11. Vamos escutar a história e marcar as palavras que combinam porque 
têm o som parecido. 

Atividades para casa

Zezé, o zorrilho zangado 

 

Zoca é um zorrilho. 

Um zorrilho com um filho. 

O filho do Zoca não sai da toca. É o Zezé. 

Zezé tem medo, com certeza. Que dureza! 

Zoca disse: “Vamos Zezé, saia da toca”. Zezé prefere comer pipoca. 

Zoca disse: “Vamos Zezé, fora da toca”. Zezé prefere comer minhoca. 

Zoca disse: “Saia Zezé, venha, aproveite!” Zezé prefere comer azeite. 

Zoca fala: “Venha Zezé, venha do meu lado!” Zezé não fala e fica zangado. 

Zoca insiste: “Vamos Zezé, ver a natureza!” Zezé pergunta: “É uma beleza?”.

“Sim !”- responde Zoca. 



Fonema /b/ Grafema B, b

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre32

17

1. Vamos escutar a história: Beto, o boto bonito.  

Atividade com o professor

2. Vamos marcar um X na letra B maiúscula e fazer um círculo em volta da 
letra b minúscula. 

Beto bonito boca Bia

sabonete Brasil bola lobo

bolo Bianca cabelo boto

Atividade individual



Fonema /b/ Grafema B, b

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 33

17

3. Vamos seguir a linha pontilhada e desenhar a letra b minúscula. 
4. Vamos seguir a linha pontilhada e desenhar a letra B maiúscula.

Atividade individual

bolo

Beto



Fonema /b/ Grafema B, b

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre34

17

5. Vamos escrever os nomes de cada figura.
6. Vamos comparar a atividade com o colega e fazer as correções necessárias.

Atividade em dupla



Fonema /b/ Grafema B, b

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 35

17

7. Vamos ligar as figuras ao seu nome escrito.

Atividade em dupla

bala botobolo bola batata



Fonema /b/ Grafema B, b

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre36

17

8. Vamos ligar as palavras que têm o mesmo começo. 

Atividade individual



Fonema /b/ Grafema B, b

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 37

17

9. Vamos ler as palavras da cartela. 
10. Vamos marcar todas as letras B/b maiúsculas ou minúsculas. 

Atividades para casa

bala pula sabe boné Bia

Brasil pato lobo bonita bote

bato lata pia bolo bula

bobo subo Bolívia bata Beto



Fonema /k/ Grafema C, c

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre38

18

2. Vamos seguir a linha pontilhada e desenhar a letra C maiúscula.
3. Vamos seguir a linha pontilhada e desenhar a letra c  minúscula

Atividade individual

Camilo

casa

1. Vamos escutar a história: Camilo, o caranguejo cansado.

Atividade com o professor



Fonema /k/ Grafema C, c

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 39

18

4. Vamos ler as palavras e marcar um X naquelas que ouvi na história de Camilo. 
5. Vamos escrever as partes das palavras nos quadrados.

cabelo canetaCamilocama como

Atividade individual



Fonema /k/ Grafema C, c

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre40

18

6. Vamos escrever a letra que falta em cada palavra.

Atividade individual

_opo_asa mi_o bone_a _ama



Fonema /k/ Grafema C, c

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 41

18

7. Vamos ler as palavras.
8. Vamos escolher uma palavra e escrever usando o formador de palavras. 
9. Leio as palavras do meu colega.

Atividade em dupla

pipoca cabelo boca macaco camelo

toca faca mico caco vaca



Fonema /k/ Grafema C, c

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre42

18

10. Vamos ler as frases e escrever nas linhas, com ajuda do formador de palavras.

Atividade individual

O camelo come muito. 

A foca fica feliz. 

O bico do tucano é bonito.



Fonema /k/ Grafema C, c

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 43

18

11. Vamos olhar as fi guras e marcar com um X as que NÃO TÊM O SOM /k/. 
12. Vamos olhar de novo as fi guras e fazer um círculo ao redor das que TÊM O 
SOM /k/, como em Camilo.

Atividades para casa



Fonema /d/ Grafema D, d

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre44

19

1. Vamos escutar a história: Dudu, o dinossauro delicado. 
2. Vamos pensar em alguns nomes para o dinossauro pequeno.

Atividade com o professor

3. Vamos escrever os nomes mais bonitos para o dinossaurinho.

Atividade em dupla

1. D 2. D

1. D 2. D



Fonema /d/ Grafema D, d

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 45

19

4. Vamos seguir a linha pontilhada e desenhar a letra d minúscula. 
5. Vamos seguir a linha pontilhada e desenhar a letra D maiúscula.

Atividade individual

dedo

Dudu



Fonema /d/ Grafema D, d

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre46

19

6. Vamos marcar um X nas fi guras que têm o som /d/ no início da palavra. 

Atividade individual



Fonema /d/ Grafema D, d

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 47

19

7. Com a ajuda do professor, vamos ler as frases e escolher uma palavra 
para completar cada frase. 
8. Vamos ligar a frase com a fi gura correspondente.

Atividade em grupo

cansado educada cansada educado

Camilo andou muito. Ele está ___________________.     

A ema viu muitas estrelas. Ela fi cou ___________________.

Oto é um fi lhote ___________________.      

Érica é uma égua ___________________.



Fonema /d/ Grafema D, d

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre48

19

9. Vamos completar com a letra que falta e ler as palavras.

Atividade em dupla

ca_eira

_a_o

_e_o

cabi_e

esca_a

espa_a



Fonema /d/ Grafema D, d

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 49

19

10. Conto à minha família o que aprendi em aula. 
11. Procuro 3 nomes de pessoas ou cidades que comecem com D. 
12. Escrevo esses nomes usando o formador de palavras e copio aqui. 

Atividades para casa



Fonema /Ʒ/ Grafema J, j

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre50

20      

1. Vamos escutar a história: Juca, o jumento justo. 

Atividade com o professor

2. Vamos seguir a linha pontilhada e desenhar a letra <j> minúscula. 
3. Vamos seguir a linha pontilhada e desenhar a letra <J> maiúscula. 

Atividade individual

janela

Juca



Fonema /Ʒ/ Grafema J, j

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 51

20

4. Vamos escrever a letra que falta em cada palavra. 
5. Vamos repetir o som /Ʒ/ das palavras.

Atividade individual

_oelho

ti_olo

_anela

_ipe

_umento

_abuti

_ornal

_oaninha



Fonema /Ʒ/ Grafema J, j

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre52

20      

6. Vamos praticar a leitura do poema lendo juntos. 

O que tem na janela? Berinjela?

Não é berinjela! É uma vela!
Essa vela parece ser um caju!
Não parece caju!

Parece uma cabeça de jacu!
Não parece jacu!

Essa vela parece um jabuti!
Essa vela parece um javali!

Não parece jabuti!
Não parece javali!

É só a vela que está na janela!

Atividade com o professor



Fonema /Ʒ/ Grafema J, j

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 53

20

7. Vamos praticar a leitura de palavras com a letra J.  

Atividade individual

jabuti joia

jumento jujuba

Juca javali

jaca jipe



Fonema /Ʒ/ Grafema J, j

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre54

20      

8. Escute as palavras que o professor lê. 
9. Vamos usar o formador de palavras para escrever o que escutamos e 
depois escrever nos espaços abaixo.

Atividade com o professor

1. 6.

2. 7.

3. 8.

4. 9.

5. 10.



Fonema /Ʒ/ Grafema J, j

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 55

20

1. 3.

2. 4.

10. Vamos lembrar das palavras novas que aprendemos em aula com o som da 
letra <J>.
11. Escrever 4 palavras que tenham o som /Ʒ/ da letra <j>.

Atividades para casa



Fonema /g/ Grafema G, g

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre56

21

1. Vamos escutar a história da Gabriela, a garça galante. 

Atividade com o professor

2. Vamos escrever as letras que estão faltando em cada palavra.
3. Vamos repetir o som /g/ nas palavras.

Atividade em dupla

_arrafa

_alo

_arra

va_alume

papa_aio

_arfo

_ato

formi_a



Fonema /g/ Grafema G, g

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 57

21

4. Vamos seguir a linha pontilhada e desenhar a letra g minúscula e G maiúscula. 

Atividade individual

gato

Gabriela



Fonema /g/ Grafema G, g

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre58

21

tar ta ru ga

5. Vamos falar o nome de cada figura. 
6. Vamos contar as partes das palavras e pintar de laranja um quadrado 
para cada parte. 

Atividade em dupla



Fonema /g/ Grafema G, g

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 59

21

7. Vamos ligar os pares de palavras que têm partes iguais. 

Atividade em grupo



Fonema /g/ Grafema G, g

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre60

21

8. Vamos marcar com um X as palavras que COMECEM com o som /g/.

Atividade individual



Fonema /g/ Grafema G, g

Vamos todos aprender a ler | Primeiro semestre 61

21

9. Vamos contar a história Gabriela, a garça galante em casa. Com a ajuda de 
familiares, vamos ler as frases e repetir com emoção. 

Atividades para casa

Gabriela, a garça:
“Passarinho, aqui é um bico de garça, não é um galho”. 
“Por favor, eu não gosto de incomodar, mas procure um galho”. 
“Passarinhos, vão pousar na goiabeira. Bico de garça não é galho”. 

Passarinho 1:
“Estou escutando uma voz”. 

Passarinho 2:
“É o galho que está falando?”. 

Gabriela, a garça:
“Eu sou uma garça, não um galho!”



Reconheço os sons /ɛ/, /ɔ/, /n/, /z/, /b/, /k/, /d/, /Ʒ/, /g/.

Escrevo as letras <n>, <z>, <b>, <c>, <d>, <j>, <g> em maiúscula e 
minúscula.

Leio da esquerda para a direita e de cima para baixo. 

Identifico palavras que rimam e começam igual.  

Desenho as letras corretamente. 

Uso as palavras novas que aprendo.  

Posso pensar na próxima parte do texto antes de ser lido.

Posso descrever os personagens de um relato.

Identifico os personagens de uma narrativa.

Isto eu sei bem! Isto eu preciso aprender melhor

Vamos avaliar o que aprendi
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