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ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА УРОКА ПО  УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ «ОКРУЖАЮЩИЙ МИР» В 4 –М КЛАССЕ НА ТЕМУ «КРОВЕНОСНАЯ СИСТЕМА»
	Тип урока
	Открытие нового знания

	Авторы УМК
	Л.В.Занков

	Цели урока
	Цел  Формировать у учащихся новые понятия о составе крови, развивать понятия о клеточном строении, взаимосвязи строения и функций (кровяные клетки).

Задачи: 
Образовательная: способствовать формированию понятий о составе крови и функциях ее компонентов.

Развивающая: способствовать формированию умений воспринимать проблему, выдвигать гипотезу, делать обобщения и опыты, добывать информацию из различных источников, учить формулировать и излагать собственное мнение и позицию,  договариваться, приходить к общему мнению.

Воспитательная: способствовать воспитанию бережного отношения к своему здоровью.

	Планируемые образовательные результаты (личностные, метапредметные, предметные)
	МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ: умение пользоваться справочной литературой, самоконтроль (сравнение, анализ, умение делать выводы; работа  со словарем); умение формулировать цели и задачи предстоящей работы (формирование и удержание учебной задачи).

ПРЕДМЕТНЫЕ: получение знаний о строении человека (кровеносной системы, сердца), умение пользоваться навыками контроля самочувствия для сохранения здоровья.

УУД:

ЛИЧНОСТНЫЕ УУД: Уметь наблюдать и оформлять свои наблюдения;  выражать положительное отношение к процессу познания: проявлять внимание, удивление, желание больше узнать; оценивать результаты своей деятельности, стремиться к здоровому образу жизни и сохранению своего здоровья.

РЕГУЛЯТИВНЫЕ УУД:  удерживать цель деятельности до получения ее результата; оценивать уровень владения тем или иным учебным действием, учитывать выделенные учителем ориентиры действий в новом учебном материале в процессе сотрудничества, планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей, формировать установку  на здоровый образ жизни.

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ УУД: находить дополнительную информацию, используя справочную литературу; осуществлять анализ и синтез объектов, проводить сравнения, устанавливать причинно-следственные связи, строить рассуждения, обобщать.

КОММУНИКАТИВНЫЕ УУД: формулировать собственное мнение и позицию, учитывать разные мнения в сотрудничестве, контролировать действия партнёра, использовать речь для регуляции своих действий.

	Оборудование 
	Компьютер, проектор, экран, бланки для ответов, шарики, набор для демонстрации опыта: груша, вода, трубочки, карточки с названиями клеток крови, муляж сердца, карточки с заданиями, бутылки 1,5 и 0,5 л.,  «сердечки» для самооценки, учебник окружающего мира Н.Я. Дмитриева, А.Н. Казаков. Корпорация «Федоров», 2014 г.

	Образовательные ресурсы
	Видео «Капля крови под микроскопом», презентация к уроку


Структура урока

	Этапы, цель
	Деятельность учителя
	Деятельность учащихся
	Формируемые УУД

	1. Организационный момент.

Цель: Психологический настрой 
	Здравствуйте,  дети! Меня зовут Лилия Мутуловна.  Я  рада вас видеть и очень хочу начать работу с вами. Хорошего вам настроения и успехов! Все ли готовы к уроку? 
- Тогда вперед!
	Включаются в деловой ритм урока.

- Да!
	Личностные: самоопределение


	2. Этап самоопределения к деятельности.

Цель: Включение в учебную деятельность
	Одного мудреца спросили: «Что является для человека наиболее ценным и важным в жизни?» Подумайте, что ответил мудрец?
Вывод: Быть здоровым очень важно, только здоровый человек может познать радость жизни. Ему и учиться легко. Здоровье нельзя купить. О здоровье нужно постоянно заботиться, а это значит – знать свой организм.

-Сегодня мы с вами продолжаем изучать наш с вами организм. 
	Рассуждение детей 
	Регулятивные: целеполагание

	3. Актуализация знаний и фиксация затруднения в деятельности.

Цель: Готовность мышления и осознание потребности построения нового способа действий.
	Но прежде чем продолжить открывать новые знания, давайте вспомним, что мы уже знаем. У каждого из вас лежат листы с номерами заданий. Приготовили лист  №1 с бланком ответов. Я прочитаю утверждения, если оно верно, ставьте +, если нет –, если вызывает затруднение ? 

1. Верно, ли что череп  защищает мозг от повреждений (+).

2. Верно, ли что сигналы от всех органов чувств поступают в спинной мозг (–).

3. Верно, ли что мозг работает 8 часов в сутки (–).

4. Верно, ли что нам необходимо спать, потому что сон – лучший отдых для нервной системы (+).

5. Верно, ли что первыми исследователями мозга были русские ученые И.М.Сеченов, И.П.Павлов ( +)

6. Верно, ли что травмы головы не опасны для здоровья (–).

7. Верно ли что в организме человека 8 литров крови (–) ?
8. Верно, ли что красный цвет крови придают эритроциты (+) ?
Какие вопросы вызвали затруднение? 
	Работают на бланках ответов
	Коммуникативные:

планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками;

познавательные: логические – анализ объектов

	4.  Постановка учебной задачи

Цель: выявление места и причины затруднения, постановка цели урока.
	- Вы все видели капельку крови. Опишите ее.

- Как вы думаете полные ли у вас знания о крови?

– Сегодня мы постараемся их расширить. Итак, в ходе ответов возникли затруднения, и я предлагаю так построить работу, чтобы к концу урока ответить на эти вопросы, отложите бланки пока в сторону.  
-- Кто догадался, какой же будет тема нашего урока. Сформулируйте её?
 Тема урока: Кровь. Кровеносная система.

-Какие цели вы поставите для приобретения новых знаний?     
	Формулируют тему

Узнать, что такое кровь, из чего она состоит.
	Коммуникативные: постановка вопросов

Регулятивные: целеполагание

Познавательные: выделение познавательной цели

	5.  Построение проекта выхода из затруднения (открытие нового знания)

Цель: построение детьми нового способа действий и формирование способности к выполнению.
	- Какими методами можем воспользоваться, чтобы открыть новое знание?

- Кровь – жидкость (соединительная ткань), не имеющая себе равных. Ее невозможно изготовить ни на химическом заводе, ни на заводе по изготовлению лекарств. Человеческая кровь образуется только в живом теле, в костях человека.

-А приходилось ли вам делать анализ крови? Для чего?
Для этого нужно хорошо знать её  состав. Предлагаю вам выступить в роли исследователей крови. Создадим мини-проект схему «Состав крови».
-Посмотрим на каплю крови под микроскопом.
(фрагмент – видео «Капля крови под микроскопом»)

- Что вы видите?

Мы видим прозрачную жидкость  - это плазма, а в плазме находятся много разных клеток, следовательно, кровь - не однородная жидкость.  

-А из каких клеток она состоит? 

Правильно, эти клетки называются :

красные кровяные клетки – эритроциты;

белые кровяные клетки – лейкоциты;

кровяные пластины – тромбоциты

2. Работа в группах с учебником

   Правила работы в группе  Давайте вспомним правила работы в группе
- Откройте учебники на стр. 32-33  Задание: пользуясь научно-художественным текстом выявить какую функцию выполняет каждая группа клеток. Приготовить небольшие сообщения
1 группа – о плазме

2 группа - об эритроцитах
3 группа - о лейкоцитах
4 группа - о тромбоцитах
Листы планирования (получает каждая группа)
1-ая группа
1. Прочитайте текст на стр.33
2. Вставьте нужные слова в тезис:
Основу крови составляет…
Она состоит из….
Она обеззараживает …
В плазме образуются особые вещества, которые сохраняются в крови  и после болезни. 
Говорят, что «появился…………..».
              2-ая группа
1. Прочитайте на стр. 33.
2. Вставьте нужные слова в тезис:
Красные кровяные клетки– это…..
Эритроциты окрашивают кровь в ….
Они переносят в потоке крови ко всем  тканям (клеткам) …, а от  тканей  к  лёгким ……
           3-я группа
1. Прочитайте на стр.33.
2. Дополните предложение:
Белые кровяные клетки – это……
Их в крови гораздо …
Эти клетки борются с………….
4-ая группа
1. Прочитайте на стр.33.
2. Дополните предложение:
Кровяные пластинки, содержащиеся в крови – это…

Они помогают крови...     (при порезах и ранах).

Главная их задача …
	Наблюдение, работа с учебником, эксперимент

Больны или нет,

Рассматривают каплю крови человека,  обращают внимание на то, что кровь – это неоднородная жидкость. Кровь состоит из разных клеток.      

Правила работы в группе
Дети работают в группах, исследуют, обсуждают.
	Регулятивные : планирование, прогнозирование;

Познавательные: поиск нужной информации моделирование,  общеучебные- умение структурировать знания,  Коммуникативные – инициативное сотрудничество в поиске и выборе информации

	6.  Первичное закрепление во внешней речи.

Цель: Усвоение нового способа действий.
	Защита. Для защиты мне нужны два представителя групп. Один рассказывает, другой заполняет схему. После устной презентации предлагаю:
- Первая группа  Плазма, а теперь покажите функции своих клеток в действии! (шарики «вода», «питательные вещества» перенести к органу, который изучили на прошлом уроке – мозгу) 

После устной презентации 2группы:
Эритроциты, покажите  работу своих клеток! (предлагаю шарики белого цвета «кислород» перенести к  «мозгу»)

После устной презентации:
Лейкоциты, покажите работу своих клеток! (раскидываю шарики зеленого цвета «микроб» - «Уничтожьте микробы!»). 

Четвертой группе кровяных клеток – тромбоцитам предлагаю: Покажите и вы работу своих клеток! (показываю ткань с порезом, с обратной стороны впрыскиваю шприцом воду розового цвета), 

- Тромбоциты на помощь!

Как остановить  кровь при неглубоких порезах , при носовом кровотечении, при глубоких порезах 

- Если вы внимательно слушали товарищей, то сумеете ответить на проблемные вопросы, вытекающие из новой темы.

 – Почему порезав палец, кровь через некоторое время перестает течь?

- Почему иногда в том месте, куда попала заноза, образуется гной?

- Почему человек, потерявший много крови, может умереть?

- Сделайте вывод, что же такое кровь?
В крови здорового человека количество клеток разного вида должно быть  постоянным. 

О чем говорит отклонение в соотношении между клетками в анализе крови? 
	Презентация своих сообщений.

Шарики желтого цвета подносят к «мозгу» - он загорается
Шарики белого цвета – кислород подносят к муляжу мозга, он загорается.

Шарики зеленого цвета – микробы – лопаются.

Дети – тромбоциты закрывают ручками 

«рану».

Ответы детей.
	Регулятивные : контроль, оценка, коррекция;

Познавательные: общеучебные- умение структурировать знания,  умение осознанно и произвольно строить речевое высказывание, рефлексия способов и условий действия;

коммуникативные: управление поведением партнера – контроль, коррекция, оценка действий партнера

	Физминутка
	Что делают эритроциты – переносят кислород. Представим себя эритроцитами – побежали на месте. Что делают лейкоциты - защищают организм от бактерий. Представили себя лейкоцитами -  отталкиваемся друг от друга ладошками. Что делают тромбоциты – останавливают кровотечение. Представим  себя тромбоцитами – обхватываем себя руками.
	Выполняют движения
	

	7.  Открытие нового знания через проблемные вопросы и экспериментальную деятельность

Цель: построение детьми нового способа действий и формирование способности к выполнению.
	Кровь жидкая и её в организме человека много. (Показываю бутылки с водой красного цвета объемом 1,5 и 0,5 л).  Например, у вас её  – 2 такие бутылки (1,5) и еще 1 (0,5), у мам и пап 3 таких бутылки и еще 1 маленькая. Посчитайте объем  крови ребенка и взрослого человека.
- Почему кровь из нас не выливается? 

Она течет по особым трубочкам, которые называются сосуды. Они бывают тонкие и толстые. Давайте рассмотрим у себя под кожей толстые сосуды. Положите руки на стол ладошками вверх. Вы видите на запястье синеватые полосочки? Это и есть сосуды. Можно рассмотреть сосуды у соседа, потому что у всех они разные. 

Помните, если кто-то поранит ногу, то течет кровь. А почему она течет, кто её толкает? (выслушать ответы детей). Попробуйте отгадать:

День и ночь стучит оно, словно бы заведено.

Будет плохо, если вдруг прекратится этот стук.

 Итак, это орган………(сердце) Учитель: 

Да, именно сердце  гонит кровь по сосудам, доставляет ее ко всем клеткам. Русское слово «сердце», происходит от слова «середина». Действительно, оно - «серединка всего тела» и, проталкивая поток крови по кровеносным сосудам по телу, обеспечивает организм всем необходимым. Сердце – это особая главная мышца тела. А что делают мышцы?  Мышцы сокращаются и расслабляются,  вот и сердце постоянно сокращается и расслабляется,  поэтому мы и чувствуем равномерные удары в груди. Сожмите кулачок и посмотрите на него. Такого размера ваше сердце, вы растете, и сердце растет.  Приложите руку к левой стороне груди, вы почувствуете  как бьется  сердце.  Приложите пальцы на запястье, вы почувствуете пульс. Сократилась мышца сердца, вытолкнула кровь  - вы почувствовали толчок. Она безостановочно сокращается и расслабляется без каких бы то ни было усилий с нашей стороны. Оно работает как насос! Удивительно, как сердечная мышца не устаёт при такой постоянной работе в течение всей жизни человека? Оказывается, мышца сердца успевает отдохнуть за доли секунды, расслабляясь между сокращениями. К 70 годам жизни человека число сокращений его сердца достигает трех миллиардов!.  Давайте проведем опыт, как работает наше сердце

Груша – это сердце, вода в стакане – это кровь, трубочки-сосуды. Сжали грушу и опустили трубочку в жидкость. Разжали кулачок. Кровь наполняет сердце, а затем оно сжимается, выталкивает кровь и движет кровь по нашему организму. Повторили еще раз. Такое движение никогда не останавливается, сердце работает без устали, неутомимо. Сделайте вывод.
	3,5 л и 5 л
Дети по желанию могут участвовать в эксперименте. 

Вывод: кровь движется по сосудам потому, что её толкает сердце. Вместе они составляют кровеносную систему. Запись в дополнение темы: Кровеносная система
	Регулятивные:

целеполагание;

коммуникативные:

постановка вопросов;

познавательные:

общеучебные - самостоятельное выделение- формулирование познавательной цели; 

логические-формулирование проблемы

	8. Включение в систему знаний и повторение.

Цель: включение нового открытия в систему знаний, повторение и закрепление
	Решите задачу  Два мальчика помогали родителям на дачном участке. Один очень быстро устал и стал себя чувствовать плохо. Пульс стал у него очень частым, появились боли в сердце. Второй мальчик работал с родителями долго и почти не устал. 

1. Подумайте, почему первый мальчик устал быстро?

2. Почему у него появились боли в сердце?

3. Что можно сказать о втором мальчике?

4. Как вы думаете, у какого мальчика пульс был более частым? Почему?

5. Чтобы вы порекомендовали первому мальчику.

Действительно, сердце – это мышца, физические упражнения, ходьба укрепляют сердце, но надо знать меру. 

Что еще надо делать, чтобы сердце было здоровым?

Вывод:  Следить за питанием, не переживать, говорить добрые слова
Игра «Веселое и грустное сердце»

1 группа – подобрать полезные продукты, 2 группа – выбрать вредные продукты для сердца. 3, 4 группа – эксперты, которые изучив научно – художественный текст о полезных и вредных продуктах, делают вывод.

Резерв Кровеносные сосуды похожи на водопроводные трубы. Прочистить засорившиеся трубы можно, подняв в них давление. Так поступают домохозяйки, когда чистят засорившуюся раковину на кухне. Как же «прочистить» кровеносные сосуды? Точно так же! Надо увеличить давление крови и скорость ее течения. Любое упражнение, которое увеличивает биение сердца, отлично прочищает кровеносные сосуды
	тренировать сердце
ответы детей
	Регулятивные;

Коммуникативные;

Познавательные; 



	9. Рефлексия деятельности.

Цель: самооценка результатов деятельности. Осознание метода построения, границ применения новых знаний.
	Вернемся к вопросу, который вызвал у нас затруднение.  Кто напомнит?

7. Верно ли что в организме человека 8 литров крови (–) ?

8. Верно, ли что красный цвет крови придают эритроциты (+) ?

Сравнение ответов с эталоном. (слайд)

Составление синквейна по плану. 

   1.Существительное 

   2.Подобрать к нему 2 прилагательных.

   3.Подобрать к существительному 3 глагола.

   4.Составить фразу, выражающую основную тему урока. 

   5. Синоним

-Какие новые открытия сделали в ходе урока?

Если урок затронул ваше сердце и вы довольны своей работой, уходя , приклейте свое сердечко на красное сердце, если нет - на ледяное.
-Д/з: прочитать материал в учебнике с.32-35, по желанию составить кроссворд по теме кровь.

- Мы с вами очень плодотворно поработали! Молодцы! Работа каждого  из вас заслуживает высокой оценки.   Хочется пожелать, чтобы ваши сердца всегда были наполнены добротой и любовью, чутко относились к окружающим, щадили сердца  своих близких и конечно свое сердце!
	( Кровь 

жидкая, красная. Разносит кислород, борется с микробами и сворачивается. Кровь — это жизнь.)

(Сердце, здоровое, доброе, качает, работает. Сердце бьется неустанно. Насос )


	Регулятивные : контроль, коррекция, выделение и осознание того, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, осознание качества и уровня усвоения;личностные : самоопределение


