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شعبان



يا من تبحث عن النعيم اقتربت أيام الخير والبركات، ويا من طالت 
خسارته اقتربت أيام التجارة الرابحة، فها هو رمضان يقترب، وها هو 
رويدًا  يقترب  الحسنات  ومضاعفة  الدعوات  وإجابة  الخيرات  موسم 

رويدًا..
اليوم شعبان وغدًا رمضان فلا تجعل شعبان يمر دون رفع شعار 

(�ن بلغني ا� رمضان ُ�رينه ما أصنع)

وشهرك  يومك  في  بالدين  تحيا  كيف  لتتعلم  نفحات  ا�  رزقك 
وعامك فهلا حرصت على الاستعداد والاستمرار والثبات؟

هلا علمت مراد الودود من هذا الشهر المحمود؟

الفوز والاستمرار ثمرة الاستعداد  الاستعداد يمنح صاحبه احتمالية 
وخطوة في طريق الفوز والثبات هو ذاك الفوز المأمول.

كان  وكيف  رمضان  قبيل  للطاعات  استعددت  كيف  نفسك  راقب 
استمرارك في رمضان وكيف حصلت على الثبات بعد رمضان؟ 

هنا مجموعة عبادات، على سبيل المثال لا الحصر، لتراقب نفسك 
وتشحذ همتك وتعبد ربك قبل رمضان وفيه وبعده فلا تتراجع ولا 

تتهاون!

واحذر أن ينتهي رمضان فينتهي عملك وتضعف عزيمتك مثلما 
يحدث كل عام، فالفائز من دامت طاعته وخشع قلبه وعرف ربه.
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شعبان





ويحن القلب ويتفطر شوقا !

لهلال  أشواقك  لتتوهج  شعبان  ليالي  بك  تمضي 
رمضان وروحانية نسماته ..

عنها  غفلت  التي  اللحظات  تلك  من  توبتك  لتعلن 
وضاعت أوقاتك فيها .. تلك الساعات التي زلّت قدماك 

فيها وتعرقلت سبل الوصول إليها ..
التي تخبطت بك وكثرت أشواكها من  الظلمات  تلك 

كل جانب .. 
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ليس هناك تحدي أكبر من تحسين وتطوير ذاتك، فيما يحبه ا� ويرضاه.
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عماد الدين والصلة بالرحمن الرحيم، لهفة المحبين، وراحة المتعبين، إنها 
الصلاة. 

مما يشغل أكثر المسلمين موضوع تحقيق الخشوع في الصلاة، فهم في 
جهاد مستمر لنيل ذلك، ومع اقتراب رمضان، يهم المسلم أن لا يضيع هذا 

الفضل العظيم.

فكيف أستعد لرمضان بتحقيق الخشوع في الصلاة؟ 
تحقيق الخشوع في الصلاة جهاد في أمرين:

١. التخلص من وساوس الشيطان
٢. محاربة تأثير التكرار 

فالشيطان هو العدو اللدود الذي يتسلط على المسلم في صلاته، فكثيرا 
ما يحصل  الصلاة دون غيرها، وكثيرا  ا�فكار في  بحر  المصلي في  يبحر  ما 

السهو، وما هو إلا من كيد الشيطان وهمزه. 
وعلاج ذلك بالتحصين والتعوذ. 

لاحظت كيف تكون صلاتك بعد قراءة القرآن وكيف تكون بعد اللغو والغفلة!.
أما التعود والتكرار فهو يؤثر في خشوعنا وعلاجه التركيز ودراسة متعلقات 

الصلاة ومعانيها ثم التنويع بين السور وا�دعية. 
إقرأ تفسير الفاتحة، و معنى ا� أكبر، ودلالات الركوع والسجود وأدعيتهما. 

ثم تخير من سور القرآن ما تنوع به القراءة، ومن ا�دعية وا�ذكار كذلك.

كيف خشوعك؟
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إبراهيم عليه السلام كان أمة واحدة، فتحرك وهو فرد يصنع الحياة.
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القرآن الكريم مشروع حياة، مُبتداه اليوم، ومُنتهاه: « فإن منزلتك عند آخر آيةٍ 
تقرأُها ». 

يومًا  عنه  استغنيت  وإن  ارتويت،  منه  انتهلت  إن  الذي  اليوميّ  وِردك  القرآن 
بول.. Ðمسّك الظمأ واعتراك الذ

ب به نفسك، وتدبّر معانيه والزم حدوده.. م بالقرآن منهجك، هذِّ قوِّ
هِ وَتِلكَ  عًا مِن خَشيَةِ اللَّ {لَو أنَزَلنا هذَا القُرآنَ عَلى جَبَلٍ لَرَأيَتَهُ خاشِعًا مُتَصَدِّ

رونَ} (الحشر: ٢١) هُم يَتَفَكَّ ا�مَثالُ نَضرِبُها لِلنّاسِ لَعَلَّ

@ قبل رمضان •
وح لاستقبال خير الشهور بآيات العزيز  Ðالر ق بهذا القرآن قلبك، مهّد هذه  رَقِّ

العظيم..
الطاعات قبل  الاستزادة من  و  بالتوبة  رمضان  السلف يستقبلون  فقد كان 
رمضان حتى يوفقون إليها في رمضان، ومن أوسع أبواب ا�جور تلاوتك للقرآن 
لمن  أمثالها وا� يضاعف  والحسنة بعشر  إياه، فكل حرف بحسنة  وتدبّرك 

يشاء.

بالقرآن تحيا القلوب
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فانهض؛ فقد طلع الصباح ولاح مُحْمَر� ا�ديم!
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 كلنا نزعم أننا نحب ا� لكن الكثير منا يقصّر في ذكره وعبادته
وأجور  جوائز  لها  وُفّق  لمن  ا�  أعطى  ميسرة  سهلة  عبادة   (( ا�  ذكر   ))

عظيمة،  لماذا لا نكون من أهلها؟ 

 لنبدأ الان: (قبل رمضان ) 
من الوسائل المعينة على الالتزام بالذكر :

أولا: اÖلحاح على ا� بالدعاء أن يرزقك هذه النعمة العظيمة
ثانيا: البحث عن ا×ثار المترتبة على اÖلتزام بالذكر وجعلها نصب العين 

القلب  على  تتنزل  التي  الحنونة  النسمة  تلك  "الطمأنينة"  ا×ثار  هذه  من 
فتريحه وتملؤه حبØ وسعادة.

 Ðهِ تَطْمَئِن هِ  ألََا بِذِكْرِ اللَّ  قال تعالى: {الَّذِينَ آمَنُوا وَتَطْمَئِنÐ قُلُوبُهُم بِذِكْرِ اللَّ
الْقُلُوبُ} (الرعد: ٢٨)

عند الفرح اذكر ا�، عند الهم والحزن اذكر ا�، في مرضك اذكر ا�. ليكن 
الذكر مرافقØ لك في كل أحوالك

ا� هو القريب، وهو السميع البصير.

سبق المفردون
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أنت تستطيع أن تعمل، وتكون قائد� ينفع ا� بك.
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الفتور والوهن  اÖنسان عرضة لحبائل الشيطان وشباك  قبل رمضان يكون 
من  وتحصن  اÖيمان  بسلاح  المؤمن  واجهه  إذ  كيده  أضعف  وما  والانتكاسة 
شروره قبل طلوع الشمس وقبل غروبها ويا عظيم فضل ا� سبحانه على 

عباده إذا فاتهم وقت الذكر وانتفى التحصين فيبقى لهم ثوابهم

يا  المفردون  قالوا: وما  المفردون.»  النبي صلى ا� عليه وسلم:«سبق   قال 
رسول ا� قال صلى ا� عليه وسلم :«الذاكرون ا� كثيرÝ والذاكرات»

[رواه مسلم ٢٦٧٦]
فيا سعد قلب أدرك عظيم ما بذكر ا� سبحانه من أجر فسابق إلى نيل هذا 

الثواب الجزيل
ا�  ذِكْرِ  بِمِثْلِ  مُونَ  المُتَنَعِّ مَ  تَنَعَّ (مَا  تعالى:  ا�  رحمه  دينار  بن  مالك  قال 

تَعَالى)

 حصن

المسلم

أذكارك حصنك
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كل الذي تحتاج إليه أن تنفث في واقعك همة من هممك، وتحاول أن تصلح وتغرس.
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كلنا ندرك مدى أهمية الصلوات المفروضة وما لها من مكانة عظيمة في اÖسلام ، 
 Øوقد نجتهد مرارًا وتكرارًا بأدائها على أكمل وجه لكن التقصير يتخللها أحيان

فهل من طوقٍ ينجينا من ذلك؟ 

خُذ البشارة، عن أنس بن مالك رضي ا� قال:
من  اسِ  النَّ على  هُ  اللَّ افتَرضَ  ما  لَ  أوَّ إنَّ   » وسلم:  عليه  ا�  صلى  ا�  رسول  قال   
هُ انظُروا  لاةُ، ويقولُ اللَّ لَ ما يحاسبُ بِهِ الصَّ لاةُ، وأوَّ لاةُ، وآخرَ ما يبقى الصَّ دينِهِمُ الصَّ
هل  انظُروا  يقولُ:  ناقصةً  كانت  وإن  ةً،  تامَّ كُتِبت  ةً  تامَّ كانت  فإن  عبدي.  صلاةِ  في 
عِ » [المحدث : المنذري ،  Ðطو تِ الفريضةُ منَ التَّ عٌ تمَّ Ðعٍ ؟ فإن وُجِدَ لَهُ تطو Ðلعبدي تطو

الترغيب والترهيب ] 
هل لعبدي من تطوع ؟ 

ا� يسأل ملائكته إن كان لكَ من تطوع ليُتّم به فريضتك الناقصة!  
هو الحليم سبحانه ما أرحمه 

قبل رمضان النفس تهيّأت للعبادة وأرواحنا سمت من قيعان المثبطات 
إذا كنت ممن يصلي النوافل تارة ويتركها تارة أخرى أو كنت حتى ممن لا يصليها 

 Ýأبد
فاعزم  على ما عزمت عليه زوج رسول ا� أم حبيبة رضي ا� عنها عندما سمعت 
هِ  ي لِلَّ حديث نبينا محمد صلى ا� عليه وسلم وهو يقول: « مَا مِنْ عَبْدٍ مُسْلِمٍ يُصَلِّ

ةِ » هُ لَهُ بَيْتًا فِي الْجَنَّ عًا غَيْرَ فَرِيضَةٍ إِلَّا بَنَى اللَّ Ðكُلَّ يَوْمٍ ثِنْتَيْ عَشْرَةَ رَكْعَةً، تَطَو
[صحيح مسلم] 

 فقالَتْ (أي : أمÐَ حَبِيبَةَ ) فما تركتهن  منذ سمعتهن .

السنن الرواتب
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لا تقل كيف ولا أين الوصول واتَّبع خير الملا ذاك الرسول.
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في الليل البهيم ينعزل اÖنسان عن كل ملهيات الحياة ومسؤولياتها حيث 
يجلس متفكرÝ في هذا الكون وفي مخلوقات ا� سبحانه فيأتي الفرار إلى 
اÖنسان  اÖيمانية حيث يخلو  القيمة  رفع  ا� بكنز ثمين له طعم خاص في 
الحياة  الى  ليعود  بنفسه مع ا� عز وجل في عبادة خاصة خالصة لوجهه 

بقوة لمواجهتها، وهي قيام الليل وصلاة الوتر.

قبل رمضان:
الليل يفتح عليك هذا  إيمانه وتقويه عزمه، وقيام  زيادة  إلى  المؤمن  يحتاج 
الباب، فاجتهد بما أنت فيه من الرخاء، يفتح ا� عليك في الشدة. هيأ القلب 
إيمانا  رمضان  قام   " ممن  ا�  بإذن  تكون  حتى  القيام  على  النفس  ودرب 

"Øواحتساب

قيام الليل
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لا تلتفت هنا أو هناك ولا تتطلع لغير السماء.
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أما والحديث حديثٌ عن حال العبد مع لسانه قبل رمضان :
اسِ حُسْنًا} (البقرة: ٨٣) فلقد قال ا� تعالى: {وَقُولُوا لِلنَّ

و قال صلى الله عليه وسلم "الكلمة الطيبة صدقة" [متفق عليه]
فأضاف ابن بطال قائلاً: وجه كون الكلمة الطيبة صدقة أن إعطاء المال يفرح 
به قلب الذي يعطاه ويذهب ما في قلبه، وكذلك الكلام الطيب فاشتبها من 

هذه الحيثية.
ومن جميل ما قاله أيضًا: طيب الكلام من جليل عمل البر لقوله - تعالى -: 
يكون  كما  بالقول  يكون  قد  والدفع  [فصلت:٣٣]  أحَْسَنُ}  هِيَ  بِالَّتِي  {ادْفَعْ 

بالفعل.

أن  أتدري  وأولاه،  ا�خلاق  أول  الطيب  والكلم  ا�خلاق  والدين يحث على مكارم 
إماطة ا�ذى باللسان أولى من إماطة أذى الطرقات؟

احذر السيء من القول وأبدأها بترك الغيبة والنميمة، وترك السب والشتم 
إلا  يقول  لا  فالمسلم  وطهره.  لسانك  نظف  الضحك،  سبيل  على  ولو 

الحسنى.
قال السعدي في تفسيره: شر وهلاك لكل مغتاب للناس طعّان فيهم.

ابدأ ا×ن!

الكلمة الطيبة
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وانشط لدين ا� لا تكن متكاسلاً واعمل على تحريك ما هو ساكن.
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يمم فؤادك نحو باب الريان، فهذا موسم صيام واغتنام، 
مَ  ى اُ� عليه وسلَّ سألتُ عائشةَ رضي اُ� عنها عن صيامِ رسولِ اِ� صلَّ
فقالت: «كان يصومُ حتى نقول: قد صام. ويفطر حتى نقول: قد أفطر. ولم 
أرَه صائمًا من شهرٍ قطÐ أكثرَ من صيامِه من شعبانَ، كان يصومُ شعبانَ 

ه، كان يصومُ شعبانَ إلا قليلًا» . [رواه مسلم] كلَّ

وكفى بالصيام شرفØ أنه العبادة الوحيدة التي خصها ا� فقال:{ فإنه لي 
وأنا أجزي به} 

هِ صلى الله عليه وسلم: « كُلÐ عَمَلِ ابْنِ آدَمَ  هُ عَنْهُ قَالَ : قَالَ رَسُولُ اللَّ فعَنْ أبَِي هُرَيْرَةَ رَضِيَ اللَّ
هُ عَزَّ وَجَلَّ : إِلا  يُضَاعَفُ الْحَسَنَةُ عَشْرُ أمَْثَالِهَا إِلَى سَبْعمِائَة ضِعْفٍ ، قَالَ اللَّ

وْمَ فَإِنَّهُ لِي وَأنََا أجَْزِي بِهِ » [ رواه مسلم ] الصَّ

" وَهَذَا الحديثُ الجليلُ يدُلÐ على فضيلةِ الصومِ من وجوهٍ عديدةٍ:
وذلك  ا�عمال،  سائرِ  بين  من  الصوم  لنفسه  اختصَّ  ا�  أن  ا�ول:  الوجه 
بَيْن   Ðسِر �نه  فيه،  سبحانه  له  اÖِخلاصِ  وظهور  له،  تهِ  ومحبَّ عنده،  لِشرفِهِ 

لعُ عليه إلاّ ا�. العبدِ وربِّه لا يطَّ
إلى  الجزاءَ  فأضافَ  به}  أجْزي  {وأنََا  الصوم:  في  قال  ا�  أن  الثاني:  الوجه 
نفسه الكريمةِ؛ �نَّ ا�عمالَ الصالحةَ يضاعفُ أجرها بالْعَدد، الحسنةُ بعَشْرِ 
وم فإِنَّ اَ� أضافَ  ا الصَّ أمثالها إلى سَبْعِمائة ضعفٍ إلى أضعاف كثيرةٍ، أمَّ
ا�كرمين  أكرَمُ  وهُوَ سبحانه  عَددٍ،  اعتبَار  إلى نفسه من غير  الجزاءَ عليه 

ةُ بقدر مُعْطيها" وأجوَدُ ا�جودين، والعطيَّ

اطرق باب الريان
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إذا كنت ذا رأي فكن ذا عزيمة @@@ فإن فساد الرأي أن تترددا.
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ما أعظم هذا الدين وبأبسط ا�مور مع حضور القلب و النية الصادقة تكتب 
الناسِ  «كلÐ سُلامَى من  الحديث:  الصدقة، ففي  لنا فضل  ا�جور ويكون  لنا 
عليه صدقةٌ، كلÐ يومٍ تطلُعُ فيه الشمسُ يعدلُ بينَ الاثنينِ صدقةٌ، ويعينُ 
والكلمةُ  صدقةٌ،  متاعَه  عليها  يرفعُ  أو  عليها،  فيحملُ  دابتِه  على  الرجلَ 
عن  ا�ذَى  ويميطُ  صدقةٌ،  الصلاةِ  إلى  يخطوها  خطوةٍ   Ðوكل صدقةٌ،  الطيبةُ 

الطريقِ صدقةٌ»[رواه البخاري]،

 فرُبّ فقير يتصدّق با�مر بالمعروف والنّهي عن المنكر، وغنيّ يتصدّق بماله، 
وصاحب علم يتصدّق بعلمه، وخلق كريم وابتسامة صادقة تضفي ألوان من 

البهجة وينوي بها رضا ا� -تعالى- يكون له صدقة

كثّر صدقاتك
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أول الغيث قَطْرٌ.
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الصلة بين العبد وربه، صلة لا وسطاء فيها، ولا حجاب. 
فأنت لا تحتاج إلى هيئة معينة، وأماكن مخصصة، أو ثوب معين لتناجي ربك! 
بل إن ا� سميع بصير، يعلم دبيب النمل في ليلة ظلماء، أفلا يسمع نداءك 

ودعائك. 
سبحانه قال: {وَقَالَ رَبÐكُمُ ادْعُونِي أسَْتَجِبْ لَكُمْ} (غافر: ٦٠)

أن  تعلم  أن  ينبغي  لكن  والاستجابة من عنده عهد ووفاء،  الدعاء،  فعليك 
للدعاء شروطØ وآداب.

غير  ولكن  مضمون  سبحانه  ا�  من  الوعد  ووفاء  مضمونة  فالاستجابة 
المضمون هو أن يكون الدعاء مستجمعØ لشروطه وأن تكون الموانع التي 

تمنع من الاستجابة منتفية عنه.

فحري بك أن  تتخلص من الموانع، وتتشبع بمعرفة كل ما يتعلق بالدعاء.
واستفتح  النية  وأخلص  بالقربات،  ا�  إلى  وتقرب  المنكرات،  ترك  إلى  فبادر 

بالاستغفار والثناء.

الدعاء صلة



الزاد  بأي  والتهبت  ا�شواق  زادت  وقد  نفسي  أسأل 
هي  استقبالٍ  وبأي  تحلّت؟  الروح  متاع  وبأي  أعدّت؟ 

جهزت؟ 
بطول  تقاس  لا  والليالي  سُقي  بما  يُروى  القلب  إنما 
تُطوى  وهمة  توبة  مقياسها  إنما  والذنوب  البعد 

وتُمحى بها كل تقصير ..
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�ستسهلن الصعب أو أدركَ المنى فما انقادت ا«مال إلا لصابرِ.
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الوالدين بركة هذه الحياة الدنيا وغنيمة ا×خرة، برهم عبادة وطاعة تقربك إلى 
رضا الرحمن، وقد أكد ا� ا�مر بإكرام الوالدين، حيث قرن تعالى ا�مر باÖحسان 

إليهما بعبادته التي هي توحيده والبراءة من الشرك، تعظيمØ لحقهما.
هَ وَلَا تُشْرِكُوا بِهِ شَيْئًا وَبِالْوَالِدَيْنِ إِحْسَانًا} (سورة النساء:٣٦) فقال: {وَاعْبُدُوا اللَّ

قبل رمضان: 
قف على عثراتك وتقصيرك في حق والديك، وتدارك ما فات وعوض فيما بقي 

بالبر واÖحسان.
والدينا،  نبر  أن  بنا  وحري  الحسنات  فيه  تضاعف  عظيم  موسم  أقبل  فقد 
ونتلمس حاجاتهم لقضائها قبل أن يطلبوها منا، لنصل إلى مرتبة اÖحسان. 

سئل النبي صلى ا� عليه وسلم:- أي العمل أحب إلى ا�؟ قال: «الصلاة على 
وقتها،  قال ثم أي؟ قال: بر الوالدين. قال: ثم أي؟ قال: الجهاد في سبيل ا�» 

[متفق عليه].

الزم قدميهما فثم الجنة
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حذار من التسويف؛ فإنه رأس ا�ماني، وداء العمل، وقاتل الهمم، وحجة المفلسين.
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السموات  عرضها  جنة  رحاب  إلى  السير  في  يجدّ  الدنيا  هذه  في  المسلم 
ا�رحام فهي  القيام بصلة  السير معرفة ثمار  وا�رض، ومما يعينه في ذلك 
امتثال �مر ا� ورسوله، قال رسول ا� صلى ا� عليه وسلم: «يا أيها الناس 
أفشوا السلام وأطعموا الطعام، وصلوا ا�رحام، وصلوا بالليل والناس نيام، 

تدخلوا الجنة بسلام» [صححه ا�لباني]. 

قال  الحسن،  والذكر  الذرية  في  والبركة  الرزق  لكسب  سبب  ا�رحام  وصلة 
رسول ا� صلى ا� عليه وسلم: «من سره أن يبسط له في رزقه، وأن ينسأ 

له في أثره، فليصل رحمه» [متفق عليه] ..
خير عظيم نغفل عنه كثيرÝ لا لشيء لكن النفوس قد انشغلت بملذات هذه 
الدنيا، التي ستزول ويزول معها كل شيء ولا يبقى لنا إلا ا�ثر الطيب والذكر 

الحسن ..

قبل أن تدرك موسم الخير والرحمات واÖحسان،
استشعر أن أقاربك وأرحامك أولى الناس بك، وأحقهم بعطفك وخيرك، قال 
بِكُلِّ  هَ  اللَّ إِنَّ  هِ   اللَّ كِتَابِ  فِي  بِبَعْضٍ   èأوَْلَى بَعْضُهُمْ  الْأَرْحَامِ  {وَأُولُو  تعالى: 

شَيْءٍ عَلِيمٌ} (سورة ا�نفال: ٧٥).
فصلة الرحم تعني اÖحسان إلى ا�قربين وإيصال ما أمكن من الخير إليهم 

ودفع ما أمكن من الشر عنهم. 
إلى   Ýقاربك مبادر�  Øالسنة عون رمضان هذه  أن تكون في  حث نفسك على 

وصلهم وقضاء حوائجهم ، ومتصدقØ على الفقراء منهم.

قال رسول ا� صلى ا� عليه وسلم : «إن الصدقة على المسكين صدقة، 
وعلى ذي الرحم اثنتان؛ صدقة، وصلة». [صححه ا�لباني]. 

صلة الرحم
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فلا تبق فعل الصالحات إلى غدٍ لعل غد� يأتي وأنت فقيدُ.
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التعاون على البر والتقوى عبادة لكل وقتٍ ولكل حين، والمواسم يا عبد ا� 
وتعاون  الجنان خطوات،  نحو  به  نخطو  البر  على  تعاون  بين  تُعين، وشتان 

على اÖثمٍ يهوي بنا في حلقاتٍ مفرغة من الذنوب والمعاصي.

شيء  أي  على  انظر  وا�عمال،  العبادات  لكافة  تستعد  وأنت  رمضان  قبل 
تجتمع أنت وأخوتك؟

يا قرة العين إن كلمة التعاون على البر والتقوى كلمة جامعة تجمع الخير 
المحارم،  وترك  الفرائض  أداء  على  يدلان  اقترانهما  عند  والتقوى  فالبر  كله، 
والتقوى  وتحقيقه،  إليه  والمسارعة  الخير  واكتساب  الفرائض  أداء  هو  فالبر 
ترك المحارم ونبذ الشر، فلا تظن الحديث حديث صلاة وصيام فقط، بل كل ما 

اشتمل على تلك اللفظة قائم في هذا المقام وداخل في هذه العبادة.
من ا×ن انظر وتمعن في جوانب التعاون، مع والديك وأقاربك، مع جارك، مع 
كل  في  لهم  تكون  فالنصيحة  انصحهم  القرآني،  رفيقك  مع  عملك،  رفيق 

شيء تعلم أنه من الخير، وتكره لهم كل شيء تعلم أنه من الشر، 

 قال رسول ا� صلى الله عليه وسلم: "لا يؤمن أحدكم حتى يحب �خيه ما يحب لنفسه" [متفق 
عليه].

وتعاونوا على البر والتقوى�



...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

...................................................................................

سأنفق ريعان الشبيبة دائمÄ على طلب العلياء مع طلب ا�جر.
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كل طريقٍ لا يبتَـدِئ بالعلمِ نهايتُه ظـلاَم ..
 وكلّ يوم لا تنهلُ فيهِ من نورِ العلم صحراء قاحِلَة.

 
ور حين تستقبل رمضان وأبوابُ روحك مفتوحـة للخيرات،  Ðيمتلئ قلبُك بالن
الرياض  تنبت  أخلاقك،  في  آثارها  تغرس  نفسك،  في  موقعها  ا×ية  تـقع 

المزهرة في جنبات صدرك.. 

إذا استقبلتَ رمضان بـالعلم..
 اختر لنفسك كتابØ إيمانيØ وآخر أخلاقيØ فقهيØ .. وارتع في رياض التفسير ..

 افتح نوافذ روحك قبل أن تدخل رمضان وتنفس بعمق.

يكاد  لا  الجهالة،  في  نائم  وهو  يبلُغهُ  ممن  خيرٌ  بالعلم  الشهر  يبلغ   من 
ينفض غبارَ روحه إلا وقد تولى الشهر وانقضى.. رمضان فرصتك هذا العام 

فتزود بالعلم قبل بلوغه ليترك في نفسك أقوى أثر.

طلب العلم
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.Äلديك حياة واحدة فقط فعش حميد� و مت عظيم
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لا تغضب

عاطفةٌ إنسانية و طاقةٌ نفسية لابد من أن نوظفها بصورةٍ صحيحة، لابد من 
ضبط النفس وهي بطولة لا يستطيعها إلا قوي الايمان، عالي الهمة، قوي 

اÖرادة

 رجلٌ أتى النبي صلى ا� عليه وسلم فقال: "يا رسول ا� علمني كلمات 
[رواه  تغضب»  «لا  صلى الله عليه وسلم:  ا�  رسول  فقال  فأنسى،  علي  تكثر  ولا  بهن  أعيش 

البخاري].

أنْ  صلى الله عليه وسلم  بيِّ  النَّ مِن  طلب  جلُ  الرَّ فهذا   ) للحديث:  شرحه  في  رجب  ابن  وقال 
لا  أنْ  خشيةَ  عنه  ليحفظها  الخيرِ،  لِخصال  جامعةً  وجيزةً،  وصيةً  يُوصِيه 
د  بيÐ صلى ا� عليه وسلم أنْ لا يغضب، ثم ردَّ اه النَّ يحفظها؛ لكثرتها، فوصَّ
هذا  عليه  دُ  يردِّ وسلم  عليه  ا�  صلى   Ðبي والنَّ مرارًا،  عليه  المسألة  هذه 

ز منه جماعُ الخير ) Ðوأنَّ التحر ، الجوابَ، فهذا يدلÐ على أنَّ الغَضَب جِماعُ الشرِّ
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هيا اتخذ من النجم مكانÄ لك، وعش على قمم العوالي.
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لَا  إِنَّهُ  وَلَا تُسْرِفُوا  زِينَتَكُمْ عِندَ كُلِّ مَسْجِدٍ وَكُلُوا وَاشْرَبُوا  آدَمَ خُذُوا  {يَا بَنِي 
}  (ا�عراف: ٣١) يُحِبÐ الْمُسْرِفِينََ

ما استغنى عن الطعام من خلق ا� إلا الملائكة فكانت صفة فضل وُسِمُوا 
بها، ولم ينس اÖسلام السنن المهمّة للطعام والشراب سواء كان الطعام 
في البيت أو كان دعوة خارجه، فجعل نعمة الطعام محفوفةً بسنن ظاهرة 
 � الشكر  سلّم  في  للارتقاء  مطيةً  الطعام  من  تجعل  باهرة  وذوقيّات 

سبحانه وتعالى عَن أنََسِ ابنِ مَالِكٍ قَالَ: 
هَ لَيَرضَى عَن العَبدِ أنَ يَأكُلَ ا�كَلَةَ فَيَحمَدَهُ عَلَيهَا  هِ صلى الله عليه وسلم: «إِنَّ اللَّ قَالَ رَسُولُ اللَّ

ربَةَ فَيَحمَدَهُ عَلَيهَا» [مسلم]. أوَْ يَشرَبَ الشَّ

وإن مما يبعث على ا�سف ما نراه من إسراف كثير من الناس في الطعام و 
التي تستخدمها كل  ا�طعمة  إن كميات  الكريم، حيث  الشهر  الشراب في 

أسرة في رمضان أكثر منها في أي شهر من شهور السنة! إلا من رحم ا�.

سُئل بعض السلف: لم شرع الصيام؟ فقال: ليذوق الغني طعم الجوع فلا 
ينسى الفقير! 

ا×ن وقبل رمضان، ليكن هدفك تحقيق شكر هذه النعمة.

ولا تسرفوا
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سكان القمم سباقون إلى الخيرات، مبادرون إلى القربات، لا يفرغ من خير إلا بدأت بخير بعده.
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تحية  هي  المسلمين،  شأن  ورافعة  اÖسلام،  في  المحبة  نشر  طريق  هي 
الملائكة لهم عند دخولهم دار السلام، وهي تحيتهم بينهم.

"السلام عليكم ورحمة ا� وبركاته"

الصحابة  عليها  حرص  التي  الثمينة  العظيمة  السنن  من  السلام  إفشاء 
رضوان ا� عليهم أشد الحرص، حتى أنهم كانوا يتبادرون إليها ويتسابقون 

أيهم يبدأ بالسلام.

فعن ا�غر أغر مزينة رضي ا� عنه قال :«كنا إذا طلع الرجل من بعيد بادرناه 
بالسلام قبل أن يسلم علينا» [رواه الطبراني في الكبير].

وعن أنس بن مالك رضي ا� عنه قال: «كنا إذا كنا مع رسول ا� صلى ا� 
عليه وسلم فتفرق بيننا شجرة، فإذا التقينا يسلم بعضنا على بعض» [رواه 

الطبراني].

والسلام من حقوق المسلمين بعضهم على بعض، فسلام يبادر به إلى من 
نعرفه ومن لا نعرفه، ليس كحالنا اليوم التي وصفه النبي صلى ا� عليه 

وسلم قبل ألف وأربعة مئة عام:

إفشاء السلام
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قال أحد السلف: "إذا هممت بخير فبادر هواك لا يغلبك، وإذا هممت بشر فسوف هواك لعلك تظفر".
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أوسع  ومن  الذنوب،  مغفرة  وطلب  القلوب،  بترقيق  يستقبل  رمضان 
أبواب ذلك بذل الصدقات.  ومن خير الصدقات صدقة: سقيا الماء 

روى أبو داوود "أن سعدÝ أتى النبي صلى الله عليه وسلم فقال: أي الصدقة أعجب إليك ؟

قال ” الماء “ وفي رواية فحفر بئرÝ فقال : ” هذه �م سعد ".
فدل على أن سقيا الماء من أعظم القربات عند ا� تعالى.

وقد قال بعض التابعين: من كثرت ذنوبه فعليه بسقي الماء .
 Øمؤمن رجلاً  سقى  بمن  فكيف  الكلب،  سقى  الذي  ذنوب  ا�  غفر  وقد 

موحدÝ وأحياه 

الماء، ألم تروا إلى أهل  وقد سئل ابن عباس: أي الصدقة أفضل؟ قال: 
النار حين استغاثوا بأهل الجنة “ أن أفيضوا علينا من الماء أو مما رزقكم 

ا� ”؟

وسقي الماء من خير أنواع اÖحسان؛ وذلك لشدة حاجة الناس إلى الماء، 
وعدم استغنائهم عنه، فاÖحسان في بذل الماء لمن يحتاج إلى شربه، 
وتمكينه منه فعل عظيم، وله ثواب جزيل،  فهو مادة الحياة، وبه حياة 

المخلوقات، وقد جعل ا� تعالى من الماء كل شيء حي.

ومن ا�فكار النافعة في استقبال رمضان أن تساهم مع أقاربك ورفاقك 
في مشروع سقيا تجمعون معونته حتى إذا بلغكم رمضان أخرجتموه.

سقيا الماء
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تمنى أن تحيا حياة تفخر بها، وإذا لم تنجح تمنى أن تملك القوة لتبدأ من جديد.
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غض البصر
العين  تراه  ما  تنقل  أي  العقل،  مرآة  تعتبر  التي  العين  البصر هو  إن مكان 
صورة واضحة للعقل فالعقل يترجم ما يريد، وغض البصر يعني كف العين 

عن النظر.

أبَْصَارِهِمْ  مِنْ  وا  Ðيَغُض لِلْمُؤْمِنِينَ  {قُلْ  النور:  سورة  في  تعالى  ا�  قال   
يَصْنَعُونَ@وَقُلْ  بِمَا  خَبِيرٌ  هَ  اللَّ إِنَّ  لَهُمْ  أزَْكَى  ذَلِكَ  فُرُوجَهُمْ  وَيَحْفَظُوا 

..} (النور: ٣٠-٣١) لِلْمُؤْمِنَاتِ يَغْضُضْنَ مِنْ أبَْصَارِهِنَّ وَيَحْفَظْنَ فُرُوجَهُنَّ

فغض البصر عن الشهوات هو ما أمرنا ا� تعالى ورسوله، سواء كان النظر 
للنساء) بشكل  (بالنسبة  الرجال  أو  للرجال)  (بالنسبة  النساء  مفاتن  إلى 
ونحو  أجهزتنا  في  المتنوعة  والمقاطع  التلفاز  شاشات  وراء  من  أو  مباشر، 

ذلك.

ومن غض البصر أيضØ الغض عما في أيدي الناس وما أنعم ا� عليهم من 
يولد  ذلك  �ن  وا�ولاد،  والزوجة  الرابحة  والتجارة  الكثير  المال  نحو  النعم 

الحسرة والحقد عندما يقارن حاله بحال غيره.

وتدريب النفس والعين على غض البصر ليس با�مر الصعب إذا استعنت 
با� وطلبت العون منه، وسيجعل ا� في نفسك عفافØ واكتفاء يغنيك عن 
رمضان،  استعدادÝ لاستقبال  عالية  تكون  البصر  ولعل همة غض  ما سواه، 
فبادر إلى قطع الوسائل وا�مكنة التي لا تعينك على غض البصر، كإلغاء 
مجموعات  مغادرة  أو  الاجتماعي  التواصل  برامج  حسابات  بعض  متابعة 

الواتس أب التي لا يتورع أصحابها من نشر ما لا يعينك على غض بصرك.



وتتعاقب البدايات والنهايات لتهب لنا كل نهاية 
مفتاح لبداية تجدد أرواحنا أملاً وجمالا ..

توقظ  أيام  هي  شعبان  من  ا�خيرة  فالعشر 
برمضان  لقاؤها  يحين  بأن  وعزمًا  شوقًا  همتنا 
البلاغ  ا�  يسأل  بالدعاء  يلهج  الحال  ولسان 

والبركة في رمضان ..
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"طوبى لمن أصلح نفسه قبل رمضان .. طوبى لمن أصلح نفسه قبل رمضان.." 
 -عمرو بن قيس 
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الصدق
بجنات  العظيم  الفوز  ثوابهم  المتقين  المؤمنين  خلق عظيم وسمة من سمات 

النعيم

خَالِدِينَ  الْأَنْهَارُ  تَحْتِهَا  مِنْ  تَجْرِي  اتٌ  جَنَّ لَهُمْ  صِدْقُهُمْ  ادِقِينَ  الصَّ يَنْفَعُ  يَوْمُ  {هَذَا 
هُ عَنْهُمْ وَرَضُوا عَنْهُ ذَلِكَ الْفَوْزُ الْعَظِيمُ} [المائدة: ١١٨، ١١٩]. فِيهَا أبََدًا رَضِيَ اللَّ

 
الصدق دليل اÖيمان وحليته 

 والكذب دليل النفاق وسائقه 
{ إِنَّ الْمُنَافِقِينَ لَكَاذِبُونَ } [المنافقون: ١].

وهو صفة لا تنفك عن الصائمين
مَ: ( مَنْ لَمْ  هُ عَلَيْهِ وَسَلَّ ى اللَّ هِ صَلَّ هُ عَنْهُ قَال: قَالَ رَسُولُ اللَّ  عَنْ أبَِي هُرَيْرَةَ رَضِيَ اللَّ
يَدَعَ طَعَامَهُ وَشَرَابَهُ )   أنَْ  هِ حَاجَةٌ فِي  لِلَّ فَلَيْسَ  وَالْجَهْل  بِهِ  وَالْعَمَلَ  ورِ  Ðالز قَوْلَ  يَدَعْ 

[رواه البخاري]

فهلا جعلت الصدق شعارك؟
وأول الصدق.. أن تصدق مع ا�
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ليس لÌنسان قيمة إن لم ينهض ويحدث تغيير�.
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إتقان العمل
عن عائشة رضي ا� تعالى عنها قالت: قال رسول ا� صلى الله عليه وسلم

«إن ا� يحب إذا عمل أحدكم عملاً أن يتقنه»
[السلسلة الصحيحة].

اÖسلام بناء أخلاقي، وإسْتِقامة، وأمانة، وصِدْق، وإخلاص، 
 دعا إلى كل مافيه خير وصلاح لõمة وأوجب اÖتقان في العمل 

وأداؤه على أتم وجه ممكن فالعامل مستأمن على عمله
محاسب عليه يوم تنطق الجوارح وتشهد 

بالنملة  العليم  الصدور   لما في  الخبير  مراقبة  واستشعر  استحضر   فمن 
السوداء على الصخرة الصماء في الليلة الظلماء 
فأنى لعمله حينها أن يخالطه الغش والتدليس ..

والرقيب سبحانه مطلع عليه 
وهل له أن يجرؤ على أن يفرط فيما يجب عليه أم في حاجه لمن يراقبه من 

هِ شَهِيدًا} [النساء: ٧٩] البشر ؟ {وَكَفَىè بِاللَّ

استحضر مراقبة ا� واعمل بإخلاص وإحسان
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مواسم العبادة والطاعة، بمثابة محطات لتزودك باÎيمان والتقوى فلا تضيعها.
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عيادة المرضى
تذهب  أن   ، وأحبابك حولك بصحتهم  بكامل صحتك  وأنت  يومًا  هل فكرت 
الهم،  به  وضاق  المرض،  به  طال  قد  مريضًا  فتزور  محتسبًا  لمستشفى 
با�  وتذكره  له،  وتدعوا  وتجالسه  فتؤنسه  ا�مل،  أبواب  بوجهه  وأُغلقت 

وحسن الظن به، وتجبر قلبه الكسير.. عسى ا� أن يجبر كسورك ..

فإنَّ من حقِّ أخوك المسلم المريض أن تعوده، قال صلى الله عليه وسلم:  "حَقÐ المسلمِ على 
عوةِ،  الدَّ وإجابةُ  الجنائزِ،  واتباعُ  المريضِ،  وعيادةُ  السلامِ،   Ðرَد خمسٌ:  المسلمِ 

وتشميتُ العاطسِ". [ رواه البخاري ومسلم]

ليكن منك على بال ا�جور العظيمة التي تجنيها إن زرت أخاك المريض.
ةِ، قيلَ: يا رسولَ اِ� وما خُرْفَةُ   قال صلى الله عليه وسلم: «مَن عادَ مريضØ لَمْ يَزَلْ في خُرْفَةِ الجنَّ

الجنةِ؟ قالَ: جَنَاهَا» رواه مسلم.

الذي  يَحُوزُهُ  بما  الثوابِ  من  المريضِ  عائدُ  يَحُوزُهُ  ما  صلى الله عليه وسلم  هَ  (شَبَّ حجر:  ابن  قال 
مَرَ). يَجْتَني الثَّ

فإذا ما علمت فضل وعظم أجر زيارة المريض فهل ستفرط فيها !
في  لمريض  زيارة  مثلا  الشهري  مهامك  جدول  في  وضع  نفسك  عود 

مستشفى حتى تعتاد هذه العبادة، وتألفها، ويشق عليك تركها.
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استمتع بالتحديات حتى لو اخفقت بها، انهض وابتسم، وجدد نشاطك، وابدأ من جديد ولا تتردد.
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احذر طريق الشهوات

 ظهر في ا×ونة الاخيرة أشخاص استحلوا الغناء !! 
مالك  أبو  عن  بذلك  قرن   ١٤ قبل  أخبر  أنه  الكريم  رسولنا  نبوة  صدق   ومن 
الحِرَ  ونَ  Ðتي قومٌ يستحل صلى الله عليه وسلم:  «ليَكوننَّ مِن أمَّ ا�شعري قال : قال رسول ا� 

والحريرَ والخمرَ والمعازفَ» [أخرجه البخاري] 

 تحليل الحرام لا يجعله حلالاً بل على العكس، هو أشد خطرÝ ممن وقع في 
الحرام مع إيمانه بتحريمه 

طريق الشهوات طريق موحش مظلم مليء بالعقبات 
يسحب من اÖنسان أهم ما لديه حتى يتركه بهيمةً يُسيّره هواه.

إن كنت من أهل هذا الابتلاء فأولى أن تسارع إلى التوبة والاكتفاء. 
وتمõ قلبك بالذكر والقرآن والدعاء.

ولاحظ بعد ذلك كم سيهطل عليك من بركات رب السماء.
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"السقوط لا يعني الانهزام انهض وبعدها ستخضع لك كل الحواجز "وتبلغ مرادك".
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تفريج الكرب

السعي في قضاء حوائج الناس وتفريج كربهم من العبادات العظيمة التي 
ندب إليها اÖسلام وحث عليها، وجعلها من باب التعاون على البر والتقوى. 

قال رسول ا� صلى الله عليه وسلم: «المسلم أخو المسلم لا يظلمه ولا يسلمه، ومن كان في 
ج ا� عنه كربة  حاجةِ أخيه كان ا� في حاجته، ومن فرجّ عن مسلم كربة فرَّ
[متفق  القيامة».  يوم  ا�  ستره   Øمسلم ستر  ومن  القيامة،  يوم  كرب  من 

عليه].

والعون  الفرج   ينتظر  الدنيا  هذه  في  ومكروب  حاجة  صاحب  من  كم  ترى 
والتنفيس؟! فهل حاولت يومًا التفريج عن مسلم وقضاء حاجته ونفعه ؟!

تفريج الكرب من أعظم القُربات التي يتقرّب بها العباد إلى ا�، وسبب في 
رحمة ا� لعبده يوم القيامة،

ولا يقتصر السعي في قضاء حوائج الناس على النفع المادي فقط، ولكنه 
والكلمة  بالنصيحة،  والنفع  بالرأي،  والنفع  بالعلم،  النفع  ليشمل  يمتد 

الطيبة، والنفع بالمشورة، والنفع بالجاه، وغيرها ...

فحري بك أن تتعاهد نفسك بأن تزرع ا�مل في طريق كل مكروب ومهموم 
ومعسر ، فتلقى جزاؤه موفورًا عند كريم لا يبخس مثقال ذرة من خير !
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اعلم أن الدنيا لن تقف لحزنك، جدد روحك وامض لنيل المعالي.
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كيف حال جارك؟
الجار قبل الدار .. لطالما سمعناها !

ى ظَنَنْتُ أنََّهُ سَيُوَرِّثُهُ»  ه صلى الله عليه وسلمِ «مَا زَالَ جِبْرِيلُ يُوصِينِى بِالْجَارِ حَتَّ قال رَسُولُ اللَّ
[أخرجه البخاري].

 أي: سيجعل له نصيبØ من الميراث، لعظم حقه، وواجب بره.
 قال ابن بطال رحمه ا� تعالى: فى هذا الحديث ا�مر بحفظ الجار واÖحسان 

إليه والوصاية برعي ذمته والقيام بحقوقه.

غريبة  أفكار  علينا  الثقافات، سيطرت  وتداخل  والانعزال  الانشغال  في عصر 
بأن الجار لهٌ حدود وأصبح الواحد منا ربما لا يلقي على جاره السلام 

وكم من جار لا يعرف جاره حتى يموت! ، وغلبت علينا المصلحة وأصبح جفاء 
تام.

كيف يكون رمضان فرصتنا الجديدة Öعادة بناء هذه العلاقة؟
بُشراك لازال ا�مل، أقبل أخي على عجل

يقول عليه الصلاة والسلام: «من كان يؤمن با� واليوم ا×خر فليكرم جاره» 
وفي رواية: «فليحسن إلى جاره» [متفق عليه].

عبد حتى  يؤمن  لا  بيده  نفسي  «والذي  بقوله:  عليه وسلم  ا�  وقال صلى 
يحب لجاره أو قال �خيه ما يحب لنفسه» [رواه مسلم]

إحسانك إلى جارك باب خير عظيم، فاغتنم. 
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عمر بن الخطاب كان في طريقه لقتل الرسول وا«ن مدفونا بجانبه لا تفقد ا�مل في أحد أو في نفسك 
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ا� المتكفل بأمرك، قامت به ا�رض والسماوات وما فيها.. أوجدها، وأمدّها، 
ها، هو الغنيÐ عن خلقه من كل وجه، ونحن الفقراء إليه في كل وجه. وأعدَّ

عَنْ أبَِي هُرَيْرَةَ، قَالَ: قَالَ رَسُولُ اِ� صلى الله عليه وسلم: «يَقُولُ اُ� تعالى: أنََا عِنْدَ ظَنِّ عَبْدِي 
وَإِنْ  نَفْسِي،  فِي  ذَكَرْتُهُ  نَفْسِهِ،  فِي  ذَكَرَنِي  إِنْ  يَذْكُرُنِي،  حِينَ  مَعَهُ  وَأنََا  بِي، 
بْتُ  بَ مِنِّي شِبْرًا، تَقَرَّ ذَكَرَنِي فِي مَلَإٍ، ذَكَرْتُهُ فِي مَلَإٍ هُمْ خَيْرٌ مِنْهُمْ، وَإِنْ تَقَرَّ
بْتُ مِنْهُ بَاعًا، وَإِنْ أتََانِي يَمْشِي أتََيْتُهُ هَرْوَلَةً»  بَ إِلَيَّ ذِرَاعًا، تَقَرَّ إِلَيْهِ ذِرَاعًا، وَإِنْ تَقَرَّ

[متفق عليه]

تحيا وكلك ثقة بربٍّ كريم مَعك أينما كنت، يسمعك سبحانه، ولا يغفل عن 
دقيق أمرك أو جليله... 

ةٍ في ظُلُماتِ  {وَيَعلَمُ ما فِي البَرِّ وَالبَحرِ وَما تَسقُطُ مِن وَرَقَةٍ إِلّا يَعلَمُها وَلا حَبَّ
ا�رَضِ وَلا رَطبٍ وَلا يابِسٍ إِلّا في كِتابٍ مُبينٍ} (ا�نعام: ٥٩).. 

يدبّر أمر خلقه، يعلم أقواتهم ويكفيهم إيّاها بمنّه وجوده وإحاطته .. 
أتحس حين تقول: يـا ربّ! 

أنّك تأوي إلى ركنٍ شديد، تأوي إلى مأمنٍ عتيد
تفرّ من حولك وضعفك إلى حول العظيم وقوته!

تفرّ من قلة حيلتك إلى واسع منه وكرمه!
تفر من الدنيا ومن فيها إلى خالقها وربّها ! 
تفرّ من همّك إلى من هو أرحم بك من أمك!

تفرّ من ذنبك وتفريطك إلى ظلال توبته ونعيم رحمته!
حين تعرف ا� تعالى ستحبه، 

وحين تحبه ستفرّ إليه بكلِّ قلبك..

هِ إِنّي لَكُم مِنهُ نَذيرٌ مُبينٌ} (الذاريات: ٥٠) {فَفِرّوا إِلَى اللَّ

وتوكل على الحي القيوم
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”التوفيق والاجتهاد زوجٌ؛ فالاجتهاد سبب التوفيق، وبالتوفيق ينجح الاجتهاد .“ 
 - ابن المقفع.

 شعبان
27



تستيقط من نومك صباحًا وأنت آمن في سربك، معافًا في بدنك، عندك قوت 
يومك بل أيامك، حولك عائلتك بصحة ورخاء، ودين محفوظ، فهل استشعرت 
التي نغرق بها في كل يوم فحمدت ا� عليها  الكثير  النعم وغيرها  هذه 

وكنت ممتنًا � متقربًا بها له !!
حتى يحفظها ويزيدها من فضله وكرمه وجوده .

روِّض نفسك على هذه العبادة وضع هذه ا×ية نصب عينيك كل يوم: 
{ لَئِن شَكَرْتُمْ لَأَزِيدَنَّكُمْ  وَلَئِن كَفَرْتُمْ إِنَّ عَذَابِي لَشَدِيدٌ }. [إبراهيم: ٧]. 

قال السعدي -رحمه ا�-: "والشكر: هو اعتراف القلب بنعم ا�، والثناء على 
. وكفر النعمة ضد ذلك". èا� بها، وصرفها في مرضاة ا� تعالى

وقال شيخ اÖسلام ابن تيمية -رحمه ا� -:
إلى  فيه  يحتاج  وذنب  شكر،  إلى  تحتاج  ا�  من  نعمة  بين  دائمًا  "والعبد 
استغفار، وكل من هذين من ا�مور اللازمة للعبد دائمًا، فإنه لا يزال يتقلب في 

نعم ا� وآلائه".
أو  استجدت  أو  وجدت  نعمة  كل  على  الشكر  على  النفس  هذه  فتربي 

ستوجد..
قبل  فمثلا  قلبك  في  ويحفزها  العبادة  هذه  يوقظ  عملي  برنامج  فتعمل 
نهاية كل يوم قبل أنتم تستحضر النعم التي أنت عليها: الحمد� اليوم 
حافظت على الصلوات بأوقاتها، الحمد� اليوم كنت وعائلتي بصحة جيدة، 

وهكذا ....
على  ويحثك   ،  � والشكر  الحمد  على  استمرارك  على  يعينك  مما  فهذا 

المحافظة على هذه النعم والسعي لذلك بطاعة ا� فيها.

عبادة الشكر
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.Äنسان إذا لم يكن في قلبه محبة للسبق إلى الخير بقي في كسل دائمÎا
 - ابن عثيمين
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إطعام الطعام
سرور  وجل  عز  ا�  إلى  ا�عمال  :«أحب  صلى الله عليه وسلم  قال  ا�عمال،  خير  الطعام  إطعام 
عنه  تقضي  أو   ،Øجوع عنه  تطرد  أو  كربة،  عنه  تكشف  مسلم،  على  تدخله 

دينØ».[صحيح الترغيب]

 لقد كان السلف الصالح يحرصون على إطعام الطعام ويقدمونه على كثير 
في  يشترط  فلا  صالح  أخ  إطعام  أو  جائع،  بإشباع  كان  سواء  العبادات،  من 

المطعم الفقر. 

وماذا عنك ها نحن قد اقتربنا من شهر الجود واÖطعام، فهل خططت كيف 
ستطعم الطعام؟ 

ومن  أين  فكرت  هل  الطعام؟،  Öطعام  ميزانيتك  من  مثلا  خصصت  هل 
ستطعم؟، وهل فكرت بمشاريع تطوعية تستطيع أن تساهم فيها.

لحظاته،  اغتنام  وتحسن  رمضان  ثمرات  تجني  كي  الرمضانية،  خطتك  ضع 
وتوظيف ساعاته في الطاعة والخير.

وإطعام الطعام لا يقتصر على إطعام الجائع أو الحيوان، بل حتى إن المرأة 
حين تطبخ في بيتها فهي تطعم أهلها، وهم أولى بالعبادات من غيرهم، 

.Ýوأعلاهم أجر

وحين تتعهد البنت أو الولد إعداد السحور في رمضان، وفي غير رمضان إعداد 
الفطور صباحØ فبذلك يطعمون الطعام أيضØ إن احتسبوا النية. 
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"اقترب ممن يفتون في قلبك نوافذ من نور ويقولون لك أنهُ في وسعك أن 
تضيء العالم"
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ا� سبحانه وتعالى على علو شأنه ومكانته يثني على معلم الناس الخير

أيÐ مهنة عظيمة هذه؟ 
ليس شرطØ أن تلتحق بوظيفة أو تحمل شهادة لتنال هذا الشرف العظيم 

فالنبيصلى الله عليه وسلم قال: «بلغوا عني ولو آية» [رواه البخاري]
وطرق التبيلغ اليوم واسعة كثيرة.

 لكن انتبه! التبليغ الصحيح هو للعلم الصحيح.
حذار من أن تكون يعلم الناس الباطل وينشر البدعة بطيب نية مع جهل!

م المرء لا بد أن يتعلم، فالعلم يسبق القول والعمل وهو شرف  فقبل أن يُعلِّ
اÖنسان.

على  التعليم  يجري  حتى  معلوماتك  من  وتثبت  الدليل  متبعي  من  كن 
أسس صحيحة، فتصيب الهدف وتنال ا�جر والثواب العظيم.

عن أبي أمامة الباهلي قال: ذُكر لرسول ا� صلى الله عليه وسلم رجلان: أحدهما عابد، وا×خر 
العابد  على  العالم  «فضل  وسلم  عليه  ا�  صلى  ا�  رسول  فقال  عالم، 
ا�  إن   » عليه وسلم:  ا�  ا� صلى  رسول  قال  ثم  أدناكم»  كفضلي على 
الحوت  وحتى  جحرها  في  النملة  حتى  وا�رض  السماوات  وأهل  وملائكته 

ليصلون على معلم الناس الخير » [ صحيح الترمذي]

تعليم الناس الخير
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 ،Äوبالموت واعظ ،Äوبالقرآن مؤنس ،Äقال الفضيل - رحمه ا� - : كفى با� محب
.Äوذر الناس جانب ،Äاتخذ ا� صاحب
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الصلاة تجدد اÖيمان، وتحيي القلوب، وتشرح الصدور، ويُثقل ا� بها الموازين، ويُعظم 
ا�جور، فهنيئّا لمن صلاها في الجماعة.

ففيها توحيد المسلمين واجتماع كلمتهم، حيث يصلون جميعØ خمس مرات في 
السموات  فطر  للذي  متوجهين  متراصة،   Øصفوف مساجدهم،  في  والليلة  اليوم 
وا�رض، مستقبلين قبلة واحدة، وخلف إمام واحد، يقومون بقيامه ويقعدون بقعوده، 

ويتابعونه في جميع ا�ركان، وذلك مظهر عظيم من مظاهر الوحدة وا�لفة. 

قبل رمضان جدد نيتك وجاهد نفسك، تذكر فضل الصلاة في المسجد جماعة، عود 
نفسك على أن لاتفوتك صلاة مكتوبة، وتذكر بشارة رسول ا� صلى ا� عليه وسلم: 

”بشر المشائين في الظلم إلى المساجد، بالنور التام يوم القيامة“
[رواه أبو داود والترمذي وصححه ا�لباني].

في  فهم  الصراط  على  الناس  مرَّ  وإذا  وطويل،  وعظيم،  فظيع  يوم  القيامة  فيوم 
ظلمة شديدة فالمؤمنون يعطيهم ا� عز وجل نورÝ، كل إنسان بحسب عمله، منهم 

من يسطع نوره أمامه، ومنهم من يخبو نوره ويشتعل، ومنهم من ينطفئ نوره. 
والذي يواظب على صلاة الجماعة وخاصة صلاة الفجر والعشاء له نور تام يوم القيامة.
تذكر أن ا� ما خلقنا إلا لعبادته، استغل لحظات عمرك في أماكن يحب ا� أن يراك 

فيها .
لا تطيل السهر ونم مبكرÝ لكي تدرك صلاة الفجر في المسجد، قال صلى ا� عليه 

وسلم: «ركعتا الفجر خير من الدنيا وما فيها» [رواه مسلم] 
فإذا كانت سنة الفجر خير من الدنيا ومافيها، فكيف بأجر الفريضة سيكون أعظم 

وأشمل. 
به  تكتب  إليها  والمشي  وربه،  العبد  بين  الوصل  حلقة  هي  المسجد  في  فالصلاة 
الحسنات وترفع الدرجات وتحط الخطايا، لحديث أبي هريرة - رضي ا� عنه - قال: قال 
رسول ا� صلى الله عليه وسلم: «من تطهر في بيته ثم مشى إلى بيت من بيوت ا�، ليقضي فريضة 
من فرائض ا�، كانت خطواته إحداهما تحط خطيئة وا�خرى ترفع درجة» [صحيح مسلم]

صلاة الجماعة
في المسجد للرجال
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