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Uvod 

 

Poštovane kolege, 

Prijedlog fakultativnog programa iz kemije nastao je na prijedlog nastavnika kemije Srednje škole 
Krapina i Pregrada. Tijekom ostvarivanja redovne nastave kemije, nastavnici su primijetili da je 
zainteresiranost učenika velika za usvajanje dodatnih kemijskih znanja, poglavito izvođenje pokusa. 
Istraživački usmjerena nastava kemije, potiče znatiželju učenika pri rješavanju postavljenih zadataka, a 
satnica redovne nastave kemije nije bila dostatna za realizaciju tako koncipirane nastave. Stoga su 
nastavnici kemije, autori ovoga programa predložili nastavna područja Tvari, Kemijske promjene, 
Kemijska kinetika i ravnoteža te Energija. Ta se područja nalaze i u sklopu Ispitnoga kataloga za kemiju, 
stoga je snalaženje u programu lakše. Područje Prikupljanje podataka, obrada i prikazivanje rezultata 
nalazi se u okviru svakog, prethodno navedenog područja, a primjena kemije u svakodnevnom životu 
vidljiva je ne samo iz ponuđenih nastavnih tema već i iz prijedloga za izradu seminarskih radova. 

Ishodi poučavanja svrstani su u glavne ishode (Tablica 1 Popis područja s ishodima i navedenim 
korelacijama te oblicima rada i strategijama poučavanja) koji su nadalje razrađeni te su za predložene 
nastavne teme, navedene i strategije poučavanja, oblici rada i korelacije sadržaja s drugim 
predmetima. 

Potrebe učenika za dodatnim i/ili drugim kemijskim znanjima i vještinama pri realizaciji fakultativnog 
programa, nastavnika upućuju na izmjenu ponuđenih sadržaja i vrednovanja postavljenih razina 
postignuća učenika. Učenici su aktivni sudionici nastavnog procesa, nastavnik je moderator, usmjerava 
učenike prema samostalnom donošenju zaključaka pri rješavanju velikog broja ponuđenih radnih 
zadataka, praktičnoga rada, prezentacija, plakata, seminarskih radova… 

Premda je broj nastavnih sati planiranih za izvedbu ovog programa ukupno samo 35 sati, dobra 
priprema potrebnog materijala i pribora, suradnja s učenicima, ugodna radna atmosfera te optimalno 
korištenje nastavnog vremena, svakako će pomoći pri realizaciji ciljeva fakultativne nastave. 

Osim programa za dodatno učenje kemije, nastavnicima su dani i primjeri metodičkih scenarija za svako 
područje s naglaskom da je kemijski sadržaj tema često prožet i može se svrstati u više nastavnih 
područja (npr. Uvod u proučavanje organske kemije, Kemijska analiza organskih spojeva-Analiza 
strukturnih značajki vitamina C može se obraditi u nastavnom području Tvari kao u opisanom primjeru 
te u nastavnom području Kemijske promjene, ali je u tom slučaju potrebno ishode poučavanje te sve 
sastavnice pripremanja za nastavu potrebno prilagoditi naslovu nastavnoga područja). 

Prilozi kod Tablice 2 te Primjera priprema za izvođenje nastave, pomoći će nastavnicima u realizaciji 
nastave, a tijekom izvedbe potrebno je dodatno bilježiti tijek izvedbe te prijedloge za poboljšanje 
priprema za nastavu. U prijedlozima za izvođenje nastave, nisu posebno dane smjernice za učenike s 
posebnim potrebama budući da se radi o fakultativnoj nastavi i potencijalno dodatno motiviranim 
učenicima za daljnje učenje kemije. 
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PRIMJERI METODIČKIH SCENARIJA ZA IZVOĐENJE 
FAKULTATIVNE NASTAVE 
 

Primjer 1 

Datum:   
 
Ime i prezime nastavnika kemije: 
 
*Naziv nastavnoga područja Nastavna cjelina/tema: Nastavna jedinica 

TVARI UVOD U PROUČAVANJE ORGANSKE 
KEMIJE 

Kemijska analiza organskih spojeva-
Analiza strukturnih značajki vitamina C 

Cilj poučavanja 
Učenike usmjeriti na važnost kemijske analize  organskih spojeva putem izrade plakata na temu Analiza  strukturnih značajki 
vitamina  C. Na taj će način učenici biti u mogućnosti povezati strukturu organskih molekula  s njihovim svojstvima i 
uporabom u svakodnevnom životu te medicini, farmaciji, petrokemijskoj i drugoj industriji. Ujedno će spoznaja  o velikom 
broju dosada otkrivenih i analiziranih organskih spojeva, pomoći učenicima pri zaključku o važnosti postojanja organskih 
spojeva  i poznavanja njihove  strukture za suvremeni život čovjeka. 

Potrebna predznanja i vještine 
podjela organskih spojeva, poznavanje funkcijskih skupina i osnovnih svojstava pojedine grupe organskih spojeva, 
odgovarajuća primjena načina interpretacije organskih spojeva-pisanje formula (strukturnih, sažetih strukturnih, 
molekulskih, veznim crticama),  

 
Razrada postignuća (ishoda) i zadaci/aktivnosti za provjeru njihove usvojenosti  

ISHODI UČENJA I POUČAVANJA 
Jedno postignuće može biti razrađeno na 
jedan ili više ishoda. 
Pri razradi postignuća treba voditi računa 
da ishodi učenja budu u skladu s razinom 
postignuća te da ishodi učenja više razine 
podrazumijevaju usvojenost ishoda niže 
razine. 

RAZINA ISHODA 
(prema 
Crooksu, 1988): 
1. reprodukcija i 
literarno 
razumijevanje 
2. konceptualno 
razumijevanje i 
primjena 
3. rješavanje 
problema 
*UPISATI 
ODGOVARAJUĆI 
BROJ RAZINE 
ISHODA 

PLANIRANI 
ZADACI/AKTIVNOSTI ZA 
PROVJERU USVOJENOSTI 
ISHODA UČENJA I 
POUČAVANJA 
 

OSTVARENOST 
PLANIRANIH 
ZADATAKA/AKTIVNO
STI ZA PROVJERU 
USVOJENOSTI 
ISHODA UČENJA I 
POUČAVANJA 
Označiti + ili – pored 
planiranog ishoda 
učenja i poučavanja. 

istražiti primjenu kvalitativnih i 
kvantitativnih analitičkih metoda u 
znanosti i tehnologiji 

3  
-vrednovanje izvođenja 
etapa praktičnog rada 
prema Prilogu 2-Radni list 
za izvođenje pokusa s 
zadacima  

 

-vrednovanje rezultata 
praktičnog rada učenika 
prema unaprijed 
određenim kriterijima 
(Prilog3)- 

 

-vrednovanje samostalnog 
izvođenja zaključaka na 
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temelju postupaka pri 
izradi plakata te izlaganja 
-vrednovanje usporedbe i 
komentiranja dobivenih 
rezultata s rezultatima 
drugih skupina 

 

 
Tijek  nastavnog sata 
 

ETAPE 
NASTAVNOG 
SATA 

Aktivnosti učitelja/nastavnika Aktivnosti učenika Sociološki 
oblici rada 

Uvodni dio 
 
 
 
 
 

 
-navesti učenike razgovorom na 
iznošenje primjera iz svakodnevnog 
života o organskim spojevima i 
njihovom sastavu  
 

-aktivno sudjelovanje u razgovoru i 
davanje primjera iz svakodnevnog života 
o organskim spojevima i njihovom 
sastavu  

individualno i 
rad u 

skupini/paru 

Središnji dio 
 
 
 
 
 

-učenicima pojasniti svaki korak zadatka: 
od analize  strukturnih značajki, 
izvođenja praktičnoga rada i oblikovanja 
zaključka do izrade plakata na temu  
Analiza strukturnih značajki vitamina  C 

-vrednovanje izrade praktičnog rada 
prema unaprijed određenim kriterijima 
(Prilog 3) 

-izraditi smjernice za pisanje plakata 
(Prilog 1) 

 

-uputiti učenike  o načinu izlaganja 
predstavnika  skupine  prema  sadržaju o 
analizi  strukturnih  značajki vitamina  C 

-provesti kvalitativne analitičke postupke 
za utvrđivanje strukture vitamina C 

-izrada istraživačkog plakata na temelju 
rezultata provedenih kvalitativnih 
analitičkih postupaka za utvrđivanje 
strukture vitamina C –Prilog 1 i 
istraživanja literaturnih podataka 

-izlaganje o strukturnim značajkama 
vitamina C -izrada plakata prema 
dogovorenim kriterijima vrednovanja  
istraživačkog plakata i njegove 
prezentacije (izlaganja) 

rad u 
skupini/paru 

 
 
 
 

Završni dio 
 
 
 
 
 

-izrada bilješki o rezultatima rada svake 
pojedine  skupine 
-sistematizacija dobivenih rezultata 
-bilježenje iznesenih  zaključaka svake 
skupine 
-vrednovanje rada učenika prema danim 
kriterijima (Prilog1) 
-usmjeriti učenike na povezivanje 
usvojenih znanja o strukturnim 
značajkama  organskih spojeva s 
njihovom primjenom u svakodnevnom 
životu 

 
-uspoređivanje rezultata rada pojedinih 
skupina 
 
-iznošenje zaključaka na temelju izlaganja 
 
-komentiranje postupaka i načina rada 
 
-iznošenje prijedloga za poboljšanje  rada 

individualno  

*nastavnik kemije može upisati u tablicu okvirnu vremensku artikulaciju nastavnoga sata, nastavne 
metode i tip sata 
 
Materijalna priprema  
pribor i kemikalije za izvođenje pokusa, radni listići, pisaći pribor, ploča, kreda... 
standardna  računalna oprema 

PROJEKT GIMNAZIJA 100 + KEMIJA ZA USPJEŠNO STUDIRANJE

49



 
 
Plan učeničkog zapisa 
 
*zapisi sa radnih listova pri izradi praktičnoga rada i bilješke pri izradi plakata 
 
Korištena metodička i stručna literatura za pripremu nastavnog sata 
Metodika nastave kemije, Sikirica, M., Školska knjiga, Zagreb, 2003. 
svi odobreni udžbenici i internetom dostupni materijali za nastavu prema samostalnom ocjeni nastavnika 
zadaci iz zbirki pokusa i zadataka, zadaci s natjecanja iz kemije na svim razinama, zadaci sa provedenih ispita državne 
mature iz kemije 
-sva ostala dostupna literatura iz metodike nastave kemije pedagogije i didaktike 
 
 
Prilozi  
Prilog 1-Prijedlog kriterija vrednovanja istraživačkog plakata 
 
Kriteriji 
vrednovanja 

4boda 3 boda 2bod 

 
Materijal i 
metode rada 

-dobro odabrane i  opisane 
-osiguravaju prikupljanje 
korisnih podataka  

-materijali nisu u 
potpunosti navedeni 
-dobro odabrane metode 
ali nejasno pisane 
-ne osiguravaju dovoljno 
podataka 

-materijali ne odgovaraju 
metodama ili nisu navedeni 
-metode su neprimjerene 
odabranoj temi 
-ne osiguravaju prikupljanje 
korisnih podataka 

Rezultati -rezultati jasno objašnjeni 
(tekstualni i grafički) 
-odgovaraju odabranim 
metodama rada 
-vidljiva potvrda ili negiranje 
hipoteze tj. cilja 
-korisni za donošenje zaključaka 

-djelomično navedeni 
-nedovoljno objašnjeni 
-grafički prikazi nisu 
dovoljno jasni 
-može se izvesti djelomični 
zaključak 

-nisu navedeni ili opisani 
-nepovezani s odabranim 
metodama 
-ne odgovaraju cilju i 
nedovoljni za donošenje 
zaključaka 

Zaključci -jasni, razumljivi i izvedeni iz 
rezultata, potvrđuju cilj i 
odgovaraju postavljenoj hipotezi 
 

-djelomično razrađeni 
-djelomično proizlaze iz 
rezultata rada i djelomično 
odgovaraju hipotezi 

-nedovoljno razumljivi 
-ne objašnjavaju postavljeni 
cilj i ne odgovaraju hipotezi 
-nisu izvedeni iz rezultata 

Tehnička 
izvedba i 
vizualna 
kvaliteta 

-uredan i dobro dizajniran 
-čitak tekst 
-pregledan plakat 
-grafički i slikovni prikazi dobro 
objašnjeni i povezani s tekstom 
-svi važni sadržaji istaknuti 
-pravopisno i gramatički 
zadovoljena norma hrvatskog 
standardnog jezika 
 

-nesklad u količini slika i 
teksta 
-tekst nedovoljno čitak 
-grafički i slikovni prikazi -
nedovoljno povezani sa 
sadržajem, djelomično se 
slažu sa tekstom 
-nedovoljno istaknuti važni 
sadržaji 

-neuredan , nedovoljno 
pregledan plakat 
loš raspored teksta i grafike 
-nisu istaknuti važni sadržaji 
-teško je pratiti tijek rada 
-slike i grafički prikazi bez 
opisa 
Pravopisne i gramatičke 
pogreške 
 
 

 
Tehnička 
izvedba i 
vizualna 
kvaliteta 

-uredan i dobro dizajniran 
-čitak tekst 
-pregledan plakat 
-grafički i slikovni prikazi dobro 
objašnjeni i povezani s tekstom 
-svi važni sadržaji istaknuti 
-pravopisno i gramatički 
zadovoljena norma hrvatskog 
standardnog jezika 

-nesklad u količini slika i 
teksta 
-tekst nedovoljno čitak 
-grafički i slikovni prikazi -
nedovoljno povezani sa 
sadržajem, djelomično se 
slažu sa tekstom 
-nedovoljno istaknuti važni 
sadržaji 

-neuredan , nedovoljno 
pregledan plakat 
loš raspored teksta i grafike 
-nisu istaknuti važni sadržaji 
-teško je pratiti tijek rada 
-slike i grafički prikazi bez 
opisa 
Pravopisne i gramatičke 
pogreške 
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Prezentacija 
plakata 
(izlaganje) 
 

-učenik s lakoćom izlaže, lako 
uspostavlja komunikaciju s 
nastavnikom i učenicima i 
siguran u raspravi o izloženoj 
temi 

-pokazuje nesigurnost u 
komunikaciji i povremeno 
čita tekst s plakata, 
ponekad nesiguran u 
odgovorima na postavljena 
pitanja 

-čita s plakata, nedovoljno 
pripremljen za izlaganje i ne 
snalazi pri odgovaranju na 
postavljena pitanja 

• Za svaki element maksimalno 4 bodova, ukupno 24 bodova 

• Raspon bodova za svaku ocjenu: 

12-13/2; 14-18/3; 19-21/4; 22-24/5 
 

 
Prilog 2-Radni list za izvođenje pokusa s zadacima - Analiza strukturnih značajki vitamina C 
Kemikalije i pribor: 

Otopina KMnO4, otopina K2Cr2O7  u sumpornoj kiselini, ½ žlice vitamina C (askorbinska kiselina), univerzalni indikator, 
Fehling I ( otopina modre galice masene koncentracija 70 g/dm3), Fehling II (lužnata otopina kalijeva natrijeva tartarata u 
kojoj je masena koncentracija NaOH 120 g/dm3, a tartarata 50 g/dm3), voda, 4 epruvete, stalak za epruvete, 4 čaše od 100 
ml, bakrena žica, pluteni čep, boca štrcaljka, drvena hvataljka, kapalica, upaljač, plamenik , plastična žlica, pinceta 

Opis pokusa: 
U čašu od 100 ml stavi  se pola žlice vitamina C (vitamin c ili askorbinska kiselina) , ulije se oko 50 ml vode i promiješa se 
žlicom. 

• U pripremljenu otopinu vitamina C uroni se univerzalni indikator i odredi se približno pH vrijednost otopine 
• U prvu epruvetu  ulije se oko 2 ml otopine kalijeva permanganata i oko 2 ml pripremljene otopine vitamina C 
• U treću epruvetu ulije se oko 2 ml otopine vitamina C i oko 2 ml otopine kalijeva dikromata u sumpornoj kiselini 
•  U četvrtu epruvetu, u kojoj je oko 2 ml pripremljenog Fehlingova reagensa  (priređuje se miješanjem otopina 

Fehlinga I i II) , ulije se oko 2 ml otopine vitamina C i sadržaj se malo zagrijava 
•  bakrena žica utaknuta u pluteni čep užari se na plamenu do usijanja, vrh žice uroni se u otopinu vitamina C i 

ponovo se unese u plamen ( Beilsteinova proba). 
 
Prilog 3-Prijedlog kriterija vrednovanje rada u skupini (praktični rad, rješavanje zadataka ili neki drugi oblik skupinskoga 
rada) 
 

Element 
procjene/kriteri
j vrednovanja 

Uopće ne pokazuje 
odgovornost za 
rješavanje postavljenog 
zadatka  
 

Ponaša se 
djelomično 
odgovorno 
prema 
postavljenom 
zadatku 

U potpunosti postavljeni zadatak prihvaća 
odgovorno (postavlja dodatna pitanja o načinima 
provedbe, učeniku je stalo da riješi zadatak unutar 
skupine) 

1.Odgovoran 
odnos člana 
skupine prema 
postavljenom 
zadatku 
 

   

 

Element 
procjene/kriterij 
vrednovanja 

Uopće ne pokazuje 
potrebu za 
komunikacijom o 
sadržaju postavljenog 
zadatka  
 

Komunicira na 
poticaj ostalih 
članova skupine 
vezano za zadani 
sadržaj 

Potiče komunikaciju vezano za obavljanje zadatka, 
potiče i ostale članove skupine na međusobnu 
razmjenu mišljenja, rezultata mjerenja ili 
računskog zadatka, provedenog praktičnog rada 

2.Način 
komunikacije s 
članovima 
skupine 
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Element 
procjene/ 
kriterij 
vrednovanja 

Ne prihvaća 
mišljenje 
članova 
skupine, ne 
surađuje, uopće 
nije 
zainteresiran za 
rješavanje, 
ignorira bilo 
kakav oblik rada  

Ne prihvaća 
mišljenje 
članova 
skupine, ne 
surađuje već 
rješava 
zadatak 
sam,samozat
ajan u 
skupini  

Prema postignutim 
rezultatima, 
vidljivo je da ulaže 
trud pri dobivanju 
zajedničkog 
rezultata rada, ali  
ne razumije 
dovoljno nastavne 
sadržaje, nije vješt 
u obavljanju 
praktičnih radnji, 
stoga prihvaća i 
oslanja se na 
pomoć drugih 
članova skupine  

Rado prihvaća rad u skupini, 
odrađuje svoj dio zadatka, 
argumentira dobiveni rezultat, 
prihvaća mišljenje članova skupine, 
suradnički se odnosi prema 
članovima skupine kojima treba 
pomoć u radu 

3.Suradnički 
odnos i 
uvažavanje 
mišljenja 
drugih članova 
skupine pri 
rješavanju i 
zajedničkom 
radu 
 

    

 

Element 
procjene/kriteri
j vrednovanja 

Uopće nije motiviran za rad u 
skupini 
 

Motiviran za rad 
na poticaj drugih 
članova skupine ili 
nastavnika 

Vidljivo poboljšanje u pristupu 
rješavanja zadatka ili praktičnoga 
rada u skupini u odnosu na druge 
oblike rada (individualni rad, rad u 
paru) 

4.Procjena 
razine 
motivacije za 
rad u skupini u 
odnosu 
na druge oblike 
rada 
 

   

 

Element 
procjene/kriterij 
vrednovanja 

Uopće ne prihvaća 
obavljanje zadatka ili 
praktičnoga rada; 
prihvaća djelomično 
zadatak, ali uopće nije 
samostalan u izvedbi bilo 
kojeg dijela zadatka 
 

Prihvaća obavljanje 
zadatka ili praktičnoga rada 
za koji je zadužen, ali mu je 
potrebna pomoć pri 
rješavanju, nije siguran u 
točnost rezultata, potrebna 
mu je potvrda ostalih 
članova skupine 

Značajno doprinosi svojim radom 
krajnjem rezultatu rada skupine, 
potpuno samostalan u izvedbi 
praktičnog rada ili rješavanju 
računskih zadataka u skupini 

5.Procjena 
doprinosa 
jednog učenika 
pri rješavanju 
problema, 
zadatka, 
izvođenja 
praktičnoga rada 
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Element 
procjene/kriter
ij vrednovanja 

Ne pokazuje da 
svojim radom utječe 
na dobiveni rezultat, 
ne preuzima 
odgovornost za 
dobivene rezultate 
 
 

Razumije da njegov rad 
utječe na konačni rezultat 
rada skupine, ali nije u 
mogućnosti samostalno  
preuzeti odgovornost za 
dobiveni rezultat 

U potpunosti pruzima odgovornost za 
svoj rad, svojim primjerom utječe i na 
ostale članove skupine; analizira 
rezultate i drugih članova skupine s 
ciljem potvrde točnosti konačnog 
rezultata i preuzimanja odgovornosti 
za rad skupine 

6.Procjena 
preuzimanja 
odgovornosti 
za dobivene 
rezultate  

   

 

Element 
procjene/kriter
ij vrednovanja 

Ne poštuje zadane vremenske 
okvire za rješavanje 
postavljenog zadatka, time 
usporava i rad drugih članova 
skupine 
 
 

Djelomično poštuje 
vremensku artikulaciju rada; 
brine o raspoloživom 
vremenu za obavljanje 
zadatka, ali nije u 
mogućnosti izvesti zadatak u 
planirano vrijeme 

U potpunosti poštuje 
vremenske okvire za 
rješavanje zadatka; 
potiče i druge članove 
skupine na poštivanje 
zadanog vremena 
rješavanja 

7.Procjena o 
poštivanju 
zadanih 
vremenskih 
okvira za 
rješavanje 
postavljenih 
zadataka 
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Primjer 2 
 
 
Datum:   
 
Ime i prezime nastavnika kemije: 
 
Naziv nastavnoga područja Nastavna cjelina/tema: Nastavna jedinica 

KEMIJSKA KINETIKA I RAVNOTEŽA BIOLOŠKI VAŽNI SPOJEVI Enzimi 

Cilj poučavanja 
Učenjem otkrivanjem, na temelju samostalnog opažanja tijeka pokusa, učenici će moći opisati građu enzima i njihovo 
specifično djelovanje. Nadalje će moći strukturu enzima povezati sa strukturom i svojstvima proteina te imenovati neke 
enzime u organizmu čovjeka. Učenici će moći nabrojati i objasniti ulogu pojedinih enzima u ljudskom organizmu kao i 
važnost primjene  enzima u prehrambenoj i drugim granama ljudske  djelatnosti (korelacija s biologijom). 

Potrebna predznanja i vještine 
poznavati strukturu i svojstva proteina; ulogu proteina za živi organizam  

 
Razrada postignuća (ishoda) i zadaci/aktivnosti za provjeru njihove usvojenosti  

ISHODI UČENJA I POUČAVANJA 
Jedno postignuće može biti razrađeno na 
jedan ili više ishoda. 
Pri razradi postignuća treba voditi računa 
da ishodi učenja budu u skladu s razinom 
postignuća te da ishodi učenja više razine 
podrazumijevaju usvojenost ishoda niže 
razine. 

RAZINA ISHODA 
(prema 
Crooksu, 1988): 
1. reprodukcija i 
literarno 
razumijevanje 
2. konceptualno 
razumijevanje i 
primjena 
3. rješavanje 
problema 
*UPISATI 
ODGOVARAJUĆI 
BROJ RAZINE 
ISHODA 

PLANIRANI 
ZADACI/AKTIVNOSTI 
ZA PROVJERU 
USVOJENOSTI ISHODA 
UČENJA I 
POUČAVANJA 
 

OSTVARENOST 
PLANIRANIH 
ZADATAKA/AKTIVNOSTI 
ZA PROVJERU 
USVOJENOSTI ISHODA 
UČENJA I POUČAVANJA 
Označiti + ili – pored 
planiranog ishoda učenja i 
poučavanja. 

-opisati strukturu enzima, 

-raspraviti o ulozi enzima  u organizmu  
čovjeka na temelju usvojenih znanja iz 
biologije i kemije 

 

 

 

 

 

2 
 
3 
 
 
 
 
 
 
 
 

-vrednovanje načina 
izvedbe praktičnog rada 
prema etapama 
praktičnog rada s 
unaprijed određenim 
kriterijima Prilog1 

 

-odgovaranje na pitanja 
i rješavanje postavljenih 
zadataka  tijekom 
izvođenja pokusa i 
mjerenja -Prilog2 

 

-vrednovanje 
samostalnog izvođenja 
zaključaka na temelju 
provedenog pokusa 

 

-vrednovanje aktivnosti 
učenika pri 
komentiranju dobivenih 
rezultata s ostalim 
učenicima 
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Tijek  nastavnog sata 
 
ETAPE 
NASTAVNOG 
SATA 

Aktivnosti učitelja/nastavnika Aktivnosti učenika Sociološki oblici 
rada 

Uvodni dio 
 
 
 
 
 

1. prijedlog scenarija-demonstracijom 
video filma o katalitičkom raspadu 
vodikova peroksida  te djelovanju 
enzima, katalaze, Pokus  28. i 29., najaviti 
cilj 
2. prijedlog scenarija-učenike podijeliti u 
skupine i dati im odgovarajuće upute 
prema protokolu izvođenja pokusa za rad 
u skupini  (Pokus 28. i 29.) 

-pozorno gledanje i slušanje edukativnog 
filma  o katalitičkom raspadu vodikova 
peroksida  i djelovanju enzima katalaze 
(Pokus  28. i 29.) 
-rasprava o tijeku pokusa  te iznesenim 
opažanjima učenika individualno i/ili u 
paru i skupini 

individualno i rad 
u skupini/paru 

Središnji dio 
 
 
 
 
 

-davanje uputa pri izvedbi praktičnog 
rada prema etapama s unaprijed 
određenim kriterijima -Prilog1 

-razgovorom poticati učenike na dijalog i 
aktivno sudjelovanje (iznošenje primjera) 
o već usvojenim znanjima o enzimima i 
njihovu specifičnom djelovanju u 
organizmu čovjeka (korelacija s 
biologijom) 

-odgovaranje na pitanja i rješavanje 
postavljenih zadataka tijekom izvođenja 
pokusa Utjecaj  temperature na 
aktivnost enzima i mjerenja 

 
-aktivno sudjelovanje (iznošenje 
primjera) o djelovanju enzima u ljudskom 
organizmu 
 

rad u skupini/paru 
 
 
 
 

Završni dio 
 
 
 
 
 

-usmjeriti učenike na zaključak da je 
građa enzima  povezana  s njihovim 
djelovanjem 

-zaključivanje  o ulozi enzima na temelju 
primjera primjene enzima u 
prehrambenoj i drugim granama ljudske 
djelatnosti 

individualno  

*nastavnik kemije može upisati u tablicu okvirnu vremensku artikulaciju nastavnoga sata, nastavne 
metode i tip sata 
 
Materijalna priprema  
pribor i kemikalije  za izvođenje pokusa, radni listići, pisaći pribor, ploča, kreda... 
standardna  računalna  oprema 
 
Plan učeničkog zapisa 
 
 
*zapisi sa radnih listova koji nastaju tijekom rješavanja postavljenih zadataka; bilješke o 
opažanjima tijekom gledanja video filmova i izvođenja pokusa 
 
Korištena metodička i stručna literatura za pripremu nastavnog sata 
Metodika nastave kemije, Sikirica, M., Školska knjiga, Zagreb, 2003. 
 
e-Kemija za učenike  osnovne škole, Pokusi, internetska adresa pristupa za Pokus  28. Katalitički raspad  vodikova peroksida  
Pokus  29. Djelovanje  enzima  katalaze, 
http://eskola.chem.pmf.hr/udzbenik/web_Sikirica/e-POKUSI.html#Pokus%2049. 
 
svi odobreni udžbenici i internetom dostupni materijali za nastavu prema samostalnom ocjeni nastavnika 
zadaci iz zbirki pokusa i zadataka, zadaci s natjecanja iz kemije na svim razinama, zadaci sa provedenih ispita državne 
mature iz kemije 
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-sva ostala dostupna literatura iz metodike nastave kemije, pedagogije i didaktike 
 
Prilozi  
*Prilog 1-Prijedlog kriterija vrednovanje rada u skupini (praktični rad, rješavanje zadataka ili neki drugi oblik skupinskoga 
rada) 
*detaljna razrada Priloga 1 prikazana uz Tablicu 2 
 
Prilog 2-Radni list za izvođenje pokusa s zadacima- Utjecaj  temperature na aktivnost enzima 
 
Pribor i kemikalije: staklena čaša, epruvete, stalak za epruvete, staklena menzura od 10 mL, plinski plamenik, vodena kupelj, 
destilirana voda, led, otopina šećera, otopina pekarskog kvasca, univerzalni indikatorski papir, metilensko modrilo, 
termometar, štoperica 

Opis pokusa 1: Otopi pekarski kvasac u destiliranoj vodi. U svaku od 5 epruveta stavi 2 mL otopine kvasca. U epruvete dodaj 
2 mL otopine šećera te 1-2 kapi metilenskog modrila. Zatim epruvetu stavi u vodenu kupelj na temperaturu 10°C. Štopericom 
očitaj vrijeme potrebno da dođe do promjene boje otopine. 

Zadatak 1. Što primjećuješ? Zabilježi opažanja. 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 
Opis pokusa 2: Sljedeće 4 epruvete stavi redom u vodenu kupelj na temperature 20 °C, 30 °C, 40 °C i 50 °C. Štopericom očitaj 
vrijeme potrebno da dođe do promjene boje otopine.  

Zadatak 2. Što primjećuješ? Zabilježi opažanja. 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

Zadatak 3. Rezultate i opažanja prikaži tablično i grafički. 

 

 

Zadatak 4. Obrazloži utjecaj temperature na aktivnost enzima. 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 
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Primjer 3 
 
 
Datum:   
 
Ime i prezime nastavnika kemije: 
 
Naziv nastavnoga područja Nastavna cjelina/tema: Nastavna jedinica 

KEMIJSKE PROMJENE SISTEMATIZACIJA NASTAVNOGA 
GRADIVA 

Rješavanje primjera zadataka s ispita 
državne mature 

Cilj poučavanja 
Rješavanjem primjera zadataka s ispita državne mature, komentirati s učenicima dobivena rješenja. U slučaju neočekivanog 
ishoda provjere, ponoviti objašnjenje važnijih pojmova koji će utjecati na stvaranje ispravnog koncepta pri rješavanju i 
usmjeravanju na logičko promišljanje i samostalno zaključivanje. 

Potrebna predznanja i vještine 
stehiometrija kemijskih reakcija; osnove kemijskog računa; znanja iz područja opće, anorganske i organske kemije na 
temelju kojih je moguće doći do točnih rješenja zadataka 

 
Razrada postignuća (ishoda) i zadaci/aktivnosti za provjeru njihove usvojenosti  

ISHODI UČENJA I POUČAVANJA 
Jedno postignuće može biti razrađeno na 
jedan ili više ishoda. 
Pri razradi postignuća treba voditi računa 
da ishodi učenja budu u skladu s razinom 
postignuća te da ishodi učenja više razine 
podrazumijevaju usvojenost ishoda niže 
razine. 

RAZINA ISHODA 
(prema 
Crooksu, 1988): 
1. reprodukcija i 
literarno 
razumijevanje 
2. konceptualno 
razumijevanje i 
primjena 
3. rješavanje 
problema 
*UPISATI 
ODGOVARAJUĆI 
BROJ RAZINE 
ISHODA 

PLANIRANI 
ZADACI/AKTIVNOSTI 
ZA PROVJERU 
USVOJENOSTI ISHODA 
UČENJA I 
POUČAVANJA 
 

OSTVARENOST 
PLANIRANIH 
ZADATAKA/AKTIVNOSTI 
ZA PROVJERU 
USVOJENOSTI ISHODA 
UČENJA I POUČAVANJA 
Označiti + ili – pored 
planiranog ishoda učenja i 
poučavanja 

uvježbavanje osnova kemijskog računa 
rješavanjem pisanih zadataka iz područja 
opće, anorganske i organske kemije 

2 -vrednovati pisane 
uratke učenika prema 
bodovnoj skali 

 

-procijeniti uspješnost 
rješavanja zadataka na 
temelju rezultata 
pisane provjere 

 

-komentirati dobivene 
rezultate s ostalim 
učenicima 

 

-vrednovati  
individualnu aktivnost 
učenika pri ponavljanju 
nastavnoga gradiva 
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Tijek  nastavnog sata 
 

ETAPE 
NASTAVNOG 
SATA 

Aktivnosti učitelja/nastavnika Aktivnosti učenika Sociološki 
oblici rada 

Uvodni dio 
 
 
 
 
 

-usmena najava cilja o sadržaju i načinu 
ponavljanja gradiva s učenicima 
 

-prema smjernicama koje nastavnik 
iznosi, učenici bilježe  bitne  pojmove: 
 
 

individualno  

Središnji dio 
 
 
 
 
 

-ponoviti s učenicima  bitna znanja te 
vještine  pri računanju koje će biti sadržaj 
pisane provjere: 
-razgovorom, 
-rješavanjem primjera na ploči 
poštivajući didaktička načela postupnosti 
i sistematičnosti te pedagoški pristup 
rada u oblikovanju diferencirane nastave 
-davanje uputa o vremenu rješavanja 
pisanih primjera zadataka s ispita 
državne mature-Prilog1 

-aktivno sudjelovanje u razgovoru 
postavljanjem pitanja i davanjem 
odgovora 
 
-samostalno  bilježenje zadataka s ploče i 
rješavanje zadataka 
 
 
-samostalno rješavanje zadataka-
Rješavanje primjera zadataka s ispita 
državne mature-Prilog1 
 

individualno  
 
 
 
 

Završni dio 
 
 
 
 
 

-vrednovati pisane  uratke učenika prema 
bodovnoj skali- 
-procijeniti -uspješnost rješavanja 
zadataka na temelju rezultata pisane 
provjere 
-komentirati dobivene rezultate s ostalim 
učenicima 
 

-analiza dobivenih rezultata 
-usporedba rezultata  s drugim učenicima 
-postavljanje  pitanja  i rasprava 
-ponovno rješavanje nakon dodatnog 
objašnjenja pojmova nastavnika 

individualno /rad 
u skupini i paru 

*nastavnik kemije može upisati u tablicu okvirnu vremensku artikulaciju nastavnoga sata, nastavne 
metode i tip sata 
 
Materijalna priprema  
pribor i kemikalije za izvođenje pokusa, radni listići, pisaći pribor, ploča, kreda... 
standardna  računalna  oprema 
Plan učeničkog zapisa 
 
*zapisi koji nastaju tijekom rješavanja postavljenih zadataka 
 
Korištena metodička i stručna literatura za pripremu nastavnog sata 
Metodika nastave kemije, Sikirica, M., Školska knjiga, Zagreb, 2003. 
svi odobreni udžbenici i internetom dostupni materijali za nastavu prema samostalnom ocjeni nastavnika 
zadaci iz zbirki pokusa i zadataka, zadaci s natjecanja iz kemije na svim razinama, zadaci sa provedenih ispita državne 
mature iz kemije 
-sva ostala dostupna literatura iz metodike nastave kemije, pedagogije i didaktike 
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Prilog 
Prilog 1--Rješavanje primjera zadataka s ispita državne mature 
 
1. 

 

2. 

 

 

3. 

 

 

4. Napišite  jednadžbu kemijske  reakcije  bromiranja  benzena  uz odgovarajući  katalizator. 

5. Napišite  jednadžbu kemijske  reakcije  butanske  kiseline  i  kalijeve  lužine. 

6. Napišite jednadžbu ravnotežne reakcije o kojoj ovisi vrijednost puferske otopine koja 
sadržava mravlju kiselinu i natrijev formijat. 

7. Koja vrsta spoja nastaje oksidacijom primarnoga alkohola kalijevim permanganatom u 
kiselome mediju? 
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8. Koju će boju poprimiti zalužena vodena otopina bjelančevina dodatkom nekoliko kapi 
bakrova(II) sulfata? 

A. žutu 

B. crvenu 

C. ljubičastu 

D. crnu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROJEKT GIMNAZIJA 100 + KEMIJA ZA USPJEŠNO STUDIRANJE

60



Primjer 4 
 
Datum:   
 
Ime i prezime nastavnika kemije: 
 
Naziv nastavnoga područja Nastavna cjelina/tema: Nastavna jedinica 

ENERGIJA ORGANSKI SPOJEVI S KISIKOM Energijske promjene tijekom gorenja 
alkohola i priolize 

Cilj poučavanja 
Na temelju izvođenja pokusa i opažanja te rješenja zadataka, učenike usmjeravati na zaključak o energijskim promjenama koje 
se događaju tijekom pirolize i oksidacije alkohola etanola. 

Potrebna predznanja i vještine 
opisati kemijska i fizikalna svojstva alkohola; postupke dobivanja alkohola; nabrojati primjenu etanola u svakodnevnom životu, 
opisati kemijska svojstva alkohola; poznavati značenje pojma energija, entalpija, egzo- i endotermne reakcije, skicirati 
entalpijske dijagrame, napisati termokemijsku jednadžbu kemijske reakcije 

 
Razrada postignuća (ishoda) i zadaci/aktivnosti za provjeru njihove usvojenosti  

ISHODI UČENJA I POUČAVANJA 
Jedno postignuće može biti razrađeno na 
jedan ili više ishoda. 
Pri razradi postignuća treba voditi računa 
da ishodi učenja budu u skladu s razinom 
postignuća te da ishodi učenja više razine 
podrazumijevaju usvojenost ishoda niže 
razine. 

RAZINA ISHODA 
(prema 
Crooksu, 1988): 
1. reprodukcija i 
literarno 
razumijevanje 
2. konceptualno 
razumijevanje i 
primjena 
3. rješavanje 
problema 
*UPISATI 
ODGOVARAJUĆI 
BROJ RAZINE 
ISHODA 

PLANIRANI 
ZADACI/AKTIVNOSTI 
ZA PROVJERU 
USVOJENOSTI ISHODA 
UČENJA I 
POUČAVANJA 
 

OSTVARENOST 
PLANIRANIH 
ZADATAKA/AKTIVNOSTI 
ZA PROVJERU 
USVOJENOSTI ISHODA 
UČENJA I POUČAVANJA 
Označiti + ili – pored 
planiranog ishoda učenja i 
poučavanja. 

raspraviti o energetskim promjenama 
tijekom gorenja i pirolize 
 

3 -vrednovanje 
praktičnog rada prema 
etapama s unaprijed 
određenim kriterijima 
Prilog1 

 

-vrednovanje prema 
unaprijed određenim 
kriterijima za 
vrednovanje učenika pri 
raspravi i načinima 
rješavanja problemskog 
zadatka unutar 
skupine/para i/ili  
pojedinačnog rješavanja 
zadatka-Prilog 2 i Prilog 
3 
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Tijek  nastavnog sata 
 

ETAPE 
NASTAVNOG 
SATA 

Aktivnosti učitelja/nastavnika Aktivnosti učenika Sociološki oblici 
rada 

Uvodni dio 
 
 
 
 
 

-demonstracijom pokusa  sa e-Kemije ili 
izvedbom pokusa , navesti učenike da 
zaključe o produktima reakcije 
-na temelju motivacijskog pokusa, 
usmjeriti  učenike na naslov  nastavne 
jedinice 

-aktivno sudjelovanje u demonstraciji 
pokusa postavljanjem pitanja i davanjem 
odgovora ili ako se izvodi praktični rad u 
skupini, izvedba pokusa prema danim 
smjernicama-Prilog2 

individualno i rad 
u skupini/paru 

Središnji dio 
 
 
 
 
 

--ako se izvodi pokus Gorenje alkohola, 
učenicima  dati informacije o načinu 
izvedbe te načinima vrednovanja-Prilog 1 
-pozorno praćenje rada učenika pri 
rješavanju postavljenih  zadataka 
-koordiniranje pri iznošenju zaključaka i 
rezultata riješenih zadataka 

-izvođenje pokusa  prema smjernicama 
za izvedbu pokusa-Prilog2 
 
-izvesti zaključke pisanjem jednadžbi 
kemijskih reakcija i rješavanjem zadataka 
s radnog lista 

rad u skupini/paru 
 
 
 
 

Završni dio 
 
 
 
 
 

-dodatna provjera usvojenosti znanja 
rješavanjem zadataka s radnog lista-
Prilog3 

-rješavanjem zadataka s radnog lista-
Prilog3 
 
-evaluacija riješenih zadataka i 
ispravljanje  rješenja zadataka s ostalim 
učenicima i nastavnikom 

individualno  

*nastavnik kemije može upisati u tablicu okvirnu vremensku artikulaciju nastavnoga sata, nastavne 
metode i tip sata 
 
Materijalna priprema  
pribor i kemikalije za izvođenje pokusa, radni listići, pisaći pribor, ploča, kreda... 
standardna računalna oprema 
 
Plan učeničkog zapisa 
 
 
*zapisi sa radnih listova koji nastaju tijekom rješavanja postavljenih zadataka 
Korištena metodička i stručna literatura za pripremu nastavnog sata 
-Metodika nastave kemije, Sikirica, M., Školska knjiga, Zagreb, 2003. 
 
-e-Kemija za učenike osnovne škole, Pokusi, internetska adresa pristupa za Pokus 49. Katalitička oksidacija  alkohola; 
http://eskola.chem.pmf.hr/udzbenik/web_Sikirica/e-POKUSI.html#Pokus%2049. 
 
-svi odobreni udžbenici i internetom dostupni materijali za nastavu prema samostalnom ocjeni nastavnika 
zadaci iz zbirki pokusa i zadataka, zadaci s natjecanja iz kemije na svim razinama, zadaci sa provedenih ispita državne 
mature iz kemije 
 
-sva ostala dostupna literatura iz metodike nastave kemije pedagogije i didaktike 
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Prilozi  
 
*Prilog 1-Prijedlog kriterija vrednovanje rada u skupini (praktični rad, rješavanje zadataka ili neki drugi oblik skupinskoga 
rada) 
*detaljna razrada Priloga 1 prikazana uz Tablicu 2 
 
 
 
 
 
Prilog 2-Radni list za izvođenje pokusa s zadacima- Gorenje etanola 
 

Pribor i kemikalije: porculanska zdjelica, 2 staklena lijevka, žigice, kapaljka, vapnena voda, etanol  

Opis pokusa: U porculansku zdjelicu stavi malo alkohola etanola i zapali ga. Suhi stakleni lijevak širim otvorom drži iznad 
plamena dok ne uočiš promjenu, a zatim ga spusti u zdjelicu. Izvadi stakleni lijevak iz porculanske zdjelice s alkoholom 
etanolom. Unutrašnju stijenku drugog staklenog lijevka navlaži bistrom vapnenom vodom. Ponovno zapali alkohol. Drži 
stakleni lijevak širim otvorom iznad plamena dok ne uočiš promjenu.  

Zadaci: 

Na temelju rezultata pokusa odgovori na sljedeća pitanja: 

1.) Što se dogodilo s plamenom nakon što si suhi stakleni lijevak ostavio u porculanskoj zdjelici? Objasni! (2 boda)  

2.) Kakvu promjenu si uočio nakon što si stakleni lijevak navlažen bistrom vapnenom vodom držao iznad plamena? Objasni! 
(2 boda) 

3.) Koje tvari dokazujemo gorenjem alkohola? (1 bod) 

4.) Kemijskom jednadžbom prikaži promjenu na unutrašnjoj stijenci staklenog lijevka navlaženog bistrom vapnenom vodom. 
(1 bod) 

5.) Napiši jednadžbu kemijske reakcije gorenja etanola uz dovoljan i nedovoljan pristup zraka. (2 boda) 

6.) Izračunaj množinu etanola koji je sagorio, ako je u toj reakciji nastalo 11, 2 dm3 ugljikovog(IV) oksida. (2 boda) 

 

Prilog 3-Radni list za rješavanje zadataka 

1.Zadatak: Napiši jednadžbe kemijskih reakcija gorenja etanola uz dovoljan i nedovoljan pristup zraka. (2 boda) 

2.Zadatak: Koliko se topline oslobodi gorenjem 3 mola etanola (uz dovoljan i nedovoljan pristup zraka)? (4 boda) 

3.Zadatak:  Nacrtaj entalpijske dijagrame za navedene reakcije u zadatku 1. (2 boda) 
 
4. Zadatak: Napiši kemijsku jednadžbu pirolize metana. (1 bod)  
 
5. Zadatak: Izračunaj koliko se topline oslobodi pirolizom 3 mola metana. Nacrtaj entalpijski dijagram za navedenu reakciju. 
(3 boda) 
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