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Технологическая карта урока по предмету «Природоведение» в 5 классе (поток природоведение – химия)

на тему «Как определить витамин здоровья?»
	Тип урока:
	урок – исследование

	Авторы УМК:
	1. «Природоведение. Живая и неживая.5 класс», В. М. Пакулова, Н. В. Иванова – М.: Дрофа, 2012

2. Биология. 5-11 классы: программы для общеобразовательных учреждений к комплекту учебников, созданных под руководством В.В. Пасечника/ авт.- сост.Г.М. Пальдяева. М.: Дрофа, 2011. – 92 с.;

	Цели урока:
	приобретение учащимися практического навыка определения витамина C в продуктах питания методом йодометрии как универсального способа получения новых прочных знаний, развитие исследовательского типа мышления, активизация личностной позиции учащегося в образовательном процессе.

	Планируемые образовательные результаты:
	1. Личностные:

1)  знание основных принципов безопасности жизни и правил поведения человека для профилактики заболеваний;

2) сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение основ здорового образа жизни; интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализировать, сравнивать, делать выводы и др.); 

2. Метапредметные:

1) умение работать с разными источниками информации; анализировать и оценивать информацию, преобразовывать ее из одной формы в другую; овладение составляющими исследовательской деятельности, включая умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи;

2) умение слушать и вступать в диалог, участвовать в коллективном обсуждении проблем; интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми; умение адекватно использовать речевые средства для аргументации своей позиции, сравнивать разные точки зрения, аргументировать свою точку зрения, отстаивать свою позицию.

3. Предметные:

Знать:  

• основные  факторы здорового образа жизни;
• важнейшие экологические проблемы; 

• правила оказания помощи при заболеваниях;
Уметь:

• описывать опыты, различать в них цель (гипотезу), условия проведения и полученные результаты;
• использовать дополнительные источники для выполнения учебной задачи;
• использовать естественнонаучную лексику в самостоятельно подготовленных устных сообщениях (на 2-3 минуты);

• пользоваться приборами для измерения изученных физических величин;

• следовать правилам безопасности при проведении практических работ.

	Оборудование:
	 мультимедийный проектор, ноутбук, планшеты для рисования, маркеры, компьютерная презентация к уроку, наглядный материал; карточки с утверждениями, распечатки  поэтапно-пошаговой обработки материала в ходе выполнения исследовательского проекта, бейджики одинакового цвета с номерами 1,2,3,4 (каждая команда из 4-х человек имеет бейджики своего цвета); лабораторный комплект на группу (накрахмаленная бумага, раствор йода, кисточки, ватные палочки, нарезанные фрукты апельсина, киви, винограда, яблока, вареного яблока из компота и др.).   

	Образовательные ресурсы:
	1. Кириллова С. Сингапурская методика  «дружит» с ФГОС/ Управление школой, 2014 / http://www.hse.ru/data/2013/12/19/1338937415/Upr_01_2014-34_39.pdf
2. http://1001fact.ru/2012/01/interesnye-fakty-o-vitamine-s/
3. www.youtube.com/watch?v=gPupnexFYQk  (авторский видеоролик)

	Формируемые УУД
	П – познавательные

Р – регулятивные

К – коммуникативные

Л - личностные

	№
	Содержание и деятельность учителя
	Деятельность ученика
	Формируемые 

УУД

	1
	Приветствие. Актуализация знаний и мотивация.
-  Здравствуйте, сегодня у нас в нашем творческом объединении необычное заседание. Лучшие знатоки в области химии продемонстрируют свои познания и умелые ручки. Объектом нашей практической деятельности будет вещество, которое помогает быть бодрым человеку в течение жизни, реже  простужаться и быстрее  выздоравливать при болезнях. Как Вы думаете, что это за вещество?
Давайте посмотрим на экран.  ММП (1 слайд)

Может нам помогут подсказки?  Подсказка 1.  Недостаток этого вещества вызывало заболевание цинга, которым страдали мореплаватели в 16-18-тых веках, потому как в течение долгих периодов ели только сухари и вяленое мясо. ММП (2 слайд)
Подсказка 2. В XVIII веке по указу Петра Великого в рацион мореплавателей было введено это вещество. В России оно стало традиционным.  ММП (3 слайд)
Подсказка 3.  На вкус это вещество кислое, хорошо растворимо в воде.       ММП (4 слайд) 
- Да, совершенно верно догадались – это витамин C. Витамин  C - это витамин здоровья. ММП (5 слайд)
	Дети отвечают на приветствие. Смотрят на экран.  

Высказывают предположения по теме урока.

Отвечают на подсказки.
	П - Анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления. 

Строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей

	2
	Создание проблемной ситуации, постановка проблемы, темы и цели практикума. Выдвижения гипотезы. 

- Давайте представим следующую ситуацию. В весенне-осенний период мы часто болеем простудными заболеваниями. Простуда – это инфекционное заболевание, которое выражено такими симптомами, как насморк, кашель, боли в горле, высокая температура. Все мы неоднократно болели ОРВИ, ОРЗ. 

Как быть, чтобы оставаться здоровым?  Что Вы будете для этого делать? Какие меры профилактики Вы будете использовать? ММП (6 слайд)
Для систематизации знаний по проблеме учитель предлагает выполнить задание с утверждениями о витамине C (на столах находятся приготовленные карточки для каждого обучающегося).
Выполняется структура AR Guide
1. Поработайте над этим заданием самостоятельно.

2. В столбике "до" поставьте "+", если вы согласны с утверждением, или "-",

 если вы не согласны с утверждением.

3. Чтобы принять решение, учитывайте свой опыт и знания (таймер на 1  минуту).
До

Утверждения

После

1. Витамин C называют аскорбиновой кислотой.

2. Богаты аскорбиновой кислотой цитрусовые фрукты, шиповник, черная смородина и другие овощи и фрукты.
3. При обработке пищи витамин C не распадается, поэтому овощи и фрукты можно есть только в вареном виде.
4. Витамин C стимулирует иммунитет, рекомендуется при простудных заболеваниях
5. У животных, например, кошек,  витамин C образуется из глюкозы, но человек в ходе эволюции потерял эту способность, поэтому он получает этот витамин только с пищей.


Обсуждаем с партнером по плечу, затем по лицу. Поблагодарите  друг друга за
 работу  (таймер на 3  минуты). Встаньте  участники №4, назовите ваши утверждения. Спасибо.
После обсуждения проблемы учитель подводит детей к формулированию темы урока.  На экран выводится  тема «Как определить витамин здоровья?» 
ММП (7 слайд)
На столах, пожалуйста, возьмите листочки с планом этапов проведения работы.

Запишите на  нем тему урока.

Поэтапно-пошаговая обработка материала
Тема

Как определить витамин здоровья? 
Цель

Задачи

1.

2.

Объект

Гипотеза

Метод

План описания

1.

2.

3.

4.

Выводы
1.

2. 
- Какие методы определения витамина C мы знаем?

- А каким методом мы можем воспользоваться в домашних условиях? 

Включается начало видеоролика, где говорится о методе определения витамина C. 
 www.youtube.com/watch?v=gPupnexFYQk (авторский видеоролик)
-Как называется метод определения витамина C?

-Сформулируйте цель нашего урока.

- Предложите гипотезу исследования. 
- Что является объектом исследования?

Структура Continuous Round Robin:

 Четыре участника в группе по очереди отвечают по кругу и заполняют бланк «Поэтапно-пошаговая обработка материала». Встаньте, пожалуйста, все   участники  №3. Сообщите, пожалуйста, о результатах. Спасибо. 

	Дети высказывают и характеризуют свои предположения: Витамин C  укрепляет защитные свойства организма, надо ежедневно употреблять фрукты и овощи, содержащие этот витамин;  при простуде считается одним из лучших средств для борьбы с инфекцией, применение препаратов с его содержанием повышает иммунитет и сокращает длительность лечения, соблюдать правила личной гигиены.
В течение 1 минуты в столбике "до" дети ставят "+", если они согласны с утверждением, или "-", если не согласны с утверждением.
Обсуждение утверждений  с партнером по плечу, затем по лицу. Благодарят друг друга за работу  (таймер на 3  минуты). Встают  участники №4 каждой бригады, называют  утверждения своей группы.
Сравнивают правильность своих высказываний с приведенной темой на экране.

Дети записывают в своем листочке тему урока. 

Дети перечисляют методы использования химических веществ, например, осветления чая  под действием лимона и др. 
Дети записывают в бланке метод йодометрии.

Дети самостоятельно формулируют цель урока: Обнаружение Витамина C в продуктах питания.
Обсуждают гипотезу исследования: Витамина C содержится  во всех предложенных фруктах, так как они кислые.

Определяют объект исследования: 
витамина  C .

Участники  №3 сообщают о результатах в каждой группе.
	Р - Самостоятельно обнаруживать и формулировать учебную проблему.

Выдвигать версии решения проблемы.

Составлять план решения проблемы
К - умение слушать учителя и одноклассников, аргументировать свою точку зрения
Р - умение определять цель урока и ставить задачи, необходимые для ее достижения, представлять результаты работы.
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	Ознакомление учеников с инструкцией, подбор необходимых средств обучения и оборудования.
-Чтобы определить, сколько витамина  C  содержат предложенные фрукты, давайте вместе попробуем применить метод йодометрии.  ММП
- А теперь посмотрите на экран, где нам расскажут и покажут алгоритм выполнения работы.  ММП (8 слайд)
Включается видеоролик «Метод определения Витамина C в продуктах питания».
 www.youtube.com/watch?v=gPupnexFYQk (авторский видеоролик)
- Предложите критерии оценивания работы. 

Учитель соглашается с детьми и на экране появляется слайд
«Критерии оценивания выполнения исследования»  ММП (9 слайд)

 1. Качество определения Витамина C (0 – 1 – 2 балла)
2. Количество использованных продуктов (0 - 1 – 2 балла)
3. Эстетика выполнения работы (0 - 1 – 2 балла)
- Но прежде, чем начать работу, давайте обговорим правила техники безопасности работы в группах:

1. Работать с оборудованием, которое находится на столе.  

2. На вкус ничего не пробовать. 

3. Соблюдать чистоту и аккуратность. 

- Вы согласны с этими правилами?
	Обучающиеся внимательно смотрят за алгоритмом выполнения работы. 

В бланке в дальнейшем заполняется графа «план описания».

Дети предлагают следующие характеристики: правильность оформления работы, количество проведенных экспериментов, качество определения.
Повторяют вместе с учителем правила техники безопасности. 

Соглашаются с правилами техники безопасности.

Каждая группа начинает выполнять задание.
	К - умение слушать учителя и одноклассников, аргументировать свою точку зрения. 
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	Проверка гипотезы (проведение эксперимента) и интерпретация полученных данных.

- Внимание, выполнение исследовательского проекта продолжается каждым участником в группах с дальнейшим оформлением материала. Не забудьте, что каждый дает самоанализ  своей работы по известным критериям. 
Запускается  таймер на 10 минут. Обучающиеся  выполняют этапы проекта. 
- На экране показаны критерии, по которым Вы должны оценить свою работу! ММП (9 слайд)
Групповая работа (звучит  музыка для релаксации, поставлены песочные часы на 10 минут).  ММП (9 слайд)

Лабораторные комплекты готовят заранее по числу групп в классе.  

- Обсуждение в группах результатов начинаете с №1 по часовой стрелке. Проводится корректировка знаний. Участник №1 каждой группы защищает проект по плану. Участник №2 сдает работу учителю.  Спасибо.
Вывод по результатам исследования. Применение новых знаний в жизни.
Анализ и корректировка знаний учащихся на основе проведенных исследований по определению витамина C  методом йодометрии. 

- Этот простой метод поможет Вам  в домашних условиях  определить содержание витамина C в продуктах, которые Вы употребляете. Он прост в определении и не требует особого набора средств!

- Теперь,  после завершения работы, ещё раз прочтите все утверждения, предложенные в  структуре AR Guide. В столбике "после" поставьте "+", если вы согласны с утверждением, или "-", если вы  не согласны с утверждением. Сравните столбики "до" и " после".  Изменились ли ваше мнение? Сообщите партнеру по плечу. Спасибо.
	Дети приступают к выполнению задания по  плану.

Обрабатывают накрахмаленный лист раствором йода. Соком фруктов наносят соответствующие буквы. Наблюдают полученные результаты и сравнивают качество выполнения задания. Анализируют полученные данные. Оформляют в бланке план описания, выводы.
Обсуждают в группе критерии оценивания выполнения задания  и готовятся презентовать свой продукт деятельности. 

Выступление участника №1 каждой группы по результатам своего исследования. Дополнением к выступлению могут быть творческие задания: рисунки, плакаты, схемы, стихи, изображенные ребятами на планшетах.

Каждое выступление поощряется аплодисментами.

Дети оценивают  и презентуют работу, выделяя их качественные и количественные характеристики.
Дети анализируют свои утверждения и сообщают партнеру по плечу.
	Р – корректирует свои знания;

П – анализирует полученные знания; структурирует полученные знания;

К – выражает в ответах свои мысли, 

Обсуждает с учителем и учащимися их ответы.

Л - Умение применять, полученные знания на практике.
К - Самостоятельно организовывать учебное взаимодействие в группе и с учителем.

	6
	Рефлексия.  Подведение итогов урока.

- Я хочу попросить вас   в группах составить синквейн по понятию «витамин C» (10 слайд). 

Участник №2 каждой группы  зачитывает синквейн.
- Я благодарю вас за работу на уроке и надеюсь, что урок был полезен для каждого. В конце урока я  хочу узнать ваше мнение. На доске висит  лист,  на котором изображена гора, на ней отмечены 4 точки: хочу знать больше, понял все, понял, но не все, не понял.  Вам нужно отметить стикером  то место горы, на котором вы находитесь. Спасибо  за  участие.  [image: image1.png]XOHYAHATb BOfbLLE
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	Дети в группах делятся своими ощущениями на уроке через составление синквейнов. 

Зачитывание синквейнов.
Дети прикрепляют стикеры на то 

место горы, на котором они находятся. 
	Л - Постепенно выстраивать собственное целостное мировоззрение. 
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	Домашнее задание:  
- А вот какие бывают способы сохранения витамина C в продуктах питания, которые можно использовать в домашних условиях? Вы попытаетесь узнать к следующему уроку и  предоставить материал в любой творческой форме (буклет, рисунок, фотография и др.).

- Выписать названия продуктов и нарисовать их в тетради,  используя видеоролик: В каких продуктах больше витамина C?  www.newstube.ru/.../v-kakix-produktax-bol-she-vsego...  
	Дети записывают домашнее задание 
	П - умение работать с различными источниками информации, преобразовывать ее из одной формы в другую, выделять главное в тексте, структурировать учебный материал.


