Авторская программа дополнительного образования 
на основе этнокультурных особенностей Терского казачества.
«Прикладная специальная военная подготовка - традиции воспитания казаков»

1. Пояснительная записка

1.1. Концепция программы: обоснование необходимости, новизна, преимущества перед аналогичными существующими программами, ее место и роль в образо​вательной программе учебного заведения.

Разноплановые общественные, финансовые и политические процессы, происходящие в Российской Федерации и мире, дали почву к трансформации ценностных устремлений молодых людей, извратили некоторые взгляды, убеждения и идеалы. Нечеткость в настоящий момент понятий «любовь», «достоинство», «честь», «патриотизм», «долг», «совесть», привнесли негативный вклад в морально - психологическое состояние социума. Потому забота о патриотическом воспитании молодого поколения выходит для нашего государства на первый план.

Претворение в жизнь Правительством РФ Программ патриотического воспитания в предыдущие годы дало возможность сформировать систему, работающую на всех уровнях, начиная с федерального и заканчивая муниципальным и обеспечить ее стабильную работу и совершенствование. Итогом выполнения этих Программ стало углубление осознания патриотизма как духовного ориентира и важнейшего средства становления общества.

Воспитание молодого поколения, многогранная его подготовка к принятию на себя ответственности за защищенность и судьбу Родины становится одной из приоритетных задач современной России. Многое для этого делают всевозможные государственные, общественные, религиозные организации, учебные заведения, военные и военизированные организации, казачество.  Усилия этих организаций, в первую очередь, устремлены на сформированность и развитие личности гражданина - патриота, готового к выполнению задач, по обороне и обеспечению всесторонней безопасности государства и личности.
В Государственной программе «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2016-2020 годы» сказано:

«…Историческая миссия российского патриотизма заключается в том, что он как духовный ориентир современных поколений граждан России возрождает и развивает в их чувствах, сознании, поступках, мотивах и смыслах деятельности героическое прошлое России, основанное на приобщении к боевым и трудовым традициям, историческим свершениям в борьбе за свободу и независимость Отечества, учёте многогранных исторических, этнографических и культурных корней развития российского общества, духовного опыта Победы в Великой Отечественной войне и самоотверженности воинов в послевоенных вооружённых конфликтах.»
Условия создания и становления нашего государства, заставляли русских людей регулярно бороться за свою свободу и независимость, что, естественно, вылилось в обособленное отношение наших предков к Отчизне и ратной службе. Русские народные песни, сказания и сказки прославляют народных героев, их доблесть и мужество, проявленные при обороне Отечества от различных врагов. Все это воспитывало в русских бойцах такие качества как решительность, стойкость, смелость, взаимовыручка и презрение к гибели в самые критичные моменты поединка.

Базовая специфика патриотического воспитания - формирование не столько гражданина, а гражданина – патриота, от всей души любящего свое Отечество, готового с абсолютной самоотдачей служить ему верой и правдой.

Возрождение патриотизма – шаг к возрождению России. Ведь именно патриотизм считается духовным достоянием личности. Он же является одной из основ общественной и государственной систем, формирует духовный и нравственный фундамент их существования.

Военно – патриотическая подготовка, нацеленная на генерирование готовности молодого поколения к вооруженной защите Отечества как особенному виду государственной службы, является разновидностью патриотического воспитания.
Нынешний период социального развития имеет такую отличительную черту как возрождение государственного самосознания народов, населяющих современную Россию. Это, конечно, и прежде всего, относится и к казачеству, сыгравшему гигантскую роль в истории нашего Отечества.
На данный момент одним из векторов патриотического воспитания молодежи можно считать использование казачьей культуры, а также многолетнего богатейшего опыта, накопленного казачеством в деле обучения и воспитания подрастающего поколения.
Острота данного вопроса объясняется растущей ролью казачества в российском социуме и проблемами воспитания подрастающего поколения. Исторически так сложилось, что казаки постоянно стояли страже рубежей Отечества, и понимание себя как защитника России с раннего возраста закладывалась в воспитание казачат.

Фундаментом казачьего воспитания и моральных принципов всегда было исполнение своего воинского долга перед Родиной. Этот долг казачество самоотверженно исполняло во всех военных конфликтах, и всегда считалось самым патриотичным сословием. Патриотизм, неразделимо сопряженный в дореволюционной России с преданностью царскому престолу и православной вере, являлся фундаментальным столпом казачьей культуры. Девиз «За Веру, Царя и Отечество» определял основные векторы воспитания юных казаков и оставался в дальнейшем для них самым главным «символом веры».

Многовековая история русского казачества - наиболее яркий образец лучших патриотических устоев. Многострадальный путь казачества в истории государства Российского труден и разнообразен. Он насчитывает несколько веков самоотверженного, жертвенного служения на благо Отечества. Героическая история российского казачества хранит множество примеров беззаветного служения матушке России. Весь героический и исторический опыт казачества позволил создать мощную военизированную организацию, скопить грандиозный опыт обучения и воспитания юных защитников Отчизны.

Значимость роли казачества в воспитании молодого поколения нашла подтверждение в словах Президента России В. В. Путина. Он сказал: «…История казачества связана с верным служением Родине. Казак всегда был государственным человеком, тружеником, воином, защищающим интересы Отечества. За последние годы много сделано для возрождения казачества, его вековых традиций и самобытной культуры. Уже сегодня можно уверенно констатировать, что российское казачество возродилось, сформировалось как движение, способное решать серьезные и значимые для страны задачи. Российское казачество, сочетая исторические, традиционные формы самоуправления с современными демократическими нормами, с особым укладом жизни и своими обычаями, вносит весомый вклад в строительство новой России…».

Сегодня происходит возрождение казачьих традиций воспитания военных людей, кроме того, такой подход становится альтернативным ответом на требования и вызовы современности.
Станица Котляревская имеет большие военные и казачьи традиции.

В станице проживают потомки 41 Георгиевского кавалера.

577 станичников были награждены боевыми наградами в годы Великой Отечественной войны. 

 По данным станичного музея - в истории станицы насчитывается 100 офицеров. 7 человек в настоящее время учатся в высших учебных заведениях силовых структур Российской Федерации.
Ребята, прошедшие подготовку в школьном кружке «Движение Юных Патриотов» по окончанию школы вступают в ряды Российского казачества и проходят военную службу по призыву и по контракту в казачьих воинских частях.

Исходя из вышеизложенного - разработка данной программы видится в высшей степени актуальной.

Реализация программы даст возможность не только проводить военную подготовку будущих защитников Отечества. Но и позволит воспитывать подрастающее поколение в духе казачества - духе преданности и беззаветного служения России.

1.2. Цели и задачи программы:
· возрождение традиций Терского казачества; 

· развитие у обучающихся познавательного интереса к истории и традициям православия и казачества, стремление хранить и приумножать культурное наследие малой Родины;

· воспитание почтения к высоконравственным общепризнанным нормам христианской морали.

· развитие у подрастающего поколения необходимости в занятиях спортом;
· обобщение и распространение системы физической подготовки молодых казаков;
· подготовка казачьей молодежи к защите Родины;
· пропаганда традиционной культуры и истории народов КБР, повышения общей культуры учащихся;
· умножение усилий по формированию патриотизма и гражданственности, духовности и чувства соучастия у молодых казаков к истории Терского Казачьего Войска.
· знакомство молодого поколения с историческим, культурным и духовным наследием Терского казачества. 
· сбережение и улучшение традиционных, а также поиск новых форм и методов работы по патриотическому воспитанию казачьей молодежи и подготовке их к исполнению ратного долга.
· знакомство с опытом работы молодежных объединений ТКВ и пропаганда их деятельности. 
1.3. Сведения об учащихся, на которых ориентирована программа

Программа ориентирована на учащихся 10 - 11 классов и рассчитана на два года обучения (2 часа в неделю - 70 часов в год.).

1.4. Требования к уровню знаний и умений, получаемых в результате обучения

В результате прохождения программы, обучающийся должен:

Знать:

- основы казачьей культуры и казачьего образа жизни;

- главные вехи истории Терского Казачьего войска;

- основные составляющие православия и их значение в жизни казака;

- православные и казачьи обряды;

- основы законодательства России в области обороны государства;

- состав и предназначение родов войск и отдельных видов ВС РФ;
- основные виды профессиональной деятельности военнослужащих; 
- специфичность военной службы по призыву и контрактной службы;

- предназначение и ТТХ стрелкового оружия;

- основы тактики;
- основы доврачебной помощи на поле боя;

- основные виды оружия массового поражения и их поражающие факторы;

- основные строевые приемы с оружием и без.

Уметь:

- применять основы православной и казачьей культуры в повседневной жизни;

- обращаться с автоматом Калашникова, производить его неполную разборку и сборку;

- пользоваться навыками безопасного обращения с оружием на тренировках и при проведении соревнований;

- ориентироваться по компасу, по карте и местным признакам и передвигаться по азимуту;

- применять с приборы РХБЗ и дозиметрического контроля;

- исполнять отдельные строевые приемы;
- применять навыки тактической подготовки;

- пользоваться СИЗ;
- оказывать доврачебную помощь в условиях боя;

2. Содержательный блок курса

2.1. Учебно-тематический план

	Наименование раздела
	Количество часов

	
	Всего
	Теория
	Практика

	Раздел 1. История Терского казачьего войска.
	8
	8
	-

	Раздел 2. Основы православия.
	12
	12
	-

	Раздел 3. Казак - Патриот. 
	8
	8
	-

	Раздел 4. Основы доврачебной помощи в условиях боя 
	12
	4
	8

	Раздел 5. Традиционное казачье оружие
	10
	2
	8

	Раздел 6. Защита от ядерного, химического, бактериологического оружия (ЗОМП)
	6
	2
	4

	Раздел 7. Основы физической подготовки 
	24
	4
	20

	Раздел 8. Тактическая подготовка
	8
	2
	6

	Раздел 9. Основы стрелкового дела 
	16
	2
	14

	Раздел 10. Общевоинские уставы
	8
	2
	6

	Раздел 11. Основы психологической подготовки
	4
	2
	2

	Раздел 12. Основы строевой подготовки
	24
	4
	20

	ИТОГО
	140
	52
	88


2.2. Содержание разделов
Раздел 1. История Терского казачьего войска.
Появление порубежного казачества на Северном Кавказе. Терские и Гребенские казаки. Складывание казачества в военную организацию. Образование казачьих общин на Тереке. История заселения станицы. Первопоселенцы станицы Котляревской. Котляревские казаки в боях и походах. Георгиевские кавалеры станицы Котляревской. 

Раздел 2. Основы православия.

Откуда пошла земля Русская? Крещение Руси. Православие в лицах - Преподобный Сергий Радонежский, Князь Димитрий Донской. Православие и казачество. Православный храм в жизни казаков. Святой Варфоломей - покровитель Терского казачьего войска. Икона в храмах и жилищах. Красный угол в казачьей хате. Молитвы, которые должен знать всякий казак. Православные праздники.

Раздел 3. Казак - Патриот. 

Великие казаки в истории России. Традиции воспитания и обучения казачат. Казачье воспитание в военных училищах дореволюционной России. Основные составляющие казачьей культуры и казачьего образа жизни. Патриотическое воспитание средствами казачьего образования. Юные казаки - будущие защитники Отечества. 
Раздел 4. Основы доврачебной помощи в условиях боя. 

Классификация травм. Классификация ранений. Термические поражения, шок, кратковременная потеря сознания, виды кровотечений, открытые и закрытые переломы, виды ран, асфиксия, пищевые отравления. Доврачебная помощь в условиях боя. Осмотр пострадавшего и постановка диагноза. Правила транспортировки пострадавшего. Состав индивидуальной аптечки. Обезболивающие и кровоостанавливающие препараты, перевязочный материал, антисептики. Отработка нормативов по оказанию ПМП.

Раздел 5. Традиционное казачье оружие

История традиционного оружия Терских казаков (кавказская шашка, кинжал, нагайка). Фехтование казачьим оружием (фланкировка, джигитка). Простые и сложные фехтовальные движения с оружием (вращения, перемещения, повороты, рубящие и колющие удары).

Раздел 6. Защита от ядерного, химического, бактериологического оружия (ЗОМП) 
Классификация современных видов оружия массового уничтожения.  Методы и средства защиты от ОМП. Устройство противогаза ГП-5. Правила поведения и само помощи при применении химического, бактериологического и ядерного оружия. Комплектность и правила применения общевойскового защитного комплекта (ОЗК) и защитного костюма Л-1. Отработка нормативов по применению ГП-5, ОЗК, Л-1.

Раздел 7. Основы физической подготовки.
Физическая форма и способы ее поддержания. Выносливость. Ее виды и способы развития. Скоростная выносливость и ее значение при работе в ограниченном времени. Силовая выносливость и ее значение при длительной нагрузке продолжительное время. Физическая сила, способы ее развития. Техника бега по пересеченной местности, преодоление завалов, водоемов, вертикальных преград. Полоса препятствий. Приемы преодоления. Отработка выполнения нормативов. Подтягивание на перекладине. Подъем переворотом. КСУ. Подъем ног к перекладине. Занятия на тренажерах для развития всех групп мышц. Кросс 3 км.

Раздел 8. Тактическая подготовка. 

Ориентирование в условиях вынужденного автономного существования. Устройство компаса. Изготовление компаса из подручных средств. Определение азимута по карте. Карта и план. Масштаб. Ориентирование по местным признакам. Умение выдержать заданный курс. Определение высоты объекта различными способами. Определение расстояния до недоступного предмета. Изображение схемы маршрута. Приемы составления схемы. Ориентация на местности без карты. Движение по маршруту. Ориентация на местности по карте. Отработка нормативов по ориентированию

Раздел 9. Основы стрелкового дела. 

История отечественного оружия. Меры техники безопасности во время проведения учебных стрельб. Правила обращения с ПВ «Байкал». Пневматическое оружие (предназначение, боевые характеристики и общее устройство). Выстрел и траектория движения пули. Прицельное приспособление, суть прицеливания. Предпосылки рассеивания выстрелов. Расчет средней точки прицеливания. Изготовка стрелка к стрельбе из различных положений. Условия, обеспечивающие правильный выстрел. Предпосылки, влияющие на кучность и меткость стрельбы. Внесение поправок на прицельных приспособлениях. Тренировки. Правила соревнований. Выполнение нормативов при стрельбе из ПВ. Практические стрельбы из ПВ. Выполнение норматива № 4. Выполнение норматива № 10. Метание гранаты из различных положений на дальность и на точность. Отработка нормативов по метанию гранат.
Раздел 10. Общевоинские уставы

УВС, его предназначение. Основные положения УВС. Военная присяга. Общие обязанности солдата. Обязанности должностных лиц суточного наряда. Воинские звания, должности, начальники и подчиненные старшие и младшие. УГ и КС, его предназначение. Задачи караула. Обязанности часового. Смена часовых. Правила внутреннего распорядка караула. Понятие воинской дисциплины. Способы достижения дисциплины. Поощрения и взыскания применяемые к солдатам и сержантам.

Раздел 11. Основы психологической подготовки
Подготовка к действиям в условиях ЧС. Развитие силы воли. Знание основ оказания помощи пострадавшим, спасения и самоспасения. Отработка навыков практического выживания в экстремальных условиях. Моральная поддержка пострадавшего, этические нормы поведения.

Раздел 12. Основы строевой подготовки

Требования Строевого устав ВС РФ. Строи отделения, роты, взвода. Обязанности солдата при построении. Военная форма одежды. Требования к внешнему виду военнослужащего. Правила управления строем. Предварительная и исполнительная команды Основные строевые приемы с оружием и без. Правильность выполнения основных команд вне строя и в составе отделения. Движение в строю, строевой шаг. Повороты на месте вне строя и в составе отделения. Повороты в движении вне строя и в составе отделения. Воинское приветствие на месте и в движении. Воинское приветствие вне строя и в составе отделения. Строевые приемы вне строя и в составе отделения на месте и в движении. Тренировки по строевой подготовке

2.3. Распределение учебного времени
	1-й год обучения

	Наименование раздела
	Кол-во часов

	Раздел 1. - История Терского казачьего войска.

Появление порубежного казачества на Северном Кавказе. Терские и Гребенские казаки. Складывание казачества в военную организацию. Образование казачьих общин на Тереке.
	4

	Раздел 2. - Основы православия.

Откуда пошла земля Русская? Крещение Руси. Православие в лицах - Преподобный Сергий Радонежский, Князь Димитрий Донской. Православие и казачество. Православный храм в жизни казаков.
	6

	Раздел 3. Казак - Патриот. 

Великие казаки в истории России. Традиционные воспитание, обучение и военная подготовка казачат. Воспитание казаков в казачьих военных училищах императорской России.
	4

	Раздел 4. Основы доврачебной помощи в условиях боя.

Классификация травм. Классификация ранений. Термические поражения, шок, кратковременная потеря сознания, виды кровотечений, открытые и закрытые переломы, виды ран, асфиксия, пищевые отравления. Доврачебная помощь в условиях боя.
	6

	Раздел 5. Традиционное казачье оружие

История традиционного оружия Терских казаков (кавказская шашка, кинжал, нагайка). Фехтование казачьим оружием (фланкировка, джигитка). Простые фехтовальные движения с оружием (вращения, перемещения, повороты, рубящие и колющие удары).
	5

	Раздел 6. Защита от ядерного, химического, бактериологического оружия (ЗОМП)

Классификация современных видов оружия массового уничтожения.  Методы и средства защиты от ОМП. Устройство противогаза ГП-5. Правила поведения и само помощи при применении химического, бактериологического и ядерного оружия. Комплектность и правила применения общевойскового защитного комплекта (ОЗК) и защитного костюма Л-1. Отработка нормативов по применению ГП-5, ОЗК, Л-1.
	3

	Раздел 7. Основы физической подготовки. 

Физическая форма и способы ее поддержания. Выносливость. Ее виды и способы развития. Скоростная выносливость и ее значение при работе в ограниченном времени. Силовая выносливость и ее значение при длительной нагрузке продолжительное время. Физическая сила, способы ее развития. Отработка выполнения нормативов. Подтягивание на перекладине. Подъем переворотом. КСУ. Подъем ног к перекладине. Занятия на тренажерах для развития всех групп мышц. Кросс 3 км.
	12

	Раздел 8. Тактическая подготовка. 

Ориентирование в условиях вынужденного автономного существования. Устройство компаса. Изготовление компаса из подручных средств. Определение азимута по карте. Карта и план. Масштаб. Ориентирование по местным признакам. Умение выдержать заданный курс. Отработка нормативов по ориентированию
	4

	Раздел 9. Основы стрелкового дела 

История отечественного оружия. Меры техники безопасности во время проведения учебных стрельб. Правила обращения с ПВ «Байкал». Пневматическое оружие (предназначение, боевые характеристики и общее устройство). Выстрел и траектория движения пули. Прицельное приспособление, суть прицеливания. Предпосылки рассеивания выстрелов. Расчет средней точки прицеливания. Изготовка стрелка к стрельбе из различных положений. Условия, обеспечивающие правильный выстрел. Предпосылки, влияющие на кучность и меткость стрельбы. Внесение поправок на прицельных приспособлениях. Тренировки. Правила соревнований. Выполнение нормативов при стрельбе из ПВ. Практические стрельбы из ПВ. Выполнение норматива № 4. Выполнение норматива № 10. Метание гранаты из различных положений на дальность и на точность. Отработка нормативов по метанию гранат.
	8

	Раздел 10. Общевоинские уставы

УВС, его предназначение. Основные положения УВС. Военная присяга. Общие обязанности солдата. Обязанности должностных лиц суточного наряда. Воинские звания, должности, начальники и подчиненные старшие и младшие. УГ и КС, его предназначение. Задачи караула.
	4

	Раздел 11. Основы психологической подготовки
Подготовка к действиям в условиях ЧС. Развитие силы воли. Знание основ оказания помощи пострадавшим, спасения и самоспасения. Отработка навыков практического выживания в экстремальных условиях. Моральная поддержка пострадавшего, этические нормы поведения.
	2

	Раздел 12. Строевая подготовка

Требования Строевого устав ВС РФ. Строи отделения, роты, взвода. Обязанности солдата при построении. Военная форма одежды. Требования к внешнему виду военнослужащего. Правила управления строем. Предварительная и исполнительная команды Основные строевые приемы с оружием и без. Правильность выполнения основных команд вне строя и в составе отделения. Движение в строю, строевой шаг.
	12

	ИТОГО
	70


	2-й год обучения

	Наименование раздела
	Кол-во часов

	Раздел 1. - История Терского казачьего войска. 

История заселения станицы. Первопоселенцы станицы Котляревской. Котляревские казаки в боях и походах. Георгиевские кавалеры станицы Котляревской.
	4

	Раздел 2. - Основы православия.

Святой Варфоломей - покровитель Терского казачьего войска. Икона в храмах и жилищах. Красный угол в казачьей хате. Молитвы, которые должен знать всякий казак. Православные праздники.
	6

	Раздел 3. Казак - Патриот. 

Основные составляющие казачьей культуры и казачьего образа жизни. Патриотическое воспитание средствами казачьего образования. Юные казаки - будущие защитники Отечества. 
	4

	Раздел 4. Основы доврачебной помощи в условиях боя.
Доврачебная помощь в условиях боя. Осмотр пострадавшего и постановка диагноза. Правила транспортировки пострадавшего. Состав индивидуальной аптечки. Обезболивающие и кровоостанавливающие препараты, перевязочный материал, антисептики. Отработка нормативов по оказанию ПМП.
	6

	Раздел 5. Традиционное казачье оружие

История традиционного оружия Терских казаков (кавказская шашка, кинжал, нагайка). Фехтование казачьим оружием (фланкировка, джигитка). Сложные фехтовальные движения с оружием (вращения, перемещения, повороты, рубящие и колющие удары).
	5

	Раздел 6. Защита от ядерного, химического, бактериологического оружия (ЗОМП)

Классификация современных видов оружия массового уничтожения.  Методы и средства защиты от ОМП. Устройство противогаза ГП-5. Правила поведения и само помощи при применении химического, бактериологического и ядерного оружия. Комплектность и правила применения общевойскового защитного комплекта (ОЗК) и защитного костюма Л-1. Отработка нормативов по применению ГП-5, ОЗК, Л-1.
	3

	Раздел 7. Основы физической подготовки. 

Техника бега по пересеченной местности, преодоление завалов, водоемов, вертикальных преград. Полоса препятствий. Приемы преодоления. Отработка выполнения нормативов. Подтягивание на перекладине. Подъем переворотом. КСУ. Подъем ног к перекладине. Занятия на тренажерах для развития всех групп мышц. Кросс 3 км.
	12

	Раздел 8. Тактическая подготовка 

Определение высоты объекта различными способами. Определение расстояния до недоступного предмета. Изображение схемы маршрута. Приемы составления схемы. Ориентация на местности без карты. Движение по маршруту. Ориентация на местности по карте. Отработка нормативов по ориентированию
	4

	Раздел 9. Основы стрелкового дела
Меры техники безопасности во время проведения учебных стрельб. Правила обращения с ПВ «Байкал». Пневматическое оружие (предназначение, боевые характеристики и общее устройство). Выстрел и траектория движения пули. Прицельное приспособление, суть прицеливания. Предпосылки рассеивания выстрелов. Расчет средней точки прицеливания. Изготовка стрелка к стрельбе из различных положений. Условия, обеспечивающие правильный выстрел. Предпосылки, влияющие на кучность и меткость стрельбы. Внесение поправок на прицельных приспособлениях. Тренировки. Правила соревнований. Выполнение нормативов при стрельбе из ПВ. Практические стрельбы из ПВ. Выполнение норматива № 4. Выполнение норматива № 10. Метание гранаты из различных положений на дальность и на точность. Отработка нормативов по метанию гранат.
	8

	Раздел 10. Общевоинские уставы

Обязанности часового. Смена часовых. Правила внутреннего распорядка караула. Понятие воинской дисциплины. Способы достижения дисциплины. Поощрения и взыскания применяемые к солдатам и сержантам.
	4

	Раздел 11. Психологическая подготовка

Подготовка к действиям в условиях ЧС. Развитие силы воли. Знание основ оказания помощи пострадавшим, спасения и самоспасения. Отработка навыков практического выживания в экстремальных условиях. Моральная поддержка пострадавшего, этические нормы поведения.
	2

	Раздел 12. Строевая подготовка

Повороты на месте вне строя и в составе отделения. Повороты в движении вне строя и в составе отделения. Воинское приветствие на месте и в движении. Воинское приветствие вне строя и в составе отделения. Строевые приемы вне строя и в составе отделения на месте и в движении. Тренировки по строевой подготовке
	12

	ИТОГО
	70


2.4. Перечень изучаемых и формируемых понятий
Данная авторская программа подразумевает развитие у учащихся следующих понятий, умений, навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций:

· роль Терского казачества в истории государства, нравы, обычаи, нормы поведения и традиции Терского казачества, отношение к старикам, труду (военному и крестьянскому) как условию жизнеустройства казаков, сплоченность жизни казачьей общины и целеустремленность, устои патриотического воспитания на примерах подвигов казаков;

· семейные традиции как столп нерушимости, фундамента казачьего общества, авторитета родителей и благополучия человеческой жизни;

· о роли христианского просвещения и обучения в жизни казаков, от которых складываются православное миропонимание, потребность служения Богу, Святой Руси, русскому народу и России;
· об истории образования, становления, развития и служения Терского Казачьего войска;

· формирование творческих навыков;

· поиск и структуирование необходимой информации по заданной тематике в различных информационных источниках;

· уметь отстаивать собственную жизненную позицию, базируясь на своих мировоззренческих взглядах;

· развитие нравственных, психических и физических свойств, необходимых для прохождения воинской службы и контракту;

· понимание ответственности за судьбу державы, республики, района, развитие гордости за сопричастность к делам прошлых поколений казаков; 

· осознанное отношение себя к казакам - защитникам Отечества;

· понимание учащимися главных моральных ценностей, эталонов, ориентиров, умение руководствоваться ими в повседневной жизни.

· способность к самостоятельной реализации в современном мире, сформированность активной гражданской позиции;

· уметь самостоятельно и целенаправленно организовывать свою исследовательскую деятельность;

· получение навыков в области обороны, изучение основных законодательных актов РФ в указанных сферах;

· формирование патриотической базы, уважительного отношения к истории и героическому прошлому Отечества и Российской Армии;

· повышение престижа военной и государственной службы, направленность на получение ВУС, поступление в высшие учебные заведения силовых структур Российской Федерации;

· закрепление приобретенных знаний и умений на практике, при проведении тренировок и соревнований.
2.5. Критерии результативности обучения

Результаты реализации данной авторской программы проходят проверку в процессе учебной деятельности (повышение качества обучения, демонстрация личных качеств, активного участия в общественной школьной жизни, качественное повышение показателей здоровья). В конце года сдаются зачеты по учебным модулям (разделам) прикладной военной подготовки, истории казачества, основам православия.

2.6. Список практических работ

	Наименование раздела
	Количество часов

	Раздел 1. История Терского казачьего войска.
	-

	Раздел 2. Основы православия.
	-

	Раздел 3. Казак - Патриот. 
	-

	Раздел 4. Основы доврачебной помощи в условиях боя 
	8

	Раздел 5. Традиционное казачье оружие
	8

	Раздел 6. Защита от ядерного, химического, бактериологического оружия (ЗОМП)
	4

	Раздел 7. Основы физической подготовки 
	20

	Раздел 8. Тактическая подготовка
	6

	Раздел 9. Основы стрелкового дела 
	14

	Раздел 10. Общевоинские уставы
	6

	Раздел 11. Основы психологической подготовки
	2

	Раздел 12. Основы строевой подготовки
	20

	ИТОГО
	88


3. Методический блок курса
3.1. Модель образовательного процесса. Краткое описание применяемых педагогических приемов, методов и технологий

Патриотическое воспитание рассматривается как системная и целенаправленная педагогическая работа по формированию у обучающихся высокого патриотического сознания, приверженности своей Родине, Отчизне, рвения к исполнению своего гражданского долга.

Программа базируется на принципах общественной активности, индивидуализации, мотивации, совместной деятельности личности и коллектива, прогрессирующего воспитания и объединения образовательной и воспитательной среды. 

Первый год обучения включает в себя изучение истории Терского казачества, духовных основ казачества (Православие), общевоинских уставов, огневой, тактической, физической, строевой подготовки, закладывающие фундаментальные основы знаний в этих областях.

Второй год обучения расширяет и углубляет знания и умения первого года, закрепляет практические навыки.

Особое место в программе уделено упражнениям и тренировкам, целью которых является формирование навыков и умений, необходимых будущему защитнику Отечества.

В процессе обучения используется рассказ, показ, собеседование, опрос, повторение пройденного, закрепление нового материала, тренировки.

Учебные занятия проводятся по следующей схеме:

1.Вводная часть: построение, рапорт, проверка группы.

2.Подготовительная часть: проверка знания пройденного материала.

3.Заключительная часть: повторение и закрепление материала путем опроса. Задание на самоподготовку.

3.2. Методы оценки эффективности реализации программы

Анализ результативности воплощения Программы проводится на базе применения ряда беспристрастных критериев, представленных следующими характеристиками:
Нравственно-духовные характеристики:
1. Становление и развитие общегражданских навыков: 

· готовность работать как в коллективе, так и индивидуально;

· навыки принимать и отстаивать собственные решения;

· стремление к содействию в социальных делах;

· стремление к образованию.

2. Оформленность осознанной причастности к фундаментальным ценностям:

· патриотичное отношение и любовь к Отчизне, родному краю;

· символика Государства и Терского казачьего войска;

· этническое самоопределение;

· чтение чести и достоинства других граждан.

Квантитативные характеристики:
· вовлеченность всех участников образовательного процесса в воспитательные ситуации; 

· уровень связей (взаимоотношения детей с общественной жизнью образовательного учреждения, отношение к школе, педагогу, общим делам); 

· участие в конкурсах военно-патриотической, гражданско-патриотической, казачьей и этнокультурной направленности; 

· подготовка и реализация мероприятий. 

Предполагаемые результаты реализации программы:

· значимый рост заинтересованности детей, увеличение охвата учащихся в области дополнительного образования, в том числе учащихся «группы риска»;
· внесение фундаментального вклада Программы в разрешение социальных вопросов станицы Котляревской;

· расширение возможностей для творческого развития личности ребенка, реализации его интересов;
· укрепление здоровья детей, формирование здорового образа жизни;
· получение учащимися начальных знаний об истории Терского Казачьего войска, о православии, об обороне государства, приобретение навыков в области гражданской обороны; 

· развития системы дополнительного образования в области обороны и воспитания подрастающего поколения в духе патриотизма, любви к Родине, войскового товарищества;
· качественное повышение степени защищенности подрастающего поколения от социальных отклонений – наркомании, токсикомании и алкоголизма;

· значительный рост уровня культуры межэтнических отношений детей и школьников, общая гармонизация области межличностных отношений детей и взрослых;

· освоение результативных способов связи Программы с субъектами дополнительного образования района, в том числе  на основе сетевого подхода;
· повышение качества партнерских отношений МКОУ СОШ № 8 с внешними социальными институтами;
· общее повышение статуса и престижа дополнительного образования в системе личностно ориентированного образования детей.
3.3. Аппарат контроля качества обучения

В ходе учебного года учащиеся в составе школьной команды участвуют в районных, региональных и окружных соревнованиях «Всероссийская Военно-спортивная игра Победа», соревнования по стрельбе из малокалиберной и ПВ, соревнованиях допризывной молодежи, соревнованиях РОСТО ДОСААФ, Казачьих играх.

В качестве контроля сформированности навыков, знаний и умений применяются практическое выполнение контрольных упражнений и тестов, экспресс-опросы, самостоятельные, проверочные, практические, ситуационные задачи (Приложение № 1).

Мониторинг эффективности реализации программы осуществляется по следующим критериям:

- активность и результативность участия учащихся в мероприятиях военно-патриотической направленности различного уровня (муниципальный, региональный, межрегиональный и т.д.)
- трудоустройство выпускников школы по профилю реализуемой программы (поступление в учебные заведения высшего и среднего уровня силовых министерств и ведомств Российской Федерации).

4. Блок научно - методического и информационного обеспечения
4.1. Учебная литература для учащихся
· Основы военной службы: Учеб. пособие / А.Т.Смирнов, В.А.Васнев.-М.: Дрофа, 2012.

· На службе Отечеству. Об истории Российского государства и его вооруженных сил, традициях, морально-психологических и правовых основах военной службы / Под ред. В.А.Золотарева, В.В. Марущенкова.- М., 1999.

· Общевоинские уставы ВС РФ.- Новосибирск, 2005.

· Военный энциклопедический словарь. – М., 1986.

· Книга для чтения по общественно-государственной подготовке солдат (матросов), сержантов (старшин) ВС РФ / Под ред. В.А. Золотарева, В.В. Марущенко. 3-е изд. М.: Русь-РКБ, 1999.

· Наставление по стрелковому делу. М.: Воениздат, 1985.

· Наставление по физической подготовке. М.: Воениздат, 1987.

· Основы медицинских знаний учащихся: Учебник для средних учебных заведений / Под ред. М. Н. Гоголева. М.: Просвещение, 1991.

· Петров С.В., Бубнов В.Г. Первая помощь в экстремальных ситуациях: Практическое пособие. М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2000.

· Приемы и способы действий солдата в бою: Учеб. пособие. М.: Воениздат, 1988.
· Казачество в истории России: Черников В.В. Издательство «Айрис-пресс». 2015.

· Станица Котляревская в прошлом и настоящем: М.М. Клевцов, Л.К. Клевцова.2015

· Еременко Е.Н., Покладова Е.В., Соболь А.Г. «Основы православной культуры» издательство «Мир Кубани».

4.2. Дидактический материал для учителя

· Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об обра​зовании в Российской Федерации»;

· Федеральный государственный образовательный стан​дарт среднего общего образования, утвержденный прика​зом Минобрнауки РФ от 17 мая 2012 г. № 413;

· Государственная программа Российской Федерации «Разви​тие образования» на 2013-2020 годы, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 17 декабря 2012 г. № 2408-р;

· Государственная программа Кабардино-Балкарской Респуб​лики «Развитие образования в Кабардино-Балкар​ской Республике» на 2013-2020 годы с изменениями, утвер​жденная постановлением Правительства Кабардино-Балкарской Республики от 17 сентября 2013 г. №249-ПП);

· Государственная программа «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2016-2020 годы»/ Утверждена Постановлением Правительства РФ от 30 декабря 2015 г.  №  1493;
· Программа развития воспитательной компоненты в обще​об​разовательных учреждениях на 2013-2020 годы (письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 13 мая 2013г. № ИР-352/09);

· Концепция Федеральной целевой программы развития образования на 2016-2020 годы, утверждённая распоряже​нием Правительства РФ от 29.12.2014 г. № 2765-р;

· Концепция развития дополнительного образования де​тей до 2020 года, утвержденная распоряжением Правитель​ства РФ 04.09.2014г №1726-р;

· Федеральный Закон «О статусе военнослужащих» N 76-ФЗ от 27.05.1998;

· Федеральный Закон «О воинской обязанности и военной службе» от 28.03.1998 N 53-ФЗ;

· Общевоинские уставы ВС РФ;

· Концепция федеральной системы подготовки граждан РФ к военной службе на период до 2020 года;

· Федеральная целевая программа «Развитие дополнительного образования детей в Российской Федерации до 2020 года»;

· Программа развития МКОУ «СОШ № 8 ст. Котляревской» на 2015-2020 годы. 
· Журнал «Военные знания».

· Громов В.П., отец Сергий, Ю.Н. Загудаев и др. «Учебное пособие по военно-патриотическому воспитанию и основам военной службы», К., 2005

· Алешин В.М. Карта в спортивном ориентировании. - М.: ФиС, 1983.-152 с.

· Елаховский С.Б. Бег к невидимой цели. - М.: ФиС, 1973. - 143 с.

· Иванов Е.И. Начальная подготовка ориентировщика. - М.: Физкультура и спорт, 1985. 
· Михайлов Б.А., Федотова А.А., Федотов Ю.Н. Физическая подготовка : Метод, рекомендации. - М.: ЦРИБ «Турист», 1985. 
· Журналы «ОБЖ», «Классный руководитель», «Воспитание школьника».

· А.А. Юрьев, “Спортивная стрельба”. Издательство “Физкультура и спорт”, М., 1967г.

· Вайнштейн Л.М. “Основы стрелкового мастерства”. ДОСААФ, 1960г.

· Министерство Обороны СССР “Наставления по стрелковому делу”. М., Военное издательство, 1987г.

· Пособие по оказанию первой помощи при огнестрельных ранениях

· М.Я.Жилина "Методика тренировки стрелка-спортсмена" 

· Петров С.В., Бубнов В.Г. Первая помощь в экстремальных ситуациях: Практическое пособие. М.: Изд-во НЦ ЭНАС, 2000.

· Приемы и способы действий солдата в бою: Учеб. пособие. М.: Воениздат, 1988.

· Казачество в истории России: Черников В.В. Издательство «Айрис-пресс». 2015.

· Станица Котляревская в прошлом и настоящем: М.М. Клевцов, Л.К. Клевцова.2015

· Еременко Е.Н., Покладова Е.В., Соболь А.Г. «Основы православной культуры» издательство «Мир Кубани».

4.3. Ресурсы сети Интернет

Российское образование федеральный портал http://www.edu.ru/
Официальный сайт Терского казачьего войска http://www.terkv.ru/
Казачий Информационно-Аналитический Центр http://kazak-center.ru
Казачество XV – XXI век http://www.cossackdom.com/indexr.html
Вольная станица - http://fstanitsa.ru/
Хронология казачьего движения http://www.panorama.ru/works/patr/kdoc/hro.html#1989 

Всевеликое братство казачьих войск - http://kazakia-vbkv.narod.ru/
История казачества - http://www.kazakirossii.narod.ru/
Казачий стиль - http://www.cosstil.narod.ru/
Казачья сеть - http://cossackweb.narod.ru/kazaki/r_kazaki.htm
Казачий стан - http://www.kazakdona.ru/
Православное казачество http://pravvest.ru/rubriki-zhurnala/pravoslavnoe-kazachestvo.html
Официальный сайт Русской Православной Церкви http://www.patriarchia.ru/
Большая военная энциклопедия http://zonwar.ru/orujie.html
Военная энциклопедия http://военная-энциклопедия.рф/
Министерство обороны РФ http://mil.ru/
Россия кольцо патриотических ресурсов http://rossija.info/
Журнал для спецназа «Братишка» http://www.bratishka.ru/
Военная разведка http://www.vrazvedka.ru/
Солдаты России http://www.soldati-russian.ru/
Отряд специального назначения «Витязь» http://osn.bkb-vityaz.ru/
Морская пехота России http://www.morpeh.com/
Блокнот снайпера http://www.hpbt.org/
5. Материально-техническая база: 
- тренажерный спортивный зал;

- спортивный городок школы;

- элементы общевойсковой полосы препятствий;

- пневматические винтовки;

- массогабаритные модели автоматов АК-74

- средства индивидуальной защиты (ГП-5, ОЗК, Л-1);

- комплект альпинистского снаряжения;

- форма повседневная и спортивная;

- шашка казачья.
Приложение 1

Контрольный тест по истории казачества

1. Назовите высший орган власти в Терском войсковом казачьем обществе:

а) съезд;
б) народное Собрание;

в) войсковой круг.
2. Кому из классиков Русской литературы принадлежат слова «Граница родила казачество, а казачество создало Россию»?

а) Толстой Л.Н. 
б) Пушкин А.С. в) Некрасов Н.А.

3. Это оружие при отсутствии наследника ломалось и укладывалось в гроб вместе с его хозяином. Что это за оружие?

а) нагайка; 

б) пика;


в) шашка.

4. Какой из указанных казачьих офицерских чинов выше по статусу?

а) сотник;
б) есаул;

в) войсковой старшина.

5. Что такое булава:

а) орудие для вспашки земли;

б) верхняя одежда запорожских казаков;

в) символ атаманской власти - короткий жезл с шарообразным утолщением на конце.

6. Назовите столицу терского казачества:

а) Владикавказ;

б) Ставрополь;

в) Новочеркасск.

7. Назовите легендарного казачьего атамана, героя Отечественной войны 1812 года?

а) Давыдов;
б) Платов;
в) Ермак;
г) Дежнев.

8. Казачья пехота получила название:

а) пластуны; 

б) линейцы; 

в) конвойцы; 
г) обозные;

9. В Российской Империи во главе всех казачьих войск стоял:

а) император; 
б) наследник престола; 
в) военный министр;

г)наказной атаман;

10. Как назывались небольшие лодки, выдолбленные из целого дерева, на которых ходили по рекам и морю запорожские казаки?

а) чайки;

б) байдарки;
в) арнаутки;
г) каноэ;

11. Жизнь казачества нашла свое отражение в русской живописи. Картину «Запорожские казаки пишут письмо турецкому султану» создал известный художник:

а) Шишкин И.И.
б) Айвазовский И.А.
в) Васнецов В.М.
г) Репин И.Е.
12. Кому из выдающихся русских полководцев принадлежат слова: «Казаки - глаза и уши армии»:

а) Кутузов М.И.
б) Румянцев П.А.
в) Суворов А.В.
13. Кто из русских казаков открыл пролив между Азией и Америкой?

а) Дежнёв С.И.
б) Поярков С.И.
в)Ермак Тимофеевич

14. В каком году был принят Федеральный Закон «О государственной службе Российского казачества»:

а) 1998 г.
б) 2005 г.
в) 2006 г.
г) 2010 г.

15. Кто из названных казаков был одним из предводителей первого народного ополчения, созданного в 1611 году для освобождения г. Москвы от польских интервентов:

а) Иван Заруцкий;
б) Иван Болотников;
в) Степан Разин;

16. Какой боевой клич по преданию издавали казаки в древности идя в бой:

а) В атаку!
б) Ни шагу назад! в) Сарынь на кичку!
17. Назовите реки, на которых зарождалась история российского казачества:

а)Дон иДнепр;
б) Волга и Ока;
в) Енисей и Иртыш;

18. Дайте верное определение приведенному понятию «Темляк - это...»

а) ременная петля на эфесе шашки;

б) казачья шапка;
в) конское седло;

19. Дайте верное определение приведенному понятию «Чекмень - это...»

а) суконный полукафтан в талию со сборками сзади;

б) верхняя одежда из верблюжьей шерсти;

в) головной убор казака;

20. Назовите последнего атамана казачьих войск России:

а) царевич Алексей;

б) адмирал Колчак;

в) генерал Корнилов.

21. Какой знаменитый русский богатырь похоронен в Киево-Печерской Лавре в г. Киеве?

а) старый казак Илья Муромец;
б) Добрыня Никитич;

в) Микула Селянинович.

22. У казаков излюбленный кавалерийский тактический прием во время боя:

а) атака;
б)прорыв;
в) лава;


г) набег.

23. Что такое оселедец?

а) длинный чуб на темени;
б) имя запорожского казака;
в) одежда запорожского казака;
г) деталь лошадиной упряжки.

24. Крупная военно-административная единица у казаков:

а) область;

б) край;

в) войско.
25. Казачье поселение:
а) станица; б) деревня; в) село.


26.  Для открытого наблюдения за местностью и подачи сигнала тревоги на возвышенности строился: 
а) пикет;
б) кордон;

в) пограничное укрепление.

27. Что делали казаки в пикете в случае тревоги?

а) громко кричали;
б) поджигали «фигуру», подавая знак другим;
г) свистели и стреляли в воздух.

28. Символом атаманской власти является:а) булава;
б) держава;
в) скипетр.

29. Что такое залога?

а) небольшие группы (засады) пеших казаков, которые «залегали» по тропам следования противника;

б) горы камней, которые рассыпали на дорогах, мешая продвижению противника;

в) кучи тростника, которые заламывали, чтобы расчистить берега реки.

30.  Кто из названных гетманов Запорожского войска возглавил восстание против польского гнета и добился воссоединения Малороссии с Русским царством:

а) Вишневицкий; 
б) Сагайдачный; 
в) Хмельницкий.

31. В каком году образовано Кавказское линейное казачье Войско?

а) В 1812 году 

б) В 1825 году 

в) В 1832 году

32. Назовите дату православного праздника Рождества Христова: 

а) 7 января 

б) 8 апреля 
в) 7 ноября

33. Ученики Господа Иисуса Христа, проповедавшие истинную веру по всей земле после его вознесения называются:
а) Исповедники; 
б) Блаженные; 
в) Апостолы

34.  Кто является атаманом Терского казачьего войска в настоящее время?

а) Бондарев В.П. 
б) Журавский А.В.

в) Шевцов В.Г.

35.  В каком году было вновь образовано Терское казачье Войско после преобразования Кавказского казачьего линейного войска?

а) в 1860 г. 
б) в 1825 г. 
в) в 1802 г.

36. Кто имеет право исключить казака из казачьего общества?

а) Атаман казачьего общества;
б) Сход казачьего общества;

в) Круг казачьего общества.

37.  Что такое насека?

а) Посох с металлическим навершием, на котором насекались имена всех атаманов, владевших насекою 

б) Место, на котором секли провинившихся казаков 

в) Рукоять боевого топора

38. В каком году произошло крещение Руси? а) В 833 году

б) В 941 году 

в) В 988 году

Вопросы к юбилею Победы в Великой Отечественной войне

(от редакции газеты «Казачий Терек»)

39.  Сколько казаков было удостоены звания Героя Советского союза за годы Великой Отечественной войны?
а) Более двухсот человек – (308)

б) Более пятисот человек

в) Более тысячи человек

40.  Вкаком месте и под чьим командованием казаки из Ставропольского края совершили подвиг в начале Великой Отечественной войны (1941 год)? 

а) В битве под Москвой под командованием Доватора Л.М.; 

б) В Сталинградской битве под командованием Еременко А.И.;

в) Во время битвы за Кавказ под командованием Буденного С.М.

41. Из чего ковали казачьи шашки во время Великой Отечественной войны?
а) Из негодных стрелковых оружий

б) Из вагонных рессор

в) Из металлического сельскохозяйственного инструмента

42. Кто из перечисленных ниже героев Великой Отечественной войны является казаком?
а) Летчик-истребитель Александр Иванович Покрышкин

б) Маршал Георгий Константинович Жуков

в) Генерал-лейтенант Дмитрий Михайлович Карбышев

43. Какое казачье подразделение времен Великой Отечественной войны фашисты называли «Сталинскими головорезами»
а) Корпус генерала Л.Доватора

б) Краснодарская пластунская стрелковая дивизия

в) Донской казачий кавалерийский корпус

44. Когда Центральный Исполнительный Комитет СССР принял постановление об отмене ограничений в отношении службы казаков в Рабоче-Крестьянской Красной Армии?
а) 1 апреля 1930 года

б) 20 апреля 1936 года

в) 30 февраля 1937 года

45. 6-я Чонгарская Кубанско-Терская казачья кавалерийская дивизия им. Буденного стала:

а)Первой из всех формирований РККА укомплектованной новым вооружением

б)Первой перешедшей на новые знаки различия РККА
в)Первым казачьим соединением, принявшим на себя удар вторгшегося в страну военного агрессора

46.Доваторский кавалерийский корпус принял пополнение из казаков Краснодарского и Ставропольского краев, в том числе 500 казаков-добровольцев из Ставрополья.

а)В конце января 1942 г. 
б) В начале Декабря 1941г.
в) В конце 1942 г.

 47. Какие тактические и стратегические приемы конницы привели к своеобразному «возрождению» кавалерии во втором периоде Великой Отечественной войны?

а) Лобовая кавалерийская атака

б) Действия мобильных конно-механизированных групп в составе танков и артиллерии 

в) Оборона укрепленных позиций

 48. «Все, что я слышал о казаках времен войны четырнадцатого года, бледнеет перед теми ужасами, которые мы испытываем при встрече с казаками теперь. Одно воспоминание о казачьей атаке повергает в ужас и заставляет дрожать. По ночам я галлюцинирую казаками. Казаки – это какой-то вихрь, который сметает на своем пути все препятствия и преграды. Мы боимся казаков как возмездия всевышнего».
Это слова из письма. Кто его написал?

а) Немецкий солдат Альфред Курц
б) Американский президент Барак Обама

в) Адольф Гитлер
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