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El juego durante la infancia y adolescencia genera multiples beneficios para el desarrollo psicosocial
de nifias y nifos, sin embargo, esto no es algo que se genere espontaneamente, sino que requiere de otro
ser humano para que este pueda desarrollarse, requiriendo por ende un contexto vincular que provea
seguridad vy apoyo que favorezca la exploracion vy la interaccion en la diada materna/paterna-filial.

Muchas veces el maltrato infantil que proviene por sobre todo de las figuras mas cercanas,
interfiere negativamente en la posibilidad de que el juego se desarrolle, impactando y traumatizando
severamente el neurodesarrollo infantil, por lo tanto el jugar, el disfrute compartido, la interaccién con
otros, el aprendizaje, la estimulacion y el desarrollo de la imaginacion se ven severamente restringidas
como experiencia para los nifios/as, por ende la intervencién vincular cobra especial relevancia para
cualquier profesional que trabaje en infancia.

Este Seminario busca, a partir del abordaje de evidencias cientificas y experiencias practicas, integrar
nuevas definiciones y lineamientos sobre trauma relacional, bienestar infantil, parentalidad y algunas
estrategias de intervencion vincular entre ellas el juego, las que forman parte de nuestro Modelo de
intervencion para el fortalecimiento de competencias parentales: Aprender a Crecer, el cual sera
dado a conocer, asi como también las novedades de nuestra propuesta formativa 2021-2022.

EXPOSITORAS

Montse Lapastora Navarro, Psicloga Especialista en Psicologia Clinica, Terapeutay

Consultora EMDR. Experta en adopcién, trauma temprano y trastornos del apego, lleva mas de
veinte afos dedicada al ambito de la adopcién. Experta en este campo, dirige dos centros Psicoveritas
en Madrid, donde atienden integralmente y mediante diversas terapias, a los nifios/as y sus familias.
Es Co-creadora y Co-autora de “CUIDA - Cuestionario para la Evaluacion de Adoptantes-
Cuidadores-Tutores-Mediadores”. Ha publicado diversos articulos sobre el tema, y también es co-

autora de los libros “Nifios adoptados”; “Adopcion, trauma y juego”, “Mirandome con amor”y
autora de Psicologia del bebe adoptado.

Maria Pia Garcia Parodi, Asistente Social, Magister en Victimologia mencién intervencién con
Victimas. Diplomada en Traumaterapia infanto - juvenil sistémica. Con entrenamientos en The
Ainsworth scales for sensitivity and cooperation, CARE-Index, Massie Campbell, Evaluacion de
competencias parentales, entrenada en Terapia de interaccién Guiada Video Feedback, Facilitadora
Metodologia Triple P Grupal. 12 afios de ejercicio profesional con Familias multiestresadas y
vulneracién grave de derechos en infancia. Autora de Programa y Manual de Caja de
Herramientas Parental Aprender a Crecer, Programa Estar, Ser y Crecer médulo Covid-19;
Pauta A.L.M.A,, Pauta Indicadores de Situacién de Riesgo en la infancia.

; QUE CONOCEREMOS?

» Laneurobiologia del juego vy su potencial reparatorio en la relacion vincular.

» Estrategias de intervencion para fortalecer la relacion vincular utilizando como estrategia el juego.

» Elimpacto de las experiencias adversas en la infancia y el trauma relacional en el neurodesarrollo infantil.
» Elmodelo de intervencion para el fortalecimiento de competencias parentales: Aprender a Crecer.

» La oferta programatica de Formaciones Aprender a Crecer 2021-2022.

DURACION, FECHA Y HORARIO

4 horas cronoldgicas.
Viernes 12 de noviembre de 2021, de 14:30 a 18.30 hrs. (Chile Continental)
Hora de Inicio en Ciudad de México 11.30 hrs / Bogota 12.30 hrs / Buenos Aires 14.30 hrs / Madrid 18.30 hrs




14.30
14.40

15.35
15.50
16.00

16:20

18.20
18.30

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Bienvenida Contextualizacion de la jornada

Juego vy trauma vincular La importancia del juego / Neurobiologia del juego /
Montse Lapastora Navarro / Psicéloga Los nifios traumatizados v la falta de juego
Preguntas y respuestas

Receso

Presentacion Formaciones 2021-2022  Cursos 2021 - 2022

Aprender a Crecer Diplomado 2022

Estrategias de intervencion para la Competencias parentales / Empatia y mentalizacion
promocion de la parentalidad en parental / Trauma Vincular / Modelo de intervencion
contextos adversos para el fortalecimiento de competencias parentales:
Maria Pia Garcia Parodi / Asistente Social Aprender a Crecer

Preguntas vy respuestas

Cierre de la jornada

DIRIGIDO A

Profesionales y técnicos relacionados con las areas de infancia, adolescencia y familia, asi como también
estudiantes y publico en general con interés en la tematica.

VALOR

Seminario Online gratuito para el publico.

CERTIFICACION

Se certificara a los asistentes que participen y aprueben la Evaluacion de Contenidos a desarrollarse
posterior a la jornada (requiere inicio de sesién o registro en nuestra plataforma).

Ejecutado vy
Certificado por:

PLATAFORMA

Plataforma Social y de Formacion de Aprender a Crecer.

MAS INFORMACION

https://aac.gs/juego-trauma
contacto@aprenderacrecer.cl
WhatsApp: +56 63 2249491
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