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Традиционным способом расширения  школьного образовательного пространства являлась организация профильных школ (лицеев) при крупных вузах. Занятия проводились вузовскими педагогами, с самого начала прививающими методологический подход к изучаемой дисциплине как к науке, свойственный учёным — исследователям. Лабораторные работы, как правило, выполнялись в лабораториях вуза, что давало возможность ученикам ознакомиться с реально используемым при научно — исследовательской работе оборудованием и методикой его применения. 

Существенное значение имело самообразование на основе  пособий для заочных курсов, популярных среди школьников, собирающихся поступать в вузы с физико-математическим профилем,  но не имеющих возможности посещать очные курсы или профильную школу, а также журнальных статей и книг.

В настоящее время дополнительные возможности для стимуляции познавательной активности школьников  предоставляют информационно-коммуникационные технологии. Без них, в частности, было бы невозможно дистанционное обучение, получающее в современном обществе всё более широкое развитие,  в том числе для детей с ограниченными возможностями здоровья  (ОВЗ) .

Основополагающее значение при изучении физики имеют наблюдения и опыты. Они побуждают  учащихся к самостоятельному мышлению  на основе поиска и обобщения экспериментальных фактов, творческой самореализации  при использовании физических знаний в различных жизненных ситуациях. Большинство школьников с ОВЗ не может по состоянию здоровья посещать обычные школы и наблюдать опыты, демонстрируемые учителем, а также выполнять их самостоятельно. В этом случае неоценимую помощь оказывают интернет-ресурсы, способствуя как созданию проблемной ситуации, так и её разрешению. Ученикам предлагается  не просто ознакомиться по учебнику с описанием  опытов, важных для понимания какого-либо физического явления,  или пронаблюдать за их демонстрацией, но проявить себя в роли экспериментатора, самостоятельно выполняя виртуальные опыты,  обсудить их результаты друг с другом и учителем, сделать выводы.   Получение знаний на основе самостоятельно проводимых виртуальных опытов способствует выработке умения анализировать и обобщать наблюдаемые результаты, аргументированно переходить от гипотез к  теоретическим выводам и применять их для объяснения природных явлений и работы технических устройств. В процессе сотворчества друг с другом и учителем отрабатываются навыки поиска и анализа информации, совершенствуется коммуникативная культура обучающихся.

На начальном этапе изучения физики (в 7-8 классах) для большинства учеников роль «проводника» по конкретным темам уроков в  интернет-пространстве, конечно, выполняет учитель. Однако по мере накопления ими не только предметных, но и метапредметных, и личностных умений и навыков всё большая часть его функций должна реализовываться самими учащимися. Только в этом случае допустимо говорить о становлении способности к самообразованию, без чего невозможно в будущем формирование компетентного специалиста. 

Этот аспект  деятельности учителя, в зависимости от индивидуальных психофизиологических и интеллектуальных особенностей учеников,  может проявляться различными способами: от предложения ученику найти материал на конкретном сайте по конкретной проблеме, выделить главное и сделать сообщение на уроке до постановки проблемы самим учеником (не обязательно по изучаемым в данный момент темам) и выполнения им самостоятельной исследовательской работы (поиск информации, проведение наблюдений, выдвижение гипотез,  подтверждение или опровержение их реальными экспериментами, теоретическое обоснование, формулировка выводов), результаты которой могут быть изложены на конференциях разных уровней, как школьной, так и внешкольной.

Проектно - исследовательская деятельность учащихся направлена на развитие личности и не имеет первоочередной целью получение объективно новых научных результатов. Самостоятельно проводимые исследования обеспечивают приобретение  значимых  для каждого конкретного ученика знаний и навыков,   совершенствование универсальных учебных действий, личностно ориентированное расширение школьного образовательного пространства. Так, например, проект «Физика в природе»,  реализуемый при обучении школьников с ОВЗ в Центре дистанционного обучения ГКОУ РО «Ростовская санаторная школа-интернат №28», посвящён исследованию ряда проблем, связанных с механическими, тепловыми, электрическими, звуковыми, электромагнитными, световыми явлениями и процессами в живой и неживой природе. Большинство этих проблем были выявлены и предложены к рассмотрению самими учащимися в связи с различными бытовыми или учебными ситуациями, т.е. были личностно значимыми для них.   В работе над проектом принимают участие ученики 7-9 классов, в соответствии с чем  различен и уровень разработки проблемы, однако, как показывает опыт,  в большинстве случаев такой вид деятельности стимулировал познавательный интерес, способствовал формированию информационно-коммуникативной компетентности и навыков самостоятельной исследовательской деятельности, а в конечном итоге - повышению мотивации к изучению физики.

В качестве конкретных примеров можно привести следующие темы: 

 - «Физика в жизни «братьев наших меньших»» (возникла из наблюдений и рассказов учеников об особенностях поведения домашних питомцев — собак, кошек, птиц и даже змей, реализована в виде рефератов и презентаций);

 - «Физические явления в атмосфере» (непосредственным поводом для разработки учениками  презентации  «Молния и гром» послужила сильная гроза, разразившаяся во время урока; впоследствии выполнена презентация   «Северное сияние», начата разработка темы «Ионосфера»).

     Работы были доложены на школьных конференциях, получили положительную оценку и в дальнейшем используются на уроках по соответствующим темам.

          Проект «Хочу знать больше» предназначен для учеников  10-11 классов и направлен  на расширение проблематики как теоретических сведений по изучаемым разделам физики, так и  выполняемых в соответствии с программой лабораторных работ, в том числе с целью  усиления их практической направленности. Так, например, при выполнении  интерактивной лабораторной работы «Наблюдение сплошного и линейчатого спектров», соответствующей программе изучения курса физики 11 класса, достаточно сильная ученица предложила дополнить виртуальный эксперимент градуировкой призменного спектроскопа и определением длин волн спектральных линий газов в атомарном состоянии. Проведя поиск информации в интернете, она убедилась в правильности выбранной методики измерений (на основе вполне удовлетворительного совпадения полученных результатов с табличными значениями), узнала о существовании других серий спектральных линий, кроме серии Бальмера, содержащей видимые спектральные линии в спектре водорода, а также о возможности описания линий всех серий общей формулой Бальмера — Ридберга, что выводит её работу на уровень вузовских требований. Важным достоинством работы является разработка перечня дополнительных индивидуальных заданий повышенного уровня, выполнение каждого из которых требует проведения самостоятельного небольшого исследования, способствующего развитию интеллектуальных и творческих способностей. Работа была представлена на VI  Всероссийской конференции учащихся «Ступень в науку» и получила диплом 1 степени, а также была опубликована в сборнике выступлений участников конференции. 

Хорошо зарекомендовал себя и такой вид организации учебной деятельности ученика, как привлечение его к  совместной с учителем работе по составлению методических материалов для проведения уроков, например, тестов, выполняемых в начале урока по некоторой теме и предназначенных  для актуализации опорных знаний, либо в конце урока при проверке усвоения и закреплении новых знаний и навыков. Расширение школьного образовательного пространства в данном случае обеспечивается сменой роли — ученик, выступая в роли учителя, организующего учебный процесс по конкретной теме, не только сам неизбежно лучше понимает и усваивает материал, но и приобретает методические навыки по оптимальному чередованию вопросов теста в соответствии с принципом преемственности изложения материала, формулированию вопросов в понятной и доходчивой форме, выделению главного содержания темы, в соответствии с чем определяется количество вопросов теста, позволяющее полностью охватить необходимый материал и т.д.

Аналогичное значение имеет привлечение учащихся к составлению физических викторин и задач по различным разделам и темам.

В качестве отдельного направления работы с одарёнными детьми, также содействующей расширению школьного  образовательного пространства, может быть названа подготовка к олимпиадам достаточно высокого уровня сложности, вплоть до международных, в процессе которой также большую помощь оказывают материалы сети Интернет.

Всё сказанное характеризует возможности расширения школьного образовательного пространства на современном этапе развития социума и может быть реализовано в определённом объёме не только при дистанционном обучении, но и в обычной школе, в том числе при использовании электронных форм учебников (ЭФУ). Однако совершенно незаменимыми средства и методы ИКТ оказываются при дистанционном обучении, особенно его очной форме.

При очной форме дистанционного обучения школьников с ОВЗ   урок полностью реализуется в дистанционной  информационно-образовательной среде посредством применения современных информационно — коммуникационных технологий, обеспечивающих доступность и наглядность обучения. Каждый ученик имеет персональный компьютер с выходом в интернет-пространство, что позволяет использовать цифровые образовательные ресурсы (ЦОР) непосредственно во время урока, а также сопутствующее оборудование (сканер, принтер, наушники и т.д.). Классы малоформатные (от одного до трёх учеников), общение обучающихся друг с другом и с учителем во время урока обеспечивается программами оперативного онлайн взаимодействия (программы Skype, iChat).

Интернет-ресурсы в этом случае используются в процессе реального времени урока, причём рекомендуются ученикам те из них, которые содержат большое количество демонстрационных опытов и интерактивных упражнений, что позволяет   школьникам ощутить себя исследователями, работающими в виртуальной лаборатории.  

Разнообразный иллюстративный материал, предоставляемый интернет-ресурсами, в том числе анимационный, позволяет «оживить» условие физических задач, придав необходимую наглядность и связав с практикой [през. Физики в ВОВ- стрельба из орудий], а также выводить учеников за пределы школьного образовательного пространства, демонстрируя, например, траекторию движения полета артиллерийского снаряда с учётом и без учёта сопротивления воздуха, а также  влияние на вид траектории величины угла вылета снаряда и ряда других факторов. Конечно, степень «погружения» в материал, выходящий за рамки школьной программы, должна быть личностно ориентированной и дифференцироваться в зависимости от возраста, психофизиологических особенностей  и индивидуальных интересов конкретных учеников.  

