
 

Один из самых распространенных вопросов, который нам часто задают путешественники, 

впервые выбравшие такой вид отдыха - Что брать с собой в путешествие на яхту? 

Мы составили краткий список того, что необходимо взять с собой на яхту, а что лучше оставить дома. 

Обязательно возьмите в багаж: 

 солнцезащитный крем с хорошим уровнем защиты (+30)!!! 
 Солнечные очки с защитой от ультрафиолета, лучше с веревочкой, чтобы не улетели.; 
 теплую кофту или флис для вечера, иногда бывает ветрено; 

 ветровка или любая другая легкая 
непромокаемая куртка; 

 

 яхтенные перчатки или спортивные с пальчиками, для тех кто хочет ощутить себя яхтсменом; 
 купальные костюмы — бикини, плавки и т. д.;  
 шорты; 
 презентабельную вечернюю одежду: женщинам — легкие коктейльные платья, мужчинам — легкие 

брюки и рубашки с коротким рукавом — на случай, если Вам захочется поужинать в ресторане; 
 легкие брюки, желательно не джинсы; 
 побольше маек и футболок, в том числе с закрытыми рукавами на случай обгорания; 
 головной убор — обязательно, желательно кепку или что-то другое, что не улетит на ветру; 

 яхтенную обувь —обязательно. Обувь со светлой 
(белой) резиновой подошвой, которая не будет 
скользить (это ваша безопасность) и оставлять 
следы на палубе (это уже для пользы яхты и 
соблюдения яхтенного этикета) (туфли на плоской 
подошве или теннисные кроссовки со светлой 
подошвой).  
На яхте не принято хождение босиком, что тоже 
связано с безопасностью.  

 

 

 удобную обувь для прогулок по городам, горам и т. д.  



 пляжную обувь (шлепанцы); 
 кроксы. коралки или спец обувь для снорклинга (защищают ноги от острых камней  и ежей), 
 запасное полотенце, на случай если яхтенный комплект придет в негодность. 
 телефоны и зарядные устройства, если есть, то с разъемом для автомобилей; 
 флэшки и другие носители, чтобы сразу обменяться фото и видео с друзьями; 
 компьютеры, планшеты и т. д. — только если Вы без них уже не можете. Интернет можно найти во 

многих местах стоянки — марины, рестораны и т. д. 
 таблетки от морской болезни. Обычно они есть на борту каждой яхты, но лучше приобрести их 

заранее для Вашего же спокойствия; 
 Ваши лекарственные средства, необходимые по предписаниям врачей. Если Вам необходимо 

принимать какие-либо лекарства во время путешествия, не забудьте их взять, так как может 
оказаться большой проблемой попытка купить аналог в местной аптеке; 

 хорошее настроение; 

Можно взять, но можно и не брать: 

 ласты-маски-трубки; 
 средства личной гигиены – на ваше усмотрение, можно купить на месте. 
 фотоаппарат, видеокамеру, лучше приобрести заранее специальные водонепроницаемые чехлы для 

подводной съемки; 
 термокружку для кофе или чая, с крышкой от проливания. 
 музыкальный плейлист с вашими предпочтениями; 
 гермомешочек для документов и гайджетов (пригодится для безопасности содержимого при 

высадках на берег на резиновой лодке) 

Документы: 

 загранпаспорт, в котором должна быть необходимая для въезда в страну путешествия виза. 
Проверьте срок действия паспорта.  

 деньги, банковские карты; (в текущей ситуации хорошо иметь деньги наличными) 
 простая туристическая медицинская страховка стоимостью 10 евро за неделю на человека. Яхты 

застрахованы и страховка на яхту распространяется только на случаи, связанные с яхтой. При 
желании мы можем вам помочь в оформлении медицинской страховки для выезжающих за границу; 

 водительское удостоверение, в том числе международного образца, при желании арендовать 
машину; 

 дайверский сертификат LIADI — при желании погружения во время путешествия. 

Для путешествия в нежаркое время: 

 не забудьте термобелье; 
 теплый головной убор; 
 водонепроницаемую куртку, штаны; 

На яхту нельзя брать - или список того, что стоит оставить дома: 

 любую посуду; 
 спасательные жилеты, круги - яхта полностью укомплектована всем необходимом спас 

оборудованием; 



 с пластиковым чемоданом, иначе 
будите спать с ним в обнимку. Возьмите с 
собой мягкую спортивную сумку, которую 
можно легко сложить или чемоданчик на 
колесах с мягким складывающимся верхом. 

 

 запрещенные препараты — токсические, наркосодержащие и т. д.; 
 оружие, в том числе холодное; 
 вечерние платья в пол, смокинги, галстуки и т. д., исключения могут быть только для 

запланированных походов в рестораны высшей категории; 

 туфли на шпильках или на каблуках 
можно одевать, только сойдя на берег; 

 

 

 ласты, маски, трубки и другое водное оборудование — если их не будет на борту, можно купить или 
арендовать. 

Конечно список вещей может быть бесконечным, все зависит от Вашей фантазии. Если у Вас возникли 
сомнения, лучше задайте нам вопросы , чтобы облегчить Ваш чемодан и совесть от ненужных вещей! 

Где купить? 

Купить оптимальный удобный вариант одежды  
необходимой для яхтинга можно заранее в 
специализированных магазинах яхтенной одежды: 

 
 

Интернет магазины: 

 

Торговые центры: 
 ГИЛЛШОП,  
 Мореман,  
 Генри Ллойд,  
 Musto (членам клуба – дополнительная 

скидка),  
 GillSail,  
 Alpimarine,  
 Fashionmarine 

 ТЦ “ЕВРОПАРК”,  
 СПОРТХИТ,  
 ЭКСТРИМ,  
 РИО,  
 ПАНОРАМА,  
 Marina Yachting – ТЦ “Планета”,  
 ТРЦ “Времена года”  

 
 


