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OGRENCI YURTLARINDA GURULTU SORUNU- BiR ORNEK
KAPSAMINDA SORUNA YONELIK ¢OZUM ONERILERI

Noise Problem in Student Dormitories - Proposal for Solution under One Sample

Blsra Kubra BARANOK AK
Nese YUGRUK AKDAG

OZET

Ginimizde yasadigimiz gevrenin kalitesini ve insan sagligini olumsuz yonde etkileyen en énemli
faktorlerden biri de gurdltadir. Girdltt, ézellikle hizhi blylyen sehirlerde, konut ve sanayi alanlarinin
plansiz ve i¢ ice gelismesi, trafik yogunlugunun artmasi, elektrik, elektronik ve mekanik aletlerin glinliik
hayatimiza daha gok girmesine paralel olarak, kalabaliklagsan sehirlerde kent kullanicilarinin hayatini
olumsuz yonde etkilemektedir. Tim diinyada, ortaya ¢ikan bu rahatsizliga karsi guriltiyle ilgili ciddi
calismalar yapilmakta, gerek hazirlanan ydnetmeliklerle gerekse yapilan uygulamalarla gurulti
olabildigince denetim altina alinmaya galisiimaktadir.

Ogrencilerin énemli bir bélimiinin, egitim hayatlarindaki basarilari tizerinde énemli yeri olan égrenci
yurtlarinda da uygun isitsel konforun saglanmasi 6énem tasir. Bu ¢alisma kapsaminda, bir 6grenci
yurdu Orneginde gurlltt sorununun ele alinarak, denetime iliskin dnlemlerin ortaya konmasi
amagclanmistir. Bu amagla yapilan ¢alismalarla, yapinin duvarlarinda hava doguslu, désemelerinde ise
hava ve kati doguslu guriltilerin denetimi icin olmasi gereken kesitlere ornekler, TS EN 12354
standardina uygun, bir yapi akustigi similasyon programi yardimi ile ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: Ogrenci Yurtlari, Giriiltii Denetimi

ABSTRACT

Today, one of thew most important factors that affects quality of environment we live and human
health is the noise. Noise is affecting the lives of urban users negatively in crowded cities, especially in
rapidly growing cities, as the housing and industrial areas unplanned and inward development,
increased traffic density, electrical, electronic and mechanical devices are entering more of our daily
lives. All over the world there are serious numbers of studies about annoyance of noise, these studies
are trying to keep noise under control with the prepared regulations and also with some
implementations.

It is important to provide appropriate auditory comfort in student dormitories, where a significant
number of students have an important place in the success of their education life. Within the scope of
this study, it was aimed to address the problem of noise in a student sample of the country and to
establish measures for the denial. For this purpose, examples of the sections that should be used for
the control of air-born and airy and frosty noises on the walls of the structure have been presented
with the help of a building acoustical simulation program in accordance with TS EN 12354 standard.

Key Words: Student Dormitories, Noise Control
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1. GiRiS

Yillar ile artan Universite sayisi ile birlikte 6grenci yurtlarina gereksinim de artmaktadir. Artan talebe
bagli olarak bazi yurt binalari, proje tasarim asamasinda 6gdrenci ihtiyacina yonelik planlansa da, bazi
yurt binalari da konut projelerinden donustirilmektedir. Gilnimizde o6zellikle kentlerde Universite
sayllarinin artmasi ile birlikte, Universite égrencilerinin sayisi da artmaktadir. Ogrenci evlerinin ve
o6grenci yurtlarinin Gniversite kampusl iginde yer alamamasi durumunda, yapi disi gurdltiden
etkilenme genelde énemli bir soruna yol agmamaktadir. Ote yandan, kamplsi olmayan veya yurt
binalarinda yeterli kapasitesi olmayan Universitelerin hemen yakinlarinda, islek karayollarina yakin
konumlanan, yiksek dizeyde dis gurultiye maruz kalan, konut yapisindan donustirdlmas yurt
binalarinin sayisi ginimuzde hizla artmaktadir. Tasarim sdrecinin bagindan itibaren yurt binasi olarak
kurgulanan yapilarda daha fazla kat hedeflenmekte, gelisen teknoloji ile birlikte yapi elemanlari
hafiflemekte ve cephedeki cam ylzey alani orani da artabilmektedir. Ayrica yurt yapilarinda kat
adedinin artmasi ile yatak kapasitesinde de artis gortilmekte ve yapi igi gurilti sorunu da daha dnemli
hale gelmektedir. Yine teknolojinin bir sonucu olarak, yurt odalarinda kullanilan elektrikli aletlerin ¢gesidi
ve sayisi artmaktadir. Bunlarla beraber, kullanicilarin yurt hacimlerini kullanim gekilleri, periyotlari ile
konfor beklentileri de degismektedir. Bu nedenle, yurt yapilarinda gerek yatak odasi icindeki, gerekse
digindaki etkilesimli hacimlerle olan komsuluk iligkilerinde; glrultalGluk oranlari, mahremiyet ihtiyaglari
ve gulrultiye karsi hassasiyet durumlari degerlendirmeye alinmali ve hacimde uygun akustik ortami
saglayacak ses yalitimi gereksinimlerine tasarim agsamasinda karar verilmelidir.

Bu galisma kapsaminda Istanbul'da Cevizlibag ilgesinde ve E-5 karayolu iizerinde bir égrenci yurdu
ele alinarak, gerek yapi kabugunda, gerekse i¢ bolme elemanlarinda, igleve uygun olan akustik ortami
saglayacak ses yalitimi degerlerinin belirlenerek, bu degerleri saglayacak kesit segceneklerinin ortaya
konmasi amaglanmistir.

Diger yapilarda oldugu gibi, yurt yapilari i¢cin de Ulkemizde ses yalitimi ile ilgili heniiz bir yénetmelik
bulunmamaktadir. Ancak, Cevre ve Sehircilik Bakanligi énderliginde hazirlanan ve taslak olarak
goriuse sunulan, ¢cok yakin zamanda da ydrurlide girecedi dustnllen “Binalarin Guriltiye Karsi
Korunmasi ve Ses Yalitimi Yénetmeligi” [1], kapsaminda tanimlanan sinir degderlerin saglanmasi ile
gurdltd denetimi konusunda daha kaliteli yagsam alanlarinin sadlanacagi disunulmektedir.

Yapilarda, yapi kabugunun ve i¢ bdllicl elemanlarinin saglamasi gereken ses yalitimi degerleri ve bu
degerleri saglayacak uygun kesit 6zellikleri, yapi kabugunu etkileyen dig gurultinin &zelliklerine ve
alici ile kaynak hacimlerin iglevlierine bagli olarak belirlenmelidir. Duvar ya da déseme, bir bélme
elemaninin pratik ses yalitim hesabi igin literatirde basitlestiriimis hesap ydntemleri bulunmaktadir.
Ancak dolayl gegisler, bdlme elemaninin alani, hacim buyikligi ve hacimlerin toplam ses yutuculugu
gibi dolayl etkilerin de bdlme elemaninin performansinda etkili oldugu bilinmektedir. Bu nedenle,
¢alismada, bu etkenlerin de degerlendirmeye alindigi TS EN 12354-1,2,3 [2] numarall standartlara
uygun bir akustik similasyon programindan yararlanilmis ve yapi bir butiin olarak incelenebilmistir.
Calismaya hem hava doguslu sesler hem de darbe sesleri dahil edilmis olup, disg gurilti igin trafik
glrultisu degerlendirmeye alinmistir.

2. YURTLARDA GURULTU DENETIMI

Uyuma, dinlenme, galisma, sosyallesme gibi aktivitelerin gerceklestigi ve igindeki aktiviteye uygun
akustik ortamin saglanmasinin, kisisel gizliligin korumasinin beklendigi yurt yasam alanlari, hem yapi
disindan hem yapi i¢cinden kaynaklanan gurultilere maruz kalabilen alanlardir. Yurt yapisi disindan
gelen guardltiler igin yapi gevresi belirleyicidir. Ulagsimdan kaynakli gurultiler, agik alan etkinlikleri,
cevredeki gurilti kaynakli yapilar ve agik hava sesleri dis gurlltiiye érnek verilebilir. Yapi iginde ise
hacimlerin komsuluk iligkilerinden, mekanik ve tesisat ekipmanlarindan kaynaklanan hava ve darbe
doguslu gurultiler ve titresimleri sorun olmaktadir. Gurdltd yalitiminda énemli olan, kosullara iliskin
gereken sinir degerlerin belirlenip, bu kosullari sadlamaya ydnelik dnlemlerin tasarim &lgeginde
belirlenmesidir.
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2.1. Yurt Yapilarinda Giiriiltiiniin Denetlenmesinde Sinir Degerler

Pek cok llkede yonetmelikler ve diger kilavuz kaynaklarca gevre guriltisi, arka plan giriltisi ve
yapi elemanlarindan beklenen ses yalitimi igin sinir degerler belirlenmistir. Bunlarin bir kismi konfor
sartlarini iyilestirmek adina tercihi sartlar iken, diger bir kismi da énlem alimini ve denetimini zorunlu
kilan yaptinnmlardir. S6z konusu yaptirimlar, girilti 6nlemlerinin projeye dahil edilmesini zorunlu
kilmanin yani sira, beklenen degerleri ve gereksinim duyulan performansi tanimladiklari igin de gurilti
denetiminin tasarima dahil olusunu kolaylastirarak yarar saglamaktadir.

Degisik Ulkelerin ydnetmeliklerinde oldugu gibi, Ulkemizde yururlide girmesi planlanan “Binalarin
Gurultiye Karsi Korunmasi ve Ses Yalitimi Yonetmeligi’nde de [1], belirtilen sinir dederler akustik
kalite siniflarina goére degismektedir. Akustik kalite sinifi, binalarda ve igindeki bagimsiz birimlerde i¢
glrulti duizeylerine, yapi elemanlarinin yalitim degerlerine, tesisat ve servis ekipmanlarindan
kaynaklanan i¢ gurllti dizeylerine ve yansisim surelerine bagli olarak bagimsiz bélimler veya
binanin timu igin uygulanabilen bir degerlendirme yontemidir. Akustik kalite siniflandirmasi A'dan F'ye
kadar olup, A sinifi en yiiksek kaliteyi (sessiz binayi), F sinifi ise en disuk kaliteyi gostermektedir.

2.1.1. ig giiriiltii sinir degerleri

Yurt yapilarinda yer alan degisik islevli hacimlerde izin verilen en yiksek i¢ gurulti dizeyleri Tablo
1’de yer almaktadir.

Tablo 1. Akustik kalite sinifina bagli olarak izin verilen mekan ici guraltd duzeyleri' [1]

A ig giiriiltii diizeyi, L acq”

_ ZAMAN DILIMI €9 Y = e
BINA MEKAN AKUSTIK PERFORMANS SINIFI
ISLEVI Gece : 23.00 - 07.00

Aksam: 19.00 - 23.00 D E
Gindiiz: 07.00 - 19.00
Yatakhane Gece 26 30 34 38 42 46
) Etud odasi Ginduz-Aksam 31 | 35 39 | 43 | 47 51
Yurt Binalar
Yemekhane 24 saat 41 | 45 | 49 53 57 61
Sirkllasyon Alanlari* 24 saat 41 45 49 53 57 61

'Bu Tablo yalnizca akustik tasarim amaciyla kullanilir. Cevresel Guriltinin Degerlendiriimesi ve Yonetimi
Ydnetmeligi hukimleri sakhdir.

zig glrultu karakteristigi icerisinde ani sesler, algak frekans bilesenlerine sahip sesler, tekil glrulti olaylar ve tonal
bilesenler varsa TS 9315 ISO 1996-1’e gdre dizeltmeler uygulanarak degerlendirmeler yapilacaktir.

4Sirkl’jlasyon alani: Koridorlar, bekleme holl, merdiven hol(i, antre, girisi holl gibi ortak alanlar ifade eder.

2.1.2. Ses yalitimi sinir degerleri

Cesitli Ulkelerin ulusal standartlarinda ses yalitimi ile ilgili farkl gosterge, frekans araligi ve
siniflandirmalar yer almaktadir. Bu ifade ¢oklugundan ¢ikan anlam karmasasini énlemek icin, bircok
Ulkenin katilimi ile gergceklesen EU COST TU 0901 uyum projesinde yapi cephesi yalitimi, yapi igi
hava doguslu seslerin yalitimi ve désemelerde darbe sesi yalitimi icin gostergeler onerilmistir[3, 4];

. Yapi cephesinin yalitimi i¢in : D2m,nT,50 = D2m,nT,w + Ctr,50-3150 ; D2m,nT,100 = D2m,nT,w + Ctr

. Yapi i¢i hava doguslu seslerin yalitimi igin: DnT,50 = DnT,w + C50-3150 ; DnT,100 = DnT,w + C
. Yapi igi darbe seslerinin yalitimi igin: L'nT,50 = L'nT,w + CI,50-2500 ; L'nT,100 = L'nT,w + CI

(50 Hz yerine 100 Hz kullaniimasi durumunda kalite sinifi X sinifi yerine, X100 sinifi olarak belirtiimelidir).

Tablo 2, 3 ve 4’te sirasiyla, yap! kabugunda ve i¢ bolme elemanlarinda hava dogduslu sesler igin
saglanmasi gereken en disik ses yalitim degerleri ile désemelerde darbe sesi i¢in saglanmasi
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gereken yalitim degerleri yer almaktadir. Tablo 5te ise, yurt binalarinda, akustik performans sinifina
gore saglanmasi gereken maksimum yansisim suresi degerleri veriimektedir.

Tablo 2. Dig gurdltli dizeylerine ve aI|C| odasi hassasiyet derecesine gore saglanacak en dusuk hava
doguslu ses yalitim degerleri (DnT,A tr dB) [1]

i 3,4
ALICI ODASI AKUSTIK PERFORMANS SINIFI

| Loag-20 | Lgag-24 | Lgag-28 | Lgag-32 | Lgag-36 | Lgag-40

I Loag-17 | Lgag21 | Lgag-25 | Lgag-29 | Lgag-33 | Lgag-37

I Loag-14 | Lgag-18 | Lgag22 | Lgag-26 | Lgag-30 | Lgag-34

! DnTAtr D2m nT,w +Ctr

Madde 10'da belirtilen durumlarda Dom nt 50 = Domntw +Chrs0-3150 degeri de kullanilabilmektedir.

Lg,slg degerleri binanin en az 2m uzaginda oélgulen, cephe yansimalari hari¢ duzeylerdir.

‘A, B, C, D siniflar icin bu Tablo’daki degerlerin yani sira ses yalitim degerinin en disiik 30 dB olmasi
kriteri aranacaktir.

Tablolg. Yurt binalarinda bdlme elemanlari i¢in istenen en disik hava doguslu ses yalitim degerleri
(Dnra™%, dB) [1]

Bina KOMSULUK ILISKiISI AKUSTIK PERFORMANS SINIFI°
islev
i Kaynak Odasi Alici Odasi D E
) Yatakhane
2 | Etud odas! Yatakhane 62 58 52 | 48 | 44 | 40
e Lo Etid odasi
l'-'_ﬂ Sirkilasyon alani
14
Yemekhane Yatakhane
=)
> Teknik Merkez Etid odasi 68 64 58 54 50 46

DnTA = DnTw +C

Madde 10'da belirtilen durumlarda Dyt 50 = Dntw +Cso-3150 dederi de kullanilabilmektedir.

Kapl iceren yapi elemanlarinda kapi ile beraber saglanan ses yalitim degeri yonetmelikte tanimlanan sinir
degerlerden en fazla 10 dB disuk olacaktir.

Tablo 4. Yurt binalarinda kaynak odasi dosemelerinde sadlanacak darbe yalitim limit degerleri (L'nT,Wl,
dB) [1]

Bina KOMSULUK iLiSKisi AKUSTIK PERFORMANS SINIFI

islevi Kaynak Odasi (iist kat) D E
Yatakhane

— o | Etiid odasi, Sirkiilasyon alani 46 50 54 58 62 66

% § Yemekhane

>'m | Teknik Merkez, Cati Usti 40 44 48 52 56 56
ekipmani
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Tablo 5. Akustik performans sinifina bagli olarak saglanacak en yiiksek yansisim streleri®, s [1]

i T . AKUSTIK PERFORMANS SINIFI
BINA ISLEVI MEKAN

Yatakhane 0.5
Yurt Binalar Etld odasi i 0.8

Sirkilasyon Alanlari =, 12

Yemekhane )

Verllen sinir deger 250, 500, 1000, 2000 Hz frekanslarindaki degerlerin aritmetik ortalamasidir

“Burada belirtilen sinir degerler C ve D siniflari igin gegerlidir. Bina islevlerine bagh olarak diger siniflar igin
S|n|r degerlere uluslararasi sinir degerlere bagli olarak akustik uzman karar verecektir.

Slrkulasyon alani: Koridorlar, bekleme holi, merdiven hol(, antre, girisi holl gibi ortak alanlari ifade eder.

3. BIR ORNEK KAPSAMINDA YURTLARDA GURULTU SORUNUNUN iNCELENMESI

Calisma kapsaminda, oOncelikle secilecek bir yurt binasinda gurilti agisindan mevcut durumun
incelenmesi, yetersiz kosullarin belirlenmesi durumunda, gereken &nlemlerin saptanmasi
amagclanmistir. Ancak, gézlem, gurulti dizeyi dlgmeleri, anket benzeri yerinde yapilmasi gereken
galismalar igin basvurulan gerek devlet, gerekse 6zel yurt mudurlUklerinden izin alinamamistir. Bu
nedenle, bilgisayar ortaminda mimari projelerine ulasilan ve istanbul Cevizlibag ilgesinde ve E5
karayolu kenarinda yer alan bir yurdun yeni tasarlanmakta oldugu kabul edilmis ve gurilti agisindan
saglamasi gereken yapi elemani 6zelliklerine iliskin ¢galismalar yapilmistir.

Yapi bir bodrum ve bes normal kattan olugsmaktadir. Yapinin 1. Bodrum katinda yemekhane ve mutfak
yer almaktadir. Ayrica teknik hacimlerden elektrik mekanik ve siginak hacimlerine de bu katta yer
verilmistir. 1. Bodrum kat tamamen toprak altindadir. Yurt yapisinda yer alan doért yatak katinin her
birinde ise, 24 tane 3 kisilik yatak odasi birimi yer almaktadir. Yatak odasi birimi icerisinde 6grenci
kullanimina ait banyo yer almaktadir. Her katta diseyde ayni hizada yer almak Uzere camasir-iti
odasi ve diger teknik hacimler (elektrik-mekanik oda vb.) yer almaktadir. Yurt yapisinin son katinda ise
18 adet dgrenci yatak odasinin yani sira TV odasi ve konferans odasi yer almaktadir. Normal katlar
icin yukarida bahsedilen ¢camasgir-ttl odasi ve diger teknik hacimler bu katta da diseyde ayni hizada
korunmustur. Sekil 1, 2, 3 ve 4’'te sirasiyla bodrum kat, normal kat, tst kat planlar ile, hesaplarda
yararlanilan akustik simulasyon programindan alinan, yapiya ait bir gérsel yer almaktadir.

DT T AN

Sekil 1. Bodrum kat plani Sekil 2. Normal kat plani
_ Q;s
HHHI: ’ xﬁ%

Sekil 3. Ust kat plani Sekil 4. Akustik simulasyon programindan bir gorsel

De-AR® 237 c D08 +he 500
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Yurt yapisi i¢in, yapi kabugunda ve hacimler arasindaki bélici elemanlarda gereken yalitim
degerlerini saglayacak kesit 6nerileri, elemanlardan tim ses gegcis yollarinin birlikte degerlendirildigi,
yapinin tamaminin es zamanl hesaplanabildidi bir program ile belirlenmistir. S6z konusu program, TS
EN 12354-1,2,3 [2] numarali standardi kullanarak, yanal iletimleri, yapi elemanlarinin alanlarini, hacim
blyUklUklerini ve hacimlerin yansisim suirelerini hesaba katarak, uygulamadan sonra yapinin gurultd
acisindan performansina oldukga yakin sonuglar verebilmektedir.

3.1. Kabuller

Ulkemizde yirirliige girmesi planlanan “Binalarin Giriltilye Karsi Korunmasi ve Ses Yalitimi
Yoénetmeligi'ne goére, yeni tasarlanan yapilarin en az C sinifi limit degderlerini saglamasi gerekmektedir.
Calismada, yapi disi glrultiler igin trafik guriltist degerlendirmeye alinmis olup, yapi kabuguna 80
dB (cephenin 2 m Oninde dlglilen ses basing dlzeyi) ses ulastigi kabul edilmistir. Buna gére, yurt
binalarinda dis duvarlar igin istenen en disik hava doguslu ses yalitim, Tablo 2'den; D2m,nT,w +
Ctr,100-3150 = 52 dB olarak belirlenmistir.

C sinifi yurt binalarinda, Tablo 3’te goriildigu gibi, hava doduslu ses yalitimi igin sinir deger diiseyde
ve yatayda; iki hassas hacim arasinda; Dt + C1go-3150 = 52 dB; giriiltili ve hassas hacim arasinda; Dty + Cioo-
3150 = 58 dB olmalidir. Darbe sesi yalitimi igin ise; Tablo 4'te gériildugu gibi, yatakhane etid odasi, sirkllasyon alani
benzeri goreceli olarak sakin alanlarin désemesi icin L'ty + Cl,100-2500 < 48 dB; yemekhane, teknik

merkez, ¢ati Ustl ekipmani benzeri guraltala hacimler igin; L'nrw + Cl,100-2500 < 54 dB énerilmektedir. Hacim ig
yuzeylerine, Tablo 5’teki maksimum yansigim sirelerini gegmeyecek bigimde geregler atanmigtir.

3.2. Yeterli yalitimi saglayan kesitlerin belirlenmesi

Ulkemizde agirlikh olarak kullanilan yapi elemanlarinin akredite laboratuvar ortaminda, frekans
araliklarina gére performans o6lgimlerinin yapildigi katalog bulunmamasindan dolayi, kurgulanan yurt
yapisi malzemeleri igin simulasyon programinin katalogundan yararlaniimigtir. Duvar elemanlari igin
tek ve cift katmanl duvar kesitleri kullaniimistir. Yapi cephesinde yer alan duvar igin mineral yinu ile
desteklenmis yalitim katmani bulunan, i¢c mekan kisminda siva ile kaplanmis, dis cephesinde ise
mantolama ile desteklenen cift katmanl tugla duvar elemani tercih edilmistir. ic mekan da, égrenci
yatak odasi banyo ile paylastigi duvarlarda tek katmanli, iki tarafi sivali seramik blok yapi elemani
kullaniimigtir.  Temel ham maddesi kil olan bu malzeme rasyonel bosluklu ve gbézenekli yapisi 1si
transferini saglarken ayni zamanda neme karsi direncli, kendini temizleyen ekonomik bir yapi
elemanidir. Geriye kalan hacimleri birbirinden ayiran duvarlarda ise; tek katmanl iki tarafi sivali tugla
duvar elemani segilmigtir. Teknik hacimlerde i¢ ylzeyde ve tum hacimlerin koridor ile birlesen
yuzeylerinde ses yalitimini desteklemesi agisindan yalitim malzemesi ile kaplanmasi 6ngérilmustur.
Koridorlarda ise i¢ ylizeylerde ses yutucu malzeme olarak similasyon programi katalogunda yer alan
delikli akustik paneller yerlestiriimistir.

Déseme elemanlarinda betonarme tabanli ylzer désemeli ve asma tavan ile desteklenmis ¢éziUmler
ile gurultd denetimi saglanmistir. Banyolar hari¢ tim hacimlerde akustik vinil kaplama malzemesi
kullaniimistir. Banyo désemelerinde ise mineral yunli ylzer doseme Uzerine seramik uygulanmigtir.
Taban désemesi Uzerine ylizer dogseme uygulamasi ile hem hava doguslu hem de darbe doguslu
seslere karsi korunumlu hale gelen kesit, asma tavan uygulamasi ile de 6zellikle hava doguslu ses
yalitimi agisindan guglendirilmigtir.

Duvar ve doseme baglantilarina, uygulamanin yapildigi programda da tanimlanan esnek baglant
elemanlari atanmigtir. Boylece yapi elemanlarinin birbirinden badimsiz calismasi saglanmigtir.
Hacimlere ulasimi saglayan kaplilar i¢in ise hava doguslu sesler i¢in yiksek yalitim saglayan bir kapi
kullaniimisgtir. Kompozit elemanlarin ses yalitim degerleri, zayif elemanin yalitim degerlerine
yaklagsmasindan dolayi kapilarda oldugu gibi pencerelerde de yalitimi yiiksek bir kesit dnerilmistir. ic
ve dis yuzeyde cift camli arasi bosluklu kesit kullaniimistir. Kullanilan tim malzemeler; yurttaki
kullanim yeri, kesiti, katman agiklamalari ve yapisal 6zellikleri, ses gecis kaybi verileri ile Tablo 6'da
verilmigtir.
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Tablo 6. Yapi elemanlarina iligkin kesitler

2065

tugla duvar
I

125 mm tugla

© 50 mm mineral yini
e 150 mm tugla

© 50 mm mineral yinu
030 mm dis siva

Kutle[kg/m?] :480
Kalinhk[mm] :430

Kullanim Yeri Yapi Elemani - Aciklama Havada dogan gurilta-
Kesit Ucte bir oktav bantlarinda R[dB]
ses azaltim indeksi
Yapi Cephesi Mineral yunu ile cift (25 mm i siva e ——__

RW(C;Ctr)[dB] 100-3150 Hz: 66(-1;-6)
Rw(C;Ctr)[dB] 50-3150 Hz: 66(-3;-13)

Ig Duvar (Yatak odasi
paylagimli banyo duvarlari
haric)

K

200 mm tugla duvar

15 mm i¢ siva
200 mm tugla
15 mm ic siva

Kutle[kg/m?] :350
Kalinhk[mm] :230

Firvaca dodn

m b i i B e i

Rw(C;Ctr)[dB] 100-3150 Hz: 55(-1;-5)
Rw(C;Ctr)[dB] 50-3150 Hz: 55 (-1;-5)

ic Duvar (Yatak odasi
paylasimli banyo duvarlari)

200 mm seramik
blok

e 10 mm i¢ siva
© 200 mm seramik blok
15 mm i¢ siva

Kutle[kg/m?] :170
Kalinhk[mm] :225

Fanca e

RW(C;Ctr)[dB] 100-3150 Hz: 42(-1;-4)
Rw(C;Ctr)[dB] 50-3150 Hz: 42 (-1;-4)

Déseme + asma tavan (Yatak
odasi birimleri, koridor,
calisma ve tv odasi)

Betonarme tabanl

doseme

==
R

® 3.4 mm akustik vinil
kaplama

e 35 mm sap

e Membran

© 60 mm yalitim levhasi

® 160 mm betonarme
doseme

120 mm hava
boslugu

© 30 mm mineral yinu

e 15 mm algi panel

Kutle[kg/m?] :535
Kalinlik[mm] :395

Fvada doban L | S el kel sl

o i b i e e b

Rw(C;Ctr)[dB] 100-3150 Hz: 62(-1;-7)
Rw(C;Ctr)[dB] 50-3150 Hz: 62 (-3;-13)
Ln,w(C1)[dB] 100-3150 Hz: 48(0)
Ln,w(C1)[dB] 50-3150 Hz: 48(11)

Yuzer ddseme + asma
tavan (Banyo, teknik
hacim)

‘t"

Betonarme tabanl
yuzer déseme

revaraverersv:

® 8 mm yer seramigi

® 35 mm sap

® 20 mm mineral ylnu

® 35 mm sap

e Membran

e 60 mm yalitim levhasi

e 160 mm betonarme
doéseme

* 120 mm hava boslugu

e 30 mm mineral ylnu

* 15 mm algi panel

et o [ bt .

Rw(C;Ctr)[dB] 100-3150 Hz:61(-2;-8)
RW(C;Ctr)[dB] 50-3150 Hz: 61 (-6;-18)
Ln,w(C1)[dB] 100-3150 Hz: 50(1)
Ln,w(C1)[dB] 50-3150 Hz: 50(15)
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Kapi elemani (Banyo Mineral yunla ® 16 mm ahsap llifli i
harig tim kapilar) akustik ahsap kapi panel

e 18 mm hava boslugu

e 60 mm mineral yini i . o
® 18 mm hava bosglugu . ' | .
©5 mm membran

e 16mm ahsap lifli : :H
panel B
. Rw(C;Ctr)[dB] 100-3150 Hz: 51 (-2;-5)
Kalinlik[mm] :133 Rw(C.Ct)[dB] 50-3150 Hz: 51 (-2;-5)
Kapi elemani (Banyo) Mineral yunli e 1 mm lamine levha ey
akustik ahsap kap! e 6.4 mm ahsap elyaf s

i [ i |evha

£ e 17.5 mm elyaf levha

11 mm sikistinimis
pargacikli levha

°®17.5 mm elyaf levha

6.4 mm ahsap elyaf RW(C;Ctr)[dB] 100-3150 Hz: 39 (-3;-2)
levha Rw(C;Ctr)[dB] 50-3150 Hz: 39 (-3;-4)

1 mm lamine levha
Kalinhk[mm] :60.8

Pencere (Cephedeki tim Kanatli Pencere 5 mm cam

saydam alanlar) sls Al e 2 mm folyo tabaka
e 4 mm cam
I | || © 20 mm bosluk
i i ii e 4 mm cam

e 1 mm folyo tabaka
®4 mm cam

Kalinhk[mm] :40 RW(C:CIN[dB] 100-3150 Hz: 52 (-5:-12)

Rw(C;Ctr)[dB] 50-3150 Hz: 52 (-14:-28)

Birden fazla cephesi ve her cephede cam yilizeyi bulunan hacimlerde, disg gurilti denetimi daha
glglikle saglanabilmektedir. Yapi cephesinde ses yalitim performansi, zayif eleman olan pencerenin
yalitim performansina yaklastigi goérilmektedir. Ddsemelerde asma tavan ve ylzer ddseme
uygulamasi ile gurulti denetimi saglanirken, seramik bitisli banyo hacimlerinde hem hava hem de
darbe sesi yalitiminin daha zor saglandigi goriimektedir. Cephede ¢ift tugla duvar ve mantolama ile
istenen yalitim degeri saglanirken, yapi iginde tek katmanli tugla duvarlar kullanilarak hassas
hacimlerde ilave akustik yalitim ile istenilen degerler saglanabilmigtir. Yapi genelinde yapi elemanlari
baglanti noktalarinda esnek baglantilar ve titresim sénimleyen ara malzemeler kullanilarak ses
koprdlerinin olusumu Onlenmistir. Déseme ile duvar baglantisinda ve taban ddésemesi ile yuzer
doéseme arasinda, supurgelik ile ddseme arasinda ve asma tavan ile duvar birlesimi arasinda titresimi
Onleyen, esnek baglantilar uygulanmistir. Ayrica asma tavan ile tavan désemesi arasinda titresimi
Onlemek icin aski aparatinda sonumleyici koplk kullaniimistir. Bdylece hacimlerin garaltd ve
titresimden etkilenme dlzeyi azalmistir.

Yapi kabugunun ses yalitiminda (Damnrw *+ Cur100-3150 (dB)) ve ic bélme elemanlarinin ses yalitiminda
(Dnrw *+ Cio0-3150 (dB)) saglanan sonuglara érnekler; yurt binasi normal kat kismi plani ile Sekil 5'te yer
almaktadir.
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Sekil 5. Normal Kat Kismi Plani

SONUC

Yapi kabugunu etkileyen dis guriltinin 6zellikleri ve alici ile kaynak hacimlerin iglevleri, yapi
kabugunun ve i¢ boliclu elemanlarin saglamasi gereken ses yalitimi degerlerine iligkin kararlarda
basta gelen belirleyicilerdir. Gurilti denetiminin binalarin tasarim sirecinde ele alinmasi en akilci ve
ekonomik yol olarak, hem daha saglkli ve tasarimi degistirmeyen uygulamalar elde etmeyi
saglayacak, hem de uzun vadede maliyetin artmasini dnleyecektir.

Bu c¢alismada, yurt binalarinda uygun fiziksel ortamin saglanmasinda énemli parametrelerden biri olan
gurdltd denetimi konusundaki gereksinimlerin belirlenerek, uygun kesit segeneklerinin saptanmasina
yonelik calismalar gergeklestiriimistir. Calismalarda, kesitlerin yalitim performansinda 6nem tasiyan
yanal iletimlerin, hacim buyuklUklerinin, boélicl eleman alanlarinin ve hacim yansisim surelerinin
degerlendirmeye alindigi standartlara (TS EN 12354-1,2,3) gore hesaplari gergeklestiren bir akustik
simulasyon programi kullaniimistir. Yapi elemanlarinin ses yalitimlarina iligkin gereksinimlerin
saglanmasi konusuna heniz yeterince dnem verilmeyen Ulkemizde de, yakin zamanda yururlige
girmesi beklenen “Binalarin Gurtltiye Karsi Korunmasi ve Ses Yalitimi Yonetmeligi” ile, konuya iligkin
calismalar ve uygulamalar, ydonetmeligin getirecedi yaptirnmlar nedeniyle artacaktir. Bu ¢alismanin da,
s6z konusu yonetmeligin uygulama asamasina yonelik bir 6rnek olusturacagi distnulmektedir.
Kuskusuz, ¢alisma kapsaminda 6nerilen kesitler, yapinin bulundugu gurilti bolgesi, yapi kabugunun
saydam/dolu orani, hacim buyuklik ve boyut oranlari, hacimlerin iglev ve yansisim sireleri benzeri
degiskenlere bagli olarak belirlenmistir. Her yapi, ilgili dedigskenler kapsaminda degerlendirilmeli ve
uygun ses yalitimini saglayacak yapi kabugu ve bdlme elemanlarinin ozellikleri belirlenmelidir.
Yapinin hedeflenen akustik performansi saglamasi acgisindan, belirlenen &zelliklerin  yapim
asamasinda titizlikle gergeklestiriimesi de, gerekli denetimlerle saglanmalidir.
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