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19-16 Kazue HAGA (1999)

Blumenarrangement

Warum lernt man Blumenstecken?

Auch heutzutage lernen viele Japanerinnen Blumenstecken. Viele be-
kannte Meister des Blumenarrangements sind Manner, und ich denke,
Manner eignen sich besser filirs Blumenstecken, weil man oft dicke
Zweige verwendet oder eine grofBe Vase, die eine Frau kaum tragen
kann, aber trotzdem lernen viel mehr Frauen Blumenstecken als Man-
ner. Wahrscheinlich haben Manner nicht so viel Zeit fiir sich selber
wie Frauen.

Ich habe angefangen, ein biBchen Blumenstecken zu lernen, nachdem
ich nach meinem dreijahrigen Deutschlandaufenthalt nach Japan zu-
riickgekommen war. In Deutschland habe ich gemerkt, daB ich nur
wenig von der japanischen Kultur weif3, und da habe ich gedacht, es
wdre gut, wenn ich besser auf Fragen iiber die japanische Kultur
antworten koénnte. Viele lernen Blumenstecken, weil sie es schén
finden, Blumen im Hause zu haben, oder weil sie es interessant
finden, Blumen zusammenzustellen. Manche lernen sowohl Blumenar-
rangement nach japanischer Art als auch nach europadischer Art, weil
sie Blumen auf verschiedene Weise zusammenstecken wollen. Manche
finden es praktischer, Blumen nach japanischer Art zusammenzustec-
ken, weil man da versucht, auch aus wenigen Blumen und Zweigen ein
schones Blumenarrangement zusammenzustellen, wadhrend man fiir Blu-
menarrangements nach europdischer Art meist viel Blumen verwendet.

In vielen Schulen gibt es eine Blumenarrangement-AG, und bei vielen
Firmen gibt es Gruppen oder Klubs, in denen man ein biBchen Blumen-
arrangement lernt. Oder man lernt bei einem Meister oder bei einer
Meisterin zu Hause Blumenarrangement, und manche Meister geben auch
in einem Blumengeschdft Unterricht. Ich lerne etwa dreimal im Monat
bei der Firma mit etwa 5 anderen Arbeitskollegen zusammen in einer
Gruppe Blumenstecken. Das kostet etwa 3600 Yen im Monat. Die Mei-
sterin, bei der wir Blumenstecken lernen, gibt auch samstags nach-
mittags in einem Blumengeschaft Unterricht im Blumenstecken. Ich
gehe manchmal auch dorthin. Da bezahlt man fiir die Blumen im allge-
meinen 1000 Yen, unabhdngig davon, welche Blumen wir verwenden, und
ich gebe der Meisterin 1000 Yen fiir die Stunde. Sie sagt ab und zu,
daB sie nicht viel Geld von mir haben mochte, weil ich auch bei der
Firma bei ihr Blumenarrangement lerne und ich alleine lebe und auch
die Miete fiir meine Wohnung alleine bezahlen muB. Ich weiB nicht,
wieviel die anderen, die in dem Blumengeschdft bei ihr Blumenstec-
ken iiben, fiir den Unterricht bezahlen, aber vielleicht bezahlen sie
mehr als ich.

Wenn man regelmdBig zum Unterricht geht und ibt, bekommt man nach 3
oder 4 Jahren ein Diplom. Das kostet etwa 120 000 Yen. Dann bekommt
man ein Namensschild aus Holz. Das ist etwa 50 cm x 15 cm groB.
Wenn man so ein Namensschild hat, kann man selber Unterricht geben
und damit Geld verdienen.
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Auch im Ausland lernen viele Blumenstecken. Japaner, die im Ausland
leben und ab und zu mal etwas Japanisches tun wollen, und Einheimi-
sche, die sich ein biBchen fiir die japanische Kultur interessieren,
lernen Blumenstecken. Meister des Blumenarrangements wollen natir-
lich, daB viele Blumenstecken lernen. Deswegen fahren manche Mei-
ster einmal im Jahr ins Ausland, um dort einen Lehrgang zu leiten.

Blumenarrangement und die Einstellung zur Natur (Ikenobo-Schule)

Zum Blumenstecken gehdrt eine besondere Einstellung zur Natur.
Heutzutage gibt es verschiedene Schulen des Blumenarrangements, und
jede Schule hat eine andere Einstellung zur Natur entwickelt. Ich
lerne bei einer Meisterin der Ikenobo-Schule Blumenstecken und will
versuchen zu erldutern, wie sich die Einstellung zur Natur in die-
ser Schule entwickelt hat. Das ist die &dlteste Schule des Blumenar-
rangements nach japanischer Art.

Im 8. Jahrhundert begann man in Kreisen des Adels, vor Buddha-Sta-
tuen als eine Art Opfergabe Blumen hinzustellen.!? Man wollte als
Opfergabe moéglichst schone Blumen darbringen, aber Blumen von per-
fekter, makelloser Gestalt existieren fast nur als Illusion, aber
kaum in der Realitat. Ich denke, daraus, daB man in den Blumen die
perfekte Schonheit gesucht hat, hat sich das Blumenarrangement all-
mdahlich entwickelt, und die Einstellung zur Natur hat sich auch
mitentwickelt. Etwa im 12. Jahrhundert begannen auch Biirger mit
Blumenstecken!®, und im 15. Jahrhundert haben sich die Grundlagen
des Blumenarrangements entwickelt, wie es sie heute noch gibt.

Viele Leute stellen sich vor, daB man sich im Blumenarrangement um
eine verkleinerte Darstellung der Natur bemiiht oder daB man dabei
versucht, die Natur nachzumachen, aber im Blumenarrangement bemiiht
man sich nicht um die Darstellung eines voriibergehenden Zustands
der Natur, sondern um die Darstellung des Lebens, wie es sich im
Laufe der Zeit verandert, und der Ewigkeit.??

Der Grundgedanke dabei ist, daB es fiir die Natur einen einzigen Ur-
sprung gibt, und daB alle Phdnomene in der Natur im Zusammenwirken
zweier EnergiestrOme aus dem gemeinsamen Ursprung entstehen. Die
Energiestrome sind das Licht und der Schatten. Das Leben ist Licht,
und der Tod ist Schatten, und das Licht ist die Ausstrahlung der
Kraft, aber der Schatten ist die nach innen gewandte Kraft.

Licht und Schatten beeinflussen einander positiv oder negativ, und
daraus entwickeln sich die Pha@nomene in der Natur.?® Im Blumenarran-
gement symbolisieren Blumen und Zweige diese Beziehungen zwischen
Licht und Schatten.

Ich lerne seit einem Jahr einen vereinfachten Stil der Ikenobo-
Schule, in dem man darzustellen versucht, wie das Leben sich im
Laufe der Zeit verandert. Man teilt die Oberfldche der Schale (oder
der Vase) in zwei Bereiche: Licht und Schatten. Hinten links ist
der Bereich des Lichts, und vorne rechts ist der Bereich des Schat-
tens. In diesem vereinfachten Stil symbolisieren die Blumen oder
Zweige von verschiedener Lange den Himmel, die Erde und den Men-
schen. Die Erde gehOrt zum Bereich des Schattens und steht filir das
Keimen. Der Himmel geh&rt zum Bereich des Lichts und bezeichnet die
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Stelle, an der etwas am starksten wadchst oder sich etwas am auffal-
ligsten verandert. Der Mensch wird sowohl vom Licht als auch vom
Schatten beeinflufBt. Den Zweig oder die Blume, die fiir den Menschen
steht, steckt man in der Schale ungefdhr in die Mitte. Der Zweig
oder die Blume soll sich im unteren Teil dem Bereich des Lichts zu-
neigen, dann aber im oberen Teil wieder in den Bereich mitten zwi-
schen Licht und Schatten gehen, denn da gehdrt der Mensch hin.?®) Der
Zweig oder die Blume, die fiir den Himmel steht, steht hinter dem
Zweig oder der Blume fiir den Menschen, und der Zweig oder die Blume
fiir die Erde steht vor dem Zweig oder der Blume, die fiir den Men-
schen verwendet wird. Die 3 Elemente eines solchen Blumenarrange-
ments zeigen, daB die Pflanzen keimen, wachsen und verwelken.

Auch in den Originalstilen der Ikenobo-Schule bemiiht man sich so-
wohl im klassischen als auch im modernen Stil um die Darstellung
dieser Veranderung der Pflanzen bzw. des Lebens in der Natur, aber
in den Originalstilen gibt es viel mehr Elemente als in den verein-
fachten Stilen, die nur einen Zustand des Lebens symbolisieren.

Nicht nur in der Ikenobo-Schule, sondern auch bei den anderen Schu-
len bemiiht man sich beim Blumenarrangement um die Darstellung des
Lebens, aber in jeder Schule bezeichnet man die Elemente anders,
und in jeder Schule steckt man die Zweige und Blumen ein bifBchen
anders. Nur in der Sogetsu-Schule gibt es diesen Gedanken, daB die
Zweige und Blumen Zustadnde des Lebens symbolisieren, wohl nicht.

Um diese symbolische Darstellung zu gestalten, hat man in dieser
Schule Regeln entwickelt, z. B. dafiir, was fiir Blumen und Zweige
man in welcher Jahreszeit verwenden soll, in welcher Ladnge man sie
abschneiden soll und in welcher Form man sie zusammenstecken soll.
Diese Regeln hat man auch begriindet. Z. B. soll man bei festlichen
Gelegenheiten keine Blumen und Zweige verwenden, deren Zeit schon
fast vorbei ist.3® Blatter, die ganz griin sind, sind am besten, und
Blatter mit weiBen Streifen oder Punkten soll man nicht verwenden.3®
Man empfindet ganz griine Blatter als makellos, aber wenn auf Blat-
tern weiBe Streifen oder Punkte sind, empfindet man das als Makel.

Um sich an solche Regeln zu halten und eine schdne symbolische Dar-
stellung zu erhalten, beobachtet man die Pflanzen in der Natur. Man
beobachtet beispielsweise, was wo wadchst, was wann bliiht und wie
die Blatter zur Sonne stehen. Deswegen interessiert man sich fiir
die Natur, aber wer Blumenarrangement lernt, interessiert sich an-
ders fiir die Natur als ein Naturschiitzer. Beim Blumenstecken mochte
man auch keine Blumen oder Zweige wegwerfen, aber diese Denkweise
gibt es nicht nur beim Blumenstecken. Die meisten finden es schade,
etwas wegzuwerfen. Deswegen kann man nicht sagen, wer Blumenstecken
lernt, bemiiht sich gleichzeitig auch, etwas zur Erhaltung der Natur
zu tun. Ich denke, wer vor allem an den Naturschutz denkt, will
keine Zweige biegen und keine Blumen abbrechen, um sie in einen
Igel zu stecken.

Asthetisches Empfinden

Im Blumenarrangement soll man sich an den Blumen nicht wie an
Schnittblumen erfreuen, sondern man soll sich vorstellen, sie
steckten noch in der Erde.
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Da Pflanzen in der Natur normalerweise nicht von perfekter Gestalt
sind, biegt man sie im Blumenarrangement oder schneidet storende
Zweige, Blumen und Blatter ab. Auf diese Weise erhdlt man eine ma-
kellose Gestalt. Um den Anblick dieser Gestalt zu genieBen, stellt
man Blumenarrangements in die Bildnische. Der Hintergrund, vor den
man ein Blumenarrangement stellt, soll einfach sein. Wenn die Wand
in der Bildnische mehrfarbig oder gemustert ist, kann man sich
nicht auf das Blumenarrangement konzentrieren.? Da man Blumenarran-
gements meist in die Bildnische stellt, steckt man die Blumen so
zusammen, daB sie am schonsten aussehen, wenn man sie von vorne be-
trachtet. Das ist anders als bei einem Blumenarrangement nach euro-
pdischer Art. In Europa sieht man sich Blumengestecke und Blumen-
straduBle von allen Seiten an.

Die Beziehungen des Blumensteckens zu anderen japanischen
Traditionen

Viele stellen sich vor, daB man Blumenstecken in einem japanischen
Raum mit Strohmatten iibt, daB man dabei in senkrechter Haltung auf
einem Sitzkissen vor der Bildnische sitzt und japanisch angezogen
ist. Aber das stimmt nicht. Die meisten iiben das in einem europdi-
schen Raum und haben europdische Alltagskleidung an. Nur bei beson-
deren Gelegenheiten, z. B. wenn die Meister zu Neujahr in Kyoto im
Haus der Ikenobo-Schule gemeinsam Blumen stecken, ziehen sie sich
dazu japanisch an.

Die Meisterin, bei der ich Blumenarrangement lerne, hat Ende Mai
mit andern Meistern zusammen in einem Biirgerhaus in der Provinz
Gunma Bambusstdbe und Blumen zusammengesteckt, und ich habe ihnen
dabei ein biBchen geholfen. Wir muBten zuerst die Bambusstdbe abwa-
schen, und das hat den ganzen Vormittag gedauert. Dann haben wir
sie in das Blirgerhaus getragen und abgerieben, bis sie glanzten.
Bei anderen Zweigen haben wir die Rinde unten abgeschadlt und den
untersten Teil eingeschnitten, damit sie gut Wasser aufsaugen. Das
war zum groBten Teil korperliche Arbeit, und wir haben danach aus-
gesehen, als hatten wir ein Zimmer tapeziert. Das war ganz anders
als wie man sich das oft vorstellt, daB man in einem japanischen
Raum in Ruhe Blumen zusammensteckt.

Blumenstecken wurde Ende des 19. Jahrhunderts an den Madchenschulen
als Unterrichtsfach eingefiihrt und hat sich weit verbreitet!®. Das
Blumenstecken ist mit dem japanischen Alltag verbunden. Deswegen
hat sich das Blumenarrangement auch allmdhlich gedndert. Da heutzu-
tage viele Leute in einer kleineren Wohnung wohnen als friiher und
zu Hause keine Bildnische haben, verwendet man filir Blumenarrange-
ments auch oft kleine Vasen und Schalen. Heutzutage werden viele
Schnittblumen importiert, und solche Blumen verwendet man auch beim
Blumenstecken.

Bis zum 18. Jahrhundert steckte man die Blumen nach dem Vorbild von
Meistern aus Kyoto senkrecht in den Igel!® . Aber als Japan in der 2.
Halfte des 19. Jahrhunderts wieder engere Beziehungen zum Ausland
aufgenommen hatte, wollte man auch viel Neues aus dem Ausland ein-
filhren. Da hat sich auch eine Schule fiir modernes Blumenarrangement
entwickelt. In dieser Schule, der Sogetsu-Schule, arrangiert man
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auch Obst oder Gemiise zusammen mit Blumen auf einem Tablett oder in
einem flachen Korb. Bei einem avantgardistischen Stil benutzt man
auBer Blumen auch Glas, Stoff, Papier, Porzellan, Faden, Federn,
Seilstiicke, Plastikstiicke, Draht oder Eisenstiicke.!? Dieser neue
Stil hat sich unter dem EinfluB des Surrealismus entwickelt.

Beispiele fiirs Blumenstecken

Von 1972 bis 1996 haben sich Studenten gemeinsam auf ein Sprach-
praktikum im Sommer in Deutschland vorbereitet. Dabei haben sie
wahrend der ersten zwei Wochen in Deutschland bei einem Kommunika-
tionstraining - in den letzten 15 Jahren in der Nahe von Siegen -

2 Begegnungsabende fiir die Bilirger veranstaltet. Bei den Begegnungs-
abenden haben die japanischen Teilnehmer Deutschen Gelegenheit ge-
geben, etwas von der japanischen Kultur kennenzulernen, z. B. Blu-
menarrangement, Teezeremonie, Rechnen mit einem japanischen Rechen-
brett. Frl. Sato hat sich 1980 aufgeschrieben, wie sie Blumenstek-
ken bei einem Begegnungsabend in Deutschland vorfiihren wollte,
damit sich das auch die deutschen Gaste mal ansehen konnten, die
keinen Platz in ihrer Gruppe bekommen hatten, um das mal selber zu
probieren. Das ist ein Beispiel fiirs Blumenstecken, wie man es in
einer anderen Schule etwas anders als in der Ikenobo-Schule macht.

Erlauterungen zu einer Vorfiihrung eines Blumenarrangements bei
einem Deutsch-Japanischen Begegnungsabend (1980)

Ich m6chte ein Beispiel filir ein Blumenarrangement geben, bei dem
man die Blumen mbglichst natlirlich arrangiert. Dabei ist die Harmo-
nie der Farben der Blumen, der Bldtter, der Blumenschale und des
Hintergrundes sehr wichtig. Dazu nehme ich Akazienzweige und lang-
stielige Rosen.

Ich lege vorne links in die Schale A
einen Igel. Das ist eine schwere

Platte mit vielen Stacheln und sieht
wie eine Blirste aus. Beim Blumenar-
rangement denkt man nicht nur an das Al @)
Zusammenwirken von Blumen und Schale,
sondern auch das Wasser in der Schale Akaze (5)
spielt eine Rolle. Wenn man den Igel

vorne links in die Schale legt, ist

das Gleichgewicht bei dieser Art des
Blumenarrangements am schénsten,

meinen die Anhdnger dieses Stils. Ich

stecke einen Akazienzweig (1), der so

lang ist wie anderthalbmal der Durch-

messer der Schale und die Hbhe der

Schale zusammen, mitten auf die riick-

wdrtige H&lfte des Igels um 10 bis 15 Akagie (3)
Grad nach vorn geneigt und um 60 bis Alseie(S)

65 Grad nach links gedreht. Jetzt

stecke ich noch einen Akazienzweig (2)

von drei Viertel der Ldnge des ersten Akazienzweigs vorne links auf
den Igel um etwa 50 Grad nach vorn geneigt und um etwa 45 Grad nach
links gedreht. Dann stecke ich eine Rose (3) von drei Viertel der

Akazie (4)

Rase (6)

Rose (3)

Rose(3)
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Lidnge des zweiten Akazienzweigs vorne rechts auf den Igel um etwa

75 Grad nach vorn geneigt und um 50 bis 55 Grad nach rechts gedreht.
Diese beiden Akazienzweige und die Rose bilden bei diesem Stil die
Grundlage des Blumenarrangements. Dann stecke ich noch zwei Akazi-
enzweige dazu. Den einen (4) stecke ich hinter den ersten Akazien-
zweig. Den andern Akazienzweig (5), der ein biBchen kilirzer ist als
der zweite Akazienzweig, stecke ich vor den zweiten Akazienzweig.
Dann stecke ich noch zwel Rosen, deren Stiele etwas kiirzer sind als
bei der dritten Rose, auf den Igel, die eine (6) hinter die dritte
Rose und die andere (7) mitten auf den Igel etwas nach vorn geneigt.

Eine Studentin hat sich 1993 aufgeschrieben, wie sie den deutschen
Gasten bei der Gruppenarbeit beibringen wollte, Zweige und Tulpen
nach japanischer Art auf einem Igel zu einem Blumenarrangement
zusammenzustecken.

Notizen fiir die Gruppenarbeit bei einem Deutsch-Japanischen
Begegnungsabend 1993 in Bad Laasphe

Blumenarrangement

In Japan gibt es mehrere Schulen des Blumenarrangements. Bei jeder
Schule sind die Regeln etwas anders. Ich lerne das bei einer Lehre-
rin der dltesten Schule. Heute versuchen Sie bitte mal, die Blumen
so zu stecken, wie man das in Japan als Anfdnger lernt! So ein Ar-
rangement sieht man sich von der Vorderseite an. Stellen Sie sich
dazu als Hintergrund bitte eine Wand mit einer Bildrolle vor! Ich
habe TIhnen 3 griine Zweige, 2 Akazienzweige und 3 Tulpen hingelegt!

1) Zuerst tut man Wasser in die Blumenschale. Legen Sie den Igel
bitte in die Mitte der Schale!

2) Als 1. griinen Zweig nehmen Sie bitte den schénsten Zweig, der
schén krdftig aussieht. Schneiden Sie ihn bitte so ab, daB er so
lang ist wie anderthalbmal der Durchmesser der Schale und die
H6he der Schale zusammen! Messen Sie erst den Durchmesser der
Schale mit dem Zweig ab, nehmen Sie dann die Hbhe der Schale
hinzu, und von der ganzen Lidnge nehmen Sie bitte noch einmal etwa
die Hdlfte hinzu! Dann schneiden Sie den Zweig dort ab! Sehen Sie
sich bitte gut an, von welcher Seite der Zweig am schénsten aus-
sieht! Biegen Sie bitte den Zweig noch ein biBchen so, daB3 er
noch schéner aussieht! Schneiden Sie den Zweig an der Schnitt-
stelle zweimal ein, damit er sich gut auf den Igel stecken 1&Bt!
Stecken Sie den Zweig nun bitte mitten auf den Igel!

3) Als 1. Akazienzweig nehmen Sie bitte den schéneren Zweig. Schnei-
den Sie ihn bitte so ab, daB er etwa zwei Drittel so lang wird
wie der 1. griine Zweig! Stecken Sie ihn bitte hinter den 1. grii-
nen Zweig! Driicken Sie ihn bitte ein biBchen nach hinten!

4) Nehmen Sie jetzt bitte den 2. griinen Zweig! Schneiden Sie ihn
bitte so ab, daB er ein biBchen kiirzer wird als der 1. griine
Zweig! Stecken Sie ihn bitte vor dem Akazienzweig direkt hinter
den 1. griinen Zweig, aber nicht genau dazwischen, sondern ein
biBchen rechts davon, damit er nicht ganz vom 1. griinen Zweig
verdeckt wird und den Akazienzweig auch nicht ganz verdeckt, wenn
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man sich das von vorne ansieht! Nehmen Sie nun bitte den 3. grii-
nen Zweig! Schneiden Sie ihn bitte so ab, daB er ein biBchen
kiirzer wird als der 2. griine Zweig! Stecken Sie ihn bitte vor den
1. griinen Zweig!

5) Nehmen Sie nun bitte den 2. Akazienzweig! Schneiden Sie ihn bitte
so ab, daB er ein bifBchen kiirzer wird als der 1. Akazienzweig.
Stecken Sie ihn bitte vor dem 1. Akazienzweig hinter den hinteren
griinen Zweig!

6) Als 1. Tulpe nehmen Sie bitte die schbnste Tulpe! Schneiden Sie
sie bitte so ab, daBB sie etwa ein Drittel so lang wird wie der
1. griine Zweig! Stecken Sie sie ungefdhr um 45 Grad nach vorne
geneigt vor den griinen Zweig!

7) Nehmen Sie bitte die 2. Tulpe und schneiden Sie sie so ab, dapB
sie ein bifBchen kiirzer wird als die 1. Tulpe! Stecken Sie sie
bitte ein biBBchen schrdg nach vorne geneigt vor die 1. Tulpe!
Nehmen Sie bitte die 3. Tulpe und schneiden Sie sie so ab, daB
sie ein biBchen kiirzer wird als die beiden anderen Tulpen!
Stecken Sie sie bitte zwischen die beiden anderen Tulpen!

Sehen Sie sich nun bitte an, ob Sie nun nicht zu viel in der Blu-
menschale haben! Sehen Sie sich das bitte auch bei den anderen an!
Was zu viel ist, schneiden Sie bitte ab!

Die Spitze des Zweiges soll sich nach oben richten.

Biegen Sie den Zweig bitte so, daBB die Spitze genau iiber dem
unteren Ende des Zweiges ist!

Bis zu einer Hbhe von etwa 8 cm sollen an dem Zweig keine Neben-
zweige oder Bldtter sein. Die schneiden Sie bitte alle ab!

1) Bericht liber Japan 19-16) "Blumenarrangement" (1980), a) S. 1, b)
S. 2

2) Lehrbuch der Ikenobo-Schule filir den Meisterkurs (Ikenobo Kaden-
Sho, Shihan-Ka), Verlag: Kado-Iemoto Ikenobo Somu-Sho, Kyoto 1978,
a) s. 3, b) s. 17, ¢) S. 25

3) Lehrbuch der Ikenobo-Schule fiir die Mittelstufe (Ikenobo Kaden-
Sho, Chukyu), Verlag: Kado-Iemoto Ikenobo Somu-Sho, Kyoto 1972,

a) S. 103, b) S. 105

4) Lehrbuch der Ikenobo-Schule fiir die Oberstufe (Ikenobo Kaden-Sho,
Jokyu), Verlag: Kado-Iemoto Ikenobo Somu-Sho, Kyoto 1972, S. 44



