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№ урока по теме 
	«Баскетбол: правила поведения на уроке. Основная стойка игрока»

	Цель урока 
	· Создать условия для субъектной активности деятельности учащихся  обучении технике выполнения стойки игрока в баскетболе.


	Задачи урока
	· Сформировать представление об игре в баскетбол;

· Освоить правила техники безопасности во время занятий (предупреждение травматизма);

· Овладеть техникой выполнения стойки игрока в баскетболе

	Планируемые результаты обучения
	· Иметь представление об игре в баскетбол и технике безопасности;

· Уметь выполнять приёмы, передвижения, остановки, повороты, стойки;

· Уметь выполнять нормативы физической подготовки по баскетболу



	УУД
	· Личностные: формирование положительного отношения к занятиям двигательной деятельностью для удовлетворения индивидуальных интересов и потребностей, достижения субъектно - значимых результатов в физическом совершенстве. 

· Регулятивные: 
- умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности её решения 
- владение основами самоконтроля, самооценки, принятие решений и осуществление осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности. 

· Познавательные: 
- владение знаниями об индивидуальных особенностях физического развития и физической подготовки в соответствии с возрастным нормативом 
- владение знаниями об особенностях индивидуального здоровья и о функциональных возможностях организма, способах профилактики, перенапряжения средствами физической культуры 




· Коммуникативные: 
- владение умением оценивать ситуацию и оперативно принимать решения, находить адекватные способы поведения и взаимодействия с партнерами во время учебной и игровой деятельности

	Вид используемых на уроке средств обучения и оборудование
	· ПК

· Учебник

· Презентация

· видеофрагмент соревнований по баскетболу
· цветные карточки
· круглые карточки

	Этап 1.  Организационный. Самоопределение к деятельности 

	Планируемые результаты
	Проверить готовность обучающихся, их настроя на работу, самоорганизация к деятельности

	Длительность этапа 
	1-3 мин 

	Методы и приемы работы, формы работы
	Индивидуальная, групповая, в парах, фронтальная

	Деятельность уча​щихся
	Построение, сдача рапорта

	Деятельность преподавателя 
	Приветствует обучающихся, проверяет их готовность к уроку. 

	Формируемые УУД
	Личностные: положительно относится к учению.

	Межпредметные связи
	ОБЖ, английский язык

	Этап 2. Мотивация к учебной деятельности, постановка цели СОПП

	Цели:
	Создать условия учащимся реализации собственных смыслов, видений

Подвести детей к формулированию темы и собственной постановки задач

	Длительность этапа 
	4-5 мин 

	Методы и приемы работы
	Фронтальная форма, беседа, самостоятельная работа

	Деятельность уча​щихся 
	Просмотр видеосюжета

Думают над вопросами:

1) Как называется?

2) Почему её так назвали?
Ставят собственные цели, формулируют тему урока

	Деятельность преподавателя 
	Демонстрирует видеосюжет.

Раздаёт карточки, организует деятельность учащихся.

Организует обсуждение.

	Формируемые УУД
	Личностные: формирование положительного отношения к игре баскетбол.
Познавательные: формирование положительного интереса к игре баскетбол.

	Этап 3. Освоение нового материала

	Цели
	Самостоятельный поиск новой информации, формирование собственного видения и модели нового знания.

	Длительность этапа 
	15 минут

	Методы и приемы работы
	Работа в парах

	Деятельность  уча​щихся
	Работают с учебником, энциклопедией, интернет, телевидением, спортивной литературой

Оформляют карточки с заданиями

	Деятельность преподавателя 
	Организует работу с источниками информации на самостоятельный поиск 

	Формируемые УУД
	Познавательные: смысловое чтение, решение проблемы
Регулятивные:  контролирует процесс  своей деятельности.
Коммуникативные: инициативное сотрудничество в поиске и выборе информации

	Этап 4.  Практическая часть (обучение стойке игрока баскетболиста)

	Цель
	Обучить  - стойке игрока баскетболиста

	Длительность этапа 
	15  мин

	Методы и приемы работы
	Учебный диалог

Демонстрация учителем стойки  игрока баскетболиста

	Деятельность уча​щихся 
	Вступают в учебный диалог.

Повторяют действия учителя.

Осуществляют самооценку, самопроверку, взаимопроверку и предварительную оценку.

	Деятельность преподавателя 
	Демонстрирует стойку игрока баскетболиста.

Осуществляет индивидуальный контроль, выборочный контроль.

	Формируемые УУД
	Познавательные: умение структурировать знания, умение осознанно стоить высказывания
Коммуникативные:  вступает в учебный диалог с учителем и одноклассниками
Регулятивные:  умеет  действовать по образцу.

	Этап 8.  Рефлексия деятельности (итог урока)

	Цель
	Подвести  итоги урока, проанализировать деятельность.

Соотнести поставленные цели с достигнутым результатом.

Фиксация нового знания.

	Длительность этапа 
	8 мин

	Методы и приемы работы
	Дискуссия

	Деятельность уча​щихся 
	Собирают брошюру из выполненных карточек

Формулируют конечный результат своей работы на уроке.

Участвуют в обратной связи.

	Деятельность преподавателя 
	Организует дискуссию.

Выставляет отметки.

Раздаёт карточки для обратной связи.

	Формируемые УУД
	Личностные: положительно относится к учению
Регулятивные: контролирует результаты своей деятельности.
Коммуникативные: строит монологическое контекстное высказывание.

	Домашнее задание
	1 уровень: составить сиквейн – «Баскетбол»

2 уровень: подготовить сообщение о сборной России  по баскетболу


