Diinyada toplam enerji tiiketiminin yaklasik 1/3 ‘nii binalarda tiiketilmekte, bu tiiketim
sonucu diinya atmosferine salinan toplam Karbondioksit’in %24 ’ii binalardaki enerji
tiilketiminden kaynaklanmaktadir.

Tiirkiye’mizde i¢in bu veriler aslinda konunu ne kadar 6nemli oldugu bize vermekte soyle ki;
EPDK raporlarina ve sektdrel verilere gore yapilan hesaplamaya gore 2019 yilinda net
dogalgaz ithalat1 44,5 milyar m3 civarinda gergeklesti. Toplam LNG ithalat: 12 milyar m? ile
toplam ithalatin %27 ’ini olustururken, boru gazi ithalat miktar1 32,5 milyar m® civarinda
gergeklesti. Dogal gaz tliketiminde disa bagimlilik orani, petroldekinden de yiiksektir.

Tiirkiye gaz talebinin %99,3 ’ii ithalatla karsilanmaktadir.

Sadece binalarda kullanmak icin her sene yaklasik 17 milyar dolar enerji ithal eden
iilkemizin bu sorununa; Konutlarda, AVM, Hastane, Okul ve hizmet binalarinda enerji
verimliliginin artirilmasi, fosil yakit kullaniminin diisiiriilmesi ve ayn1 zamanda yenilenebilir
enerji kaynaklarina odaklanilmasi ile biiyiik dl¢iide katki saglanabilir.

Net Sifir EnerjiliBina; Yil boyunca en az tikettigi kadar, enerjiyi
yenilenebilir enerji kaynagi kullanarak tireten binalardir. Yenilenebilir enerji kaynagi olarak
giines, toprak ve riizgar enerjisi kullanilir.

Sifir Enerji Bina nasil yapilir sorusuna;

1- TS-825’e uygun bir 1s1 yalitimi yapilir.

2- Pencerelerde 1s1 ve giines kontrol kaplamali camlar kullanilir.

3- Binanin 1sitma ve sogutma ihtiyaci toprak kaynakli bir 1s1 pompasi ile karsilanir.
4- Binanin elektrik tiiketimi ise gilines pilleri ile karsilanir.

5- Ewvsel tiiketim i¢in sicak su giines kollektorleri ile saglanir.

6- Giiney duvar FDM Trombe duvar seklinde yapilir

7- lIgerde duvar ve tavan kaplama malzemesi olarak FDM alcipanlar kullanilir

8- Hibrid aydinlatma kullanilir.
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9- Yenilenebilir enerji kaynaklariyla, enerji ihtiyacinmi karsilarlar.

Kapsiillenmis FDM vi tamimlamak gerekirsek;

FDM genellikle polimer esash bir kapsiil icerisine hapsedilir. Boylece FDM kapsiil iginde
erirken disar1 sizmaz. Sonugta kapsiil daima kurudur.

FDM olarak genellikle parafin kullanilir. Faz degisim esnasinda biiylik miktarda 1s1 yutar veya
verir. Faz degisim sicaklik aralig1 yeterince dardir.

( Giiney Cephe Tasarimu FDM Trombe Duvar )

duz low-¢e
£ cam  FDM katimis siva gunes isinlari

nisbeten yatay

yaz [

gunesi kis gunesi

|
!

solar
prizmatik cam -2

s -
seffaf yaltim

duvar
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Yaz sezonu; enerji depolama yok

Yiiksek enerji performansli net sifir enerjili binalar (nZEB) ve yaklasik sifir enerjili binalarin
(nnZEB) tanimlanan yapilar mevcuttur.

Her ne kadar iizerinde ¢ok konusulsa da net sifir enerjili bina (nZEB) ve yaklasik sifir enerjili
bina (hnZEB) kavrami tam olarak tanimlanmis ve i¢i doldurulmus degildir.

Net sifir enerjinin anlami binanin 0,0 kwh/m?yil primer enerji (fosil tabanh enerji)
tiiketimi olmamasi, yaklasik sifir enerjinin anlami ise binanin yaklasik olarak 0,0 kwh/m2yil
primer enerji tiiketimine sahip olmasidir.

Net Sifir Enerjili Bina (nZEB): Disiik primer enerji kullanan ve diiretilen yenilenebilir
enerjinin bir kismim satarak, yillik enerji bilangosunu sifir yapabilen bir binadir. Bir baska
ifadeyle burada net bilan¢o olarak primer enerji tiikketimi yoktur.

Yaklasik Net Sifir Enerjili Bina (nnZEB): Primer enerji tiiketimi >0.0 kwh/m?yi1l olan
binalardir. Bu, binada bir miktar primer (fosil tabanl) enerji tiiketildigi anlamina gelir.

Binalarin Enerji Performans Standardi (EN 15316-1; 2007): Binalarin tiim enerji kayip ve
kazanglarini tanimlayan bir standarttir.

Saglanan Enerji (EN 15603; 2008): Sistem sinirlarindan binaya giren gaz, elektrik gibi enerji

2
Semih CALAPKULU ( Makina Miihendisi )



miktarlarin1 tanimlamaktadir. Bu enerji binanin 1sitma, sogutma, havalandirma, sicak
kullanim suyu, aydinlatma ve cihazlar i¢in kullanilir. Bu enerji binada yenilenebilir enerji
kaynagindan da iiretilmis olabilir.

Satilan Enerji (EN 15603; 2008): Bina i¢inde iiretilen ve disar1 verilen enerjiyi ifade eder.

Net Saglanan Enerji (EN 15603; 2008): Saglanan enerjiden satilan enerjinin ¢ikarilmasi ile
kalan enerjidir.

Primer Enerji: Yenilenemeyen (fosil) veya yenilenebilir kaynaklardan elde edilen enerjidir.

CO2 Emisyon Katsayist (EN 15603; 2008): Binanin tiikettigi primer enerjiden kaynakli CO2
salimlarin1 hesaplamak i¢in kullanilan katsay1 olup, yakit cinsine gore degisir.

Sistem Siniri: Enerji aktivitesini igine alan smirlardir. Ornegin binanin oturma alan.
Yaklasik sifir enerjili bina i¢in sistem sinir1 ve net enerji girisini géstermektedir.

Gelistirilen enerji etkin tasarim kriterleri ve verimliligi yiiksek yapi standartlariyla binalarin
enerji tiiketimleri oldukca diisiik seviyelere ¢ekilebilmektedir.

Bu hedefler dogrultusunda gelistirilen ve yayginlasan enerji etkin yapi tipleri; Yesil Bina,
Sifir Enerjili Bina, Pasif Ev, Arti-Enerji Bina olarak adlandirilan uygulamalardir.

Yesil bina kavrami, Amerika Yesil Binalar Konseyi (US. Green Building Council) tarafindan
binanin yerlesimi, su yonetimi, i¢ hava kalitesi, malzeme kullanimi1 ve enerji ile ilgili unsurlari
icermekte olup, saglikli, konforlu, saglam, enerji verimli ve c¢evre dostu binalari hedefler.
Kaynaklarin korunarak siirdiiriilebilirligin saglanmasi i¢in giimisigindan yararlanma, 1s1l
verimlilik, giines enerjisi uygulamalari, su tasarrufu saglayan tesisat kullanimi, yagmur hasadi
ve yoreye uygun peyzaj secimi tasarimda 6nemli parametrelerdir.
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Bina sektoriinde enerji verimliligi ve emisyonlarin azaltilmasi konusunda Avrupa Birliginin
2020, 2030 ve 2050 y1l1 hedefleri asagidaki Tablo 1°de yer almaktadir.

Tablo 1: Avrupa Birliginin Enerji ile llgili Hedefleri

2020 Hedehi |+ Sera gaz saliminda 1990 yili seviyesine gire %20 azalma

* Enerjimin %20 sinin yemlenebihir kaynaklardan karsilanmasi
* Enent venmlhihiim %20 arthirmak

2030 Hedefi | = Sera gaz salminda 1990 yili seviyesine gire %40 azalma

* Enerjimin %27 sinin yenlenebilir kaynaklardan karsilanmasi
* Eneni venmlhiligim %27 arthirmak

2050 Hedeh * Sera pazi sahminda 1990 yili seviyesine gire %80 azalma

Pasif Ev Standartlar; Diisiik enerjili ev standardinin gelistirilmesiyle olusturulmus olan “Pasif
Ev Standard1” ¢esitli teknoloji, tasarim ve malzemelerin kullanimiyla gerceklestirilebilir. Pasif
evler, geleneksel 1s1 dagitim sistemine gereksinim duymadan yaz ve kis aylarinda istenilen i¢
iklimsel kosullar1 saglayan yapilardir. Pasif ev standardi temel olarak asagida agiklanan ii¢
unsura dayanmaktadir.

» Isitma ve sogutmada kullanilan enerji sinirlamast,

» ISO 7730 normuna gore i¢ ortamda ihtiya¢ duyulan termal konforun saglanmasi,

» Enerji sinirlamasini ve yeterli i¢ ortam kalitesini maliyet etkin sekilde saglayan pasif
sistemlerin kullanilmasidir.

Pasif ev standardina uygun tasarlanan yapilarda uyulmasi gereken 5 ana ilke bulunmaktadir.

a- Is1 yalittimi

b- Ist yalitim direnci yiiksek pencereler

c- Atik Ist Geri Kazanim

d- Bina kabugu hava gecirmezligi (Sizdirmazlik)
e- Isil kopriilerin engellenmesi
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Avrupa Birligi, 2020 yilindan sonra tiim kamu ve konut olmak iizere yeni binalarin sifir
enerjili binalar olmasin1 hedeflemektedir. Bu baglamda bina kabugunun performansinin
arttirtlmasi ile 1sitma, sogutma ve havalandirma yiiklerinin en az indirilmesi, kalan yiikler i¢in
181 geri kazanim sistemi, 1s1l depolama ve yenilenebilir enerji kaynaklar: ile desteklenmesi
gerekmektedir. Calismada soguk iklim bolgesinde uygulanan pasif, diisiik enerjili ve artienerji
bina uygulamalar1 ve yerlesimleri incelenmistir. Glines potansiyeli agisindan bulundugumuz
bolgenin iklimsel kosullar1 degerlendirilerek, enerji tiiketimi ve emisyon salimi en aza
indirilmis, kullanicisina konfor sunan c¢evre duyarli yapilarin yayginlasmasinin iilkemiz
ekonomisi ve g¢evresel sorunlarin azaltilmasi agisindan kaginilmaz bir gereklilik olduguna
dikkat ¢ekilmektedir.

“Sifir Enerjili Binalar” bu konu o kadar ¢ok onemli ki bunu desteklemek, kanimca
en bilyiik vatanseverlik ve iilkemiz adina olmazsa olmazlarda biri..

2020 yilinda yeni bir olusum olusturuldu; ZeroBuild platformu seklinde adlandirildi.

ZeroBuild Tirkiye platformunun da “Yonetim Sekretaryasi” iginde yer almaktan
mutluluk duymaktayim. Bu vesileyle emegi gecen tiim ekip arkadaslarima tekrar tesekkiir
ederim.

Uluslararas) Sihir Enerpn Bimalar Forumu

22-26 Eylul, 2021

ZeroBuild Forum’20, gecen sene Temmuz 2020 itibariyle agirlikli olarak dijital ve
sosyal medya kanallar1 olmak iizere tiim konvansiyonel medya kanallarini da igerecek
sekilde kamuoyuna ulagtirildi.

Semih CALAPKULU ( Makina Miihendisi )



Web sitemizde ( https://www.zerobuild.org ) olarak hizmet vermektedir.

Olusumun amaci; Diinya 6rneklerinin paylasimi ile tiim paydaglara bir yol haritasi
sunabilmenin 6tesinde iilkemizin sahip oldugu mimarlik, miithendislik bilgisi ve {liretim,
sanayi kabiliyetleri ile Sifir Enerji Binalara ulasmanin aslinda hi¢ de zor olmadigini tiim
kamuoyumuza gostermeyi amacliyoruz. “Sifir Enerji Binalar” konusunda toplumu
bilinglendirmek, devlet mekanizmasinda da yonetmelik, kanun ve yasalar ¢ikartmak i¢in
gerekli kamuoyu olusturmaktir.

Diinyada bir¢ok basarilt 6rnegi mevcuttur. Avrupa Birliginde 1 Ocak 2021°den itibaren
yeni binalarda zorunlu hale getirilen ve bir¢ok {ilkenin de eylem planlarinda yer alan Sifir
Enerji Binalara doniisiim konusudur.

Gegen sene, ZeroBuild Forum’20 ¢ok etkili ve verimli gegmisti. ZeroBuild Tiirkiye’21
le de bu platformun; daha etkin bir duruma gegeceginin inanciyla yola devam ediyoruz.

ZeroBuild Tiirkiye’21 de her agidan ve diinyanin dort bir kdsesinden konunun uzmanlari
ile ele alacagiz. 22-26 Eyliil 2021 tarihleri arasinda, 5 giin siireyle siirecek ¢evrimigi
sanal oturumlar ve sunumlarin herkes istedigi yerden online ve iicretsiz olarak oturumlari
takip edebilecek, sorularini konunun uzmanlarina iletebilecek.

(35 ayn1 iilkeden, 110 fikir oOnderinin konusmaci oldugu, 30 ayr1 oturum
yapilacaktir.)

https://www.turkiye.zerobuild.org/?lang=tr

Global’de bu konuda 6ncii lilke olmamamiz i¢in higbir sebep yok aslinda...

Bunu gelecegimiz olan c¢ocuklarimiz i¢in yapmak zorundayiz. El birligiyle bu siireci
birlikte basaracagimiza inancim tam.

ZeroBuild (Sifir Enerjili Bina) binalarin yayginlagmasi; basta devletimizin ve sektor
paydaglarinin katkilariyla daha hizli yol alabilecegini diistinmekteyim.

Hilkiimetimizin ve devletimiz 2023, 2053, 2071 yili eylem planlarin i¢ine “ Sifir Enerjili
Binalar “ katmasiyla onlimiizdeki 50 senede tilkedeki tiim yapilarin1 buna ¢evirmemiz bir
hayal degil bence, hatta bizler “Pozitif Enerjili Binalar1” giindeme alarak global de
diger iilkelerin oniine gecmemiz gerekiyor.

Bunu yapacak teknik alt yapimiz, teknik personelimiz ve giiclimiiz mevut, yeter ki bu
konuda iilke olarak ortak bir inanis olsun.

Sizce de toplumumuz her seyin en iyisine lakin degil mi!!

( Magic Mechanic Meetings® yaz: dizisi devam edecek... )
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KAYNAKCA:
1-) Yaklasik Sifir Enerjili Binalar Ve Yerlesimler,

https://www.mmo.org.tr/sites/default/files/17%20-%20YAKLASIK%20SIFIR%20ENERJiLi%20BINALAR%20VE%20YERLESIMLER%20-
Prof.%20Dr.%20Tiirkan%20G6ksal%200zbalta.pdf

2-) Sifir Enerjili Binalar

http://depo.btu.edu.tr/dosyalar/sanayi/Dosyalar/PDF_YUSUF.pdf

3-) Zero Build Forum’20 Sitesi

https://www.zerobuild.org/

4-) Yaklasik Sifir Enerjili Binalar (nnZEB)

http://www.yesilbinadergisi.com/yayin/701/yaklasik-sifir-enerjili-binalar-nnzeb- 21118.html#.XxKbb1AueUk
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