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PARA PRESENTARLOS...

Porque aunque parece que ya los conocen y es cierto, también es cierto que no
los conocen. Entonces, vale la pena una presentacion.

Asi es. Se trata nuevamente de los conocidos Manuales de Capacitacion de
ALER. Si. Después de los anos de reflexion, debate, autocritica y re-creacién que
trajo consigo el nuevo siglo, las voces pidiendo materiales para apoyar la prac-
tica radiofonica diaria se multiplicaron. La expresion de la necesidad de contar
con material impreso (til para mejorar el trabajo de produccién y programacion
aparecia en todos los espacios: talleres, reuniones, visitas, asesorias.

Entonces nos decidimos y recuperamos la tradicién. Volvimos a la primera serie
de Manuales de ALER, elegimos de todos, ocho. Los ocho que encontramos de
mayor utilidad en la practica diaria de las radios. Aqui estan. La cuestion es que
son y no son.
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larisa en la radio popular

Son, porque hemos partido de ellos, de sus contenidos basicos, de su formato
basico, de su estructura basica. Es decir, hemos partido de la tradicion y la
herencia que hemos recibido, valiosa herencia. Pero como los tiempos cambian
y cambid la época, hemos hecho un esfuerzo importante por actualizarlos en
sus contenidos, en su formato, en su estructura y también en su grafica.

Por eso, son los conocidos Manuales de ALER, pero hay que hacer un ejercicio
de re-conocimiento situandonos hoy, en nuestros contextos y en nuestras
radios. Con certeza la familiaridad histérica de nuestra gente de radio con estos
manuales hara que rapidamente se apropien de la nueva version. Tenemos la
certeza de que seran muy (tiles y eso, precisamente, es lo que buscamos.

iQue se los apropien y los disfruten!
Nelsy Lizarazo

Secretaria Ejecutiva
ALER

|5
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La risa es tan antigua como el hombre. Porque el hombre es el (inico animal que
rie. En las aldeas de la antigua Grecia, los campesinos se disfrazaban y hacian
representaciones burlescas al aire libre, durante los festejos populares. Estas
aldeas se llamaban Komai. Parece que de ahi vino la palabra comedia y cémico.

En América Latina, en cada uno de nuestros paises, sobre todo en los sectores
mas pobres, la fiesta, los chistes, las bromas y la risa son parte de la vida coti-
diana. A pesar de las dificultades -0 quizas precisamente por ellas- a los latinoa-
mericanos nos sobra alegria.

En estos mas de 500 anos, los colonizadores se llevaron muchos tesoros de
nuestras tierras. Pero no lograron llevarse la picardia y las ganas de vivir.
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¢Qué pasa en nuestras radios con la risa?

No son muchas las radios populares que se dediquen a trabajar con el humor
con el mismo tiempo y dedicacién que se le da a otros géneros y formatos. Es
mas, a veces parece que para hacer radio "profesionalmente” hay que ponerse
lo mas serios posible. Los cefios fruncidos abundan en nuestros estudios.

NUESTROS LOCUTORES Y PERIODISTAS SUELEN SUFRIR DE LINA ENFERMEDAD
GRAVE: DOBLE PERSONALIDAD.

Cuando estan delante del micr6fono se ponen rigidos, hablan en tono solemne,
pierden toda la espontaneidad. A las libretistas y guionistas les pasa otro tanto.
En su casa o en el parque son simpaticos, alegres, divertidos. Pero cuando se
ponen a escribir usan palabras extrafas, redactan parrafos abstractos, desco-
nectados de las preocupaciones diarias de la gente. Y los programas salen frios,
incomprensibles.

Las consecuencias, naturalmente, las pagan quienes nos escuchan.
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La mayoria de la gente no enciende la radio para estudiar ni para concientizarse.
Las personas adultas, como asi también las mas jovenes, sintonizamos la radio o
la television para descansar, para distraernos, para alegrarnos un poco, para infor-
marnos. Ya bastantes problemas tenemos encima para que nos caigan mas a
través de la emisora.

LINA DE LAS FUNCIONES FUNDAMENTALES DE LA RADIO POPULAR Y COMUNI-
TARIA ES ALEGRARLE LA VIDA A LA GENTE.

PERO HAY ALEO MAS: SE TRATA DE TRANSFORMAR LOS MISMOS PROGRAMAS
EDUCATIVOS Y HACERLOS AMENOS Y DIVERTIDOS. ESTE ES EL DESAFIO: EDU-

CAR ENTRETENIENDO.

No se trata, claro, de hacernos los tontos con las cosas que pasan. No estamos
B X tapandonos los ojos frente a la realidad o riéndonos de la desgracia ajena. Esta-
mos poniéndole alegria y humor, como una forma de tomar en cuenta los proble-
mas y dificultades con mejor animo para resolverlos.

Algunas de las preguntas que nos hacemos son: écomo hacer que todos nuestros
programas, mas alla de su género (periodistico, musical, humoristico, etc.) sean
realmente agradables y amenos para escuchar?

En esta cartilla queremos destacar la importancia de la alegria y la risa en la radio
popular.
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¢PARA QUE SIRVE LA RISA?

Para sobrellevar la carga de la vida

Si tomamos demasiado en serio los problemas de la familia, del pais, del
mundo...acabaremos suicidandonos.

Es curioso ver como la gente habla con humor de sus problemas y no lo hace por
irresponsabilidad. Es una manera sabia de soportar esos mismos problemas.

La risa descarga las amarguras, saca afuera las tensiones, libera los miedos.

LA RISA ES UNA MEDICINA MUY ANTIGUA.

Para dialogar con los amigos

El humor suaviza las criticas. Con humor se pueden decir muchas cosas a nuestros
amigos y amigas sin causar heridas. No nos estamos riendo de ellos sino con
ellos. Nos incluimos también en la critica porque todos cometemos errores.
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Para enfrentar mejor a quienes criticamos

Ante la risa no hay arma que valga. Mientras mas se defiende el criticado, mas
aumenta su ridiculo. En los carnavales, con mascaras y bailes, nuestros pueblos
aprendieron a satirizar a los conquistadores y a los malos gobernantes. Burlan-
dose de ellos/as, les perdieron el miedo. Porque la risa moviliza.

Critica del barrio

Cancion de critica / Murga “Los duendes

importa,
da pero no )
da la espal an a tapaf,
a clase alta nos on limosnas v Brruptos,

u
EsoS agujeros q N N am T
o tari)gr\_\‘gz cons_trmmp \es{\tgerta
l\:‘ a\’(ergers patadas simbolizan
as
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Las manifestaciones y encuentros como el Foro Social Mundial encontraron en el
humor nuevas formas de enfrentar a los viejos enemigos. Se trata de poner la cre-
atividad y la risa al servicio de la protesta. La comicidad impacta de manera
mucho mas efectiva en nosotros que un discurso serio, acartonado y formal.

La risa es subversiva. En las sociedades autoritarias el humor se convierte en
trinchera. Enfrentamos con nuestra risa la seriedad de los opresores y a la risa de
ellos oponemos nuestra seriedad.

F
e ———
P

~
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VOTE
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Para hacer mas comprensible un mensaje

Una buena maestra sabe crear un ambiente alegre, entusiasta, para que sus estu-
diantes aprendan mejor. La risa y el humor son el mejor camino para comprender
un mensaje.

La risa genera simpatia y asi se logra una mejor disposicion para escuchar y para
participar en el programa. El didlogo siempre se da mejor cuando hay un clima dis-
tendido.

El arte del humor

EL HUMOR ES UN ARTE Y COMO TODO ARTE TENDREMOS QUE
CUIDARLO.

El humor es un misculo, hay que ejercitarlo diariamente para que no se pierda,
para que no se desinfle, necesitamos un cuerpo humoristico vital, capaz de
generar humor en cualquier situacion.

Para hacer humor hay que ser observadores. Toda nuestra vida, nuestros actos y
emociones diarias pueden ser llevados a la comicidad.

Somos nuestro propio material humoristico.

Si tomamos nuestras propias vivencias y preocupaciones diarias como material,
podremos encontrar conceptos cémicos en todo, aln en aquellas cosas que nos
parecen demasiado serias.

—
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LA RISA EN LOS DISTINTOS FORMATOS

UN TITULO DE
PROGRAMA DIVER-

H - TIDO Y CREATIVO,
En presentacmnes y cunas DESPIERTA EN
NUESTROS
OYENTES GANAS
La seriedad y formalidad comienza desde los mismos titulos de los programas. La \DE ESCLCHARNOS.

msica es clasica y ceremoniosa.

Si no se nos ocurre un buen titulo, podemos acudir a poesias, canciones, refranes,
frases populares, todo vale a la hora de alimentar nuestra creatividad.

Lo mismo ocurre con las cufias educativas que intercalamos en la programacion.
Nuestros consejos sobre salud, educacion, medio ambiente, necesitan y nos piden
cada vez mas una DIVERTIDA forma de ser presentados. Cuando mas creativo e
informal sea el mensaje, mejor seréa recibido por nuestros/as oyentes.

|13
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{Cual es la diferencia entra ambas presentaciones? La primera es mas solemne,
con palabras abstractas. En la segunda hay una personificaciéon y mas imagenes a
la vista para el oyente.

N Y 8l REVISAMOS LAS CUNAS DE IDENTIFICACION DE LA EMISORA?

CUAL DE LAS DOS TE PARECE MEJOR?

—
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En radio revistas

Necesitamos conductores y conductoras con buena onda. Desde que saludan
hasta que se despiden del programa. No se trata de contar chistes sino de tener
una actitud alegre.

UN CONDUCTOR ALEGRE GENERA IDENTIFICACION, EMPATIA, FUNDAMENTALES
EN LA FEVISTA. NECESITAMOS ENCARAR NUESTRAS LUCHAS COTIDIANAS CON
ALEGRIA,

NECESITAMOS GENERAR UN AMBIENTE AMISTOSO, NO NECESITAMOS SIMPLES
OYENTES, QUEREMOS AMIGOS PARTICIPATIVOS Y ACTIVOS.

Decimos hablar, conversar en vez de leer. Lo que suena a leido resulta aburrido.
Por eso no debemos ir al programa con un libreto terminado, sino con un guién en
donde los conductores anoten las ideas principales sobre las cuales haran sus
propias improvisaciones organizadas.

-

YO AMO A LA
HUMANIDAD...
PERO A LA GENTE NO LA
SOPORTO

- J

|15

—
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Improvisar en forma organizada

Improvisar no significa decir cualquier cosa sobre un tema, para nosotros impro-
visar representa una verdadera oportunidad de poner a prueba nuestra propia
espontaneidad.

Una improvisacion organizada es la mejor herramienta para garantizar el "“con-
tacto" con nuestros oyentes.

Improvisar es un arte, que se ejercita, para eso tenemos que tomarlo con mucha
seriedad.

Saber de qué se habla y a qué queremos llegar, pero confiar en nuestra espon-
taneidad para comunicar de la manera mas fresca estos datos.

"A M ME PARECE QUE ESTO DEL TERRORISMO ES UN
VERSO, UN VERSO COMO ESOS QUE APRENDIMOS
EN LA ESCUELA, PERO UN VERSO MUCHO MAS
GRANDE, POR ESO TENEMOS QUE APRENDER A DES-—
CugRIR EL VERSO PARA DENUINCIARLOS. EN TODO
CASO NECESITAMOS ESCRIBIR OTROS

VERSOS, NUEVOS VERSOS PARA LINA NUEVA
HUMANIDAD",



La risa.gxp 11/03/2009 08:47 p.m. PEgina 17 TN

larisa en la radio popular

NO BASTA HABLAR CON ENTUSIASMO. EN UNA CHARLA, EN UN COMENTARIO POR
RADIO TENEMOS QUE TRADUCIR ESA CHARLA EN IMAGENES.

El lenguaje abstracto y formal debe ser sustituido por refranes y frases ingeniosas.

ESTAMOS EN EL MISMO 8ARCO,
QUE NO NOS HUNDAN!

En una radio revista trabajamos con muchos recursos dramaticos y de opinion.
Todos pueden llevarse a la comicidad y ser tratados con humor.

Radioteatros, cuentos, cartas, poemas, y canciones dramatizadas, son algunos de
los recursos que nos ayudaran a generar humor.
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Las personificaciones

La radio tiene un universo de posibilidades que debemos explorar. Por eso, como
nadie nos ve, podemos "jugar" y entrevistar a seres y objetos que no "hablan".

Podemos entrevistar a una lapicera:

({QUE SE SIENTE ME SIENTO MAL, VIO-
SER USADA POR UN LADA, ME DA GANAS
EXPLOTADOR, POR DE VOMITAR TODA LA
UN CORRUPTO, POR TINTA Y MANCHARLE
UN PRESIDENTE QUE  TODA LA CARA...
INVADE PAISES PARA
ARRASAR 5US
RECURSOS NATU-
RALES?,

Sl, NOS ESTAMOS JUNTANDO
LOS TOMATES PARA HACER

UN "ESCRACHE" A ESTAS
iNO LES DA BRONCA GENTUZAS.

ENTRAR EN LAS B8OCAS
DE LOS PODEROSOS?",
¢iNO CREEN QUE DEBERIAN
SER COMIDAS POR MAS
GENTE?
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En noticieros
COMO SI SE
TRATARA DE UN

El tono de los noticieros que se emiten por nuestras radios populares suele ser ANCLA DE LN
BARCO, EL EFECTO

mas suelto que el de los noticieros comerciales. Pero siempre es sobrio. No te- ESPECIAL TIENE LA
; HH H 2t : CAPACIDAD DE
nemos que confundir, podemos utilizar ciertos recursos comicos para insertar ESTACIONAR
secciones en nuestros noticieros. NUESTRA CONVER-
SACION EN UN
SENTIDO PRE-
T : = DEFINIDO Y
Humor politico, deportes, Internacionales pueden ser acompanados de efectos BUSCADO POPR
especiales como aplausos, silbidos, trompetas, para mostrar nuestra aprobacién o NOSOTROS

.. .. MISMOS.
desaprobacion ante la crueldad de tal o cual declaracion. N

LOCUTOR: "ANTES DE DEJAR SU CARGO EL EX PRESIDENTE
BUSH ASEGURO QUE SU POLITICA EXTERIOR FUE EXCELENTE"

EFECTO SILBIDOS ¥ ABUCHEOS

LOCUTOR "UNA MANIFESTACION EN CONTRA DEL RECORTE
/ \'\ EN LA EDUCACION REUNIO A MILES DE PERSONAS"
\\

La musica y los efectos especiales construyen sentido y es muy interesante
generar humor aprovechando todas las posibilidades artisticas que nos brindan
las nuevas tecnologias.

EFECTOS APLAUSOS

Las nuevas tecnologias son una excelente herramienta para explorar efectos espe-
ciales y musicas de distintas culturas.

—
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En entrevistas

El humor en la entrevista es fundamental. Una actitud amistosa y risuefia da como
resultado entrevistas mas animadas. El humor da la posibilidad y brinda un marco
ideal para que nuestro entrevistado se sienta lo mas comodo posible
y comparta todas sus opiniones con nosotros.

PUEDES SABER MAS DE ESTO EN LA CARTILLA
DE RADIO REVISTA DE ESTA MISMA SERIE!

En novelas y radioteatros

Una programacion bien equilibrada debe contar con espacios
y secciones fijas de humor. Radioteatros, novelas cdmicas, series divertidas ayu-
dan a distender la programacion y hacernos pasar buenos y divertidos momentos.

ADAPTAR CUENTOS Y NOVELAS ES UINA BUENA FORMA
DE GENERAR HUMOR CON UN MATERIAL YA EXISTENTE.

Los cuentos populares que nos leian cuando éramos pequefios, pueden ser actual-
izados a los tiempos que corren.
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Caperucita Roja puede ser una joven luchadora por causas ambien-
tales, contra la tala de arboles de los bosques y el lobo, el represen-
tante de algunos de los grandes grupos econémicos que se quedan y
amenazan con llevarse todos los recursos.

Las frases comicas

Los conductores y conductoras de un programa de radio, los actores y actrices de
un radioteatro, columnistas, productores, todos los que participan de la progra-
macion de una radio pueden salpicar sus programas con ocurrencias, frases inge-
niosas y refranes. Y hasta chistes de vez en cuando si la situacion lo sugiere.

Los refranes

En los refraneros encontramos una enorme cantidad de posibilidades para ilustrar
nuestros programas, para opinar y para comenzar a debatir los temas del dia.

"“NUESTRO PRESIDENTE
DIJO: COMBATIREMOS LA
POBREZA HASTA EL FINAL
DE NUESTRO 6OBIERNO"

"DEL DICHO AL
HECHO, HAY UN
LARGO TRECHO"

| 21
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Frases cambiadas

Se trata de modificar una palabra a frases muy conocidas.
Esto genera de inmediato un concepto comico.

PERSONAJE: "GANARAS EL PAN,
CON EL SUDOR DE LA GENTE" !

También le podemos sacar el jugo a un dialogo dando vuelta
una frase o jugando con las mismas palabras.

PRONCTEN
’WDOE\.ND\E CMPLE

\\o&e NAD’E

%
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Humor de una linea

El humor de una linea contiene una enorme sabiduria y opinion a través de una
linea de texto en donde se incluye el concepto comico.

"ESTOS SON MIS PRINCIPIOS, ]
SI NO LES GUSTAN, TENGO

OTROS".

"ME INTERESA EL FUTURO
PORQUE ES LUGAR DONDE
PASARE LOS PROXIMOS

DIAS DE MI VIDA, %%
"ERA LN HOMBRE TAN ~

HONRADO, QUE LE

DIERON UN TRABAJO Y
LO DeEVOLVIO".

El doble sentido

Una misma palabra puede significar cosas bien distintas, generando
un interesante y cinico doble sentido.

"PARECE QUE EL ATLETA CAMPEON JOSE RAMIREZ SE T
LEVANTO HOY CON EL PIE IZQUIERDO, AL CONOCERSE '
LOS RESULTADOS DEL CONTROL ANTIDOPING EN..." -

—
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Comparaciones

Todas nuestras situaciones cotidianas admiten comparaciones y metaforas diver-
tidas. Nuestros pueblos han desarrollado en toda su historia distintos modos y
formas creativas de referirse a las cosas.

"PREFIERO TOMARME UIN VASO DE
KEROSENE ANTES QUE DIGERIRME A
ESTE POLITICO MENTIROSO".

"ESTE TIPO ES MAS PESADO QUE LOS 4
BARCOS PIRATAS"

Frases ingeniosas

Se trata de pequenas frases que encuentran la opinién en la misma frase

"LA MEJOR PRUEBA DE QUE CUALQUIER
CIUDADANO PUEDE SER GOBERNADOR
LA TENEMOS EN NUESTRO ACTUAL
GOBERNADOR"
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El absurdo y la ironia

El absurdo y la ironia son dos hermanos aliados a la hora de digerir una situacion
en forma comica.
Se trata de decir en tono de burla lo contrario de lo que en realidad se piensa.

ASAMBLEISTAS FRENTE AL MINISTERIO DE JUSTICIA

"NO ENTIENDO POR QUE SE CUESTIONA TANTO EL GRAN TRABAJO QUE HACE
LA JUSTICIA EN NUESTRO PAIS",

"POR QUE SE PERSIGUE TANTO Y SE DUDA DE LA HONORABILIDAD DE LOS
FUNCIONARIOS?"

Los personajes comicos y las
personalidades escénicas

Hablamos de personajes cuando decidimos Ser otros, esto significa, tomar con-
ciencia de todos los elementos que componen un personaje y realizar paso a paso
La transformacién.

—
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Para eso es muy importante estar atentos a todos las herramientas que nos posi-

"UN PERSONAJVE bilitan una buena caracterizacion.
TIENE QUE
GANARSE EL
PRIVILEGIO DE LA

ATENCION” ¢Como caracterizar un personaje?

Ahora, presentamos una serie de elementos a tener en cuenta en el momento de
caracterizar nuestros personajes:

IDENTIDAD (Quiénes somos)
VALORES Y CREENCIAS: (Qué piensa, qué siente)
HABILIDADES (Qué sabe hacer y que no)

COMPORTAMIENTO (Cémo se mueve, coOmo actta ante los demas).

)
CONTEXTO: Tiempo-Espacio-Situacion '
[ ]

PEDRITO

ROMANTICO - POETA

ESCRIBE CANCIONES PERO SON SIEMPRE
IGUALES.

QUIERE ENAMORAR A SU VECINA

PERO ELLA LO VE COMO UN TONTO.

LA ESCENA OCURRE EN UN PUEBLO
SUDAMERICANO, EN LA ACTUALIDAD,
DURANTE EL CARNAVAL
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Del tono de la voz

La mayoria de las veces no nos reimos tanto del chiste como de la manera de con-
tarlo. También los programas comicos dependen, en buena medida, de la inter-
pretacion de los actores y las actrices, de la entonacion con que hablen.

En radio, sélo contamos con nuestra voz. No podemos apoyar el humor con los
disfraces o los gestos. Es fundamental, entonces, marcarle bien el tono a cada per-
sonaje.

LN LIBRETO MUY BUENO, MUY SIMPATICO, PUEDE ARRUINARSE
SI LOS ACTORES Y ACTRICES NO ESTAN BIEN CARACTERIZADOS.

O Sl CONFUNDEN LA INTERPRETACION
DRAMATICA Y LA COMICA.

En un drama, en un programa serio, los actores y actrices deben hablar con natu-
ralidad, con sobriedad, con el maximo realismo.

|27
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El género tragico imita a la vida

Precisamente, cuando los actores y actrices dramaticos exageran la interpretacion
se vuelven comicos.

Cuando "sobreactian" el personaje... pasan de lo sublime a lo ridiculo.

Ahi tenemos una clave fundamental para la interpretacion comica: EXAGERAR LA
ACTUACION. Porque el género cdmico caricaturiza la vida.

Cualquier personaje de un libreto, exagerando su manera de hablar, desproporcio-
nando su dolor o su amor, haciéndolo mas bobo o mas vivo de lo que es, acen-
tuando los defectos de su caracter, se volvera ridiculo. Y hara reir a los oyentes.
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También podemos desfigurar la voz para reforzar la interpretacion cémica en
algunos personajes.

Cualquier cambio que hace un actor o una actriz en su tono normal de voz, o en el
ritmo normal de su conversacion, puede hacernos reir.

Igualmente, los llantos fingidos, lloriqueos, carcajadas a destiempo, risas falsas,
bostezos, ronquidos, ronroneos y todos los ruidos que se hacen con la bocay la
nariz.

LAS IMITACIONES DE PERSONAJES SON OTRA CLAVE PARA LA
INTERPRETACION COMICA. SIEMPRE CONOCEMOS A ALGUIEN QUE
SABE IMITAR A PERSONAJES DE LA VIDA PUBLICA, A POLITICOS Y

A CANTANTES DE MODA.
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Personalidades escénicas

A diferencia de los personajes, la personalidad escénica no busca desprenderse
de uno mismo. Podriamos decir que uno conserva su identidad, pero se vale de
distintos elementos de uno mismo.

Una personalidad escénica, a diferencia de un personaje no nos hace perder nues-
tra identidad, sino que nos SUMA, nos AGREGA otras.

Es facil componer una personalidad escénica. Tenemos que aprender a conocer-
nosy animarnos a "jugar", y exagerar nuestros defectos y particularidades.

"OEfRNOS DE NOSOTROS MISMOS ES LA CLAVE PARA PODER HACER
PEM® A LOS DEMAS Y LA MEJOR Y MAS
SANA FORMA DE HACER HLIMOR". e
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Asonancias

Se tratan de palabras que ya nos dan risa simplemente por escucharlas. Por eso
es bueno incluirlas en nuestros libretos.

Algunas asonancias:
Remolacha, chacinado, empotrada, chinchulin, parturientas, rococ6, plutén, pajar-
raco.

TODOS LOS TIPOS HUMANOS, EXAGERANDO SUS RASEGOS, DESFIGURANDO
SUS TONOS, PROVOCAN RISA. PERO HAY ALGLINAS MANERAS DE SER,
ALGUNOS CARACTERES QUE SIEMPRE APARECEN EN LAS COMEDIAS. CONO-
CIENDOLOS BIEN PODREMOS CONSTRUIR MEJOR NUESTROS CUENTOS, NUES-
TRAS RADIONOVELAS, NUESTROS SOCIODRAMAS, LOS RECURSOS HUMORISTI-
COS QUE ANIMAN NUESTRAS RADIO-REVISTAS,

AHORA LES PRESENTO A ESTOS PERSONAJVES.
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El vanidoso

El vanidoso se cree mas que los demas. Se admira a si mismo. Y esta convencido
de que todos lo admiran a él. Por eso nos alegramos cuando una simple cascara
de platano le baja los humos. Nos alegramos viéndolo hacer el ridiculo.

LA RISA ES UN CASTIEO SOCIAL PARA NIVELAR A TODOS LOS QUE
SE CREEN SUPERIORES AL RESTO DE LOS MORTALES. PORQUE

LA ARROGANCIA MOLESTA MAS QUE LOS MOSQUITOS.

O

En el mismo saco que los vanidosos estan los pedantes, los engreidos, los pre-
sumidos, los prepotentes, los petulantes...
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Y es que hay muchas clases de vanidosos ...

Los que se creen fuertes

Los que se creen mas bellos

Los que se creen mas inteligentes

Los que se creen mas buenos

Y sobre todo...Los que se creen mas importantes por su dinero o posicién social.

PARA HACERLO, LOS PONDREMOS A
HABLAR CON VOCES GRAVES, MUY
SOLEMNES, CON TONOS CEREMONIOSOS.
O CON VOCES MUY "FINAS", CON TONOS
MUY AFECTADOS.

Estos personajes usaran palabras rebuscadas que ni ellos mismos entienden.
Emplearan la jerga propia de su oficio y se enredaran en sus propios disparates.
Agrandaran sus "virtudes", diran mas de lo que valen, y luego quedaran al descu-
bierto. Hay que hacerlos meter la pata a lo largo del libreto. Y sobre todo, al final.

ESTOS VANIDOSOS EN NUESTROS

ES FACIL RIDICULIZAR A TODOS (\
PROGRAMAS HUMORISTICOS. x

LOS VANIDOSOS, NO DEBEN
SALIR GANANDO EN NUESTROS
PROGRAMAS.

|33
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El timido

El timido se opone al vanidoso; se cree menos, se siente inferior ante los demas,
se acobarda para hablar o actuar. El timido no sabe negarse cuando le piden un
favor, pero él no se atreve a pedir ninguno.

No se decide a discutir un precio ni a preguntar dénde queda una calle. El timido
tiene miedo de hacer el ridiculo.

Por supuesto hay diferentes timideces.
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A LOS TIMIDOS ANTE EL PUBLICO LOS PONDREMOS A
TARTAMUIDEAR, SE LES TRABARA LA LENGUA, DIRAN LINA

COSA POR OTRA.

Los timidos ante la autoridad hablaran muy débilmente, con un hilo de voz
suplicante poniéndoles en segundo plano todavia los achicaremos mas.

Estan los timidos ante el otro sexo. A estos los pondremos a hablar con gran
nerviosismo, tragaran en seco, toseran, diran lo contrario de lo que tenian
ensayado y se guardaran su declaracion de amor para la proxima.

Estan los que se sientes feos, los que se juzgan indtiles, los incapaces...A los que
se creen tontos, los pondremos a hablar mas tonterias. Trataran de hacerse los
graciosos con bromas pesadas que los hundiran mas. Todos estos personajes
acomplejados nos daran risa. Y compasion (seguramente porque nos vemos refle-
jados en ellos).

A TODOS LES TOMAREMOS EL PELO EN NUESTROS
LIBRETOS. PERO AL FINAL DE LA HISTORIA, LOS

SALVAREMOS. SON DEBILES. Y ES BUENO MOSTRAR
QUE EL DEBIL LE PUEDE GANAR AL FUERTE Y QUE

LOS INFELICES ACABAN TRILINFANDO.

|35
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El picaro

Muchisimas novelas y cuentos estan protagonizados por los picaros, los tram-
posos... El picaro es rapido para saber lo que le conviene y lo que no, imprudente
para meterse en lios pero habil para salirse de ellos a tiempo. Utiliza la maha
frente a la fuerza.

El picaro no es malo, sino malicioso. Por eso nos cae simpatico. Porque en el
fondo todos somos, o querriamos ser, un poco picaros.

—
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El ingenuo

Elingenuo es lo contrario del picaro: no tiene malicia. Supone siempre buena
intencion en los demas. No hay que confundirlo con el timido. Precisamente, el
ingenuo, por su misma inocencia, no se asusta ante las cosas, no mide las conse-
cuencias de sus actos, no descubre el peligro que amenaza.

Los ingenuos pueden interpretarse con tonos lentos, abobando la voz. O también
con tonos angelicales. Al hablar, no tendran ninguna agudeza. Tomaran al pie de
la letra las exageraciones. Y no entenderan las ironias.

Podemos irle complicando la vida al ingenuo a lo largo del libreto. Y de tal manera,
que ya no sepa como salir de la trampa en que él mismo se meti6. Pero también
podemos, al final de la trama, darle vuelta la tortilla. En muchas comedias, el vivo
resulta burlado, y el bobo acaba teniendo razon.

|37

—



La risa.gxp 11/03/2009 08:50 p.m. PEgina 38

El terco

Los personajes tercos, obstinados, también se vuelven comicos. A los tercos se les
mete una idea en la cabeza y no hay quien los detenga. Siguen su camino sin
escuchar la opinion de los demas. Piensan que nunca se equivocan. Y cuando se
equivocan, no dan su brazo a torcer, no reconocen sus errores.

De la misma familia de los tercos son los caprichosos, los fanaticos, los macha-
cones, los porfiados. Para fabricar un caracter asi, basta con tomar cualquier
deseo o preocupacién y volverla obsesiva en el personaje. El nifio malcriado
chillara hasta conseguir su helado. El viejo cascarrabias no ird al médico ni arras-
trandolo. Con estos personajes podremos ridiculizar las mil manias que aparecen
a diario en la vida familiar, social y
politica.

Estos testarudos tienen voces secas,
duras, chillonas. Su tono sera imperativo,
mandon. Repetiran como estribillo sus
ideas fijas. Y sus didlogos seran impa-
cientes. No es bueno que los tercos se sal-

gan con la suya. Al final de la comedia, el @@9&‘
terco debe haber sido ablandado de una u A
otra manera.
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La despistada

Si el terco anda con una idea fija, la despistada anda con muchas a la vez o con
ninguna. O si se concentra en una cosa, se olvida del resto del mundo. La despis-
tada olvida las cosas que tiene que hacer, habla atolondradamente, se distrae con
una mosca, cuando estorba no se da cuenta y cuando se le necesita nadie sabe
dénde se habra metido.

LOS DISTRAIDOS, ALOCADOS, DESORIENTADOS. NUNCA FALTAN
EN LINA COMEDIA, CUALQUIER VOZ O CUALQUIER TONO SIRVE
PARA PINTAR A LN PERSONAJE DE ESTOS PORQUE HAY PARA

TODOS LOS GUSTOS

Hay muchos mas personajes comicos. En realidad todos los tipos humanos
exagerando los rasgos de su caracter, pueden hacernos reir.

Pero, como en todo drama, el truco consiste en CONTRASTAR a los personajes en
una historia. Un vivo contrasta con un bobo. Pero si todos son astutos, dificil-
mente se construira un buen argumento.

Un sonador como Don Quijote hara una buena pareja con una realista como San-
cho. Un caprichoso con un paciente. Un desordenado con un maniatico de la
limpieza. Un moralista con un sinverguenzon.

Analicen en grupo un buen libreto humoristico y veran que esta montado sobre
estas parejas de caracteres opuestos. Mientras mas contrastados estén los per-
sonajes principales, mas facil le sera al libretista imaginar y sacarles chispas a los
dialogos.

Ya tenemos los personajes, ahora hay que hacerlos jugar...

|39
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La conspiracion

Es un juego muy facil y muy efectivo. "El mundo contra mi" es el que mueve toda
la historia, el motor de todo nuestro libreto.

Se trata de generar situaciones en donde los personajes se encuentran unay otra
vez con mayores dificultades y "piedras en el camino"”. Un personaje que cree que
todo el mundo esta conspirando para que las cosas le vayan peor.

EJEMPLO DE CONSPIRACION: "VIERON QUE LOS PAISES ASIATICOS SE
ESTAN COMPLOTANDO PARA INVADIRNOS Y LAS POTENCIAS Y LOS
PAISES AFRICANOS Y LOS EUROPEOS TAMBIEN?"

EJEMPLO 2: "CADA VEZ QUE VIAJO EN AUTO LAS BARRERAS DE LOS
TRENES BAJAN, NLINCA LAS ENCUENTRO LIBERADAS"

EJEMPLO 3: "CADA VEZ QUE VOY A TOMAR EL AUTOBLUS, ESTE SE
ACABA OE IR",




La risa.gxp 11/03/2009 08:50 p.m. PEgina 41 TN

larisa en la radio popular

La paranoia

Otra posibilidad para hacer jugar "nuestras personalidades escénicas" y perso-
najes es la paranoia. Tiene rasgos de la conspiracion pero es mas extremo. El
paranoico se debe encontrar siempre conflictuado y con la posibilidad de que algo
malo le pasara.

PODEMOS INVENTAR, PERSONAJES
PARANOICOS, PAISES Y HASTA PLANETAS
PARANOICOS.

El antihéroe

Se trata de toda una definicion. Cuando hacemos humor sobre nosotros mismos
tenemos que tener bien en claro que lo que hace reir es nuestra propia vulnerabili-
dad. Tener este concepto claro es fundamental a la hora de proponerse hacer
humor.

UN TODOPODEROSO SOLO HARA REMR CUANDO ESOS PODERES _
EMPIECEN A DESINFLARSE.
Un Dictador, se vuelve cdmico cuando tropieza en sus actos. Un siper héroe o

super heroina son graciosos cuando no le funcionas sus poderes y antidotos para
vencer a los enemigos.

Como si esto fuera poco decimos que a pesar de mostrarse vulnerables, estos
antihéroes gozaran de toda la complicidad de las oyentes.

—
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LA RISA ES
DEMOCRATICA:

NOS NIVELA A ) , . » o
TODOS Y TODAS Sélo los personajes crueles, de malos instintos, se reiran de la viejita que cae o de

un enfermo que tropieza.

La debilidad, el desamparo, despierta en nosotros el sentimiento de ternura, de
compasién. Imaginemos que la senora joven se resbala y muere. Ya no nos reire-
mos.

La desgracia ajena no provoca risa. Al contrario, nos identificamos con la victima.

La risa es como un tribunal invisible de justicia. Cuando los grandes hacen el
ridiculo nos sentimos aliviados. No son tan grandes como se creian. Cuando los
pequenos se meten en lios, también nos reimos.

Pero haciéndonos complices de ellos. A nosotros nos pasaria lo mismo.

—
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Si la tragedia se consigue mostrando una gran desgracia inmerecida, la comedia
la conseguiremos mostrando una pequena desgracia, pero merecida. Ese es el
asunto. Cuando en una comedia nos reimos de un personaje, en el fondo, incon-
scientemente tal vez estamos pensando: "se lo merece". Se lo merece por
vanidoso o por timid, por demasiado vivo o demasiado bobo, o terco o distraido.
Pero se lo merece, asi aprendera la proxima vez.

La desproporcion

Este segundo mecanismo se usa mucho en el cine comico. Consiste en desenca-
denar un efecto muy grande a partir de una causa muy pequena. El efecto cémico
aumenta en la medida en que la causa es mas pequenay el efecto es mas grande.

También puede emplearse el mecanismo al revés: de un peligro muy grande se
pasa a un desenlace inesperado. En esta pelea desigual la risa victoriosa se
lograra cuando el terrible gigante quede derrumbado por el pequefio Pulgarcito.
Es facil crear una situacion comica con ese truco de la reaccion en cadena. A nivel
de dialogos, son las tipicas peleas en que por una tonteria se arma un lio desco-
munal.

| 43
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La inversion

Este mecanismo es el mismo de los disfraces. Un nifio se calza los zapatos de su
papa. Una mujer se viste de hombre, un hombre se viste de mujer. Siempre nos
reimos, porque disfrutamos poniendo "al mundo al revés".

En radio es facil emplear este mecanismo: basta invertir los papeles tradicionales
de los personajes. Poner de nifo al padre y de padre al nifio..

De este mismo mecanismo surge el argumento codmico tan exitoso que se suele
llamar el CAZADOR CAZADO. Se trata de una situacion que se vuelve contra aquel
que la ha creado. El/la débil le gana al/la fuerte. El zonzo le toma el pelo al muy
sabio. Y esto siempre nos alegra. El truco del cazador cazado puede aplicarse en
asuntos de amor, de dinero, politica en realidad cualquier situacion de la vida
puede ser tratada con este mecanismo.

—
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La repeticion

Todos los papas conocen este sencillo mecanismo. Cualquier mueca repetida
llama la atencion de los nifios que instantaneamente comienzan a reirse.

La repeticidn casi mecanica de un gesto o de una frase provoca la risa. Es lo que
pasa con el hipo o con la muletilla de un personaje. Al hacer un programa de
radio, también podemos acumular risas repitiendo una situacion semejante a otra.
En la primera escena, un chofer se pasa alegremente la luz roja. En la segunda, se
pasa otro semaforo. En la tercera, igual. (Pero era la sefial de un precipicio).

Lo
::_-é. \\{/
— = —

\

I o

\i

Tampoco hay que abusar. Lo que se repite 20 veces ya no causa risa, sino abur-
rimiento. Por eso, el libretista debe conocer el limite de este truco. Aunque no hay
regla fija, se puede decir que repitiendo tras veces una misma situacion cémica, se
logra un buen efecto.
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El enredo

Las comedias de enredos son tan antiguas como la vida misma.

Junto al arbolito, Adan, Eva y la culebra se van pasando "la manzana" caliente y
construyen un verdadero libreto cdémico ante el mismisimo Dios.

COMO SE FABRICA UN ENREDO?

Haciendo que un dialogo o una situacién tenga dos interpretaciones posibles: la
interpretacion correcta la hace el piblico y la equivocada la hacen los personajes

de la comedia. Es decir, los oyentes saben algo, tienen unos datos, que el person-

aje burlado desconoce.

\

En radio también podemos construir otros enredos simpaticos. Podemos inven-
tarnos una interferencia de emisoras, de programas. Un noticiero politico se cruza
con un partido de ftbol y viceversa.

—
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La sorpresa

La sorpresa es el mejor recurso para construir un buen programa dramatico o de
aventuras o de terror o por supuesto comicidad. No hay nada que cause tanto
placer a los oyentes como una salida inesperada.

Pueden crearse sorpresas a la mitad del libreto, pero la mejor debe guardarse
para el FINAL.

En la sorpresa pasa lo contrario que en el mecanismo de enredo. En el enredo el
publico sabia y el personaje burlado no. En la sorpresa, son los personajes (el pro-
tagonista o el antagonista) los que conocen unos datos, una clave, que el pdblico
ignora.

éComo se fabrica una sorpresa?

No hay férmulas, pero basicamente se trata de hacerle creer al oyente que va a
ocurrir lo contrario de lo que va a ocurrir.

El libretista, deliberadamente, va dando pistas falsas para desviar la atencién del
oyente. Si la comedia va a terminar en reconciliacion, tengo que hacer creer -y
temer- que habra separacion.

A pesar de las pistas falsas, cuado ocurre la sorpresa final, ésta no resulta arbi-
traria ni traida por los pelos. En los mejor libretos este desenlace también habia
sido preparado con pistas correctas a lo largo de la trama. Pero el libretista logrd
distraer al pdblico para que no les prestara mucha atencién a éstas.

| 47
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/-) FRASES-PERSONAJES-SITUACION CON ESTOS
- ) TRES ELEMENTOS BIEN COMBINADOS SE VA
M

=/ CONSTRUYENDO EL ARGUMENTO COMICO.

Otras risas

"Hay muchas clases de risas. A veces hace-
mos un humor barato, cargado de groserias y
de doble sentido, generalmente sexistas,

G

donde la mujer es siempre el motivo de

burlas . O un humor que refuerza la ideologia
de los poderosos. Por eso debemos ser cons-
cientes sobre qué humor hacemos.

|
"DIME QUE HUMOR HACES Y TE DIRE QUIEN ERES"

La burla

La burla es como una risa sin amor ni respeto. Si nos burlamos de nuestros
opresores, les perdemos el miedo y juntamos fuerza contra ellos, pero si
nos burlamos de nuestros companeros les estamos faltando el respeto.

Burlarse de defectos fisicos, de colores piel, o de otro sexo o de la diversi-
dad sexual y cultural, o de las clases o grupos sociales oprimidos no es
digno de comicidad sino de humillacion. Se trata de una GRAVE ofensa.

—
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El humor negro

J
|ll‘
N

Son chistes que giran torno a lo tragico, a la muerte, al dolor propio o de los seme-
jantes.

EN ESTE PRECIO
ESTA INCLUIDO
TODO, MENOS EL
CADAVER QUE HAN
DE PONERLO
USTEDES

funemriay

?

En nuestros velorios es muy frecuente contar chistes, esto no significa falta de
respeto sino la necesidad de reirnos del miedo que todos le tenemos a la muerte.
El humor negro busca exorcizar ese miedo.
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Pero si no hay chispa...

¢{COmo tener chispa?
¢Como encontrar la inspiracion?
¢Qué hacer para inventar historias humoristicas?

Juntarse con amigos/as, recordar historias, anécdotas, reirse, es el mejor método
para estimular la imaginacién y para encontrar buenos argumentos para nuestros
programas.

Sobre todo, no se tomen demasiado en serio este manual. A reirse de uno mismo.
Llenemos de humor nuestro mundo.

HUMORISTA: "LEVANTATE Y HABLA"
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de cierre

Alegrar la vida a la gente es una de las principales caracteristicas de la radio
popular. Lo que nos pasa todos los dias lleva a la gente a buscar en la radio una
compania amigable, llevadera y amena. Y el buen humor ayuda a hacer mejor la
vida cotidiana.

La risa es una medicina muy antigua, ademas de un reflejo humano que se pro-
duce por puro instinto. Hasta los bebés rien. En esa ternura queremos reflejar-
nos.

La risa es también una forma de enfrentar a los poderosos, a quienes se oponen
a que el pueblo sea feliz. A través del teatro, la masica, el carnaval, se ridiculiza
a los sectores sociales que tienen mas riquezas.

A muchos locutores les cuesta la risa, creen que el humor es algo poco serio. Y
hacer reir es una tarea que requiere mucho trabajo, creatividad y esfuerzo.

Si aprovechamos el humor en la produccién de cunas, personajes para nuestros
programas, comparaciones con la realidad, y lo hacemos con respeto, sera
mucho mas completa nuestra tarea en la radio.

Y si somos capaces de reirnos de nosotros mismos, lograremos una autocritica
que puede ayudarnos a mejorar nuestro trabajo dia a dia.



manuales de capacitacién en radio popular

popular

c/la risa en la

©aler

e &l mundo desde nuestro mundo

asociacion latinoamericana de educacion radiofonica

——



