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La Patria (1962),
Jorge Gonzdlez Camarena.

Esta obra ilustré la portada
de los primeros libros de
texto. Hoy la reproducimos
aqui para mostrarte lo

que entonces era una
aspiracién: que los libros
de texto estuvieran entre
los legados que la Patria

deja a sus hijos.

El libro de texto que tienes en tus manos fue elaborado por la Secretaria de Educacion
Poblica para ayudarte a estudiar y para que leyéndolo conozcas mds de las personas
y del mundo que te rodea.

Ademés del libro de texto hay otros materiales disefiados para que los estudies y
los comprendas con tu familia, como los Libros del Rincén.

¢ Ya viste que en tu escuela hay una biblioteca escolar? Todos esos libros estan ahi
para que, como un explorador, visites sus pdginas y descubras lugares y épocas que
quizd no imaginabas. Leer sirve para tomar decisiones, para disfrutar, pero sobre
todo sirve para aprender.

Conforme avancen las clases a lo largo del ciclo escolar, tus profesores profundizardn
en los temas que se explican en este libro con el apoyo de grabaciones de audio,
videos o pdginas de internet, y te orientardn dia a dia para que aprendas por tu cuenta
sobre las cosas que mds te interesan.

En este libro encontrarés ilustraciones, fotografias y pinturas que acompafian a los
textos y que, por si mismas, son fuentes de informacién. Al observarlas notards que
hay diferentes formas de crear imégenes. Tal vez te des cuenta de cudl es tu favorita.

Las escuelas de México y los materiales educativos estén transforméndose. jlnvita
a tus papds a que revisen tus tareas! Platicales lo que haces en la escuela y pideles
que hablen con tus profesores sobre ti. ; Por qué no pruebas leer con ellos tus libros?
Muchos padres de familia y maestros participaron en su creacién, trabajando con
editores, investigadores y especialistas en las diferentes asignaturas.

Como ves, la experiencia, el trabajo y el conocimiento de muchas personas hicieron
posible que este libro llegara a ti. Pero la verdadera vida de estas péginas comienza
apenas ahora, contigo. Los libros son los mejores compafieros de viaje que pueden
tenerse. jQue tengas éxito, explorador!

Visita nuestro portal en <http://basica.sep.gob.mx>.
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Conoce tu libro

€l libro estd organizado en cinco bloques con actividades que
te ayudardn a explorar, observary descubrir la naturaleza, las
caracteristicas de tu cuerpo y la historia del lugar donde vives.

Puedes realizar las actividades de manera individual,
en equipo o en grupo; en algunas, es importante que
participen también los integrantes de tu familia.

Los trabajos finales de cada bloque presentan el siguiente
orden: album, cartel, album personal y familiar y periédico
mural. €n el bloque V realizards un proyecto donde utilizaras lo
que aprendiste durante el curso.

Al inicio del bloque encontraras:

Informacion de lo
que realizards durante
el bloque, asi como

Con los trabajos que realices en

. . . el blogue, elaborards un dlbum Materinles H
indicaciones para el enelqu ubiars yrdeneds b
acontecimientos de tu historia Pegamento blanco .
b A a I personal y familiar, conforme Lapices de colores
i Cinf esiva:
trabajo final. i, gheadehn™

plistico
Madeja de estambre

Materiales

Se menciona lo que
necesitards para

J——— realizar tu trabajo

al final del bloque.



En cada leccion:

- Actividades
Contenido Lo e b que se
€l titulo de cada realizaran
leccion describe Te servirdn para
lo que vas a ampliar tus
aprender en ella. conocimientos,
habilidades,
actitudes y valores,
Preguntas para apreciary
Alinicio de la leccion se incluyen cuidar el lugar donde
interrogantes que te ayudardn a el S
explorar tu conocimiento sobre  sielslulelelsietulalalslsbelelubetslelalsiubelelule la importancia
los contenidos. de algunos
acontecimientos
historicos.
Al final del bloque: [ ——
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AT M o
_‘:'“"'"'“"‘ Tendrds la oportunidad
sy, de reflexionar acerca de
B € “ tu aprendizaje.
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Qué aprendi

Se proporcionan indicaciones para
terminar el producto de cada bloque.
Reconocerds los conocimientos,
habilidades, actitudes y valores que
desarrollaste. Ademds, analizardsy
evaluaras los productos realizados por
tus compafieros para aprender de ellos. PR T
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Evaluacion
Son ejercicios que
al final de cada
bloque integran lo
que aprendiste.




Tu libro presenta las siguientes secciones:

I Calendario
;A jugar! Sefialards la fecha
Actividades en las conmemorativa en el dia que
que utilizards tus corresponda en el calendario.
conocimientos de Asi sabras cudndo se celebra
manera divertida. ese evento historico.
¢
| O cmocseirmon
¥ I Il epenclencia
Cémo celebramos il

| Ttamatadh e amrk Izvda
| Crwedve fwers vms g

€n cada bloque
reflexionards acerca
de como y por qué

adwn el b by by
SECTAL [ TR L
o ke ek oy
Wanew rmmmaan v

L bk rlpechE Lo
ahmedair v ol pa

Seccion recortable los mexicanos

Cuando encuentres el conmemoramos y

siguiente icono 09 celebramos algunas _
utilizards el material fechas histéricas.

recortable ubicado en las
altimas paginas del libro.

Un dato interesante
e Informacion relacionada con el
= contenido que estds trabajando.

Lrmctns e mn nm o s T
Bt il a1

Jror=cmrmd mowds v mwd o
T BT A T
(R TP

*im w poeedt vy ok

Recuerda que...
Son recomendaciones
que te ayudardn a

cuidar tu salud y

el ambiente.
Consulta en... fnbnbniniainis ninninln sl alalalala
Fuentes de informacion donde
puedes investigar mds acerca Baul B
del contenido. €s conveniente Informacién que te ayudard
que un adulto te apoye al a complementar lo que
realizar tus investigaciones. aprenderds en cada bloque de

estudio.






Yo, el cuidado de mi cuerpo

y mi vida diaria
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Para organizar tus trabajos en este bloque, elabora un dlbum de la
siguiente manera:

1. Construye un dlbum con hojas tamafio cartay coloca los cartones
como pastas.

o

2. Con agujay estambre
cose tu dlbum.

Materiales

Hojas blancas tamano carta
Dos cartones del tamario de
una hoja carta

Pegamento blanco

Tijeras de punta roma
Madeja de estambre

Aguja de caneva de plastico

Para hacer las estampas, divide una hoja
tamafio carta en cuatro partes y recértala.
De una hoja obtendrds cuatro estampas.

12



Quién soy

:Cudles son las Mi nombre es Mateo. Me gusta el
caracteristicas futbol, oir musica y cantar. Vivo con
que te distinguen mi papd, mi mama y mi
de los demas? hermano Carlos. Hace

| poco nos mudamos de
Monterrey, Nuevo Leodn,
a Tuxpan, Veracruz.

Al descubrir mas
de ti, lo sabras.

Mi nombre es Sara. Me gusta
leer, observar las estrellas

y andar en bicicleta.

Desde que recuerdo, vivo
con mis abuelitos en
Tuxpan, Veracruz.

Mateo y Sara se
conocieron en
la escuela.

e

Preséntate con un compafero: describe a tu familia, la lengua que habla,
platica de la comida que mds te gusta, de tus juegos favoritos
y si tienes mascota. Después, él se presentard contigo.

Al terminar, informa al resto del grupo lo que sabes de tu compaiiero.

Haz un dibujo de ti mismo, escribe tu nombre y tu edad,

y agrega las cosas que te gustan. Pégala ,
en tu dlbum. Tu nombre, edad

y gustos son
caracteristicas que te
hacen diferente

a los demas.

Conocerte y saber cOmo son tus comparneros
te ayuda a respetarlos y valorarlos.

13
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Como soy y qué tengo
en comun con los demas

;Como es tu jugar' *
cuerpo? ;&En qué .

se parece al de los

demas? ;En qué

Los espejos

es diferente”
Al comparar,’ En parejas, realicen los movimientos
. que hacen Mateo y Sara. Inventen

otros.

lo identificaras.

Comenten en grupo como se llaman las partes
del cuerpo que utilizaron en el juego.

ll&lhllh'*llllllh'*l‘l'ﬂlllllh'*'ﬁ'l



Completa los esquemas. Escribe las partes externas
del cuerpo humano que conozcas.

Compara tus esquemas con
los de tus compaiferos. Si
hay diferencias en lo que
escribieron, coméntenlo.

elalalalalslalalelelelelnialelalelsialalalalaialal



¢Para qué te sirven las partes externas de tu cuerpo?
Describelo.

Observay compara a los amigos de Sara y Mateo. ;En qué se
pareceny en qué son distintos? Comenta con tus compafieros.

b

. . Para saber mas acerca del cuerpo
Las diferencias entre las humano, pregunta a tu profesor por
personas puedes observarlas los siguientes libros de la Biblioteca
en su estatura: Escolar:

alta, mediana o ba]a; en A. Osornio, R. Guede, A. Arriaga, P.

su complexion: delgado o Ocaranza, A. Vélez y G. Urdapilleta,
robusto; en su edad: nino, Lo que hago con mi cuerpo, México,
joven o adulto, y en el sexo: SEP-Editorial Santillana, 2004.

hombre o mujer. Caroline Bingham, Cuerpo humano,

México, SEP-SM Ediciones, 2005.

ll:llhllhlﬁ|l|lIlhlﬁldlllllllllhlﬁldlll



Observa y comenta qué partes del cuerpo usan los SCNA N
nifios para realizar las actividades.

sl
€l sentido de la vista te permite €l sentido del gusto te permite saber
ver imdgenes y colores. Si ves siun alimento es salado, dulce,
directamente el Sol, puedes amargo o dcido. €vita los alimentos
dafar tus ojos, jevitalo! muy calientes o muy frios, ya que

pueden causarte dafio.

Por medio del sentido del tacto puedes
saber si un objeto es duro, liso, rugoso s
o blando; si estd frio o caliente. Tu T S, 4N
puedes prevenir accidentes, como las & ; AR
quemaduras, si te alejas y no tocas £l sentido del olfato
objetos calientes.

.:f;‘ e

te permite

identificar olores. Para cuidarlo evita
introducir objetos en tu nariz.

“ Undato El sentido del oido te
interesante i sirve para identificar
: igé sonidos, evita escucharlos
demasiado alto. No
introduzcas objetos en
tus oidos, incluyendo los
dedos, porque pueden

ocasionarte dafnos
permanentes.

€l dolor es una sefial de que
algo malo le sucede a tu
cuerpo, como cuando te

duele el estémago. Cuando
sientas algin malestar avisale
a alguien para que te Illeve al
centro de salud.

elalalalalslalalelelelelnialelalalslialalalalalalal



Adivina 09090

te ayudan a
conocer lo que te

rodeaq, jcuidalos!
| poam AN el Jwnl W e

1. Cubre tus ojos.
2. Percibe el objeto.

3. Adivina qué es.

D €n una hoja realiza un dibujo de cada Al describir las partes
de | tid laciénal externas de tu cuerpo,
uno de los sentidos y relacionalos con tu edad, complexion,

los recortes de la pdgina 167. Agrega sexo y tus sentidos,
esa hOjCl en e| dlbum conoces cOmo €res y en

, . qQué te pareces a
¢.Qué pasa cuando no funciona una los dermnds.
parte del cuerpo? Coméntalo con tus
compaineros.

Es importante que apoyes a todas las personas.

llilhllhlﬁ|lllllhlﬁlﬂ.lﬂlllllhlﬁldlll



Como cuido mi cuerpo

:Qué actividades

debes realizar
para mantenerte Juan realiza varias actividades

sano? para cuidar su cuerpo.

Al practicarlas
lo sabras.

Un dato
interesante

Més de la mitad de tu cuerpo esta
compuesto por agua, por eso
necesitas beber frecuentemente

agua simple potable.

elelalalalalnlslsialalaialalialalialslalalalialetalal



;Ta qué haces para cuidarte?

;Por qué es importante bafiarse o dormir? Coméntalo en grupo.
En una hoja traza una tabla como la siguiente y registra los

habitos de higiene que se muestran en las imdgenes de abajo,
cada vez que los realices.

Manana

Tarde

Noche

RO R R R I RO MR IR



ecuerda que...

- Debes cepillarte los dientes,
las encias y la lengua,
empezando desde la encia
hacia la punta de los dientes.
No olvides los premolares.

Para cuidar su salud, Juan come alimentos variados y bebe agua
simple potable; ademas, antes de comer y después de ir al bano,
se lava las manos con agua y jabon.

onsulta en...

Para profundizar
en el contenido,
entra a <http://
basica.primariatic.
sep.gob.mx>.

Haz clic en “Busca”
y en el buscador
anota bichos.

elelalalalalnlslsialalaialalalalialslelalalialatalal



Alimentos

l variados l

Verduras y frutas Leguminosas y
alimentos de origen

animal

Cereales y
tubérculos

;Qué alimentos comes? Compara lo que p Undato
_ . interesante

comes con los alimentos del esquema
anterior. Busca imdgenes de alimentos Desde hace mucho tiempo,
y bebidas que consumes en un dia. durante [a época prehispanicay

. hasta nuestros dias, en algunos
Elabora una estampa y anota si son Y y—
variados. Pégala en tu dlbum. acostumbra comer chapulines,

asi como escamoles y gusanos
de maguey.

ll:llhllhlﬁ|lllllhlﬁlﬂll.llllllhlﬁlﬂlll
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jugar!, * Como Sara y Mateo, elaboren un platillo
A que contenga alimentos variados.

iBuen provecho!

ecuerda que...

~ Lavarte con
frecuencia las
manos con agua Para mantener tu salud
y jabon te ayuda necesitas consumir

a conservarte sano. alimentos variados
. y agua simple potable,
G000 -0 - On 058 = o o
' ® . banarte diariamente,

hacer actividad fisica
y lavarte dientes,
encias y lengua
después de comer.

En una estampa dibujen cémo quedd su
platillo y agréguenla a su dlbum.

elelalalalalnlslsialalailalialalialslalalalialatalal



Qué hago en la semana

;Cuales son las

actividades que

realizas durante la Carolina es una amiga de Juan.
manana, la tarde y Ella realiza varias actividades

la noche a lo largo durante el dia. Comenta qué hace
de la semana?® por la mafiana, la tarde y la noche.

Anotalas y al
final de la semana
lo sabras.

lljlhllhlﬁ|lllllhlﬁlﬂllﬂlllllhlﬁlﬂlll
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* Para mantener la
salud es recomendable
Todos los di i | : hacer diariamente por
¢ odos [os alas reailizas 1as mismas lo menos 30 minutos

actividades? Platicalo. de actividad fisica.

elelalalalalnislsialalallalialalialslalalalialetalal



oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Los dias de la semana son:
domingo, lunes, martes, miércoles,
Diaed&laveniana jueves, viernes y sabado.

~
1. Dividan una hoja en siete

partes, recortenlas y en cada
una escriban un dia de la
semana..

2. Doblen y guarden'los
papeles en una bolsa.

3. Por turnos, tomen un papel
y férmense de acuerdo
con el dia que les tocé.
Primero el domingo, el lunes
hasta llegar al sabado.

4. Representen una actividad
que hagan ese dia de la
semana para que sus
companeros adivinen
de cudl se trata.

26
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\

sesie |
Fernanda y sus amigos realizan diversas actividades durante la
semana. Todos los martes le toca a su grupo regar las plantas.

Observa las actividades que realizan
Fernanda y sus compaferos.

-

il ‘_- -
Domingo

elelalalalalnlslsialalaialalalalialslallalialatalal



Comenta con tus compaferos y comparen las actividades
que realizan.

Copia en tu cuaderno el cuadro siguiente.

Manana

Tarde

Noche

En orden, registra las actividades que realizas durante la semana.

Selecciona un dia de la semana. €labora , Durante los dias

una estampa con las actividades que de la semana y en
P g diferentes horarios

realizas por la mafhana, la tardey realizas actividades
la noche. DibGjalas de acuerdo con el como bafiarte,
d las || bo. Péoal dormir, jugar
orden en que las Ilevas a cabo. Pegala o salir con
en tu album. tu familia.

28



Como son el lugar donde vivo
y otros lugares

;Cudles son las {COmo es el lugar donde vives?

caracteristicas Dibujalo. Incluye las viviendas, los
de los lugares ‘ caminos, los comercios, las plantas
que conoces*? y los animales. Toma en cuenta su

- cantidad, colores, formas y tamanos.
Compara

y lo sabras.

Escribe el nombre del lugar donde vives.
Pégalo en tu album.

Observa las postales de
los diferentes lugares
que el maestro de Juan
y Carolina les ensefio.
Compdralas con el lugar
donde vives.

s

Alamos, Sonora.

Bernal, Querétaro.

YRR T T OO T O RO R IR |



San Cristébal de las

Casas, Chiapas.

Puerto Vallarta, Jalisco.

Comenten en grupo:

:En qué se parecen?

:En qué son diferentes?

, Los lugares tienen
caracteristicas

particulares, como

las viviendas, los
caminos, los comercios,
los animales y las
plantas, que los hacen
diferentes o parecidos
al lugar donde vives.

PR RO MR R I RO MR IR



Donde estan
mis lugares favoritos

Carolina quiere mostrar a sus
companeros su lugar favorito.
Primero lo dibujo y después hizo un
Oriéntate croquis para que sus comparneros
para encontrarlos. supieran lo que hay en ese lugar.

Como localizas tus
lugares favoritos

P
) Aw ) 11T

Dibujo del lugar =

favorito de Carolina. |

Comenta con

un companero

qué semejanzas
encuentras entre el
dibujo y el croquis.

.En qué son
diferentes?

Croquis del lugar | :

favorito de Carolina. .

Llelalalalalnislsialalalalsialaialslolalaialatalal



En el croquis de Carolina localiza lo siguiente y escribe las respuestas en tu
cuaderno.

;Qué estd a la izquierda del quiosco?
;Qué lugar esta lejos de la biblioteca?
;Qué lugares estdn a la derecha de la fuente?

Si quieres ir del centro de salud a la tienda, ;por donde
tendrias que pasar? Traza el recorrido en el croquis.

Juega con tus compaferos a localizar mds lugares y a hacer diferentes
recorridos en el croquis.

En equipo, elaboren una maqueta de su lugar favorito en la que muestren
las casas, los drboles, los semdforos y los caminos que hay en él.

Coloquen su maqueta en el suelo y obsérvenla desde arriba. Cada uno
dibuje el croquis de lo que observa. Compdrenlos y comenten, ;en qué
se parecen?, ;en qué son diferentes? Péguenlos en los albumes.

lllellhllhlﬁ|lllllhlﬁlﬂ.lﬂlllllhlﬁlﬂlll
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‘1. En equipos,
seleccionen un
objeto para que sea

el tesoro.

Tesoro escondido

2. Escondan en la
escuela su tesoro.

3. Elaboren un
croquis para
encontrarlo.

4. Intercambien

‘su croquis con
otro equipo.

. Busquen el tesoro.

Comenten en equipo para Los croquis te ayudan a
s s : localizar lugares.
qué les sirvié el croquis. 9

elelalalalalnlslstalalaialalalalialslellalialatalal



como celebramos:
Eliniciodela
independencia de
México
:Por qué es importante
conmemorary celebrar
el inicio de la lucha por

la independencia de
México?

:Como lo celebran en tu

comunidad?

Escucha con atenciony
conoceras la historia.

Anota la fecha en el
calendario.

Ciudad de Papantla,
Veracruz.

34
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Con ayuda de un croquis, Carolina
le mostré a Antonio como llegar

al Palacio Municipal de Papantla,
Veracruz, para que pudiera ir

a la ceremonia del Grito en la que
se conmemora el inicio de la lucha
por la independencia de México,
celebrada en todo el pais.

Palacio Municipal
de Papantla.
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El maestro de Carolina les conto la siguiente historia.

| Miguel Hidalgo y la Independencia
/ de México

{  En un tiempo lejano, lo que hoy es México fue dominado '
: o L 5 i
' por los espanoles, quienes le pusieron el nombre de '-%
Nueva Espana.

Durante el dominio espaﬁol, el gobierno no trataba de i
la misma manera a todas las personas. Por ejemplo, sélo i
los espanoles podian trabajar en el gobierno, situacion
que molestaba a otros miembros de la sociedad, como los
criollos, es decir, los hijos de espanoles nacidos en América.

R T VA Lo T Y PR ar ¥~

———

Un grupo de criollos, encabezado por Miguel Hidalgd
A Costilla, Ignacio Allende, Ignacio Aldama, Miguel

. Dominguez y su esposa, Josefa Ortiz de Dominguez,

| organizaron reuniones secretas en las que buscaban

' terminar con el mal gobierno.
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Las reuniones fueron

_ descubiertas, por lo que en
la madrugada del 16 de
septiembre de 1810, Hidalgo
hizo sonar la campana de
la parroquia de Dolores,
Guanajuato, para llamar a la
gente a luchar. De esta manera,
comenzo la guerra por la
independencia de México.

El cura Miguel Hidalgo

y Costilla defendié a los pueblos
indigenas y lucho por la desaparicion de la esclavitud,
y asi, gracias al movimiento que inicio,

México esta entre los paises libres del mundo.
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I Enumera las imagenes segln sucedieron los hechos.

A
i
ol

T
.Como se conmemora y celebra ,La lucha iniciada por Miguel
: s Hidalgo termind en la
la Independen_cm de .Me/).(lco en el independencia de México. Por eso,
lugar donde vives? Dibdjalo en una cada afio se conmemora y celebra
estampay pégala en tu dlbum. el comienzo de este movimiento
por la libertad de nuestro :

pais.
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Qué aprendi

Organiza los trabajos de tu dlbum. Puedes hacerlo como se
muestra en la imagen.

Los cuidados de
mi cuerpo.

Yoy lo que me
gusta.

Como celebramos
el inicio de la
independencia de

México.

Valorar el trabajo de tus comparfieros te permite aprender de los
demas.

En parejas, intercambien su album.

Comenten el dlbum en el grupo a partir de las preguntas siguientes.

;Qué es lo que mas le gusta hacer a tu compariiero en su vida diaria?
(En qué se parece tu compariero a los demas?
;Qué sentidos represento tu companero en sus dibujos?

{CoOmo se celebra el inicio de la independencia de México en el lugar
donde vive?

A partir del croquis que trazo, ;cuadl es su lugar favorito?
;Qué fue lo que mas te gusto del album de tu compafiero?, ;jpor qué?
;Qué aprendiste de tu companero?

38
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Autoevaluacion N

Es momento de reflexionar y reconocer tus logros.

Une con una linea el dibujo que responda la pregunta.

) ]
il
i
%
i
A

¢Como cuido mi cuerpo?

e = -"_W

¢Como celebro el inicio de la
lucha por la independencia de
México?

¢Donde estdn mis lugares
favoritos?

] i kel



I Marca con una palomita (¢/) lo que lograste durante el bloque y
explica por qué.

No

Expreso las caracteristicas que me identifican.

Ordeno correctamente las actividades que realizo
durante el dia, la tarde y la noche.



Siempre lo hago

[

Lo hago a veces

[

Dificilmente
lo hago

.

Participo en las celebraciones del inicio de la lucha
por la independencia de México.

o & 0‘
Evaluacion ™

“/ Recorta el tablero de la pdgina 165; después, recorta las
O tarjetas de la pdgina 163.

Juega y pon en practica lo que aprendiste en el bloque.
Lee las instrucciones que se encuentran al reverso de la

pagina 165, y juega con tus companeros y familiares.

Las tarjetas de estas paginas pertenecen al primer nivel.
Al terminar cada bloque obtendras mas tarjetas para
avanzar a otros niveles.









Con las actividades, identificardas como
formas parte de la naturaleza.

Al final, elaborards en equipo un cartel
para presentar informacion breve acerca
de uno de los contenidos que aprenderas
en el bloque, y después lo mostrards al
resto del grupo.

Materiales

Cartulina

Pegamento blanco
Tijeras de punta roma
Colores

Plumones

Libros

Revistas

Periodicos
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La naturaleza
del lugar donde vivo

;Cudles son las

caracteristicas de
los componentes El maestro de Tonantzin organizé

naturales del un paseo, y todos los comparfieros
lugar donde vives? del salon se pusieron muy

contentos.
Al observarlas

las conoceras.

Observay describe lo que Tonantzin y sus compaferos vieron en su paseo.

Comenta: ;Como son las plantas? ;Qué animales observas? ;Donde viven?
.Como es el terreno? ;Qué mds observas?

En el lugar donde vives, ;hay montafias, rios o lagos?, ;hay animales
y plantas?, ;como son?

i n e e e o i



</ Recorta las imdgenes de la pdgina 161 y pégalas para completar
T el siguiente dibujo.

1-h .JLJI-U r l “!
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Las montarias, los rios, las plantas, los animales, el suelo
y el sol son ejemplos de componentes naturales.

Observen con atencidn la imagen anterior, ,
identifiquen los componentes naturales E
y describanlos.

1 calor o el frio, la altura de
las montanas, la abundancia
o escasez de las plantas y

la variedad de animales del

En equipo, realicen un recorrido alrededor de la ~ lugar donde vives son sus
escuela, observen los componentes naturales y @mponentes naturales.
registren. Escriban una frase acerca de lo que
observaron.
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Cambios en la naturaleza
del lugar donde vivo

Qué cambios
has notado a lo
largo del afo en Durante el paseo, Tonantzin sintio

la naturaleza del frio y noté que empezaba a llover.
lugar donde vives Para protegerse de la lluvia abrio
su paraguas.

Comparalos.

Compara las ilustraciones. Escribe en tu cuaderno qué
identificas en cada una y en qué son diferentes.
Comeéntalas con tus compaferos.

onsulta en...

Para saber mas

de los cambios

en la naturaleza,
pregunta a tu
profesor por el
siguiente libro de la
Biblioteca Escolar:

Arturo Curiel
Ballesteros, La
Primavera. Un
bosque en constante
movimiento, México,
sep-Petra Ediciones,
2004.
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A lo largo del ano, en la naturaleza ocurren ™
cambios: en ocasiones hace frio, a veces A& R ek te
hace calor, hay lugares en los que llueve L
mucho y otros en los que casi no llueve.

. Un dato

€l desierto es un lugar
donde casi no llueve,

En algunas temporadas los arboles florecen y aunque durante el
y en otras se les caen las hojas. dia el calor es muy

. . . . int ,en | h
Los animales también cambian, pierden intenso, en fa noche

baja la temperatura y

pelo o mudan de piel. se siente mucho frio. A

pesar de estos cambios
climéaticos, son varias las

Qué camblos.has notado en la naturalez/a del olantas y los animales
lugar donde vives a lo largo del afio? Coméntalo que viven en estas
con tus companeros. I,

Durante una semana, sal al patio o asomate por la ventana dos
veces cada dia y observa si hace calor, frio o viento. Copia en tu
cuaderno un cuadro como el siguiente y registra tus observaciones.

o e e L e | e | e

Manana

Tarde

.0ué predomino en la semana? Coméntalo con tu grupo.

Investiga en qué meses se siente frio, calor, hay viento o llueve.
Andtalo en tu cuaderno.

Los cambios de temperatura que se dan durante el ano

influyen en los componentes naturales, incluso en nosotros.

¥ Elabora una frase acerca de como cuidarte IDbeitife €L el 5y
cambios de temperatura,

para prevenir enfermedades con estos cambios. hace fro o calor, segin

la estacion; los animales
y las plantas se adaptan

La primavera, el verano, el otono y APRE

el invierno son las estaciones del ano.

g il b o et e b i €t A b R Mt o i i
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Cudles son los Tonantzin propuso llevar
cambios plantas y animales al saldn,

en plantas ast que el maestro les sugirio

y animales construir “El rincon vivo”, un
espacio destinado para convivir
con algunos componentes de la
naturaleza dentro del salon.

Convive con ellos
y lo sabras.

Construyan “€l rincén vivo” en el saldn. ;Qué plantas
y animales podrian tenery cuidar? Coméntenlo en grupo.

.Qué es un terrario?
Investigalo y, en equipos,
elaboren uno para

“El rincén vivo”.

onsulta en...

Para profundizar en el contenido,
entra a <http://basica.primariatic.sep.
gob.mx>. Haz clic en “Busca” y en el
buscador anota caracoles.

e 6 6 6 6 6 o o o o o o o o o
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jugar 1o

€l sembrador

1. Coloca semillas
en un algodéon
dentrode
un frasco
- transparente.
' Pueden ser frijoles
o lentejas. :

2. Humedece el
Falgodon; 2w e

3. Observa lo que -
~sucede cada -
. Semana Yy o
'y registralo.
4. Mantén hﬁin;gg‘)
vel algodén.

:Qué piensas que les sucederd a las semillas
después de dos semanas?

Comenta con el grupo qué sucedid con las semillas. Lo

que pensaste que ocurriria con las semillas, ;se parece al
resultado? Explicalo en tu cuaderno.

li:ililililiniliniliIhIlﬁlilililililili.ilhlﬁliil



" Explica por qué las ordenaste de esa manera.

La parte final del ciclo de los seres vivos es la muerte,
aunque nos genere emociones como la tristeza.
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" Investiga el ciclo de vida de los siguientes animales y plantas.
Escribelo en tu cuaderno, ildstralo y coméntalo con tus compaferos.

Tortuga Ahuehuete

Colibri Girasol

I &l ciclo de vida de una tortuga es el mismo
que el de un colibri? Investigalo y dibdjalo
en tu cuaderno. ;Tu respuesta inicial se parece
a lo que investigaste?
Coméntalo con tus compaiieros.

ilﬂiiliiilﬂiil“ i it e o i i
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1. Caminen
en distintas
direcciones.

2. Alguien dice:
“pajaros”, yen
parejas se tomaran
de las manos.

3. Alguien dice:
“ ”
a volar”, y cada
‘uno caminara
en diferentes
direcciones.

4. Alguien dice:"

- “nidos de 3", .
“nidos de 4” o
“nidos de 6”, y ese
numerg de nifios

~.se colocara en el

centro del nido.

i

Los animales y las
plantas cambian al
nacer, al crecer,
al reproducirse
y al morir.

“ A Recorta el tablero de la pdgina 159. |
y juega Serpientes y escaleras.

S o o o



Semejanzas y diferencias
entre plantas y animales

Cuales son las
caracteristicas de Tonantzin y su grupo realizaron

las plantas y de una excursion a la playa. Se

los animales dieron cuenta de que los animales
y las plantas que hay ahi

son diferentes a los del lugar
donde viven.

Clasificalos
y lo sabras.

I ;Qué observas en la imagen? Coméntalo con el grupo.
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Bloque_l I
Hay animales grandes y pequerios; algunos viven en el agua,
otros en la tierra, estan los que vuelan o reptan; algunos
tienen pelo, otros plumas; existen los que tienen escamas

y aquellos que poseen muchos colores; estan los que pueden
convivir directamente con el ser humano y los que no.

Nombre: anolis.

Vive en: medio terrestre.
Como es: pequefio,
cambia de color con la luz
y tiene cola larga.

Se nutre de: insectos.

Un dato interesante

Entre las aves, la mds grande es el
avestruz, mientras que el colibri es
la mds pequenia.




Nombre: ballena
jorobada.

Vive en: medio
acudtico.

Como es: grande, tiene
aletas y puede saltar.
Se nutre de: krill y
peces.

Nombre: berrendo.

Vive en: medio terrestre.
Como es: tiene cuernos, pelo
café y cuatro patas.

Se nutre de: hierbas, arbustos
y cactus.

73 s b s o & i o - . P F i & - & & o - & - f .
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Nombre: armadillo.
Vive en: medio terrestre.
Como es: tiene caparazoén, patas
| cortasy cola larga.
Se nutre de: insectos y sus larvas, y
de plantas.

Nombre: pez ballesta.

Vive en: medio acudtico.

Como es: tiene muchos colores,
aletas y ojos pequefios.

Se nutre de: conchas y algas.




Hay plantas grandes y pequenias, de diferentes colores
y formas, con espinas y sin ellas; otras crecen en el agua;
unas dan frutos y flores, y algunas se utilizan como adorno.

Nombre: aguacate.

Vive en: medio terrestre.
Como es: alto, tiene flores
y frutos.

Nombre: orquidea.

Vive en: medio terrestre.

Como es: tiene flores de diversos
colores y tamafos.

Se nutre de: agua, minerales del
sueloy luz del sol.

Se nutre de: agua, minerales del
sueloy luz del sol.

Nombre: cactus.

Vive en: medio terrestre.
Como es: con espinas, verde,
tiene flores y frutos.

Se nutre de: agua, minerales
del sueloy luz del sol.
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| Nombre: bugambilia.
Nombre: durazno. Vive en: medio terrestre.
Vive en: medio terrestre. Como es: tiene espinas, flores
Como es: tiene hojas verdes, flores de diversos colores y se enreda
blancas y frutas anaranjadas. en otras plantas.
Se nutre de: agua, minerales del Se nutre de: agua, minerales
suelo y luz del sol. del suelo y luz del sol.

Los animales y las plantas necesitan aire, agua, alimento
y luz solar para vivir. Si tienes alguno en tu casa cuidalo y
dale afecto.

Observa las imdgenes anteriores e identifica las caracteristicas
de los animales y las plantas: tamafo, color, nimero de patas,
el lugar donde viven o crecen, forma de las hojas, si dan frutos o no.

Investiga el nombre de algunos animales y plantas que hay
en el lugar donde vives y clasificalos conforme a sus semejanzas.
En tu cuaderno haz tus propios dibujos.

Comenta con tus compaferos:

¢cPor qué los clasificaste asi?

¢.Cudl es tu animal preferido? ;Como es?
.0ué planta te gusta? ;Como es?

S o o o



" Investiga y escribe las caracteristicas de los siguientes
animales y plantas. Observa los ejemplos.

Nombre: malvarrosa.

Vive en: medio terrestre.

Coémo es: tiene hojas
verdes, flores moradas
Yy pequenas.

Se nutre de: aguaq,
minerales del suelo
y luz del sol.

Nombre: rana.

Vive en: medio acuatico.

Como es: de color verde,
tiene cuatro patas

y brinca.
Se nutre de: insectos,

gusanos, pequernios peces
y huevos de otras ranas.




Bloqﬁé I I

COomo es:

Se nutre de:

Nombre: lagartija.

Vive en:

Como es:

Se nutre de:

L Recorta las plantas y los animales de la pdgina 157.
O Investigay escribe sunombre y algunas caracteristicas.
Pégalas en tu cuaderno.

Las plantas y los animales son diferentes por su tamaro, color,
forma, asi como por su alimentacion y el lugar donde habitan.
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Alrededor de tu casa o de camino a la escuela, recoge del suelo
hojas de diferentes plantas y clasificalas por su tamaifio, color,
textura o forma.

Pégalas en una hoja de papel y comparalas con las de tus
companeros.

Analiza el siguiente ejemplo. Observa como se pueden
clasificar las hojas por su tamafio. ;De qué otra manera
podrian clasificarse?




" Observa cémo se pueden clasificar los animales

por el lugar donde viven,

Animales que viven
en un medio acuatico

Animales que viven
en un medio terrestre

W Recorta dibujos de animales y clasificalos por tamafio,
cantidad de patas, si tienen plumas o pelo, o por el lugar donde
viven. Pégalos en una hoja y comenta qué caracteristicas
tomaste en cuenta para clasificarlos.

Un dato

| interesante

€l ojo del avestruz es mds
grande que su cerebro.

o bl b e e e Rl b el e L e e | e e g e o e el B

, El tamarno, el color

y la forma son algunas
caracteristicas que permiten
clasificar plantas
y animales.
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Beneficios y riesgos
de plantas y animales

Qué beneficios Tonantzin y sus amigos disfrutan
obtienen las de la compafiia de los animales
personas de y plantas que hay cerca de su casa.
las plantas y los
animales del lugar
donde vives~?,

qué riesgos
representan

Explica lo que observas en la
ilustracion.

De los animales y las plantas obtenemos alimentos
y materiales para vestir y calzar. Ademas, las plantas
contribuyen a limpiar el aire.

Dibuja plantas y animales del lugar donde vives y explica por qué son
importantes para tu vida.

Elabora varias frases sobre los cuidados que necesitan las plantas y los
animales.
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ol ].g.p.m a un anlmal
.Buscaaun _- S
compafiero que imite

al mismo animal que
eleglste s

3. ‘Gana « qulen
' encuentre a su pare]a

i ¢
el /-
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I Hay plantas y animales que habitan en el lugar donde vives
y que pueden resultar peligrosos si los tocas o molestas. Escribe
en tu cuaderno su nombre.

- ;Por qué pueden ser peligrosos? ;Por qué es necesario tener
cuidado con ciertos animales y plantas? Investigalo.

Serpiente = 4 -4 Alacrdn

Cactus

Es importante que respetes las plantas
y los animales. Cuando sientas
peligro, jaléjate! Si algun animal te
pica o muerde, o si una p]anta te Las taréntulas se alimentan
irrita la piel, pide que te lleven de de insectos, por lo que

. . ayudan a que éstos no se
inmediato al centro de conviertan en una plaga.
salud mas cercano.

Un dato

. interesante

, De las plantas y los animales
obtenemos alimentos u otros

) Ecuc rda que... productos. Algunas plantas

pueden ser un riesgo para

los seres humanos al ser

toxicas o irritar la piel. Los

animales pueden convertirse en

plagas o transmitir

enfermedades.

—'Es importante cuidar las

plantas y los animales,
ya que los seres humanos

dependemos de ellos.
o 6 6 o o o6 o o o o
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Como celebramos: SRS
Eliniciode la
Revolucion Mexicana

| Do | Lu| Ma| M| Ju| Ui |Sa

:Por qué es importante
para los mexicanos
conmemorar la En el salon de Tonantzin también
Revolucion Mexicana? tienen “El rincén de la historia”.

Ahi se colocan libros y dibujos de

episodios de la historia.

—¢Sabes quién es este sefior? —le

pregunté su maestro a Angel.

Anota la fecha en el —Me parece que es Zapata —dijo.

calendario. —Si, si, mi abuela me conté

quién era —continu6 Tonantzin.

:Como la celebran en tu
comunidad?

Investiga y lo sabrds.

El maestro les explico que el 20 de noviembre de 1910 se inicid

la Revolucion Mexicana, una lucha armada contra el presidente
Porfirio Diaz y su gobierno. Mucha gente vivia en la pobreza y a los
campesinos les habian quitado sus tierras.

Ademas, Porfirio Diaz queria
seguir siendo presidente,
aunque llevaba treinta afios
gobernando. Las personas
deseaban cambiar su
gobierno por otro mas justo.
Francisco I. Madero se opuso
a Porfirio Diaz y proclamé
el lema “Sufragio efectivo,
no reeleccion”, que quiere
decir que se respete el voto
de los mexicanos para elegir
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al presidente y que éste no
pueda gobernar mas de un
periodo. Este movimiento
fue apoyado por mujeres y
hombres, como Emiliano
Zapata, quien lucho

por que las tierras que
trabajaban los campesinos
les pertenecieran. Su lema
fue “La tierra es de quien la
trabaja”.

Villa fue otro personaje que participo en la Revolucion Mexicana.
Su lucha buscaba condiciones de vida mas justas para obreros y

campesinos.

Investiga cdmo conmemoran y celebran el inicio de la Revolucion
Mexicana en tu escuelay en el lugar donde vives. Comparte con el grupo

la informacion que obtuviste.

Comenta: si tuvieran que elegir
a un jefe de grupo, ;como lo
harian?, ;qué pasaria si alguien
quisiera ser jefe de grupo
durante mucho tiempo?, ;qué
pasaria si hicieran trampa
cuando lo eligieran?, ;estarias
de acuerdo? ;Coémo se relaciona
esta situacion con lo que
aprendiste de la Revolucion
Mexicana?

, Los trenes fueron muy importantes

en la Revolucion Mexicana. Sirvieron
para transportar a la tropas y realizar
campamentos; incluso
como hospitales.

Para profundizar en el contenido,
entra a <http://basica.primariatic.
sep.gob.mx>. Haz clic en “Busca” y
en el buscador anota Revolucion

Mexicana, Villa o Zapata.



Qué aprendi

Formen equipos. Cada uno elabore su cartel retomando
una de las frases que escribieron a lo largo del bloque. Su cartel
debe tener los siguientes elementos:

1. Titulo o encabezado.
2. Imagen: un dibujo, un recorte o una fotografia.

3. Una frase que desees que recuerden quienes vean el cartel.
4. Los nombres de quienes hicieron el cartel.

Peguen los carteles en el patio de la escuela.

Seleccionen un cartel de otro equipo y comenten con sus compafieros
lo que les gusto. Analicen, por ejemplo:

;Las frases expresan con claridad la idea que se quiere transmitir?
(Pueden identificar los cambios que se dan en la naturaleza?

;Qué mensaje fue el mas importante?, ;por qué?
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Autoevaluacion A’

€s momento de reflexionar y reconocer tus logros.

Observa las imagenes.

En tu cuaderno realiza lo siguiente:
Describe los componentes naturales que observas.

Con ayuda de las imdgenes, explica las etapas de crecimiento
de un aguila.

Marca con una palomita (&) lo que lograste durante el bloque.

it it kY .
_— viento
s e
Clasifico plantas y animales a Distingo los cambios de la
partir de sus caracteristicas. naturaleza durante el afo.

§ st NOO. st NOD
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Siempre lo hago

[

Lo hago a veces

]

Dificilmente

lo hago

]

Reconozco el beneficio de plantas y
animales y participo en su cuidado.

Siempre lo hago

.

Lo hago a veces

Dificilmente

_ lo hago
Valoro la importancia de la Revolucién Mexicana en mi vida. D

. NG
Evaluacion A’

I Juegay pon en practica lo que aprendiste en el bloque.

Recorta las tarjetas de la pagina 155 para jugar
el segundo nivel.







Mi historia personal
y familiar



Con los trabajos que realices en
el bloque, elaborards un dalbum
en el que ubicards y ordenards
acontecimientos de tu historia
personal y familiar, conforme
sucedieron.

Materiales
Hojas de cartulina
Pegamento blanco
Lapices de colores
Cinta adhesiva
Aguja de caneva de
plastico ,
Madeja de estambre

Al final, lo presentards al grupo.
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Cuando cumplimos anos

Qué haces para
ubicar en un
calendario la Hoy es cumpleafios de Diana

fecha de tu y su mama le dio un regalo.
cumpleanos

Buscay lo sabras.

il

Tu cumpleaiios se celebra cada afio en el dia y el mes en que
naciste. ;Cudndo cumples afios? Anotalo en una hojay agrégala a
tu dalbum.

Observa la ilustracion. ;Cuando cumple afios Diana?
Realiza lo siguiente para marcar en el calendario la fecha

de tu cumpleafos:
« Escribe el nombre del mes en el que naciste

lnlnhln'nlnlnlnl-hlnl-lnlnlnlnlnlnlnlnlnln'nlnln|n



En un calendario del afio presente, observa en qué dia

de la semana comenzd el mes en que naciste.

Coloca el nimero 1 en el dia de la semana que inicid

el mesy completa todas las casillas, escribiendo los nameros
de izquierda a derecha hasta el dltimo dia del mes.

Mes: Ano:

Domingo Lunes Martes | Miércoles| Jueves Viernes | Sdbado

Colorea el dia de tu cumpleafios y con otro color el de tus
companeros que nacieron en tu mismo mes.

.En qué dia de la semana cay6 tu cumpleafios?

.En qué dia de la semana cayd el mayor nimero de cumpleafios?

Pregunta a todos tus compaferos en qué mes nacieron. Registra
sus respuestas en la grafica. llumina con diferentes colores
los recuadros en el mes que corresponda.

Enero
Febrero
Marzo
Abril
Mayo
Junio
Julio
Agosto
Septiembre
Octubre
Noviembre
Diciembre

I Comparte tus respuestas con tus companeros.

l'lll'lll|l|I|l'l'.ll'lllllllllllllll'lllll'l'l'lll



‘1. Formen

Ayer, hoy y siempre dos equipos.

2. Cada integrante
~escriba en una
hoja el mes en
que nacio.

3. Cuando escuchen
la palabra
- cumplearios,
- férmense
de acuerdo
~ con el mes de
‘nacimiento, por .
ejemplo, enero,
febrero, marzo.

4."IGand_'el :

i
& ..fomgg_-pﬁmer%". =

.. ,Para ubicar una fecha en
el calendario, tienes que
buscar el mes y el dia del
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Mis recuerdos mas importantes

Cuales son los
acontecimientos Una tarde en casa de Joaquin,

importantes sus papas revisaban un album

de cuando con fotografias: “jMira, ésta es de
eras pequefo?, cuando le salio su primer diente!, y
qué recuerdos esta otra es de la fiesta de su primer
tienen en familia afio. ;Recuerdan cudanta alegria

Al recordar sentimos todos?”.

lo sabras.

l|:il'l|l|l'l'I'lh'lllllll'llllllllllll!ll'l.l'lll



Observa las fotografias de Joaquin y ordénalas de acuerdo
con lo que paso primero, después y al final.

= sk

Y Cuando aprendié a caminar. ’ ﬁ

ntes de entrar a la primaria.

Recordamos acontecimientos de nuestra vida
porque forman parte de nuestro pasado.

Platica con tu familia de algunos acontecimientos importantes

que te hayan sucedido; por ejemplo, cudndo naciste, cudles fueron

tus primeras palabras o cudndo entraste a la escuela, entre otros.
Dibdjalos en diferentes hojas o pide ayuda a tus familiares para utilizar
fotografias. Pégalas en el orden en que fueron sucediendo y coméntalas
con tus companeros. También platica qué sientes al recordarlos. Guarda
tus dibujos para el dlbum personal y familiar.

79
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En la vida hay acontecimientos especiales para nosotros.
Por ejemplo: Diana cuida mucho su cuaderno de dibujo
y sus colores porque se los regald su abuela.

I Observa lo que recuerdan Joaquin y Diana.

.Qué es lo que recuerdan Joaquin y Diana?
;Tienes algin objeto o fotografia que te haga
recordar acontecimientos de tu vida? Describelo.

Narra la historia a tus compafieros. e

escuela, cuando se
te cayo tu primer
Escribe en una hoja la historia que narraste. La diente, ir a un dia de

incorporards a tu dlbum. campo o a la playa
son acontecimientos

importantes de tu
Investiga si alguien de tu familia tiene un ‘historia

. . , * personal.
acontecimiento interesante. Cuéntalo en el grupo.  _ P

8o
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Mi familia ha cambiado

Cémo era tu
familia antes de

que tu nacieras Los papds de Joaquin
Cohalal gl ra le platicaron cémo era

su familia hace tiempo.
Pregunta

y lo sabras.

Cua

, ntré a
) g uin cuando €
Joaquin cuando cumplié Joaq preescolar.

dos afos.
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Pide a tus papds que te muestren fotografias o que te describan
como era tu familia antes y como es ahora.

Compdralas, escribe en una hoja las diferencias y semejanzas
que encuentres.

Después responde:

.Como piensas que serd tu familia en el futuro? Escribelo
en el siguiente espacio y realiza un dibujo acerca

de lo que escribiste. Intégralo al final de tu dlbum.

, La edad y el numero de
integrantes son algunos

TR, ejemplos de los cambios que
Muestra tu dIbUJO al grupo suceden en tu familia. Cuando

y describe qué cambios ha tenido crezcas, serd diferente de como
tu familia con el tiempo. At
L

..

inlnlnlllnlnlllnlllllnlnlnlnlnlnl-lnlqlnlnlnlnh
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Los juegos y juguetes
de ayer y hoy

€n qué se parecen

los juegos de tus
padres y los de Los abuelos de Diana le

tus abuelos a los mostraron juguetes, ropa
tuyos?® :En qué y otros objetos que usaban
han cambiado cuando eran ninos.

los juguetes

Pregunta, juega
y compara.

Investiga el nombre de los juguetes de las pdginas 83y 84 y como se
juegan. Comenta con tus compaferos: ;en qué se parecen a los juguetes
de hoy?, ;en qué son diferentes?, ;con cudles has jugado?

83
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Investiga a qué jugaban tus abuelos cuando eran nifios.
Elabora un dibujo del juego que mds les gustaba e intégralo a
tu dlbum personal y familiar.

De los juegos que practicaban, ;cuadles sigues jugando?

84 Coméntalo con tus compaieros.

A & B8 B &8 B B B2 B & A B B B B B B B B B B B A B B



........................................................................... o ? \l \l\

jugar

Elige uno de los siguientes juegos

* I y practicalo con tus compaiieros.

Los juegos de ayer,
hoy y siempre

Escondidas

Hay juegos y juguetes
que a pesar del tiempo
se siguen jugando de
la misma manera, y
también hay otros que
,ﬁan cambiado.

'ﬂllll'Qll|l'l'Illlﬂll'lllllllhllllllllllll'l..l;iﬂl



Nuestras costumbres y tradiciones

Qué costumbres Un dia, muy temprano, Lucia escucho
y tradiciones se a su mama decir que preparaba
celebran donde todo para la fiesta. Le pregunto
vives? ; Cuadles en a su abuela: “;Qué celebramos?”,y ella
otros lugares le contesto que se trataba de la fiesta
del pueblo, que se celebra ano con ano.
Las tradiciones, como las fiestas
anuales en los pueblos, y la manera
en que se acostumbra festejarlas,
se transmiten de generacion en
generacion. En México, muchos
pueblos han conservado sus tradiciones. Los pueblos indigenas,
ademas, mantienen vivas sus lenguas maternas, con las que se
comunican diariamente.

Al describirlas
encontraras
la respuesta.

Describan en grupo, ;como se preparan para la fiesta
en el pueblo de Lucia?

=T

I Comenten las siguientes preguntas:

;Qué costumbres y tradiciones hay en el lugar donde viven?
;Con qué frecuencia las realizan?
(En qué fechas y por qué se celebran?
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\
Bloque lll

Dibuja y describe en una hoja como se celebran las fiestas populares en el
lugar donde vives. Comparte la informacion con tus compaifieros.

Observa las siguientes imdgenes.
Investiga qué festejo se ilustray escribe
en tu cuaderno el nombre de cada uno.

Para profundizar
en el contenido, entra

a <http://basica.primariatic.
sep.gob.mx>. Haz clic en
“Busca” y en el buscador anota
costumbres o tradiciones.

También puedes preguntar , El Dia de Muertos y

a tu profesor por el siguiente las fiestas patrias son

libro de la Biblioteca Escolar: tradicior}es que se celebran
en el pais, pero en cada

lugar se acostumbra
festejarlas de
diferente manera.

Maria de la Luz Mendoza,
Soy purépecha, México, sep, 1988.
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| Fbew
Como celebramos: m
La promulgacion de la
Constitucion Politica
de los Estados Unidos
Mexicanos

:Por qué es importante Al investigar las fechas importantes
para los mexicanos para todos los mexicanos, Joaquin
conmemorarel 5 y Diana descubrieron que el 5 de
de febrero? febrero se conmemora en todo el

pais el dia de la Constitucion Politica

de los Estados Unidos Mexicanos,
que fue el resultado de las ideas de

Escuchaylo los diferentes grupos que lucharon

descubriras. en la Revoluciéon Mexicana.

Esta Constitucion se dio a conocer

el 5 de febrero de 1917.

:Como lo celebran en

tu comunidad?

Anota la fecha en el
calendario

La Constitucion es la principal ley de nuestro pais. Es
importante porque enuncia los derechos y deberes de
las personas; por ejemplo, el derecho a la educacion,
al trabajo y a la salud.

Actualmente, -,

la Constitucion = 'Un dato

reconoce los —  jinteresante
derechos de La Constitucién reconoce que
IOS niﬁos, México es un pais con una gran

diversidad cultural y linglistica.

establecidos en

€so significa que en nuestra

la Convencion de los Derechos nacién habitan numerosos
del Nino. pueblos, con lenguas y culturas
distintas.
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Bloque I I I

I Lee y comenta la rima.

Gracias a mis derechos bien estoy,
cuando cumplo con mis deberes, responsable soy;
con mis derechos y deberes, feliz estoy.

Observay completa los derechos y deberes de los nifios que se
muestran en las imdgenes de ésta y la siguiente pdgina.

Derecho: Deber: lavarse los dientes

tres veces al dia.

-
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Derecho: a ir a la escuela. Deber:

Derecho:

Deber: conservar en buen estado
los juegos.

En tu cuaderno escribe e ilustra un derecho y un deber

que tienes como nino.

, El lugar donde se discutio y
elaboro6 la Constitucion de 1917

Diana ha decidido realizar un dibujo fue el Teatro de la Republica,

que represente el derecho ubicado en la ciudad de

a la educacion, ya que en su escuela Querétaro. En este teatro, cada
/ .7 ano el presidente realiza una

celebraran la promulgacion P

L o ceremonia para conmemorar
de la Constitucion Politica de los ~ el aniversario de la

Estados Unidos Mexicanos. ;Cémo 'y GOnStituCion.
conmemoras el 5 de febrero en tu
escuela? Comenta con tus compaifieros.




Elabora tu dlbum personal y familiar con la g
informacion, los dibujos y las narraciones que
hiciste durante este bloque. También puedes
utilizar fotografias.

Observa como Diana ordeno su informacion
y formo con ella su dlbum personal y familiar.

Mi mamd embarazada.

l
P o

it
4 in 4
Sl g
R ~
Cuando cumplimi \
| e 2

W Intercambia tu dlbum con un compafiero y comenta con el grupo
lo siguiente:

(Logro ordenar los acontecimientos conforme sucedieron?

;Cuales fueron los acontecimientos mas importantes
en la vida de tu companero?

;Cuales son los momentos mas divertidos?
;Cuales son los juegos de su abuelo?
;Cuales son los que tu compaiiero juega?
;Qué tradiciones y costumbres present6?

;Qué te gustdo mas de su album?



.. &
Autoevaluacion N

€s momento de reflexionar y reconocer tus logros.

Cuenta tu historia. Dibuja en tu cuaderno un formato
como el que se ejemplifica y contéstalo.

Tres acontecimientos importantes de tu vida

Antes Cuando era pequeiio Cuando tenia cinco afios

Cambios que ha tenido tu familia con el tiempo

Antes Ahora

Como se realizaba un juego antes y coémo se hace ahora

Antes Ahora

" Marca con una palomita (¢) lo que lograste durante el bloque.

::f._ﬂp.'m-‘--_:_ E—
T i | U L

Ubico en el calendario fechas de cumplearios.



Siempre lo hago

.

- 43 o - Lo hago a veces

srkol fam

! ==}
L

MY 1T e vy D
i ) - Dificilmente
i Te— 1

b Y lo hago

Participo en las tradiciones del
lugar donde vivo.

Siempre lo hago

]

Lo hago a veces

.

Dificilmente
lo hago
Valoro la importancia de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos. D

Evaluacion N

I Juega y pon en practica lo que aprendiste en el bloque.

Recorta las tarjetas de la pdgina 153 para jugar el tercer nivel.
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Las actividades del lugar
donde vivo
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En este bloque conocerds el lugar donde
vives a partir de las actividades que
realizan las personas, el horario en el
que se hacen, los transportes que hay,
las caracteristicas de las casas, los
materiales con que estdn hechas y la
manera en que se usan las fuentes

de luz y de calor.

Materiales

Hojas blancas

Pegamento blanco
Tijeras de punta roma
Plumones '

En grupo, realizardn un periddico mural en el que comunicardn,
por medio de imdgenes y textos, lo que aprendieron en este bloque.



:0Qué tipo de casas
hay en el lugar Jaime esta contento porque

donde vives? su papa lo llevé a conocer el
:De qué material lugar a donde se mudaran
estan hechas? proximamente; durante

el recorrido observaron
distintas viviendas.

Observay
lo distinguiras.

Observa y comenta con tus compaifieros las siguientes
fotografias: ;se parecen a las viviendas del lugar donde vives?,
cpor qué? ;En qué son diferentes?

Edificios de concreto, ciudad
de México.

Casa de paja y madera, Izamal, Yucatdn.

lalolalatalalnininialelnisleialnialslaialoialoialel



Casa de ladrillos, Estado de México.

Investiga de qué materiales estdan hechas las viviendas
del lugar donde vives.

, Las viviendas pueden ser

€n equipos, dibujen en una casas, cabarias o edificios,
hoja blanca las casas del lugar y estar construidas
donde viven y mencionen de qué con madera, ladrillo,

_ ; cemento o adobe, entre
materiales estan hechas. Guarden e e

su trabajo para su periédico mural.

lllg;lllll|lIl|-Illllllllllllllllllllllnllllllllllll



:Qué actividades El papa de Veronica hizo
realizan las algunas reparaciones a su casa.
personas del lugar Le ayudaron don Raul, que es
donde vives? herrero y se dedico a arreglar

las protecciones de las ventanas;

don Juan, que es albaiiil, resané

la pared, y dofia Josefa, que es
plomera, reparo las fugas de agua.

Investiga
y lo sabras.

CG) Las personas realizan diferentes trabajos. Identificalos en el memorama
d' de las paginas 149 y 151; describelos y jbusca parejas!

lalolalatalalnininialelnialeialnialslalaloialeotalel



Dibuja en tu cuaderno el lugar donde realizan sus actividades las siguientes
personas y comenta por qué es importante su trabajo para la comunidad.

[ % [ =

Policia: Cuida a
los ciudadanos,
trabaja en la
via pablica y

Maestra: Se
dedica a ensenar,
trabaja en la
escuela y es

Enfermero: Campesino:
Atiende a los Trabaja en el
enfermos, trabaja campo cultivando
en centros de la tierra y es

importante es importante salud u hospitales importante
porque ayuda a porque brinda y es importante porque siembra
los estudiantes a seguridad. porque cuida y planta frutas y
aprender. lasalud de las ~ verduras para que
Pescador personas. las personas se

Trabaja en los
mares y lagos,
Yy es importante
porque obtiene
pescados y

las personas se
alimenten.

imariscos para que

alimenten.

Carpintero: Tabaja la
madera y es importante
porque elabora objetos
(tiles para las personas,
como muebles y puertas.

Pregunta a los adultos que viven en tu casa cudl

es su ocupaciony coméntalo en el grupo.

Elabora un dibujo del lugar donde vives

y ubica los espacios donde la gente realiza

sus actividades: la tienda, el mercado, el centro
de salud, entre otros. Después describelo

a tus companeros. Guarda tu dibujo

para el periédico mural.

elelnlnlelalalolslaininiallelalainieialalelelale

, Las actividades que
realizan las personas
son diversas y
benefician a todos los
habitantes )

del lugar.




Los horarios de trabajo y
esparcimiento en el lugar donde vivo

;Como identificas
las horas del dia
en el reloj de

manecillas? Jaime invité a comer

a Veronica y le dijo

Observa, juegay al que la esperaba a la
ritmo del tic-tac hora que se muestra
sabras la respuesta. en el reloj: El reloj es un

instrumento que sirve
para medir el tiempo.

Observa la hora en que Jaime, Veronica y las personas del lugar
donde viven realizan sus actividades y coméntalo en grupo.

lalolalatalalnininialelnialelialnialslalaloialeialel



Recorta el reloj de la pagina 147
para jugar con tus compaiferos.

Marca la hora

)

1. Arma el reloj.

2. Consigue un par
de dados.

3. Lanza los dados.

4. Con el resultado
de los dados,
marca la hora.

5. Elige un
companero para
que diga lo que
acostumbra
hacer en la hora -
marcada. ;

6. Ganara quien
-marque la
hora correcta
mas veces.

elelelnlelalalolslaininiallelalainieialalelelale



personas realizan algunas actividades en el lugar donde vives.

I Dibuja en los relojes las manecillas que indiquen la hora en que las
Observa el ejemplo.

1. Cierran la
panaderia.

24 horas forman un dia.

En una hoja dibuja una actividad ,

que se haga por la tarde en el lugar En el reloj, la

donde vives y un reloj que marque manecilla corta
marca las horas, y la

la hora en que se realiza. Gudrdala manecilla larga,
para el periédico mural. los minutos.
103
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Transportes del lugar
donde vivo

;Cual es la
importancia del Jaime sale de su casa a las siete

transporte en el de la mafiana para tomar el
lugar donde vives? autobus que lo lleva a la escuela.

Observayla
identificaras.

Ey) Recorta la imagen de la pagina 145y complétala pegando
d' en ella los transportes que vienen en la pdgina 143.

Comenta con tus compafieros como son, en qué se parecen

104 y en qué son diferentes los transportes que recortaste.
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Platica: ;Qué es un transporte? ;Cudl es el que usas para

2 é

trasladarte? ;Cuadl es el mas comin en el lugar donde vives?
cPara qué lo utilizan?

En una hoja dibuja un transporte del lugar donde vives. llustra
lo que traslada hacia otras partes (productos, personas,
animales, entre otros). Gudrdalo para el periédico mural.
Observa las siguientes imdagenes.

, Los transportes se usan para
llevar gente y productos de
un lugar a otro.

Comenten por qué son
necesarios los transportes.

lalolalatalalnininialelnialelialnialslalaloialeialal



Las fuentes y aplicaciones de la luz
y el calor en el lugar donde vivo

Cuales son las

fuentes de luzy A Veronica le gusta colocar sus
calor? ;:Como las plantas a la luz del sol. A su

usas en el lugar abuelita le gusta escuchar el radio.
donde vives En la noche su abuelito lee con la
ayuda de una lampara.

Al ver lo sabras.

I Observa y comenta la siguiente imagen.

l
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Una noche falto la luz eléctrica en casa de Verdnica. ;Qué pasd
con las actividades que realizaban sus abuelitos?
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Las fuentes de luz y calor pueden ser naturales, como el sol
y el fuego; y artificiales, como las lamparas ahorradoras y
las velas, que son utiles para las actividades diarias.
~A¢nlas siguientes imdgenes falta indicar las fuentes de luz y calor,
5' recortalas de la pdgina 143y pégalas en los espacios correspondientes.

.Qué otras fuentes naturales de luz y calor conoces?,
¢y artificiales? Habla sobre ellas.
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jugar ;Qué piensas que pasara
con cada uno de los trapos
T P pa al finalizar las clases?
Averigualo.

1. Consigue dos
trapos de la
misma tela y del
mismo tamano.

-/ Hur_nedécelbs’.

3. Pon uno de los
trapos en un
lugar soleado
y el otro en uno
con sombra.

4. Observalo
que sucede y
_registralo.

Comenta con el grupo qué sucedio

, ., , Las fuentes de luz y calor pueden
con los trapos. ;Por qué ocurrié eso?

ser naturales y artificiales. Las
utilizamos para hacer diferentes

Elabora un dibujo sobre el uso de las actividades, como leer, cocinar y
divertirnos. Usalas con cuidado

fuenteS d.e |UZ y CQ|Or en el |ngC1r donde '{para evitar accidentes.

[ 3

vives y gudrdalo para el periddico mural. ____
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Los objetos que usamos:
de qué materiales estan hechos

:De qué material
estdn hechos los Veronica le pregunt6
objetos que usas? a su abuelito de qué esta hecha

la lampara que tiene en su mesa.
El le dijo que de tela y madera.

Al clasificarlos

por su uso,
lo sabras.

Haz un recorrido en tu escuela y otro en tu casa. Observa
los objetos y clasificalos de acuerdo con el material del que
estan hechos.

Malerial o Olzjel'os

Madera

x Plastico

Vid rio

Metal
| . _

C——— e -

Comenta con tus
companeros de

que otra manera Para saber mas acerca de los materiales de los que

se pueden estan hechos los objetos que usamos, pregunta a

clasificar los tu profesor por el siguiente libro de la Biblioteca
Escolar:

objetos.

Ali Mitgutsch, Del grafito al lapiz, México,
sep-Fernandez Editores, 1997.
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W Lee la siguiente historia.

Habia una vez un pueblo construido con vidrio. Todos sus
habitantes sufrian porque no podian sentarse ni dormir, ya que
las sillas y las camas se rompian. Todo era casi transparente,
no tenian sombra y el sol les provocaba quemaduras.

Comenta con tus compafieros por qué piensas que los seres humanos
construyen las cosas con diferentes materiales.

En equipo, dibujen tres objetos, clasifiquenlos de acuerdo con el material
del que estdn elaborados. Gudrdenlos para el periédico mural.

' Un dato ,Para elaborar objetos se
interesante usa madera, papel, metal,

' vidrio y pldstico, entre

otros materiales.

Uno de los materiales mas

resistentes de la naturaleza es
la seda de las telarafas.
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Ccomo celebramos:
El nataliciode
Benito Juarez

:Por qué es importante
para los mexicanos
conmemorar el
natalicio de Benito
Juarez?

:Como lo celebran en

tu comunidad?

Lee su historia
y lo sabras.

Anota la fecha en el
calendario.

Al percatarse de lo sucedido,

la maestra les platico la historia
de Benito Juarez para hacerlos
reflexionar acerca del respeto

a los demas.

El 21 de marzo de 1806, en San
Pablo Guelatao, Oaxaca, nacié
Benito Judrez. Durante

su niflez fue campesino y
ayudo a sus familiares a cuidar
borregos. Su lengua materna
era el zapoteco.

Jaime hizo un dibujo del lugar
donde vive y a un companero
le gustd tanto que se 1o quedo
y lo guardoé en su mochila

sin que Jaime se diera cuenta.

Jaime le informé a la maestra
que no encontraba su trabajo.

m



Cuando crecio, aprendio a hablar
espanol como segunda lengua. Anos
después estudio leyes y, luego de ocupar
varios puestos politicos, llego a ser
presidente de la republica mexicana.

Durante su gobierno, Benito Judrez
pronuncio las siguientes palabras: “Entre
los individuos, como entre las naciones,
el respeto al derecho ajeno es la paz”.

;Qué significa para ti el lema de Benito
Judrez? ;Como lo aplicarias en el caso

de Jaime? ;Cémo lo pondrias en prdctica
con tus compafieros? Escribanlo en una hoja
y discGtanlo en grupo. Gudrdenla

para el periédico mural.

En Veracruz, donde viven Verdnica

y Jaime, celebran el aniversario del
natalicio de Benito Judrez con un
desfile civico. También organizan
carreras de caballos, peleas de gallos,
encuentros deportivos, bailes populares
y se instalan juegos mecanicos.

;Como celebran ,Conmemoramos el

el natalicio de natalicio de Benito Para profundizar

, , Judrez porque su lema en el contenido,
Benito Juarez habla del respeto que entra a <http://
en tu escuela? debe haber basica.primariatic.

entre paises
y

sep.gob.mx>. Haz
clic en “Busca” y en
el buscador anota
Benito Juarez.

Comeéntalo.

personas.
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Qué aprendi

Formen equipos, y participando en grupo decidan qué
contenido de los estudiados en el bloque trabajard cada uno.

Recuperen los trabajos que realizaron sus compaferos relacionados con
el contenido que desarrollardn, para utilizarlos en su periodico mural,
donde se expondrdn “Las actividades del lugar donde vivo”.

Cada equipo explique el contenido que le tocd y al final comenten:

(Lograron integrar todos los trabajos del grupo en el periodico mural?
;{Qué aprendieron del lugar donde viven?

;Pueden identificar las ideas importantes?

¢ Qué otros recursos utilizaron para enriquecer su trabajo?

;Qué les gustd mas del periodico mural?

13



Autoevaluacion A‘

€s momento de reflexionar y reconocer tus logros.
Escribe o dibuja en tu cuaderno lo que se pide.
1. Las casas del lugar donde vivo estdn hechas con:

2. Indica la hora a la
que sales al recreo:

3. Explica la importancia de los transportes en el lugar donde vives.

4. Dibuja como se utilizan las fuentes de calor en el lugar donde vives.

Marca con una palomita (&) lo que lograste durante el bloque.

Clasifico objetos

de acuerdo con el

material del que
estan hechos.

Plastico

In:alelalalalalalalalelalalalslalsl



* wy Siempre lo hago

il
i

.

Dificilmente
Reconozco la importancia del trabajo de lo hago
las personas de mi comunidad. [j

Reconozco la importancia
del lema de Benito Juadrez:
“Entre los individuos,
como entre las naciones, No
el respeto al derecho
ajeno es la paz”.

()=

¢Coémo puedes aplicar en tuvida diaria el lema de Benito
Judrez?

Evaluacion A’

B Juegay pon en prdctica lo que aprendiste en el bloque.

-~/ Recorta las tarjetas de la pagina 141 para jugar
el cuarto nivel.

o






Los riesgos y el cuidado
del lugar donde vivo




Has llegado al dltimo bloque. Ahora elaborards un proyecto
donde aplicards lo que aprendiste, localizards y representards
los lugares importantes y los riesgos del lugar donde vives,
asi como las zonas de seguridad cercanas.

Las preguntas y el badl de cada contenido te ayudaran
a conocer acerca del cuidado del lugar donde vives.

18



:Cémo puedes Verodnica fue a la estacion de
prevenir bomberos. Ahi le ensefiaron
accidentes? algunas reglas para prevenir

accidentes. Le explicaron

que algunos accidentes los
provocamos nosotros.

Al cujdarte
lo sabras.

Compara las imagenes e identifica situaciones que pueden
provocar accidentes en casa y enciérralas en un circulo.

El hogar es un sitio seguro, pero en ocasiones puede
resultar peligroso si no colocamos los objetos en su lugar.
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En grupo, comenten las situaciones que cada uno encontro.
¢;Por qué representan un peligro? ;Cémo podrian prevenirlo?

Una situacion de peligro se presenta cuando existe la posibilidad de
sufrir un accidente que lastime tu cuerpo. Acercarse a la estufa cuando
esta encendida o utilizar envases de bebidas para guardar liquidos
desconocidos o peligrosos son ejemplos de situaciones de riesgo.

l Dibuja situaciones de peligro que encuentres en tu casa.

Comenta con tu familia la importancia Colocar cada cosa en
su lugar e identificar

de conocery prevenir las situaciones de los objetos peligrosos

peligro en casa. ayuda a prevenir
accidentes.

L e L S B




. SUNS W
Los resgosy las zonas
de seguridad del lugar donde vivo
;Cudles son los Maria y Rafael viven en Papantla,
lugares de riesgo Veracruz, donde han visto cobmo las
del lugar donde personas construyen sus casas en
vives? ; Cuales las barrancas o en las orillas de los
son las zonas rios. Estos sitios pueden ser inestables,
de seguridad ya que se desgajan o inundan.
cercanas?’ Su maestra les sugiri6 realizar un

recorrido para senialar los lugares
que no son adecuados para construir
casas.

Observa
y lo sabras.

Viviendas ubicadas Vivienda ubicada en la
en la orilla del rio. orilla de la barranca.

Para profundizar en el contenido, entra
a <http://basica.primariatic.sep.gob.mx>.
Haz clic en “Busca” y en el buscador anota casas.
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En un dibujo que hizo su maestra, Maria y Rafael sefialaron los
lugares de riesgo con color rojo y las zonas de seguridad con verde.

En la imagen aparecen algunos de los simbolos de seguridad. Dibdjalos y
escribe en tu cuaderno su significado y los lugares donde los has visto.

Elabora un croquis del lugar donde vives para localizar los riesgos y las
zonas de seguridad. Agrega los simbolos de seguridad necesarios. Lo
incluirds en tu proyecto.

;Qué riesgos identificaste en el lugar donde vives?

¢;Cudles son las zonas de seguridad cercanas a las que puedes acudir?
Comparalo con tus compafieros y complementen su croquis.
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I Con ayuda de tu maestro, elabora un dibujo donde representes
los sitios de riesgo y las zonas de seguridad del lugar donde vives.

, Los lugares de riesgo son

g ecuerda que... aquellos donde pueden
- ocurrirles danos a las
Es importante no hacer actividades personas y a sus viviendas.
ni jugar cerca de los lugares de Las zonas de seguridad son

quellas en las que
* pueden protegerse.
N

riesgo. Si detectas algun peligro,
acércate a un adulto en quien
confies para decirselo.

L e e e e



Participo en el cuidado
del lugar donde vivo

Cémo ayudas a Maria, durante el camino a su
cuidar el lugar casa, observo preocupada que
donde vives la gente maltrataba las plantas
del parque y tiraba basura que

s pedralldel contamina las calles y el rio.

lo averiguaras.

Observa la imagen, ;qué acciones afectan el agua, el aire,
el suelo, las plantas o los animales del lugar?, ;como
los afectan? Coméntalo en clase.

Un dato

interesante

€n nuestro pais hay
muchas fabricas, pero
s6lo 7 de cada 100
utilizan equipo y
magquinaria que cuidan
el ambiente.

.Como cuidas el lugar donde vives? Discitelo con tus
companeros.
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| Inspector del uso
adecuado del agua.

Inspector del uso adecuado Inspector del cuidado
de la energia eléctrica. " de las dreas verdes.

Formen equipos segun la brigada que escogieron y elaboren gafetes
para cada integrante. Propongan actividades que contribuyan al cuidado
del lugar donde viven y escribanlas o dibgjenlas.

t R 3
personas no cuentan contaminacién ambiental.

 vives.

$ , El uso adecuado Onsultﬂ. (<11 "
Un dato del agua y de -
interesante la energia son . Para profundizar
actividades que . en el contenido, entra
€nla clf_:tualidad, ayudan a cuidar « a <http://basica.primariatic.
utiscoe mes ee el lugar » sep.gob.mx>. Haz clic en
diez millones de f, “ ”
* ‘donde « “Busca” y en el buscador anota
[
®

con agua potable.
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Proyecto:
Asi es el lugar donde vivo

La maestra de Maria y Rafael

les pidi6 que realizaran

un proyecto para dar a conocer
las caracteristicas del lugar donde
viven. Les propuso elaborar

una guia turistica que muestre
informacion histdrica y cultural
de algun lugar.

Realizaron lo siguiente:

Investigaron elementos
de una guia turistica y entre todo el
grupo seleccionaron los contenidos
que les interesaron del lugar donde
viven. Estos fueron:
1. La naturaleza (plantas
y animales).
2. Actividades que realizan
las personas.
Lugares turisticos.
Comida tipica.
Costumbres y tradiciones.
Acontecimientos o historia
del lugar donde viven.
7. Riesgos y recomendaciones
para prevenir accidentes.

A
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También seleccionaron

la problematica siguiente:
aumento de desechos tirados en =
las calles por los turistas. T

Para desarrollar la informacion que
contendria la guia turistica
se plantearon preguntas como:

e ;Cudles son los componentes
naturales que hay en el lugar
donde vivimos?

e ;Cudles son los lugares turisticos?

e ,;Cudl es la comida tipica?

e ,;Cudl es la vestimenta
representativa del lugar
donde vivimos?

e ;Cual es la musica tradicional?

e ;Qué acontecimientos
importantes sucedieron en el
lugar donde vivimos?

e ;CoOmo los conmemoramos?

e ;Qué costumbres
y tradiciones existen?

e ;Qué se puede hacer para evitar
que las personas tiren desechos
en las calles?

Para responder las preguntas,
investigaron en libros, revistas e
internet. Recuperaron informacion
de su album, cartel y periddico
mural. También decidieron platicar
con personas mayores para conocer
mas del lugar donde viven.
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Después se distribuyeron los contenidos en equipos,
por lo que acordaron que cada uno reuniria la informacion,
para clasificarla y seleccionarla. También determinaron que
llevarian fotografias o dibujos para ilustrar la guia.

En grupo, cada equipo presento su investigacion

para incluir la informacién mas importante en la guia.
Cuando terminaron, organizaron la guia y decidieron compartirla
con la comunidad escolar en la ceremonia de fin de ciclo.

racruz

Ve
Guia turistica
de Veracruz

l B Verac
| Lugares historicos

AR



Cuando terminaron, todo el grupo comento
los resultados de su proyecto. Explicaron lo que
aprendieron y propusieron ideas para mejorarlo.

Ahora realicen un proyecto acerca de como es el lugar donde
viven. Decidan la informacion que les interese conocer e
incluir. Pueden elaborar otros trabajos como un cartel, un

video o un programa de radio donde expongan los resultados
de su investigacion.
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Como celebramos:
Quiénes lucharon
en la batalla del
Cinco de Mayo

:Por qué es importante para

los mexicanos conmemorar

LR R Re TR TR (VA8 En la ceremonia donde
Maria y Rafael presentaran

la guia turistica, se

:Como la celebran en tu

comunidad: . celebrara la batalla del

Pon atencion y encontrards Cinco de Mayo, por lo que

la explicacion. fueron a la biblioteca a

e e i s buscar informacion sobre
' ; este tema.

calendario.

Encontraron estos datos para su ceremonia.

— T A - a— - = = — ~TRETR e ] M=o £

e - gl

Hace mucho

tiempo, el gobierno

~mexicano debia

dinero a banqueros

| franceses, espafioles

e ingleses, y no ~

tenia-como: =~ T

pagarlo, asi que =

suspendio los pagos
de la deuda y les pidio que esperaran. Espafa e

- Inglaterra aceptaron, pero Francia no, por lo que
aprovecho la oportunidad para invadir México.

T T T T T - PP — —
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2V
Bloque

) N

El 5 de mayo de 1862, Ignacio Zaragoza, al frente del
Ejército mexicano y de un grupo de indigenas nahuas
de la Sierra Norte de Puebla, enfrent6 al Ejército francés
en las afueras de la ciudad de Puebla. Los mexicanos
vencieron en la batalla'y los franceses se retiraron.

En ese entonces, el Ejército
francés era el mas poderoso
del mundo y, pese a ello, los
mexicanos lograron derrotarlo
y defendieron el territorio
mexicano de esa injusta
invasion.

Comenten en grupo la informacién

que encontraron Maria y Rafael sobre

lo sucedido en la batalla del Cinco de
Mayo. ;Por qué es importante para

los mexicanos lo sucedido en esta fecha?

Observa la imagen de la celebracion
del cinco de mayo en Puebla. ;Cémo lo El ejercito republicano y los
) indigenas nahuas zacapoaxtlas
celebran en tu escuela? Coméntalo wencieron al - o
con tus compafieros. Ejército francés. S8

Un dato

_ _ interesante

La batalla de Puebla Para profundizar en el contenido, entra
no sélo se conmemora a <http://basica.primariatic.sep.gob.mx>.
en México. En Estados Haz clic en “Busca” y en Colecciones entra
Unidos de América a Fonoteca Nacional, dirigete a Estampas
la celebran porque sonoras del bicentenario, donde podras

consideran que, escuchar el audio “Las armas nacionales

cle Mo (e EuiEEe se han cubierto de gloria”.

los mexicanos, los
franceses habrian
intentado atacar su pars.
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Qué aprendi

M €valien su proyecto de la guia turistica.

I Intercambien entre equipos su trabajo. €n grupo, revisen y comenten
el proyecto a partir de lo siguiente:

;Cudl es el contenido del proyecto que eligieron analizar?

(Las preguntas que plantearon fueron claras? ;Permitieron conocer
mas acerca del tema?

;Qué utilizaron para realizar sus investigaciones y conocer mas
sobre el contenido?

;Qué fue lo que mas les gusto de la guia turistica?

;Queé lugares, tradiciones y costumbres resalté cada equipo?
;Por qué son importantes?

;Ubicaron zonas de riesgo? ;Hicieron recomendaciones
para prevenir riesgos?
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Autoevaluacion A’

€s momento de reflexionar y reconocer tus logros.
Observa la imagen y marca los riesgos del lugar.

Explica por qué se celebra la batalla del Cinco de Mayo.

Marca con una palomita (') lo que lograste en este bloque.

Represento en un croquis las zonas de
seguridad cercanas.




Siempre lo hago

[

Lo hago a veces

[

Dificilmente
lo hago

[

Siempre lo hago

.

Lo hago a veces

[

Dificilmente
lo hago

.

Promuevo el lugar donde vivo.

Evaluacion A’

I Juegay pon en practica lo que aprendiste en el bloque.

!'—‘5’-‘ ) Recorta las tarjetas de la pagina 139, pues con ellas
jugards el quinto nivel.
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mujeres y nifios en el exterior de una casa, ca. 1910, Casasola, ©5708, Conaculta.INAH-
Sinafo-FN-México; p. 83: (izq.) juguetes mexicanos, fotografia de Jordi Farré/Archivo
iconogrdfico pemie/ser; (der.) canicas, fotografia de Fabiola Buenrostro Nava/
Archivo iconogrdfico pemie/ser; p. 84: (arr. izq.) yoyo, Banco de Imdgenes y Sonidos,
Instituto de Tecnologias Educativas, Ministerio de €ducacién, Espafia; (arr. der.)
matatena, fotografia de Fabiola Buenrostro Nava/Archivo iconogrdfico emie/sep; (izq.
centro) papalote, ©Photo Stock; (der. centro) carritos, fotografia de Jordi Farré/
Archivo iconogrdfico peMie/se; (ab. izq.) pirinola; (ab. der.) palitos chinos, fotografias
de Fabiola Buenrostro Nava/Archivo iconogrdfico pemie/sep; p. 87: (arr. izq.) desfile
anual con motivo de la Independencia de México en septiembre, Estados Unidos, ©Other
Images; (arr. der.) calavera (1993), ©Latinstock México; (ab) desfile militar, 16 de
septiembre 2010, ©Latinstock México; p. 88: Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos de 1917, Archivo General de la Nacién; p. 97: (arr.) multifamiliar Miguel
Alemdn, ©Latinstock México; (ab.) casa,lzamal, Yucatdn, ©Glowimages; p. 98: (arr.
izq.) casa de madera, Barrancas del Cobre, Chihuahua, fotografia de Heeb Christian
© Latinstock México, (arr.der.) casa de ladrillos, México, © Other Images; (ab.) casa
chamula, ©Latinstock México; p. 114: (de arr. hacia ab. y de izq. a der.) metales,
pldsticos, vidrios, maderas, fotografias de Martin Aguilar/Archivo iconogrdfico pemie/
sep; p. 115: retrato de Benito Judrez, 1862, Pelegrin Clavé (1810-1880), 6leo sobre tela,
74 x 60 cm, Museo Nacional de Historia, Conaculta-INAH-Méx. Reproduccion autorizada
por el Instituto Nacional de Antropologia e Historia; p. 121: (izq.) Veracruz, 2010,
©Latinstock México; (der.) Valle de Chalco, 2011, ©Latinstock México; p. 126: (arr.)
misico, ©Latinstock México; (ab.) pescado a la veracruzana, ©Latinstock México;
p- 127: (arr.) pantalla de la pdgina electrénica del estado de Veracruz; (centro) Boletin
Horizontes, Nam. 9; (ab.) Ruta de [a Niebla, quinta edicién/espafiol inglés, Veracruz,
México; p. 128: (centro) Tajin, Veracruz, ©Latinstock México; (der.) pargo rojo a la
veracruzana, ©Latinstock México; p. 129: (arr.) Tlacotalpan, Veracruz, ©Glowimages;
(centro) danzén en el zécalo de Veracruz, ©Latinstock México; (ab.) pescador, ©Photo
Stock; p. 130: Batalla de Puebla, 5 de mayo de 1862, 1903, Josep Cusachs (1851-1908),
0leo sobre tela, 334 x 531 cm, Conaculta-INAH-Méx. Reproduccién autorizada por el
Instituto Nacional de Antropologia e Historia; p. 131: (arr.) celebracién de la batalla del
Cinco de Mayo, 2012, ©Glowimages; (ab.) nifios con periédico mural, Escuela Primaria
Genoveva Cortés Valladares, anexa a la Benemérita €scuela Nacional de Maestros.

Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad. Primer grado
se imprimid por encargo de la Comision Nacional de Libros
de Texto Gratuitos, en los talleres de
con domicilio en
en el mesde de 2015.
€l tiraje fue de ejemplares.
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;Qué opinas de tu libro?

Tu opinién es importante para que podamos mejorar este libro de Exploracion de la Naturaleza y la
Sociedad. Primer grado. Marca con una palomita (v") el espacio de la respuesta que mejor exprese
lo que piensas.

Puedes escanear tus respuestas y enviarlas al correo electrénico <librosdetexto@sep.gob.mx>.

1. iRecibiste tu libro el primer dia de clases?

(I si (J No

2. ;Te qusto tu libro?

() Mucho ) Regular (] Poco

3. ;Te gustaron las imagenes?

() Mucho ) Regular () Poco

4. Lasimagenes, jte ayudaron a entender las actividades?

() Mucho O Regular () Poco

5. Las instrucciones de las actividades, jfueron claras?
) Siempre ) Casi siempre ) Algunas veces
6. Ademas de los libros de texto que son tuyos, ;hay otros libros en tu aula?

(] si (J No

7. ;Tienes en tu casa libros que no sean los de texto gratuito?

(I si (J No

8. iAcostumbras leer los Libros de Texto Gratuitos con los adultos de tu casa?

(I si (] No

9. ;Consultas los Libros del Rincén de la biblioteca de tu escuela?

(I si () No

(Por qué?

10. Sitienes alguna sugerencia para mejorar este libro, o sobre los materiales educativos,
escribela aqui:

iGracias por tu participacion!



SEP

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

Direccion General Adjunta para la Articulacion Curricular
de la Educacién Basica

Reforma 122, séptimo piso, col. Juarez,

delegacion Cuauhtémoc, C. P. 06600,

México, D. F.

Doblar aqui

Datos generales

Entidad:

Escuela:

Turno: Matutino D Vespertino D Escuela de tiempo completo D

Nombre del alumno:

Domicilio del alumno:

Grado:

Doblar aqui
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;Como puedes
prevenir un accidente
en casa?

a) Colocar cada cosa en
su lugar.

b) Utilizar envases para
guardar liquidos
desconocidos.

c) Dejar objetos regados.

Puedo participar
en el cuidado de la
naturaleza al:

a) Proteger a los animales.
b) Tirar desechos en la calle.

¢) Arrancar hojas
alas plantas.

;Cuales son las zonas
de seguridad?

a) Lugares en los que puedes
protegerte.

b) Lugares en los que puedes
hacerte dano.

¢) Lugares en los que puede
ocurrir un accidente.

;Como se celebra la
batalla del
Cinco de Mayo?

a) Con representaciones
y desfiles.

b) Con fiestasy convivios.
¢) Cuidando la naturaleza.

Una accion
que afectaala
naturaleza es:

a) Desperdiciar el agua.
b) Separar los desechos.

c) Apagar la luz cuando
no la uso.

¢En qué batalla los
franceses querian
apoderarse del
territorio mexicano?

a) Batalla de Morelos.
b) Batalla de Puebla.
c) Batalla de San Luis.
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Los materiales
con los que puede
estar hecha una
casa son:

a) Cristal, plastico y corcho.
b) Unicel, tela y papel.
¢) Adobe, ladrillo y cemento.

Ordena los relojes de
acuerdo con la hora de
la tarde que marcan.

18] (
ey (B

Las principales
actividades que
realiza la gente de mi
comunidad son:

Respuesta libre.

¢Cudlesla
importancia de
los transportes?

a) Llevar productos de un
lugar a otro.

b) Contaminar el aire.
¢) Provocar transito
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El instrumento
que marca la hora
se llama:

a) Regla.
b) Calendario.
c) Reloj.

Son fuentes de luzy
de calor artificiales:

a) Sol, fuego y lampara.
b) Vela, lamparay foco.
¢) Luna, estrellasy Sol.

szasen[ ojiuag ap
BW?I] 19p opedijusis
12 se1en)?
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;Qué buscas para
ubicar una fecha en
el calendario?

a) La horayel mes
del acontecimiento.

b) ELmesy eldia
del acontecimiento.

¢) Ellugary la hora
del acontecimiento.

Explica en qué
han cambiado los
juguetes de antes

comparados con los

que utilizas ahora.

Respuesta libre.

Es un derecho que
tienen las ninas
y los ninos:

a) Asistir a la escuela.

b) Hacer la tarea.
c) Lavar los trastes.

Narra un
acontecimiento
importante en
tu vida. Utiliza
frases como:
“Antes, cuando era
pequeno...”

o “Cuando tenia...”

Respuesta libre.

En qué puedes notar
que los juegos no han
cambiado con
el tiempo:

a) En el nombre.
b) En la manera de jugarlos.

c) En los materiales que se
necesitan.

La Constitucion
Politica de los
Estados Unidos

Mexicanos es
importante porque:

Ordena los cambios
que ha tenido con el
tiempo la familia

de José.
1. Ahora tiene un hermanito.
2. Después se cambiaron de
casa.
3. Antes su abuelito vivia
con ellos.

a)1,3,2
b) 3, 2,1
2,13

El Diade
Muertos es:

a) Carnaval.
b) Desfile.
c) Tradicion.

deberes de los mexicanos.
b) Es el libro mds antiguo de

México.

México.
¢) Contiene historias de

a) Contiene derechos y
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Es un componente
natural.

a) Suelo.
b) Personas.
¢) Gobierno.

;Cuales son las
etapas del ciclo de
vida de plantasy
animales?

a) Crecimiento, muertey
nacimiento.

b) Reproduccion, nacimiento
y se cambian de lugar.

c) Nacen, crecen,
se reproducen y mueren.

¢Como se celebra el

Seccion recortable 6

Las caracteristicas de
plantas y animales
del lugar donde
vives son:

Respuesta libre.

Algunas
caracteristicas para
clasificar plantasy
animales son:

a) Tamano, formay lugar
donde habitan.

b) Alimento y cambios en la
naturaleza.

¢) Frio, calory tamanfo.

iniciode la
Revolucion Mexicana?

b) Lanzando fuegos artificiales.
literarias.

a) Con ceremonias y desfiles.
¢) Con ofrendas y calaveritas

;Cuales son los
cambios enla
naturaleza durante
el ano?

a) Frio, calor, lluvia y viento.
b) Sol, luna y estrellas.
c) Rio, lago, mary lagunas.

Algunos riesgos de
plantas y animales
pueden ser:

a) Mordeduras y picaduras.

b) Contaminacion del agua
y aire.

c) Plagas y enfermedades.

£
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Instrucciones

1. Para jugar, necesitar: n par de dados

2. Por turnos, lan el dado y el numero que salga seran las casillas que avanzaran
3. Si te toc: una escalera subiras.

4. Si te toca en la cola de u erpiente te hara descender hasta donde esta la cabez
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;Cual es una de las
caracteristicas que te
hacen diferente
a tus companeros?

a) Tu escuela.
b) Tu nombre.
¢) Tu uniforme.

;Qué son el bano
diario, el lavado
de manosy boca
y el consumo de

alimentos variados y
agua simple potable?

a) Actividades cotidianas.

b) Habitos para cuidar mi
salud.

¢) Obligaciones de higiene.

Qué se celebra
el 16 de septiembre
de cada afo
a) El comienzo de la lucha
por la independencia de
México.
b) ELfinal de la lucha por la

independencia de México.
¢) Elinicio de la Revolucion

Seccion recortable 2

;Cuales son algunas
caracteristicas que te
ayudan a conocerte?

a) Cuerpo, edad y sexo.

b) Ropa, estomago y edad.

¢) Lengua, corazdny
pulmones.

¢En qué momento
del diaentras ala
escuela?

a) Mafana.
b) Noche.
¢) Tarde.

Mexicana.
En él puedes localizar

Algunas partes
externas de
tu cuerpo son:

a) Cabeza, tronco, piernas
y brazos.

b) Lengua, corazén
y pulmones.

c) Estémago y cabello.

Algunas
caracteristicas del
lugar donde
vives son:

a) Vivienda, caminos,
comercios y animales.

b) Periddicos, revistas,
librosy carteles.

¢) Anuncios, fotografias y
plantas.
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1. Para jugar se necesita un dado y dos jugadores, por o menos.
2. Las tarjetas se colocan al centro, con las preguntas hacia abajo.

3. Por turnos, cada jugador lanza el dado y el compafiero toma una tarjeta, lee la
pregunta y, si contesta correctamente, avanzara las casillas indicadas por el dado.

4. En este nivel ganara el primero en llegar a la casilla 10.

5. Al término de cada blogue obtendras las tarjetas para avanzar a los siguientes
niveles.
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