
Занимаясь вопросами обучения каллиграфическому письму, позволило решить ряд других проблем, в том числе проблему наращивания темпа работы в начальной школе за счет увеличения скорости письма, что особенно важно при переходе в старшее звено. Метод Потаповой позволяет в процессе игровых ситуаций через ощущения с активным включением зрительного и слухового анализаторов сформировать не только понятие о букве и ее графическом начертании, но и развить логическое мышление, внутреннюю и внешнюю речь, память, а также творческие способности учащихся, решить в комплексе задачи обучения и воспитания.
Данный метод позволяет эффективно формировать у младших школьников не только каллиграфический навык письма, но и скорость письма. Главным положительным результатом применения данной методики является значительное снижение перегрузки и утомляемости детей, которые являются постоянными спутниками при обучении ребят по традиционной методике (с использованием «Прописей»), когда монотонное и однообразное написание элементов букв и их соединений требует от ученика немалых затрат физических, умственных и нервных сил.
Существуют две опорные точки – это развитие воображения и творческих способностей. Не в каждой семье пытаются обучать своего ребенка музыке, рисованию. Поэтому в школе надо уметь увидеть творческие ростки в детях и развивать их. Детскому рисунку надо придавать большое значение. Это творчество, духовная жизнь ребенка. Рисование способствует развитию пространственного и творческого воображения, творческих способностей.
Обведение по геометрическому трафарету фигур, предметов, помогает ребятам рисовать предметы с натуры, они не искажают пропорции и форму. Штриховка в какой-то мере подводит детей к пониманию симметрии, композиции в декоративном рисовании. Ребята проявляют изобретательность.
Составление, моделирование и штриховка предметов – это и способ развития речи, так как мы всегда попутно составляем небольшие рассказы по теме, работаем над словом.
Обучение письму разделено на три этапа. Первый этап – развитие мускульной памяти: штриховка, второй – развитие тактильной памяти и третий – закрепление знаний и умений с помощью вкладыша букв.
Дети штрихуют предметы, которые они нарисовали или построили при помощи фигурных линеек (трафаретов с вырезанными на них геометрическими фигурами). Штриховать только в заданном направлении, не заходить за контуры рисунков, соблюдать одинаковое расстояние между линиями (штрихами). Дети принимают условия быстро, легко, как и в игре.
С помощью трафаретов с геометрическими фигурами и предметов можно составить композиции по темам: «Природа», «Хлеб», «Космос», «От кареты до ракеты». Здесь использую в работе историческую, техническую литературу.
Штриховка – это не только укрепление руки. На уроках решается задача – развитие речи школьников, обогащение их словарного запаса. Можно использовать метод ощупывания букв из наждачной бумаги в направлении письма.
Из самой нежной (чтобы не оцарапать подушечки пальцев) наждачной бумаги родители вырезают буквы и наклеивают на картон.
Используется письмо букв с помощью вкладыша. Подкладывая вкладыш под страницу, ученик обводит слоги, соблюдая при этом наклон букв и правильное направление письма.

Методика из г.Щербинка В.А. Илюхиной.
На 1 уроке знакомим с прямыми наклонными линиями, это не просто линии, а волшебные палочки и, что добавив к этим палочкам штрихи, мы получим букву или слово. Но для того, чтобы писать красиво, необходимо научиться находить одну вторую и одну третью палочки.

_______________________________________________



6 этапов.

1) Поставь ручку на верхнюю линейку рабочей строки и опустись по прямой наклонной линии вниз.
____________________________________________________________________________
2) Найди «туфельку балерины» - пуанты. Зачеркни лишние крючки. Приготовься научиться писать «туфельку балерины».
____________________________________________________________________________
3) Выполни поворот на месте. 
____________________________________________________________________________


4) Поднимись по крючку до середины.
____________________________________________________________________________
	
5) Пиши «секрет», при этом перенеси внимание на левую наклонную линию.
____________________________________________________________________________
6) «шалашик»
____________________________________________________________________________

По «секрету» прямая наклонная линия вниз.
Урок знакомства с буквой И.

На ее примере легко объяснить детям основы безотрывного письма. Концентрируем внимание на моменте соединения двух крючков между собой. Соединительный элемент назвали «секретик», потому что его нужно написать, а потом спрятать.
Буква И – Королева букв, ее элементы присутствуют в каждой букве.
Придворные Королевы И:
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Программа по выработке
 каллиграфического письма.
Условно я разделила на 4 этапа: адаптационный; знакомство с разлиновкой; письмо основных элементов букв; основной период (знакомство с буквами и их письмо).
1 этап. Адаптационный (2 недели).
Дорабатываю программу дошкольной подготовки детей: проводится ряд упражнений для развития двигательного аппарата.
Виды упражнений:
1. Работа в книжках-раскрасках (на уроках, на перемене, дома).
2. Работа на нелинованных листках бумаги:
а) Минутка фантазии;
б) Эстетическая минутка (изобразить то, что услышал в музыке);
в) Минутка вдохновения.
3. Работа на трафаретах с геометрическими фигурами:

















(обвести, заштриховать)
4. Работа по шаблонам различных предметов (из опыта работы московской учительницы Е.Н.Потаповой).
5. Использование различных лекал.
6. Работа по книге «игрушки – складушки» (на уроках трудового обучения).
7. Рисование узоров на клетке.

2 этап. Знакомство с разлиновкой.
1. Знакомство с различной разлиновкой (рабочей линией).
___________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________

2. Дети обводят различные контуры и дорисовывают недостающие элементы контура.


3 этап. Письмо основных элементов букв.

1. Знакомство с наклонной линией («волшебные палочки»):

___________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 

2. Знакомство с другими элементами букв, их комбинации (использование терминов):
«ножка балерины»
«крючок»
«секрет»
«бугорок»
«маленький овал»
«шалаш»
«шалашик»

4 этап. Письмо букв.
1. Образец учителя.
2. Анализ образца.
3. Письмо в воздухе.
4. Использование копирования.
а) Обводка образца, нанесенного учителем простым карандашом;
б) Обводка написанного по точкам («Пропись»);
в) Обвести работы ученика, пишущего красивым почерком;
г) калькирование:
- ученик накладывает кальку и пишет по образцу, придвигая кальку;
- самостоятельное письмо;
- затем прикладывает кальку и находит свои ошибки.
5. Ритмический метод («стоп», «тормоз») – письмо под счет.
6. Комментированное письмо (для плавного письма).

Неудачи и пути их преодоления.
Очень ранят малышей неудачи. Нередко оттого, что не получается, наступает отчаяние, разочарование, нежелание работать. А это затрудняет и учебный процесс и процесс формирования личности.
Самые большие трудности, доставляющие много огорчений – это уроки письма. Нужно каждый раз осваивать много нового, а руки еще слабы, не слушаются; и как тут ухитриться за 2-2,5 месяца освоить написание 300 элементов?
Начальный период обучения письму очень трудный и, как правило, приносит много огорчений и детям, и нетерпеливым родителям.
Таким образом, обучая детей письму, надо учить справляться с трудностями. А это воспитание личности!

Почерк и характер.
Обучая искусству писать четким, красивым почерком, воздействуем на ребенка и в воспитательном плане. Обучение письму должно стать частью эстетического воспитания, способом постижения прекрасного. Это особенно важно в период становления почерка, который совпадает с периодом становления личности. Аккуратность, целеустремленность, внимание, желание доставить радость близкому тебе человеку своим трудом, - все это можно с успехом формировать в процессе обучения письму.
Каллиграфия – это и выражение отношения к другим людям; неряшливый, малоразборчивый почерк в какой – то мере говорит о невнимании, безразличии к другому человеку. Умения видеть красивое недостаточно. Важно помочь ребенку, научить его созидать, снять в первые дни учебы психологическую перегрузку, сделать обучение письму не изнурительным, а увлекательным, интересным и, главное, результативным. 

Методика первых уроков письма.
Первые уроки – очень важный период. Необходимо постоянно упражняться в выписывании элементов, а далее и букв всем классом вместе по отчетливой команде учителя: поставьте ручку на одну третью сверху, уйдите влево- вверх, задержитесь на строке, поднимитесь вверх, сомкните части.
При этих упражнениях достигаются различные цели: приучаю детей правильно сидеть при письме,соблюдать расстояние между грудью и краем стола, класть правильно перед собой тетрадь (угол между нижней стороной тетради и краем стола должен быть 25. Обе руки должны лежать на столе (локоть правой руки свисает на край стола на 1-2 см, ручку необходимо класть на среднюю фалангу среднего пальца, прижимать сверху большим и указательным пальцами на 1,5 – 2 см от края стержня ( конец ручки должен быть направлен в правое плечо). Все эти привычки очень важны как для хода самого обучения письму, так и для здоровья ребенка. Они гораздо легче усваиваются детьми теперь, при первых легчайших упраженниях, чем вследствии, когда эти упражнения уже сами по себе станут довольно трудными и займут все внимание ребенка.





Упражнения.
1)   / / / / / /
2) 
3)          - «поворот на месте» (закруглить);
4)          - «крючок до середины»;    
5)          - «секрет»;       
6)          - «закрыть секрет»;      
7) 

Упражнения 1 -7 дети приучаются писать в такт, по команде.
Эти упражнения ведут не только к красивому письму, они вырабатывают внимание (необходимо с о д н о г о раза услышать, понять и воспроизвести то, что говорит учитель), усидчивость, тренируют память. Упражнения пишутся без отрыва руки от тетради. Чем основательнее они будут пройдены, тем вернее и быстрее пойдет дело потом.

В процессе обучения письму дети усваивают определенное название отдельных элементов:
               сломали «секрет» (соединение с буквами а, б, д, ж, з, о, е, ф, х, э) 1 крючок (нет поворота,    петелька (есть поворот).

               нижнее двойное соединение (подняли крючок лишь на одну треть; соединение с буквами л, м, я).

                 поднялись по прямой, не доводя до одной третьей, бугорком ушли вверх в сторону (т, п, р).

                две точки соединяем «секретом».







Упражнения по выработке 
каллиграфического письма.

1) Диктовка элементов букв и  их соединений.
2) «Переполох».
3) «Отметь место».
4) «Угадай букву».
5) «Повтори предложение».
6) «Поле чудес».
Такое обучение письму помогло мне получить не только хорошее качество работ, но и грамотное письмо, дети быстрее усваивают геометрический материал,  делают меньше ошибок при чтении.
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