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Пояснительная записка
Семья, обеспечивая раннее воспитание, является определяющей в процессе становления человека, глубоко влияя на его жизнь и способствуя развитию таких его качеств, которые не могут быть сформированы ни в каких других условиях. Именно в семье происходит социализация личности, закладываются основы морального, физического, трудового воспитания человека. Семья же способствует получению образования. 
Знакомство с историей страны начинается с истории семьи каждого ребёнка. Опора на историю семьи помогает школьникам усвоить идею, что история страны пишется через историю семей её граждан, осознать значимость прошлого и ценность исторических знаний.

        Сегодня проблема изучения истории своей семьи особенно актуальна, потому что современные семьи теряют связь поколений, мало общаются не только дальние, но и близкие родственники. Изучение родословной способствует более близкому общению членов семьи, так как помощниками в исследованиях детей будут родители. Такая работа развивает интерес к истории своих предков, способствует укреплению духовных ценностей, повышает культурный уровень. Ценными помощниками в этой работе станут бабушки и дедушки школьников.

  Работа по изучению истории семьи содействует объединению детей, их родителей, бабушек и дедушек на основе общего интереса к генеалогии; формирует умения и навыки детей и взрослых в изучении своей родословной, способах её изображения и описания, в отборе и сохранении в семейном архиве наиболее ценных для последующих поколений материалов; развивает семейные увлечения и интересы, способствующие укреплению духовных ценностей семьи, повышению её интеллектуального и культурного уровня (прикладное творчество, семейные праздники, чтение, ведение здорового образа жизни); формирует коммуникативные умения детей, умения записывать воспоминания родственников, правильно задавать вопросы, беседовать; работать со словарями, с печатными документами, письмами, фотографиями, семейными реликвиями.
      В настоящее время в российском обществе повышается внимание к семье. Пристальное внимание к институту семьи в нашей стране связано с ухудшением демографической ситуации. Проблемы усугубляются и теми факторами, которые наблюдают педагоги: в семье отсутствуют благоприятные условия для общения, уходит положительный эмоциональный настрой. Действительно, ритмы сегодняшней жизни, сложившиеся социально-экономические условия не способствуют созданию той атмосферы семьи, когда неспешно, по-доброму проходит общение детей с родителями. Утрачиваются традиции народной педагогики, когда из поколения в поколение передавался опыт родителей, формировались навыки по уходу за братьями, сестрами, осуществлялся перенос этих навыков подросшими детьми в свою собственную семью и т.п. 
Современные родители вряд ли задумываются о том, какие обряды либо обычаи лежали в основе таких привычных семейных традиций, как празднование дня рождения, прием гостей, укрепление здоровья, занятие рукоделием, изучение родословной семьи. 
Актуальность и новизна  этой программы в том, что младший школьный возраст это период позитивных изменений и преобразований. Поэтому так важен уровень достижений осуществленных каждым ребенком на данном возрастном этапе. Если ребенок научится любить близких он приобретет способность быть уверенным в себе. Кроме того социальный опыт  ребенка - это не то, что он знает и помнит, потому что прочитал или выучил, а то что он пережил. И этот опыт определяет его действия и поступки. По стандарту образования II поколения  родители и учитель  составляют единый тандем в развитии ребенка. Роль родителей в исследовательской деятельности ребенка велика. Если родители откликнулись на призыв ребенка   к совместной деятельности, поделились своим опытом, знанием – то такой ребенок в школе разовьет свой  исследовательский интерес . Актуальность данной проблемы заключается в том, что изучение и пропаганда семейных традиций этносов, проживающих в нашем регионе, изучение родословной способствуют более близкому общению членов семьи, и помощниками в исследованиях детей будут родители, бабушки и дедушки. Такая работа развивает интерес к истории своих предков, способствует укреплению духовных ценностей, повышает культурный уровень. 
тправиться в   «путешествие за знанием».
 Все эти факторы обусловили необходимость создания программы, в которой выработаны механизмы взаимодействия семьи и школы.

Педагогическая значимость программы
· Стимулирует творчество и самостоятельность

· Сочетает коллективное и индивидуальное творчество

· Реализует принципы сотрудничества учащегося и учителя

· Открывает возможность формирования жизненного опыта

· Развивает личность ребенка     
Цель программы: способствовать формированию в семье условий для личностного роста и развития ребенка через возрождение семейных традиций, укрепление духовных ценностей семьи, повышение ее интеллектуального и культурного уровня.

Задачи программы: 
· формирование в семьях позитивного отношения к активной общественной и социальной деятельности детей;
· пропаганда и возрождение семейных традиций;
· всестороннее психолого-педагогическое просвещение родителей;
· организация и проведение досуга и совместного творчества в семьях учащихся.
В области формирования семейной культуры:
· формирование отношения к семье как основе российского общества;
· формирование у обучающегося уважительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;
· формирование представления о семейных ценностях, гендерных семейных ролях и уважения к ним;
· знакомство обучающегося с культурно-историческими традициями российской семьи.
Место данной программы  является неотъемлемой частью гражданственно- патриотического воспитания и духовно-нравственного развития личности.

Педагогическая организация процесса духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся предусматривает согласование усилий многих социальных субъектов: школы, семьи, учреждений дополнительного образования, культуры и спорта, традиционных религиозных организаций и общественных объединений, включая детско-юношеские движения и организации. Совместные усилия институтов общества направлены на достижение современного воспитательного идеала.

Данная программа соответствует содержанию программы ФГОС  внеурочной деятельности ООП  НОО, реализуемой в МБОУ СОШ№3 имени Тази Гиззата и соответсвует возрастным особенностям учащихся 1 класса;

Программа является:

· Социально-педагогической 

· Организационно-педагогической

Связь содержания программы с учебными предметами (единство учебной и внеурочной деятельности)

Содержание программы  даёт возможность интеграции внеурочной и учебной деятельности в области изучения предмета »Окружающий мир»( история,общение,краеведение), « Русский язык»,» Литературное чтение»,ИЗО, Технология, Информатика, Риторика.
Особенности реализации программы: 
Форма проведения занятий:

· Беседа

· Игра- путешествие

· Игра «Познакомь меня»

· Викторина

· Экскурсия

· Театральная постановка

· Защита проекта

· конференция

Режим и место проведения занятий:

· учебный кабинет
· библиотека
Виды деятельности(проектной):
·  поиск пословиц и поговорок,загадок,стихов о семье

· рисунок

· буклет

· сообщение

· выставка фотографий из семейного альбома

· презентация

На изучение данной программы рекомендуется 1 час в неделю .

Программа первого класса рассчитана на 29 часов, это связано с процессом
 адаптации ребенка кшколе,поэтому вводить курс следует в конце первого 
месяца обучения.

Участники программы:  учащиеся класса; родители; бабушки, дедушки педагоги; администрация школы.
Объект деятельности:
программа рассчитана на детей младшего школьного возраста
  Технологии реализации программы
· Информационно-коммуникативные технологии

· Проектная деятельность

· Исследовательская деятельность,  направленная на  самостоятельное добывание  знаний

 Основные методы обучения: монологический, диалогический, показательный:

Основные методы преподавания: объяснительный, информационно-сообщающий, иллюстративный;

Основные методы учения: репродуктивный, исполнительский, частично-поисковый, поисковый, исследовательский;

Основные методы воспитания: убеждения;

Психологическое обеспечение программы:

Психологическое обеспечение программы включает в себя следующие компоненты: 

· создание комфортной, доброжелательной атмосферы на занятиях;

· обсуждение творческого воображения учащихся в практической и творческой деятельности;

· применение индивидуальных, групповых форм обучения;

· формирование знаний учащихся на разных психологических уровнях.

Планируемые результаты освоения обучающимися программы внеучебной (внеурочной) деятельности
Реализация данной программы предполагает ожидаемый 
результат личностного развития:
· Формирование ведущих интегративных качеств личности

· Самопознание, самовыражение, самореализация, инициативность
· Формирование коллективизма

· Педагогизацию воспитательной среды в социуме,  неразрывную связь с воспитательными факторами такими как, родители и школа.

· Творческий подход.

· Устойчивый интерес к истории своей семьи.

· Уважительное и доброжелательное уважение к людям.

Метапредметные результаты:

Учащиеся  познакомятся с понятиями «генеология»,  «родословная»,                            «род», «родственники», «поколение», «потомки», «предок»;
 Узнают:
· историю возникновения имён и фамилий;

· степени родства в семье;

· о профессиях предков;

· о семейных увлечениях и традициях;

составят:
· «ленту времени» своей жизни;

· родословное древо;

· вместе с родителями разработают свой фамильный герб;

· подберут семейный девиз.

Основные требования к УУД первоклассника
Должны уметь: 
· применять полученные знания на практике;

· работать с дополнительной литературой, наглядными пособиями;

· формировать собственную позицию, делать выводы;

Формы контроля

· Проект 

· Буклет, рисунок

· Презентация (при помощи родителей)

Подведение итогов
Выступление на НПК( научно-практических конференциях), классных часах. Участие в конкурсах по данной тематике.

Содержание программы  включает в себя 2 этапа:
1.Мобилизирующий-6 часов( пропедевтика, подготовка). Реализует теоретический подход с опорой на жизненный опыт и имеющиеся знания первоклассника.
2.Проектно-исследовательский (23часа) предполагает  тесное сотрудничество первоклассника с родителями  в области исследования   истории, фамилии, традиций и реликвий своей семьи. Ученики научаются добывать нужную им информацию работать с различными источниками.      
            На данном ( основном) этапе происходит актуализация знаний,  планирование работы, исследовательская деятельность, делаются результаты и выводы и представление готового продукта ( итоговое занятие, буклет, презентация, рисунок).    В заключении-оценка процессов и результат работы.

Содержательные линии программы:

· Образовательные линии - содержат идеи,  характеризующие культурные и исторические особенности семьи

· Ценностные линии – предполагают формирование краеведческого мировоззрения, ориентацию на семейные ценности

· Деятельностные линии  -  побуждают учащихся к  действию познания и  включения критического мышления.

· Творческие линии -  предусматривают развитие  творческих способностей учащихся исследовательских умений и навыков.

Задача учителя – направить исследовательскую деятельность ребёнка не на глобальные проблемы, а на то, что дети могут увидеть сами, ощутить, почувствовать опираясь на свой жизненный опыт. 

А задачей родителей является поддержка интереса в проектно- исследовательской деятельности и оказание посильной помощи своему ребёнку.

В основе  методов проекта и исследований положены:

· Умение находить решение проблемы  творчески

· Развитие познавательных умений  и навыков учащихся

· Умение  ориентироваться в информационном пространстве

· Умение самостоятельно конструировать свои знания

Примерные темы проектов

1. Мои мама и папа в школьные годы.

2. Увлечение моих родителей.

3. Самые мудрые женщины в моей семье ( о бабушках и прабабушках).

4. Мои дедушки (прадедушки) .

5. Традиции и реликвии моей семьи.

6. Достижения и гордость моей семьи.

7. Что означает моя фамилия. Мои предки.

8. О чем мне рассказал семейный фотоальбом?

9. Мое  генеалогическое дерево.

10. Мои предки в истории города Агрыз.

11. Вклад моих предков в  годы войны.

12. Книга памяти.

13. Профессиональная династия моей семьи.

14. Любимый семейный праздник.
ПРИМЕЧАНИЕ:
Примерные темы проектов предлагаются на родительском собрании (тема собрания: проектная деятельность в начальной школе). Родители вместе с детьми могут предложить свою тему. 
Литература для учителя

Громыко Ю. В. Понятие и проект в теории развивающего образования В. В. Давыдова // Изв. Рос. акад. образования.- 2000.- N 2. 

Новикова Т. Проектные технологии на уроках и во внеурочной деятельности. //Народное образование, № 7, 2000. 

Пахомова Н. Ю. Метод учебных проектов в образовательном учреждении: Пособие для учителей и студентов педагогических вузов. — М.: АРКТИ, 2003. 

Чечель И. Д. Метод проектов или попытка избавить учителя от обязанностей всезнающего оракула.//Директор школы, № 3, 1998 

Леонтович А. В. Исследовательская деятельность как способ формирования мировоззрения. // Народное образование, № 10, 1999. 

Журнал Начальная Школа №48, 2004

Литература для ученика

Е. Благинина «Посидим в тишине»

Э. Машковская «Я маму обидел»

Э. Тувим «Бабушкины руки»

Л. Петрушевская « Гимн семье»

Р. Гамзатов «Мой дедушка»

Словарь русского языка Ожегова

Энциклопедия «Все обо всем»

Энциклопедия «Потомучка»

Оборудование и техническое сопровождение:

· Мультимедийные энциклопедии

·  Ресурсы (Интернет ( http://www.museum.ru ,  http://www.OZON.ru )

· Материалы на печатной основе: учебники, справочники, энциклопедии, фотоальбомы.

Тематическое планирование
	№
	Тема занятия
	Форма проведения
	Вид  проектной деятельности
	Примечание(сотрудничество с родителями)

	МОБИЛИЗИРУЮЩИЙ ЭТАП(6ч)

	1
	Введение.семья: прошлое,настоящее, вечное.
	Беседа 
	Составление пословиц и поговорок о семье
	

	2
	Мои родители
	Игра «Познакомь меня»
	Рисунок
	

	3
	Мои бабушки и дедушки
	Игра «Познакомь меня»
	Рисунок
	

	4
	Из бабушкиного  сундука
	Выставка изделий
	
	

	5
	Мои братья и сестры, кузины и кузены
	Игра «Познакомь меня»
	Рисунок
	

	6
	Любимый семейный праздник
	Беседа
	Рисунок
	

	ПРОЕКТНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ЭТАП (27ч)

	7
	Я и моя семья
	Игра - путешествие
	Рисунок семьи для буклета
	

	8
	Я и моя семья (инсценирование)
	Театральная постановка
	Сценка 
	

	9
	Моя фамилия и имена
	Беседа 
	
	Узнать у родителей о происхождении фамилии из источников

	10
	Моя фамилия и имена
	Беседа
	Составление буклета
	Узнать у родителей о происхождении фамилии из источников

	11
	Профессии в моей семье
	Беседа
	Рисунок
	

	12
	Традиции моей семьи 
	Беседа
	
	Узнать у родителей о традициях семьи 

	13
	Реликвии семьи
	Беседа
	Рисунок
	Узнать у родителей о реликвиях семьи

	14
	Гордость (достижения) моей семьи
	Беседа
	
	Исследовать  материал об орденах, медалях и почетных знаках членов семьи

	15
	Любимое блюдо моей семьи
	Игра 
	Рисунок 
	

	16
	История моей семьи. Составление генеалогического дерева
	Беседа 
	Рисунок - проект
	Спросить у родителей о своих  предках. Сделать подборку фотография

	17
	История моей семьи. Составление генеалогического дерева
	Подготовка к защите  проекта
	Рисунок - проект
	Спросить у родителей о своих  предках. Сделать подборку фотография

	18
	История моей семьи. Составление генеалогического дерева
	Подготовка к защите  проекта
	Рисунок - проект
	Спросить у родителей о своих  предках. Сделать подборку фотография

	19
	О чем рассказал мне семейный альбом? Исследование семейного альбома.
	
	Сообщение и выставка фотографий семейного  альбома
	

	20
	Любимый семейный праздник
	Беседа 
	Рисунок 
	

	21
	Папа, мама, я - спортивная семья
	Беседа об увлечениях семьи
	Рисунок 
	

	22
	Выбор темы проекта
	
	Составление буклета из рисунков
	Обращение к родителям с обсуждением темы проекта

	23
	Работа над проектом
	Составление плана проекта
	По выбору
	

	24
	Работа над проектом
	Инд-но
	По выбору
	

	25
	Работа над проектом
	Инд-но
	По выбору
	

	26
	Работа над проектом
	Инд-но
	По выбору
	

	27
	Работа над проектом
	Инд-но
	По выбору
	

	28
	Защита проекта
	Конференция 
	Буклет рисуночный, презентация
	

	29
	Резерв 
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