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Сборник ученических исследовательских работ 

ТВОРЧЕСКИЙ ПРОЕКТ С ЭЛЕМЕНТАМИ ИССЛЕДОВАНИЯ «КУЛЬТУРНЫЕ ТРАДИЦИИ КАЗАКОВ И АДЫГОВ»

Дюбин Руслан Сергеевич, МБОУ СОШ №16 п. Тульский, 5 класс,  Республика Адыгея (руководитель: Пономаренко Наталья Викторовна, учитель начальных классов и ОРКСЭ,  МБОУ СОШ №16  п. Тульский)
Аннотация

Цель: знакомство с истоками  культуры адыгов и казаков на территории Адыгеи, популяризация имеющихся краеведческих материалов.

Задачи: знакомство  с историей, традициями адыгов и казаков; воспитывать у детей любовь и уважение к традициям этих народов, укладу жизни, к своему родному краю; формировать у детей чувство причастности к духовному наследию прошлого, чувства соприкасания с ним; формировать нравственные качества для установления положительных межличностных отношений; создавать благоприятный психологический климат в классе, способствовать сплочению детского коллектива.

научиться: 
• работать с разными видами исторических источников;                
•     пользоваться программой MS Pawer Point для оформления результатов;        •      кратко излагать свои мысли устно и письменно

Проблема: Взаимопроникновение  культур адыгов и  казаков  может привести к  согласию и взаимопониманию?

Вид проекта: творческий, открытый, коллективный.

Методы проведения исследования:

Анкетирование учеников

Поиск материалов в различных источниках.

Встречи и беседы с жителями села, с руководителями различных организаций.

Продолжительность проекта: долгосрочный (1 год)

Участники проекта: дети 5 класса, родители обучающихся, учитель.

Творческий  проект направлен на развитие любви к истории родного края, культурным традициям казаков и адыгов, толерантного уважения к прошлому и настоящему этих народов. Составной частью отечественной истории  является история народов Адыгеи с их особенностями, региональной спецификой и традициями. Поэтому память о прошлом, о славных предках, о великих культурных традициях родной земли – одно из действенных средств воспитания будущего гражданина.

А как всё начиналось?

Обсуждали исторические проблемы и выбирали тему проекта.

Провели акцию «Познакомимся с проектом».

Сформировали  творческие группы:

1.    «Секретные агенты» (журналисты)

2.   «ЮНИСТы» (юные историки)

3. «Комп-дизайн» – создание презентации

4. «Редколлегия» – создание стенгазеты, буклета, презентации

5. «Креатив» - создание творческого выступления

Работа над проектом:

1 этап: организационный:

анкетирование учащихся, постановка проблемы, разбивка на группы, выбор тем учащимися; определение задач и планирование деятельности;

2 этап: поисковый и исследовательский:

сбор информации учащимися  по определенной теме (интервью и др.)

3этап: обобщающий:

обобщение и систематизация материала, работа оформительской группы;

4 этап: предъявление проекта и его продукта:

творческий фестиваль народов Адыгеи;

презентация проекта и его оценивание.

В связи с проведением в Республике Адыгея 21 мая 2013 года Дня памяти и скорби по жертвам Кавказской войны XIX века,  мы предлагаем использовать  данный проект во всех школах Адыгеи на классных часах, на уроках ОРКСЭ, во внеурочной деятельности.

Введение 

За всё время своего существования человечество так и не смогло научиться жить в мире и согласии. Людям покорилась планета. Постепенно осваиваются космос и океанские глубины. Но мы так и не научились самому главному – мирно сосуществовать. Мы считаем, что конфликты между людьми зачастую вызваны непониманием друг друга, незнанием национально-культурных особенностей людей других национальностей. В нашей школе учатся ребята разных национальностей. В наших семьях – разные традиции, разное воспитание. Но мы хотим, чтобы между нами было как можно меньше споров и разногласий, чтобы мы стали ближе друг к другу. Поэтому ребята нашего класса решили каждый год знакомиться с историей, культурой и традициями разных народов нашей многонациональной Родины. Мы думаем, что эти знания не только обогатят наш духовный мир, но и сблизят нас с другими народами России. Мы считаем, что знакомство с историей, культурой и традициями разных народов России не только расширит кругозор учащихся, но и поможет им стать терпимее и уважительнее по отношению друг к другу.

Описание проекта: 

Казачья семья. Обычаи и традиции.

Казаки – народ исконно русских корней и православной веры, создавший за многие столетия своего существования с Почитание родителей-  всех правил изумительней. 
Авторитет отца и матери  самым главным казаки ставили. 
Крестная мама дочку хозяйству обучала, 
Пока родная - по дому хлопотала. 
Ну а крестный отец  сына военному искусству обучал, 
Чтобы тот был храбрый боец  и  знал « по чем фунт лиха», наконец.  Величали мать и отца на «Вы». самобытную культуру. У казаков при рождении мальчика дед и отец стреляли из ружей, тем самым, давая знать станичникам, что родился воин, защитник границ Отечества. В гости к матери новорожденного приходили соседи и родственники с вкусным угощением. Такой праздник назывался «Проведок». Через сорок дней после рождения ребенка состоялись крестины.  Сначала новорожденному, дарили какое – нибудь оружие: шашку, кинжал, старинный пистолет или ружье.

Казаки были не только искусными воинами, но и хорошими охотниками, умелыми хлеборобами, рыболовами. 

Большое значение для казака имело снаряжение. Казачья семья должна была сама приобрести снаряжение для военной службы. Это было очень дорого. Особые требования предъявлялись коню. Когда конь умирал, его закапывали в землю и горевали о нем как о члене семьи. Когда казака отправляли на службу, то вся семья просила коня быть товарищем и хранить сына. Мать падала перед конем на колени и просила уберечь сына и бросить его в беде. Перед походом старались задобрить и умилостивить коня лаской и кормом. 

КАЗАЧЬИ ЗАПОВЕДИ. 
Каждый член казачьего общества должен знать и следовать главным принципам казачьей нравственности, которая в основе своей имеет нормы христианской морали.
 1. ЛЮБИ РОССИЮ, ИБО ОНА ТВОЯ МАТЬ, И НИЧТО В МИРЕ ЕЕ НЕ ЗАМЕНИТ;
2.ЧЕСТЬ И ДОБРОЕ ИМЯ ДЛЯ КАЗАКА ДОРОЖЕ ЖИЗНИ 

3.КАЗАКИ ВСЕ РАВНЫ В ПРАВАХ. ПОМНИ: "НЕТ НИ КНЯЗЯ, НИ РАБА, НО ВСЕ РАБЫ БОЖИИ!" 

4.СЛУЖИ ВЕРНО СВОЕМУ НАРОДУ, А НЕ ВОЖДЯМ
5. ПО ТЕБЕ СУДЯТ ОБО ВСЕМ КАЗАЧЕСТВЕ И НАРОДЕ СВОЕМ 

6.ДЕРЖИ СЛОВО. СЛОВО КАЗАКА ДОРОГО
7.ЧТИ СТАРШИХ, УВАЖАЙ СТАРОСТЬ
8.ПОГИБАЙ, А ТОВАРИЩА ВЫРУЧАЙ 

9.ДЕРЖИСЬ ВЕРЫ ПРЕДКОВ, ПОСТУПАЙ ПО ОБЫЧАЯМ СВОЕГО НАРОДА 

10.БУДЬ ТРУДОЛЮБИВ. НЕ БЕЗДЕЙСТВУЙ
11.БЕРЕГИ СЕМЬЮ СВОЮ. СЛУЖИ ЕЙ ПРИМЕРОМ 

ОДЕЖДА   КАЗАКОВ 

Костюм казаков складывался веками. 

Широкие шаровары! Понятно, в узких штанах на коня не сядешь, да и ноги  сотрут, и движения всадника будут сковывать. Лампасы знаменовали принадлежность их хозяина к вольному воинству.  Рубахи были двух видов - русская и бешмет. Русскую заправляли в шаровары, бешмет - носили навыпуск.
Самое интересное: в шапку зашивали иконки и написанные детской рукой  охранительные молитвы. В хате шапка вешалась на видном месте. А вот сапог было великое множество - без них невозможна верховая езда. Ценилась одежда, шитая матерью или женой. Еще одна характерная деталь казачьего быта: одежду казак воспринимал, как вторую кожу тела, содержал ее в чистоте и опрятности и никогда не позволял себе носить чужую одежду. Основу верхней женской одежды составляла парочка - юбка и кофта. В богатых семьях ее шили из шелка, шерсти и бархата, в бедных - из ситца.  Кофты украшались тесьмой, кружевами, вышивкой и бисером. Сзади или сбоку они застегивались на множество мелких пуговиц. Юбки предпочитали широкие, мелко собранные у пояса. Снизу юбки также украшали кружевами и оборками. В праздничные дни казачки покрывали головы красивыми шелковыми платками, в косы вплетали бархатные и атласные ленты. 

Танцевальная культура казаков включала в себя старинные русские и украинские танцы, ряд горских танцев, а песенная культура- старинные русские и украинские песни. 

В культуре казаков 3 правила.

Их повторяем вновь: 
Старикам - уважение. 

 Гостю – всё почтение.                                                                                        А женщине – любовь.

Адыгейская семья. Обычаи и традиции.

Адыги – народ Кавказа, живший кочевой жизнью, что наложило отпечаток на весь уклад их жизни. Были они великолепными животноводами, занимались скотоводством, выращивали прекрасных лошадей, обучали их. 

В начале XX века при преобладании малых семей сохранялись большесемейные общины (до нескольких десятков чел.) . Семейно-бытовой уклад определялся патриархальными обычаями и нормами. Однако в целом положение женщины было достаточно высоким.  

Если дочь родилась или сын
Нашей славной страны гражданин.
Ты к груди его нежно прижми,
А в саду деревцо посади.
В честь того, кто нарушил покой
У адыгов обычай такой.

Если строишь ты заново дом
Весь аул помогает трудом.
Ты один не поднимешь бревно,
А для всех, как пушинка, оно.
Встанет радостным дом над рекой -
У адыгов обычай такой!

Адыги занимались земледелием,  птицеводством, охотой, рыболовством, пчеловодством и садоводством, занимались ремеслами: мужчины делали изделия из кожи, металла, славились адыгейские шашки и великолепная резьба на рукоятях этих изделий.

       Женщины занимались вязанием, изготовлением одежды, украшением серебряными и золотыми нитями своих изделий.

      В своих подворьях адыги держали крупный и мелкий рогатый скот, домашнюю птицу, выращивали злаки, овощи, бахчевые культуры. Во фруктовых садах выращивались яблоки, груши, сливы, вишни, персики, виноград. 

Морально-нравственный кодекс- Адыгагъэ выступает культурным ядром или главной ценностью адыгской культуры; он включает в себя человечность, почтительность, разум, мужество и честь. 

АДЫГСКАЯ  ОДЕЖДА 

Одежда у мужчин — нательная рубаха, бешмет, черкеска, ремённый пояс с серебряным набором, штаны, войлочная бурка, папаха, башлык, узкие войлочные или кожаные ноговицы; у женщин — шаровары, нижняя рубаха, облегающий кафтанчик, длинное распашное платье с серебряным поясом и длинными нарукавными лопастями-подвесками, высокая шапочка, обшитая серебряным или золотым галуном, платок. 

В фольклоре основное место занимают нартские сказания (Нарт пшыналъэ). В адыгской версии более обширное место занимает цикл сказов о младшем нарте Саусэрыкъо, символе солнца и света

Виды адыгейских песен:

ТРУДОВЫЕ – это песни, не имеющие особого смысла, отвлекающие от монотонности выполняемой работы;

СЕМЕЙНО-ОБРЯДОВЫЕ - песни, помогающие проведению определённого обряда, ритуала;

ГЕРОИЧЕСКИЕ - нартский эпос, песни-легенды, рассказывающие о славных героях и их подвигах,

ВЕЛИЧАВНЫЕ – прославляющие героев, воинов.

ПЛАЧЕВНЫЕ - песни, которые исполняли женщины, оплакивая умершего на похоронах;

ВРАЧЕВАЛЬНЫЕ - песни, помогающие излечить заболевшего человека, прогнать его болезнь;

ЛИРИЧЕСКИЕ - протяжные песни о любви.

Необычность была в их исполнении. Если песня протяжная, то мужчины закрывали глаза при ее исполнении. Самые распространённые музыкальные инструменты: адыгейская гармоника, барабан, трещётки, из струнных -шишепчин (инструмент наподобие скрипки). 

Одним из древнейших хороводных танцев адыгского народа является Удж-хъурай – танец-воспевание, гимн женщине. И где бы он ни исполнялся – на праздниках, свадьбах, гуляниях – традиционной остается мелодия. Традиционен и смысл танца, в нем раскрывается почтение, уважение к женщине, предельное внимание и учтивость. Для исполнения выбирается самая красивая, грациозная девушка. Выбирает ее совет старейшин.

Адыгская свадьба

Нысащэ – день поездки и привоза невесты. У адыгов невесту раньше забирали из родительского дома вечером и свадьбу играли всю ночь. Невесту знакомят со старшими женщинами рода, со свекровью. Родственников невесты на свадьбе  принимают с почетом, для них накрывается отдельный стол, но их пребывание на свадьбе регламентировано этикетом (максимум два часа). Невесту заводят в отдельную комнату, ставят в угол, к ней заходят родственники жениха, которые должны осыпать невесту сладостями и деньгами за право поднять накидку и посмотреть на невесту. Согласно обычаям адыгов, как только жених довез невесту до своей калитки, он должен уйти со свадьбы и не попадаться на глаза старшим рода. 

Основу питания адыгов составляли продукты животноводства и растениеводства. Повседневная пища отличалась от праздничной. Для праздников и гостей пища была более изысканной, разнообразной.

ОТНОШЕНИЕ К СТАРШИМ

У казаков

Перед старшими шапки снимали, место уступали, ведь Слово старшего - это закон. Уважали и старшую сестрицу. Она мать заменяла, возилась с детьми, была мастерицей. Детям, тем, кто баловался и бил баклуши,  мог и посторонний казак надрать уши. 

У адыгов

Если где-то в кругу молодых
Держит речь седовласый адыг.
Ты не вздумай его перебить,
Придержи свою гордость и прыть.
Уважай его возраст седой, 
У адыгов обычай такой!

КАЗАКИ И ГОСТИ

Гость считался божьим посланцем, 
Никто его не мог тронуть и пальцем. 
Гостя любили, уважали, 
На лучшее место за столом сажали. 
Казаки должны помогать друг другу: 
Накормить, обогреть, напоить гостя, 
Подтянуть коню подпругу.
При этом ценилась в казаках честность и сила духа

АДЫГИ И ГОСТИ 

Если гость постучит у двери -
Гостю сердце своё отвори.
И полдома на время отдай,
И четлибжем его угощай!
И пои ключевою водой -
У адыгов обычай такой!

У адыгов есть пословица: «Гость – Божий посланник». Гостю предложат лучшую комнату в доме. Никто не расспрашивал гостя  - кто он и откуда приехал. Провожая гостя, хозяин посоветует остановиться в соседнем селении   у своего кунака («побратима», «друга»). 

Танцевальная культура казаков включала в себя старинные русские и украинские танцы, ряд горских танцев, а песенная культура-старинные русские и украинские песни. Среди них есть и величальные, и героические, и семейно-обрядовые, и лирические, и трудовые, и сатирические, и исторические.

                                   Виды адыгских песен:

ТРУДОВЫЕ – это песни, не имеющие особого смысла, отвлекающие от монотонности выполняемой работы;

СЕМЕЙНО-ОБРЯДОВЫЕ - песни, помогающие проведению определённого обряда, ритуала;

ГЕРОИЧЕСКИЕ - нартский эпос, песни-легенды, рассказывающие о славных героях и их подвигах,

ВЕЛИЧАВНЫЕ – прославляющие героев, воинов.

ПЛАЧЕВНЫЕ - песни, которые исполняли женщины, оплакивая умершего на похоронах;

ВРАЧЕВАЛЬНЫЕ - песни, помогающие излечить заболевшего человека, прогнать его болезнь;

ЛИРИЧЕСКИЕ - протяжные песни о любви.

Необычность была в их исполнении. Если песня протяжная, то мужчины закрывали глаза при ее исполнении. Самые распространённые музыкальные инструменты: адыгейская гармоника, барабан, трещётки, из струнных - шишепчин (инструмент наподобие скрипки). 

Народные танцы спокойные и величавые, как снежные вершины кавказских гор, то стремительные и искрометные, как бурные горные реки. 

Свадебной обрядности обоих народов были свойственны яркие черты народного творчества, воплощавшиеся в свадебных песнях, танцах, играх, состязаниях. Молодые люди учились культуре общения. Свадьба была самым радостным семейно-общественным праздником. Свадьбой начиналась новая жизнь, новая семья, продолжение рода. Одной из основных целей брака были дети. Бездетность считалась несчастьем. Но смысл семьи оба народа видели не только в рождении, но и воспитании детей. 

Результаты

Тезисы нашей жизни:

ПЕРВОЕ ЗОЛОТОЕ ПРАВИЛО: относись к людям так, как ты хочешь, чтобы другие относились к тебе.

ВТОРОЕ ПРАВИЛО: гордись своей национальностью, но всегда уважай национальность другого. Никогда не говори о ней плохих слов. Это глупо и несправедливо: ведь плохих наций нет, есть плохие и хорошие люди в любой нации, в том числе и твоей.

ТРЕТЬЕ ПРАВИЛО: старайся дружить и сотрудничать с людьми другой национальности, которые живут, учатся или работают рядом с тобой, - обретешь новых друзей, интересней станет жизнь.

ЧЕТВЕРТОЕ ПРАВИЛО: изучай культуру других народов, этим ты обогатишь свою собственную.

Проведены конкурсы сочинений, рисунков и поделок на  тему «Казаки и адыги», классный час «Кавказ-моя семья» в начальной школе. 

Проведен фестиваль дружбы народов Адыгеи с казачьими песнями, адыгейскими танцами, вкусными блюдами из адыгской кухни и казачьей. 
Выводы: Общие традиции  в культуре двух народов.

1)Уважение к старшим                                                                                                2)Женщина – хранительница  домашнего очага                                                    3)Элементы одежды                                                                                           4)Требовательность в воспитании детей                                             5)Гостеприимство                                                                                                      6)Бережное отношение  к оружию

Заключение. Общие выводы по работе над проектом.

Проект педагогически значим, т. к. учащиеся в процессе его осуществления приобрели новые знания по истории родного края, культурным традициям адыгов и казаков. Но ценны не только новые знания, но и сам процесс, который позволяет развивать учащимся навыки работы с различными источниками, с компьютером, навыки работы в сети Интернет. У учащихся развиваются разные умения: работать в группе и индивидуально, коммуникативные умения и навыки. Учащиеся задают вопросы, учатся вести беседу, извлекать полезную информацию. Таким образом, развиваются интеллектуальные и творческие способности школьников. А также, учащиеся получают удовлетворение, видя продукт собственного труда. Но и конечно, важно то, что дети сопереживают событиям истории, учатся ценить то, что было добыто нелегким трудом предков, учатся беречь и сохранять традиции своей малой Родины.

Казаки и черкесы ездили друг к другу в гости, становились кунаками. Черкесские князья говорили казакам: "Мы никогда не думали с вами в соседстве жить, но теперь раз Бог привел, то и надобно жить нам хорошо".  Ведь недаром   восточная мудрость гласит: "Соседей не выбирают, — это дар Аллаха". 
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