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اتْ  ــلْ مْ  ْالكْ  مْ ــاْتْ ــخْ ونْ كْ  ــنْ دْ   عْ 
 

 لماتيخانتني ك
عن نقش حروف ونبش مشاعر هدمتها أحاسيس بشر  عجزت أناملي و
  أحداث.عوامل و 
 .معزوفة ذكرى خلّدت ظلالًا في ذاك الطريق الوعرو 
 

م طابع طيب مفع في أن تكون بصمتي في قلوب الناس ذات   سعيت  
 ...بالبسمة والرضا

 أمل أني نجحت في ذالك...على 
أتحصل  نا تمنيت أن في امققابل وددت الفشل في أن حقققوا هم ما أنيلكن

 مقام بسمة ندية..عليه من فرح و 
 

أصبحت لي سجايا من كل حقبة من حقبات هذا الزمان تنبؤ كل قلب أني 
 الرماد..ت تلك الرااة  وبقي منها احططام و بت   قد تغيرت،

 
سوداة محملةً بين أكف البشر إلى أن انتابني ذاك الإحساس أنهم   سحب  
 ..سواسية.كلهم 

  



4 
 

 رغم أن قلبي يقول عكس ذلك 
 ...لكن

 إن كانوا مودودين
 فأين هم برب العز ..

 
 كلها تتعايش بنفس تلك العقلية ..

 بشاشة فاستلطاف فانقلاب في الطبّاع لوهلة فقط 
 ..فمن بين حطظات هذه احطيا  يمكن أن حقدث ما لم يكن في حسبانك

 أنت لست بداري...ت مطرود من قلوبهم من البدايات و فأن
 

بشر تساهم في تشييد كارثة في قلبك و لا تستطيع لوم أحد لأنك أعلنت 
انك أنهم انسحاب دنود قلبك و حراّس حياتك مستندا بذلك اطمئن

 عينك تبصر ...تلون في رربون و يستحقون فتدعهم يمرون وحق
 

 فمن امقلام هنا .... ؟
 
 

 ،ۦهشـــام ©
ْ
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ْرْ ي يْْ غْ التـْ ْعْ نْ ي صْ ْونْ نْ الجْ بْ 

أن تعيش الجنون بشتى أركان تفاصيله، أن تخاطب روحك بكلماتٍ مملوة  
فيها الروح  كل مظلمة عاشت  بتلك النرا  امقفعمة بالطاقة التي تبت كل حزن،

 البالية بدون رحمة ولا شفقة...
 

 ..عله آن أواني أن أشفق على نفسي ولو القليل حتى
 لكي أنهض بها...

لن أقول أني ضجرت من حزني لكن دنوني أبى هذا احطزن وهوى الفرح 
والسعاد  والسير على خطى وقع السعاد  التي لطامقا سمع عنها ولم يرها 

 هذا الجسم الذي قد أخذ من الوهن ما يكفي...متجسد  في 
 

 أصطاد ابتسامتي لكي ا رضي هذا العقل امقشحون بالجنون.
 

الرتّابة نقطة سوداة مسحتها من قاموس حياتي ودعلت التغيير منطلقا لأ ثريِ 
 به أبجديات حياتي.

 
قتناع أن الجنون لا يولد معنا بالفطر  بل هو عالم أصبحت مقتنعا شديد الا

يتم إنشاؤه عرا حقبات زماننا ومكاننا أينما كنا وأينما نشأنا فهو الوريث 
 الشرعيّ لد نيانا ولشتى ممتلكاتنا ...
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ختلاف لا أريد أن ي ضرب بي امقثل لسبب هو أني أنا أردت أن أعيش الا

وضع ت أنني لست  أهلًا في أن أمقست النقصان في ذاتي وبذاك النقص فهم
 بمثل هذا امققام.

 
 سأطمح أن أرى في عين ذاتي...

بها  بتسامة التي تبدأ من بؤبؤ  العين إلى أن تظفرالاواقفا أمام مرآتي بتلك 
 شتى أركان مكنونات أحاسيس القلب والعقل والفؤاد.

 
هكذا قررت و هكذا رددت  كلماتٍ  على مسامع عقلي داعلًا منها 

 .. ططاً قابلًا للتنفيذمخ
 

  طامحاً في أن يكون منطلقي من هذه الأسطر
 

 ومن هنا يبدأ التغيير.
 
 
 

 ،ۦهشـــام ©
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ْبــسْ  ــح ــفْْمْ لْ  ــــمــاْال ــأن
ْ

 
النفس الأحق عليك من غيرك أن تبالي بها لم و  واهنةحينما تكون في حالة 

 ا..أبدً  هتمامكاتعرها 
 لا تشتكي فذاك ما صنعته يداكتبكي حينها و فلا 

  
 ...شيدت أحزانك بيدك

سقيت ما غرسوه حم خلوتك و قتمددت يد امقساعد  لكل غريب كي ي   
 على تربة أرضك ..

 ممتقع الوده  ن  ون  لا تكذرفِنّ الدّمع و لا ت  بكيّن و فلا ت  
 

 هكذا هم فعلوا..
 هكذا أنت ساهمت ..و 

 
 
 

 ،ۦهشـــام ©
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ْيرْ  ـــــغ ـــالصْلْ ــ ـــف ــــالطْ ْاكْ ذْ ْةْ ــخْ رْ صْ 
 

 فل الصغير..مازال يعيش على وطأت ذاك الطعاش و  إن كنت  إنساناً 
نطقت احطروف فمهما فعلت الأيام ودارت الأحزان وابتعدت الأحلام و 

قها لتجوب العالم يمنة و بكلماتها معلنة بذ   .يسر لك ب ـيرر
 

  ناطقة أنّ أنا هو أنا
  عرفنيمن 

 من خاطبني
  من اختار أن يخطو خطواتٍ نحو ودهتي

  من استأنس بخطاب الروح قبل العقل
  وح الواهنةلتمس تلك الر  امن 

 أيامهمن ذاق فيك مرّ الزمان و 
 

 بشر  فحيا  فتجارب عد ...
 أرق  فتعب  فكتمان  فمعانا  ..

 كل ذلك...
 كل ع يٍن رأت فيك تلك الجوانب امقظلمة ...

 ظلمةأن تمدّ يدها محاولةً أن تنتشلك من تلك ال عِوض  
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 إذ بها تزيدك  غرقاً 
 لا شفقةبلا رحمة و 

 
 متى نرى ذلك الغياب..

 غياباً للأحزان
 انقراضاً لبشرٍ هتكوا عذرية ذاك الطفل الصغيرو 

 بسمته آماله، حتى قلبه..
 

  ن  أنيناً ئففي دوف كل واحدٍ منا روح  ت
 ك الصرخةتنتظر صراخاً يتشدق عرا تل

 لصدر..ا يتنفسه لينشرح  ة الجنون، صرخة كل باحث عن متنفسٍ صرخ
 

 .أثقلت كواهل أصحابهاصدور قومٍ أتعبت و 
 
 

 
 ،ۦهشـــام ©
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 ــــبـــمْ ْسْ ــي ــْاس ــأح ْةرْ  ـــث ــــعـ
 أشتهي البسمة تغمر محياي

 امقطر لتبللني بعشقها لي كما أنا عاشق لها أشتهي الجلوس تحت زخات
 العلى لأمقس السحاب وأقول أنا حرأشتهي أن أحلق في سماوات رب 

 أمقس حريتي في كلمتي لكن كينونة دسدي مازالت ...
  الأيام ما عادت تشتهيأشتهي كثيرا و 

 فيه تفسحت  شتهيت وفي الشهو  بنيت حلمي و ا
 

  لم أددهاتجولت في أركانها و 
 أددها هي ...لم 

 من ؟؟
  هي لا أحد غيرها

 راحة البال ...
 الجسد أصبح خاوٍ ...و 

 
 
 

 ،ۦهشـــام ©
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 ـــي ـــالخْيْ أ  ْـــف  ـــانـ  رْ أمْ ْاتْ ـ

 
 

 تأملت أناملي في عمق...
 قلت..و 
 

 ما بالك أيتها الأنامل ؟؟
 

  حتى قلبيعقلي و  أعلم أنك تتجمين كل ما يدور في خلدي،
 كلماتٍ تفوح عطراً زكيّا...أسطراً و تنسجين 

 
  عادت ما بالي أرى فيك عجزاً واضحا هذه الأيام في تنميق حروفٍ ما

 كالسابق...
 

فيق ر  أنعزل بقلم دافٍ هزيل يأبى ذاك الرفيق،يب عني هادسي و غأحياناً ي
 دربه "الورقة"

 
 نافراً من كلماتٍ حقملها هذا الصدر...
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 معاشر  البشر لكتخونك الكلمات في ظل خيانة 
 

 فأي الخيانات أمرّ...؟

 

 
 

 ،ۦهشـــام ©
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 ـــع ــــابــ ــْقْسْ ـــ ـْفــ ـــنْسْ ـــاجْ وْ ه ـــــ  ــــفْةْ ـ  ـــت ــــمـ ــلــ ـــيْظـ  ــــهـ ْاـ
 

  ...نغيث سعادتنا بين سكرات أحزاننا
د من يعكر صفو تواددها بين وقت فما عاد للفرح من معنى في ظل تواد

 وحين
  عزمنا أن نباشر رحلة تغييرنا من أبقاع دذورناشددنا العزم وربطنا الهمة و 

 ..لكننا عجزنا
 ..هلكنا
 ..تعبنا

  فما عادت للعين من متسع للتأمل
  ..عاد القلب حقوينا ما
 نتكاساتمكابد  الاللعقل من كينونة باقية للتحمل والصرا و  ماو 
 

  ذروتنا تهكمت على أيدي من هم أصغر شأنا إلى أكراهم
  هم لا حقسّون بل بالأحرى هم متغطرسون

 أنوفهم ما تلمس دبهة أرضهم
يعرفون رب الأرباب إلا في صلاتهم ذلك إن كانوا يصلون بقلوبهم إلا من 

 رحم ربي
شة بشا غيريولى في التغيير في أن أمقس أنا و لأن الصلا  هي خطوتك الأ

https://www.facebook.com/hashtag/%D9%87%D9%88%D8%A7%D8%AC%D8%B3_%D9%86%D9%81%D8%B3_%D9%82%D8%A7%D8%A8%D8%B9%D8%A9_%D9%81%D9%8A_%D8%B8%D9%84%D9%85%D8%AA%D9%87%D8%A7
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 نحن أولى طلب التغيير من غيرنا فلنباشر بهقبل أن نقلبك و 
 مللت مللا شديدا إلى أن ضجرت واحتبست الأنفاس ،فوالذي نفسي بيده

  احطلقفي
 أصبحت أرواحنا داثية على مرأى من أبصارنا

  آيلة للسقوط في حيا  برزخية
دق من هم من أ تاركة حيا  فانية بالية متدنسة بأفعال من هم مثلنا أو بمعنى

 ...بني دنسنا
  النقاةشتقنا إلى عهد الصفاة و ا

 أرواحنا إلى رؤيتهم اشتاقتو من أفواه أددادنا إلى أن تاقت  سمعنا عنه
 .و لا نجن يئسنا وذهبنا أتوانتظرناهم لا هم ا

 
 

 ،ۦهشـــام ©
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ْبــ ــس ـــح ـــفْةْ ـــولْ  ـــه ـــج ـــمـــالاْوْ  ـــأن
 

 ما عساي أنتظر غيرها..أنتظر تلك الغريبة و 
 وقفت بعين امقبصر العاشق الولهان تحت زخات مطريأعدمت مظلتي و 

 عشقتها عشقاً أوصلني إلى حدّ التملك..التي مطري  هي 
 أيامهألغيت قاموس الزمان بثوانيه وحطظاته وساعاته و 

 كل ذلك بغية أن لا تدور في خلدي تلك الفكر  اللعينة امقشؤومة ..
 أصبح الوقت يمرّ في مضضٍ ..فكر  أنها أطالت الغياب و 

 تكشف عن حسنِ ودههاألا يا ليتها تأتي و 
ن فسها عشقاً وعاش حياته ترقباً ومضى في كل حقبة موترأف بحال عبدٍ تن

 هو يتصّد و يقول ..حقبات زمانه و 
 من تكون...أين عساها تكون و 

 الفلسفة امقطلقة..علني أعيش حيا  ملؤها الجنون و 
 ..ادياتٍ يصعب  على امقرة استيعابهعلني أكون بذلك كبلت عقلي بأبج

 علني...علني و 
 السؤال ذاته يبقى دائماً مطروح..و 

 إلى متى ...؟؟
 دئين..أنا محتسب  بين أسرى اللاتى ستبقى هي في عداد امقفقودين و إلى م

 لا أدري...
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 لا أدري أألوم نفسي أم ألوم تلك المجهولة التي أطالت بطلتها البهية عليّ..
 تمنيتها..

 نتظرتها..ا
 رأيتها..

  ..أم عله خ يّل لي أني رأيتها
 تكراراً..تأملت فيها الخير وبقيت على هذه احطال مراراً و 

 ..ائلاقضجيج أملٍ يهمس لي في أذني ني ظأحسّ بامقلل أحيانا لكن يوق
 قف شامخا غير مهتز ..

 لا حقبطنك طول غيابها ..لا تيأس و 
 إن لم حقن موعد وصولها لتلك النبضة..حتى و 

 بها ..بك و  ا لغدٍ مشرقٍ كن صبوراً حليما متطلعنّ انسحابك و فلا تعلنِ 
 

 
 ،ۦهشـــام ©
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 ــــل ـــرح  ــــتـ  ــــعْالصْ ـيْمـ ْتـــــمْ ـــــ

 
 منذ نشأتي في الصّغر إلى أن كرات لم أدد صديقاً وفياً كصمتي...

من الطبيعي أن لا أتذكر كيف كانت طفولتي حينها لكن عندما أصبح 
 عقلي يعي ما يدور حوله

 وفيا حاضرا في الضّراة قبل السراة...أصبح توادد الصمت معي و  
ولسائل أن يسأل، كيف للصّمت أن ي علن حضوره بين ثنايا السعاد  

 مجلجلًا أركان د نياي.. !!؟؟
هو إن حظر فهو بذلك يغنيني عن الناس أجمعين، صحيح أنني إذا اختليت 

 ،بسرير  نفسي أتألم لوحدتي لكن سرعان ما أذكًر  نفسي أن صمتي حبيبي
 س وحشتي..مؤن

 ففي الغضب أدده...
 في السرور أدده...

 في المحنة أدده...
ما  حين تراه م لوحاً برايته يهتز  اهتزازاً، فرحا بمجيئه مقؤانسةفي كل وقتٍ و 

 أصابني في تلك اللحظة التي قد حقدث فيها ما حقدث في د نياي...
 ذاك خير دليسٍ لي

دمين غير البناة ها منقدهو  آرائهمبعض من الناس يتهكم بلكن للأسف ال 
من خلال ذلك عذريةّ صمتي، فلا أحد بقادر أو بامقعنى الأدق لا حقق 
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 لأحدٍ أن يتطفل بكلماته مخرباً بذلك أركان تفاصيل رحلتي...
 رحلتي مع صمتي...

لة دديد  من خلال فمع طلوع شمس كل صباحٍ يعلن صمتي بداية رح
 سد مشهدا من مشاهد احطيا ....امقكان لتجمتزدت بين الزمان و اأحداثٍ 
 لكن...

 ما هذا !!
انفصلت أنفاسي لتنحبس في جأ  أحسست بانقطاع حبال أفكاري و ف

  صدري غير بالغة منتهاها
 

 كلمتي...
 !!أين كلمتي...

  ...هاهي
 ولكن ما بها تلوح لي ب غية نجاتها من الغرق !؟

 أتراها تبحث عن منقذٍ لها!!
 عن مناداتها !! حلقي عجز عن الصراخ !!

 ويلي... ما أنا بفاعل ؟؟
 

 أتاني قلمي هامسا لي !
 دلّ أركان دسدكأغرقت كلماتك واتصلت بأناملك و حير  غمرت فؤادك و 
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 لكن لا تخف !!
 لكني ما دئت وحيداً...ها أنا قد أتيت و 

  معي خليلي، صديقي الذي لا يسعني أن أفارقهأتيتك و 
 إنه ذاك القرطاس...

 لكن لا تنسى...وعرّا و فاكتب وانسج 
كل هذا في لا تنسى أن تصرخ وتملأ الكون صراخاً وزلازل وزوابع و 

 صمت...
 فهيا...

 هيا بنا ننقل تفاصيل أحداث رحلتنا...
 رحلتنا مع الصّمت...

 
 
 

 ،ۦهشـــام ©
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 ـــــيْالــق ـــــلـــ ـــب مــ  اع ـــتـ ـــرافٌْي د 

 عندما كان للعقل هواً يهواه..
 كان لا يمل من حطظة تمرّ على عقارب ساعته..

 كان يتنفس اشتياقاً...
 حقيا مدمناً..و 

 كان ..و  كان وكان
  إلى أن أصبح عقلي في حالةٍ واهنة

 
 لا عين  تدمع..

 لا صدر يتنفس...و 
 

 ....إلاّ قلبأً يخرّ ودعاً 
 لسائلٍ أن يسأل..و 

 مقا..
 ماذا حدث..؟؟

 
 

  لقد تواطأ الألم مع صاحبه
 س حقت  بين أردلهم ..
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 ب ..كأني لست أهلًا إلى أن أحِ أحسست و 
 

  أن أعيش تلك اللحظة
 أن أشيّد قصري...

 الغرام..قصر العشق و 
 عدت أنا كما أنا فأنا ما

كنٍ من أركان دزيئات حياتي مازلت أدد كل قلبٍ، عقلٍ مرّ على ر وددت  و 
 أشبعني أنينا...إلا و 

لي أنه   يئهغدوت  غريقا في بحر الهجران بعدما س قيت  من بحر الغرام أو تراه 
 كذلك..

 مازال بحراً كبيراً من الأوهام..لكنه كان و 
 لا صغير  ..صبحت لا أكن للحب ثقة لا كبير  و أ

 لا مبصر  أو عمياة..
 ماهي بعبارات تشاؤم ..

 .ليس كمثلهم من البشر.بل هذه أحرف من صنع البشر و 
 إنه نوع  خاص..

 عن حواة أتحدث..
 لن أوده إصبعي إلى أي واحدٍ  منهن..لن أتهم و 
 بل أنا..
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 الأددر به أن يشار إليه..أنا هو من الأحق و 
 إلى قلبه..

 روحه..عقله و 
 عندما تسحب دنود قلبك

  تتك بهو قصركو 
تظن أنك آمنا مستكينا بين أنفاسٍ بشرية ظننت أنت وحدك لا أحد غيرك و 

  أنه مأمنك الوحيد
  تعلن عليك حرباً بارد تقلب امقوازين و  إذ بها

 المجافا أساسها الخذلان و 
 فمن امقلام هنا..

 أنا أم هي..
 أنا أم هن...

 
 ؟؟م ن
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 ـــبـ ـــل ــــقْاتْ  ـــض ــــب ــن ْنْ ـــي ــــطـ ـــس ــــل ـــيْفـ

 

 أعلم أني لست بفلسطيني 
 يكفيني فررا أني من القادرين على نطقهاأعلم أنه 

 
 حبك يا فلسطين في عمق الوريد

 في مكنونات قلبي
 

ارغ الصرا أن أشتم رائحة ترابك وأن أدوس أنتظر بفأتنفسك عشقا و 
 ن رزقني رب الأربابحمد على أمسجدك الأقصى وأن أصلي ركعتي شكر و 

  ..عيشهالأ تلك اللحظة 
 

  ا أو سائحا يكفيني أني أسير لعشقهافلا يهم إن ذهبت إليها مجاهد
 ذاهبا إليها متعطش الشوق لا كارهاً 

 
  تجسيده على أرض الواقعليس بالسطور كسب حلم كمثل هذا و  أعلم أن

 
 مجادلفلسطين أرض الأ روالفروالعز لكن علها تكون كفيلة لنقش احطب 
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ل ما كقت فلسطين لعشق أصالة تفاصيلها و لست كارها لبلدي لكني عش

  يخص تاريخها العريق ...
 حبي لها دعلني أتنفس هذه احطروف ...

حروف خاطر  بسيطة مرّت على عقلي فنسجت بدورها أناملي بضع هذه 
 الأسطر

 
 فشكرا لفلسطين ...

  من أيدي الظامقين امقغتصبين.حررك الله
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25 
 

 ــــخ ـــأش  ــــؤلــ ـــيْتٌْـ ـــمـ ــــصوْ ْحْ رْ ـ ـــج ــــتْاصٌْـ  مـ
 

 يؤمقني ددا ذاك الإحساس أنك ت فصل...
 اليهليعرفته واندمجت بين طيات أيامه و ت فصل من حيا  كل شرص 
 بتعلة أنك شرصية صامتة...

 لا أتكلمماذنبي أنا إن كنت ولازلت بصمتي أتنفس، أعيش أحيا و 
 أبربكم قولوا لي..

 
هل الصمت أصبح ساحة يعاقب عليها قانون البشر بوضع علاقة مهما  

 كان نوعها تحت امققصلة كي تكون مبتور  الأوصال ..
 ؟؟أهكذا يكون الجزاة

 مثلي.. مدزائي ودزاة كل من ه
 أأصبح الصمت صفة مذمومة ؟؟

 غريب أمر البشر..
دائر  ت لا أن أدد نفسي تح لتررانيو حتى وإن كنت بصمتي أعاب فلتأتي 

  الخذلان
تخردني من عامقك الذي لم يتسنى لي الوقت أن أتعرف على فحواه كما 

 يجب
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 تتدم من معجم كل أحدٍ منهم بأذنٍ صماة
 
 أو صواب خطألا يهم إن كانوا على و 

 في بذلك راية بيضاة   رافعيناس تبعدت من عامقهم الأهم أنك طردت و 
 في باطنها ظاهرها سوداة  

 السواد...بنوا عامقا يغمره احطزن و ذلك هم نهم بلأ
 

 أرهقتني معاملة هؤلاة الأشراص..
 إلى متى ستتواصل...

  إلى أي مدى يمكن أن يستمر سوط العقاب
 سوط الجلاد على أدسد  الصامتين

 ؟إلى متى
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 ــــنْةْ  ـــــدن ـــندْ   اعْ  ــــجوْ ْرْ  ــــخ ــــتْسْ ــ ــــفـ

 

 نفسناعائقا على أنحس أحيانا أننا 
 

قظ أخرى نستي، يوما نتربط و أحوالنا مع الدنيا ظروفنا ،أزماتنا، حالنا و 
قلبي رأيت أملي ب على أمل رأيناه بأعيننا أو لأكون صادقا تجاه أحاسيسكم،

 ...و حتى في منامي أما في صحوتي فلاأ
 

 فيه من أحاسيس تخالجني ، حاولت وحاولتحاولت أن أعنون ما أنا 
 لكنني عجزت !و 

ي أو لا لقصد نسيان امقاض تمنيت أن أقع في بحر من النسيان ! لا لشية ،
 الذكريات حتى ...

 حى إلى أن نفنىفكل ذلك عشناه بقلوبنا ! لن يم  
من رأى بريق عيناي واستنتج أن هناك لمحة من حزن عميق أو   فكر مرني تد

رت قد باش ف القلب بسمةأطفأت في دو خالجت النفس والروح و  كآبة
 بالنمو 

لينا من حبل الوريد لا يرى حين أن كل من هو قريب للقلب أقرب إ في
بد ضعيف هلكته الدنيا بتجاربها لا يعرف أصلا أن تلك نظر  عذلك و 
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 .أحداثهاعوامل و 
 

 في يوما  إن كنت أرى كي   ي نفسي ن حروفا نمقتها على مسامعأدندها 
 أدركحينها فقط سو  من هم حوليهنا إلى أحوال يتودب علي النظر ضيق ف
 سوف

ن ويبكو  أمراض الدنيا يكون بسيطا امام من هم يعانون يمكن أن يأن كدر 
 كل هذا في صمت...و يرسمون دموع احطزن و 

 
 ،عينٍ  ،ها لكل إحساستترك ،مي بعجز عقلي على أن يختم خاطرتيعجز قل

تغيير  عزم من خلالها على من هنا فقرأ فرالجته ابتسامة أسف قد يمر قلبٍ 
  كدراته مهما كانت صعبةذاته وقرّر موادهة همومه و 
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 اتر  ــــمــــل ــــكـــا ال ــه ــــم ــــسرر  ـــــة  تـ ـــوح ـــل

 

 دثوت على الأرض
 رفعت رأسي إلى السماة

  أغمضت دفني
 متلأ صدري بريح خفيفة تواددت من حوليا

  أبعد مكان يمكن أن يصل إليه أي إنسان مدت أنفاسي إلى
  ورأيت

 رأيت ضبابا يخالج امقكان
 بصري ما رمق شيئا قط

 أمعنت وتأملت بغية أن أرسم لوحتي على مرأى من مقلتاي
 ولكنني فشلت

 حلار هو ئم أم أنه قائم على حقبة معينة ومن ثم أتراه فشل  دا
 

 حير  معلنة...
 

 س به قلبيألم عميق أح  
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لازال يتنفسها يوما بعد يوم لى قيد معانا  عاشها الجسد و حت عأصب
 فأنهكت عقلي

 
 كتمان أتعامل به مع شتى العباد

فأنا قد تركت آلامي بين رفوف زماني وعزمت عدم الإفصاح عما يخالج 
  صدري

  فقد اكتفيت
 كتفيت من الإفصاح دون ددوىا 

 
درا لألٍم ليلا و مصكل العراات أصبحت د  أرق يستعمرني كل ليلة كل حطظة،

 حياتي أنا... عمق هذه احطيا ، من نتزعدديد ينغرس ولا ي  
 

 تمنيت أن أرى الراحة بين قضبان هذه احطيا 
 لأرى الفرحة تغمر محياي

 
  أتراني متى أكون حرا طليقا غير أسير

 أسير دنيا بالية فانية ...
 

  رغم ذلك إلا أني تفطنت لإحساسٍ راكد في دوف القلب
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 أناملي كأنها تناديني تحركت
 فنظرت إلى يداي..

 دققت في تفاصيل حطظتي..
  بكيتنت نفسي و ضو احت

 أحسست بها..
 شكلت لوحتي...فغمرتها بغية مؤانسة نفسي و 

 بنفسي..
 بقلمي..

 بقرطاسي..
 لتكون...

 ذاك لوحة مبهمة امقعالم..ب
 

 انسحبت..دثرت نفسي و 
 عميق...انغمست في نومٍ نسحبت من حطظتي و ا

 كواليسه عتمة سرمدية
 

 تكون إلا هي... اما عساهتلك هي سجايا الوحد  و 
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 ـــــر خ ـــة ْأبـ ـــح ــــثْ  ْالـــص  ْت ــــلـ ـــك  ْع ـــن 

 

  رأيت الأسى بعين الناس أجمعين
 فما عدت أدري من أواسي...

 
 أنا أم هم..

 
 من الأحق بها..

 أن يكون من امقتمتعين بلذ  إنصاتها... من الأددر به
 

 غمرتني تلك احطير  البالية..
  فأنا منذ أن كنت صغيرا

 لازلتعهدت عليها و 
 أصبحت الزائر  الوفية لي...

 باقية  هي على عهدها..
 زماني.. تتلك السجايا امقتوارثة عرا حقبا ببقاة أوصالٍ نسجت

 
  ماعدت أظفر إلا لأيامٍ رمادية



33 
 

  تار  أخرى حقدث العكسيها رائحة يومٍ شبه ديد و تار  أشم ف
 

 أتراني مللت..
 أم علني ما عدت أحتمل هذا الإختناق

 ختناق  شد حلقي إلى أن انتابته غصة بلا دموعا
 بلا صراخ
 بلا صوت

 بلا ضجيج 
 

  بحثت عن تلك الصرخة وما عساي أبحث إلا عنها
 لأقلب بها كل امقوازين

 
 ة..إشتهيت صيحة عميقة، مدوي

 
ل هذه حيا  كمثا في صدرٍ أوهنته تهتشد أنفاسي وتعلن عن إفراج سكو 

 كواليس أحداثهااحطيا ، بزمانها و 
 لتنقذ دقات قلبٍ شبه ميتة..

 لا هي عادتر نابضة
 لا أنا عدت أسمع لنبضي شيئا..و 
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 شتهيتها...افأنا 
  شتهيت تلك الصرخةا

 
 تغمرني

 تغمر صدري
  تغمر قلمي

ليصرح بذلك عن أحاسيس  أن يشمر عن ساعديهكل من بوسعه تغمر  
 ك لنفسها ثوباً من الإعتافات..بِ مشاعر بإمكانها أن تح ر و 

  لا يهم إن كانت مدمية أم لا
 م أنها تحكي عن صدق مشاعرهاهامق

 عن فحوى آلامها
  الأهم من ذلك كله أنها ست فصح عما يدور في خلدهاو 
 

 لا أن تظل في موضع ذاك الجمود
 دمر العقولالصمت الذي حيّر القلوب و ذاك 
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ْقْ  ـــحأ ْْاتْ اءْ ـــدْ  ـــنْ ــف ـــأ ي ْال

 

 الأفراح..تمنيت أن أكتب وأحرر صفحات  كثير  عن السعاد  و 
 لكنني أخفقت ...

 أخفقت بجهلي مقعامقها..
 لتفاصيلها الدقيقة..

 كيف ت عاش..
 كيف ينبغي على القلب أن يتنفسها...

 
  كل ذلك خول لي أن أعجز عن تخيلها

 
...  فهي قد ابتعدت إلى أن غابت عن ناظرير

 لا أمل في أن تعود أو تغزو عامقي..
 

 فمدينتي صغير ..
 في حجمها

 كبير  في معانيها
 هي عن الأبصار بعيد 
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 ناديت  بروحي علها تلبي النداة

 
بحر  يقا فييغدو غر د  راح يطفو فوق سماة رب العلى و لكن مركب السعا

 الهجران..
 

 ..واهنةتلاشى صوت النداة إلى أن أصبحت تلك الروح 
 

 واهنة إلى حدّ امقمات ..
 

 فراحت...
  عجزت بذلك عن استداعهافراحت و 

 تذللت إليه ب غية أن أستدع تلك الروح...ناديت  رب العباد و 
 هو لا يفقه منية الذي منذ أن نشأ في بطن أمه و روح ذاك الطفل الرا 

  احطيا  شيئا
 سوى أن يرى نور الدنيا

 لعب فلهو  فقط..و 
 

 أما الآن فأنا أستنشق نسيم احطيا  بنكهة البارود..
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 حروب
اة ما سعت ور ق رؤوس أناس ما أبت تلك احطيا  و فغيوم  سوداة تحلق فو 

وا أن احطيا  التي أرادامقلذات إلا لأنهم توهموا أن في احطيا  حيا  غير تلك 
 أعينهم ةها بمليعيشوها ويرو 
 هم فشلوا..
 لم أصل إلى برّ الأمان...وأنا تمنيت و 
 أمان أمنياتي

 
 ..تهت  

 أصابني الضياع
 أصبحت في صحراة كبير  من التيه ..

 احتت في أمري...و 
 

 الأددر به أن ي نادى..أتراه من الأحق و 
 أموادها الدفاقةأتلك السعاد  بزورقها و 

 عن استداعها...أنا تلك الروح التي عجزت  أم
 م ن؟
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 ــــداْ   ــــر ن ْأحــ  ــــظـ ْلاْت ـــنــ ـــتـ

 

 أبعد ما يكون.. في النداة متسع أن يصل صداك إلىناديت  و 
 لكن مقن..

 أنت تعيش في دنيا تملؤها الناس بآذانهم الصماةمقن و 
 قلوبهم امقتصدعة بهمومهم الصاخبة...و 
 

 لا تلمهم ..
 تكلمهملا 

 لا تسأل حتى عن أحوال تقصيرهم معكو 
 هم همفأنت أنت و 

 هم هناكستبقى أنت هنا و 
 النداة...ن تجرح أحبالك الصوتية بالصراخ و فلا داعي أ

 لن...فلن تلهيهم نداةاتك أبدا و 
 

 ..لا تخف
 حالتك لن تدوم

 لن تطول
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 أتدري مقا؟
 لأنك حتما تعيش على وقع ذاك الصوت

  حين...إليك في كل وقتٍ و أملٍ خفي يهمس صوت 
بأنك ستكون يوما ما محل أنظار أناس ما كنت تتوقع منهم البتة أن يلتفتوا 

 إليك
 لكن حينها...

 أنت ستكون مثل ذاك القطار..
 الذي إن غادر المحطة لن يتوقف

 
 ن أنت ذلك القطار لا تنتظر أحداً..و كلذلك اعزم على أن ت
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 ــــإنْحْ رْ ـ ـــفا  ــــسـ ــــإنْكْ ـ  انْ ـ
 

 الغموم...الأحزان و لهموم و انعيش في عالم تسوده احطروب و 
 

 مل كل امقآسي معها تح كهذه لا يسعها إلا أن  حروف
احد قلب كل و السواد التي امتلأت بها صدر و ريح مصطحبة  بذلك معها 

 منا...
 

 أصبحت تلك احطيا  غير سوية...
 لا للعدل حقه..لا تعرف للمساوا  طعما و 

 
 متربطا..الإنسان  أصبح

 
 إن س عِد يوماً فتلك ليست إلا لوهلة فقط

 
ى ما أحوال مكانه سواةً عرا التلفاز كي ير هو عند التفاتته إلى حال زمانه و ف

 حقدث في العالم أو أمام مرأى من بصره...
لف لي   للناس جميعاً سجايا مبهمة... لولك ذلك كله يخ 

 ما عليها...و لا تعرف ما لها 
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 احطزنارت تلك الأحاسيس ما بين الفرح و حتا

 الباطلتاهت بين احطق و 
دينها واحد، ينطقون كلمة واحد ، إسلامها و  نتكست حطال أمة عربية،ا

 يلفظون عبار  واحد ، لا إله إلاّ الله...
 لا زالوا يتعاملون مع كلمة التوحيد لفظا فقط لاأسفي أنهم أصبحوا و 

 فعلًا...
 
 هم...امق
 

 إن غرض احطيا  أن تأخذك في رحلة طويلة متعدد  التفاصيل
 لا د ص نع شرصٍ امقتكرر  قصربها امقتعدد  و تريد منك أن تعلمك بتجا

 اليأس قط...يعرف طعم الفشل و 
 

يعٍ لا أنفاس رضفإن وددت نفسك تعيش بقلبٍ طيب وروح طفلٍ برية و 
 لازال...السنتين وعقل إنسان خاض تجارب عد  و يناهز 

 فحينها لا تتحرج...
 

لا تخبئها، لا تتهرب من ذلك الإحساس الذي انعدم في دوف كل واحدٍ 
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 منا
 

لسنين دعلت من النفس التي هزمتها عوامل الدنيا و لا تمتثل لأوامر تلك ا
 مر  السحاب.أياّما تمرّ 

 
  ليالٍ تخط بخطاها

 نحو المجهول...
 

 فشلرغم ذلك كله لا تذعن بسهولة نحو ال
 
 اعلم أن احطقيقة الجليّة ...فرح،لا تجثو على الأرض بل قف وقاوم و ا

 هي في إيضاح مسلك دربك
 

 غيرك سقط أما أنت فلا...
 

 تنفس احطيا  برئتيك أنت
 عش بمبادئك أنت

 
  دعل للحيا  ديدن  دديدا
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 نسجه..بقاموسٍ أنت امقشرف على تنميقه و ساير دنياك 
 

 أطلق يديك...للسّماة و  قبِّل تراب أرضك وارفع بصرك
 قل للحيا ...وافتح فاهك وعبـِّرر و 

 
 إنـّنـِي إنسان...
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 ـــت ْرْ  ـــــهــ ــج ــــمــــالْتْ  ــــحـ

 

 مهما غبنا..
 مهما ارتحلنا...

 إبتعدنا...
 سرنا....

 خطو  خطو ...
 أو حتى كانت بسرعة...

 
 لن....فلن يتغير شية  و 

 نسيك...لن يتذكرك من 
 
 أنت منسيٌّ آنفاً...و  ست نسىو 
 

 ستتألم اليوم...
 لكنك ستعتاد غدا..و 
 

 رين في قلوبهم..بالأمس ظننت أنك من امقوقِّ 
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 من امقهمين في دنياهم...
 

 أما أنت اليوم فقد ٱستيقظت على مرار  حقيقتهم...
 

 وضعت علاقتك بهم تحت المجهر..
 

 أدركت قيمة ذكِرك في حياتهم...فبصرت و 
 

 كيف طعمه..
 كيف رائحته..
 كيف....كيف وكيف و 

 
 نمقت فأنت أنت...فمهما فعلت وأنجزت وقلت وتكلمت و 

 
  تبقى كما أنت في أعين كل واحدٍ منهم

  السؤاللا تنتظر من أحدٍ الإهتمام و 
 أبداً...ظل من الغائبين على عامقهم دائماً و لأنك ست

 
 ،ۦهشـــام ©
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ْ  ـــب ـــيـــب ـــت ـــيْف ــــح ــــسـ ـــبْ أنـ ــت  ْحـ

 

 أعلم أنني أنتظرك بفارغ الصرا
أدرك ديدا أنه من الوادب أن أبحث لكِ عن أمٍ تكونين فرور  بها أمام 

 زميلاتك
 

ظة حلاو  انتظار تلك اللح في الآن ذاتهبرب العز  أنه حمل  ثقيل و  أقسم
 ...شية ممتع

 
  أن تغمرك ذراعاي الشيقيخالجني ذاك الإحساس 

 وأشم عبق رحقك الزكي..
 

لنها على ثانيا أعأذنك أولا أنني انتظرتك طويلا و  أقبل دبينك وأخراك في
  امقلإ أنني أحببتك من قبل حتى أن تأتي

 
 لن يخذل انتظاري ...م أن الله لن يخذلني و أعل

 لو تدرين ما أكنه لك من حب عميق حتى من قبل أن تأتي أمك..
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  أتعلمين ما سر هذا كله
 

 ى كتمانهأعمل عل لأني دعلتك رفيقة أسراري حتى من قبل أن يكون لي سر  
 

 يكرمكِ بأمٍّ تكون تادا لك علىلله العلي الكريم أن يكرمني بك و أسأل ا
 أمام الناس أجمعين..أعين امقبصرين و 

 لا يهم إن قلت عني مجنونا أو أهذي حتى...
 هو أساس الجنون حقا.. تعلق ظلك بخياليفحبي و 

مع ذلك سأعمل على تخليد خاطرتي الثمينة التي ك تبت من ذهب كي تملئين 
 بصرك بها

 ستبقين حبيبة أباك الوحيد .و لتعلمي أنك لازلت و 
أعتذر إن كنت لم أدد كلماتٍ أعمق حسا من هذه العبارات لكي يصل 

  صدق معنى إحساسي
 عرهمكنونات مشاعمق احطرف و  كيد ستحسينه أعمق منأبالتلكن الفعل 

 أعدك...
 أعدك يابنتي...
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ْل ــــع ــــن ـــة ْالــــف ــــر اغْ 

  بت  في صراعٍ دائم مع الوقت
 ..مع الزمان

 كل يوم...مع ما يقتضيه فعله في اليوم و 
 

  أصبحت نفسي رتيبة
 خرالآتطرق عليها الباب بين احطين و  تنتابها زوبعة حزن فجئية
 منتهكة بذلك خلوتها ..

  صفاة حطظتها
 

 أصبحت ددران امقنزل تطبق على صدري حد الإختناق..
 تسود  بصيرتي

 تنقبض أنفاسيو 
 يصبح وقتي..و 

 يمرّ في مضضٍ 
 

 آهٍ من وقتي..
 آه منه أو عليه..؟؟
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 لا أدري
 الأددر به أن يقال..من الأحق و 

 
ا يسمى حياتي شيئ ازرعت بين ثنايظلمت نفسي وظلمت زماني و أتراني -

 بالفراغ...
  أتراني زرعته أم زرع نفسه بنفسه؟؟

 وكيف للشية أن ي زرع من تلقاة نفسه؟؟
 
 ق بعينه..احطإنه ل بلا هو بقول مجنون -

 هو في البداية فرض ودوده في حياتي..
  بالفراغ انية يوميشيئا فشيئا وددت  نفسي أفرغ عامقي مجدولا بذلك ثو 
 

  داعلًا إياه لي ونيسا في ظاهره
  خبيثا ماكرا في باطنه

 
 فهو أشبه بمرض الطاعون..

 امقزيد امقزيد من الوقت..يأكل من صحتي وأيامي وليالي  الوقت و 
 

 فصدقا إن للفراغ ما قتل..
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 في وسعها أن تغمرني في أي وقتٍ فهو يقتل كل بسمة ندية غمرتني أو 
 حين..و 
 
  دهرت بذلك سرالني أغرقت نفسي و ع

 بين عقليبيني و 
 صرحقا مع نفسي.. مللت أو ضجرت أو لأكون دقيقا و علني

 
 لقد ضقت ذرعا من احطيا  التي يملؤها هذا الشية الذي إذا اختلط بالإنسان

 أصبح متبلدا
  شحيح الكلام

 لا يذق طعم السعاد  إلا أحيانا قليلة
 

لن يزيده اختلاطه بالناس إلا ابتعادا عن ذاته التي لطامقا حلم بها أن تكون 
 مشرقةً بنور إلهها

 
  س أخرا كل من يعتضني أن يتملص من الفراغ مهما صعب عليه الأمر

  سأ خرا نفسي
  سأخرا كل الكائنات البشرية

 بأن للفراغ دمار
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 هلاك
 شائك درب  

 لإنسانتركيبة خطير  تختلط بمكونات حيا  ا
 حتى مكنونات عقلهبكواليسه و 

 فتجعله ملعونا..
 تجعل منك أسيرا في مملكتها تلك لعنة الفراغ

 ستظل إن لم تحرر نفسكو 
 إن لم تحرر قيودك منها...

 
  انطلقفباشر بفك وثاقك و 

 .أوانكفقد آن أواني و 
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ْ ْالــــر م ــــلْ سـ ـــطـ ـــورٌْع ــــلـ ـــىْض ــــفــ ــاف 

 

 الإهتمام ؟سعني أن أكون ممن يشملهم العطف واحطنان و هل ي
اد قل  في زمان كل عبد من العبلا من حبيب بل من رفيق، من رفيق درب 

 انقرض في زماني أنا...وانعدم و 
أعتذر يا نفسي إن باشرت احطديث بسؤال لكنه حقا لم يعتضني ذاك 

  مشواره معي سويا على نفس الدرب الصديق الذي يبتدأ
 

 يربت على كتفي
فف عني آلامي  يخ 

 حقملني على محمل الجدّ و ينصحني و يؤازر وحشة دنياي
 يضية عتمة يومي إن اسودت حزناً...!!و 
 

 فلكي أكون صادقاً مع نفسي قبل كل شية...
ة يدورون حول بعضهم البعض بعطف يخالجني كل مر  أرى فيها أصدقا

 حكات متناثر ضوحنان و 
 هناك، أحس حينها بالفقد هنا و 
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 بعزاة صامت يكتم ودداني
 قول...بأرثي نفسي 

 هذا نصيبك من الدنيا فما عساك تفعل شيئاً...أن 
 

 أعلم أن الأصدقاة متواددون حتما سواة في الدنيا أو في امقواقع الإدتماعية
دنيا  تنتقل إلىمقابل ذلك أدرك تماما أن للصداقة نفس طويل حتما عندما 

 الأرض لأنها إن ح صرت في موقع للتواصل فحسب...
 ودودية بكبسة زر واحد ...فهي لا محالة ستؤول إلى اللا

 
عندما كنت طفلا كنت أرى الدنيا بعيني والديّ و لم أكن أحسّ أن لي 

 حادة لكلمة زمالة أصلا...
 

 ...تصاعد نسق دنيايعندما 
 إلى يابس يانعك تحول

 ستند عليه ..تكتفٍ تجد نفسك بلا  
 على المجتمع ككلّ... كبانفصال بالخيبة، شعرتحينها فقط 

 
كبير  في ظل غياب يدٍ بمقدورها أن تطال أنفاسك،أن تنتشلك من      حسر 

 قعر الوحل الذي يغرق عقلك
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 مهما حاولت أن أخبئ ملامح ودهي

  مهما حاولت أن أهرب
اتي أنا حيرفيق في حيا  الإنسان عامة و  دودفأنا لا أستطيع نكران قيمة و 

 خاصة..
 

كلما يعتضني طريق أسير فيه تخالجني تلك الفكر  أن ألتفت إلى الإتجاه 
اً ويغرقني مشهد حفيّ بي أن يزيدني أمق امقغاير لودهتي بغية الإبتعاد عن رؤية

 الندم...في نهر من احطسر  و 
 

د  فلن أدد طرا عنسجت أسمهما نثرت من كلمات وعرّات وتكلمت و 
مة على فالصداقة قائ ، لا يسعها أن تفعل شيئا،نفسي إلا بنفس منكسر 

 يساندك في الضراة قبل السراة..قتنع بك و يو  طرف مقابل يتقبلك
 

 لكننا نظرا لزماننا الذي نعيش فيه..لن أدعل منها مقاما مقدسا و 
 الغرام..نستحق قلب الصديق أكثر من احطب والعشق و فنحن 

 
خ يّل لي يوما أنني لو نقشت أسطري هذه على ضفاف رملٍ فما لها من 

 ترحل...فتمحيها و مآل إلا أن تستقبلها ريح أو موج  
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 تم ح ى كما يم حي الإنسان من احطيا 
 احطيا ..هي هذه 

 أناس  ترحلذكريات تبقى و 
 لا يبقى منها إلا تلك السطورو 

 سطوراً ت كتب على ضفاف الرّمل
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 ـــأل ْانْ  ـــمـ ـــت ــــكــالْنْ ـ ـــضـ ـــيْح ــمٌْفـ

 

 ما..لِ 
ين تبحث عني بمقا أيها الألم مذ أن تلاقينا وأنا أحس بأنك تتصدني و 

 ثناياك
 

  الفينةه حقق لك أن تزورني بين الفينة و أعلم أن
 لكنك أصبحت مقيما عندي

 
 السكينة..؟؟الدردة وددت في حياتي التحاب و  ألهذه

 طيب العيش؟كناك في قلبي غمرك بدفة امقنام و أس  
 ..؟عدت بمفارقي أتراني أحسنت  الضيافة لدردة أنك ما

 
 لو مقر  واحد  فقطبالله عليك تعمّد أن تهجرني و 

 
 عند بداية علاقة صداقة أو حب حتى..

  أراك تضع بصمتك فيها
 فكفاك ..
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 من قال لك أنني من امقرربّين..؟؟و  -
 
 أنت الراية؟يد أن تقنعني أنهم هم امقتهمون و أتر -
 
 لا.. -

 لك الطريق..ولكنني أ عبّد لهم و 
 
 كيف..؟؟-
 
 سهل  ددا..-

م يفكرون في البقاة ليظنوا بذلك أنهيدخلون سرداب حياتك يفرحون و  هم
 ماكثون غير راحلون حتى..

 لكن في احطقيقة ..
 إن أعينهم الفارغة لا ت بقيهم..

 من الزائرين امقزيفين.بل تجعلهم 
 
رغم الفلسفة امقفرطة في كلامك إلا أنني لم أدد نفسي فيه حينما قلت -

 أنك تعبّد لي الطريق..؟
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امققصود هنا هو رغم ملازمتي إياك في شتى أركان تفاصيل حياتك إلا أن -

 لازلتلم تهتز بعد تجاه كل شرص عرفته و ثقتك 
 ..ير  البقاة لا مخ    بهكذا تكون قد دعلتني ضيفا مجراا علىو 
 
 عجيب  ردك!!-

 لكنه يسرد على مسامعي صدق فِعلي..!!
 
  بين عقليذا وددت  نفسي أخاطب أمقي بيني و هكو 

تمل أن يراها كل مبصرٍ ضرب  من الجنون   حق 
 

 إلا أنني وددت نفسي أنهي حواري معه بدمعٍ سال من مقلتاي
  ر حت  في سكينةٍ ظلماةو 

 لازلتعشت على خطاها و 
 
 توضأتعد هنيهةٍ فحسب مقمت شتات أمري وقصدت احطنفية و ب
 
 فتشت سجادتي وسجدت ...ا

 سجدت لرب العباد
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 ناديته...
 

 ربي أنت ربي، أمقي أصبح ملازمني غير مفارقٍ إياي..
 هل لي بطلبٍ وحيد لا ثاني  له..

 احجبني عنهإحجبه عني و 
 

 هن دسديأو ق بيننا بشتى السبل فقد أهلكني وأتعب حالي و فار 
 أتضرع إليك فأنت أقرب إلّي من حبل الوريد..ربي أناديك و 

 بلحظة من حياتهم دون ألٍم أو تجريح ... الذين يهنئون إدعلني من 
 

 بدون سابق إنذار أوقفني شية تذكرتهفجأ  و 
 دعل من لساني ساكنا لا يتحرك

 متجمدا جمود الثلج في إعصار بردٍ قطبي..
 ابتلاه...عبداً إلا و رت أن الله ما أحب  تذك

 رفعت من سجودي ..إستحييت من نفسي و 
 العفو والسماح منهأتممت صلاتي واستغفرت الله وطلبت الصفح و 

 .ولازمت مكاني بكتماني
 عاش وسيظل الكتمان سيد كلّ امقواقف.

 ،ۦهشـــام ©
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 ــــق ــــبْاةْ  ــــي ــــحـــاليْ ــــاْف ــــن ــــل ــــاءْفــــق ــــ ــْشـــالْمْ  ـــغرْ   اءْ ـ

 

 متلأ كأسي عن آخرها
 أغمضت دفني
  تكبدت العناة

 تحملت آلام دسدي الواهنو 
 

  خرت أنفاسي زحفا من صدري
 عوامل مكائدهم..ذلك انهزامها أمام دراوت الناس و معلنة ب
  كمثل هذا  اأمثال غيري يرون أن إحساسأمثالي و 

  آلامنا نثربه ت  هو منبع أحزاننا و 
 

  بين الناسانعدمت حلقة الوصل بيننا و 
 الثقة في التعامل تكاد تكون منعدمة

 
  ختناق زاد عن حدها

 ولّد بؤسا كبيرا دراّة الخيبات امقتكرر 
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  خيبة وراة خيبة
 

 نشتاق للبسمة تغمر قلوبنا
 ما عسانا نشتاق لغيرهاو 
 

 الكل يبحث عن أيامٍ أو حطظات من الزمن حتى
 

 كي..
 يرون فيها أنهم شيدوا عامقا خالٍ من الشوائب

 
كب نكس فيها رؤوس كل من هو على كو يخلو من تلك احطقبة الزمنية التي ت  

 هذا الأرض
 

  أشتهي أن ينشرح صدري للحيا 
 

 أن أعلن رايتي على أعين الأشهاد
 

  ملوحا
 صاعدا
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 مناديا بها
 

 مرفرفة في سماوات رب العلى
 

 ك تبت عليها..
  ستبقىنا... و احطيا  ل
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ْو ق ــــعٌْخـ ـــاصْ   ل ــل ــخ ــــي ــــال 

 

  خذي بيدي إلى الجنة
 إلى بر قلبك
 أمانكإلى أمنك و 

 لا الزمان زمانيعاد هذا مكاني و  فما
  لا ت ـر دينيخذي بيدي و 

 لا تخرديني منه أبدابل اقذفيني في قلبك و 
 رقتكمآسي  ولفيني لفا بين طيات حنانك و  أدفني

 ر الوددان فينسيني ما كنتفي عطفك حنان يغمففي حبك عالم مزهر و 
 ما أنا فيهعليه و 

 أفما آن أوانك أن تأخذيني
 ادعليني سلطانا في دنياك حبيبا على قلبكخذيني و 

 بي على دنياي كريح خفيةه  أنقذي أنفاسي و 
 نديةنسمة محملة برائحة الياسمين ال

 لا تبرلي في المجيةعطري أوقات زماني و 
 فلن تندمي..

 أعدك..
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  أنتِ ستكونين وتري
 تتاقص أفئدتي من دراةهوتر قلب تتناغم عليه رنة اسمك و 

 ستبقينأنت سري الكبير و 
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 ـــتأوْ ْلْ  ــــبْارٌْرْ ـ ـــأس  ارْ ـ

 وضعت رأسي على راحت يدي
  هممت بذاكرتي إلى الوراةو 

  فرأيت مشاهد ما تسر العين
 منها.. شبعت أذنايسمعت عنها إلى أن تمرت مخيلتي بتلك الرااة  التي 

 
 أسفي أنني لا أتذكر منها شيئا رغم أنها من أسعد حطظات احطيا 

  كان العقل بقادر على أن يخزن شيئا  فحينها ما
 

 عندما كرانا..الآن و 
 اليابسأصبحنا نخزن الأخضر و 

 لشاكلةكل على نفس ا
 

 أصبحت أسرارنا تخصنا نحن فقط
 الذاتتقال بين امقرآ  و و تشاع 

 
  تنبض حيا  بحنادر شجية

 البهجةو زدت بين الألم مت  ا
 بفاه متلعثم
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 ليس مهابة من شية
   كل شرصبل من أثر الدموع التي انسكبت من مقلتي  

 
 نزلت تلك الدموع امقنهمر و 

 معلنة
 مفصحة

  معرا 
دموعا حار  تمرّ على  أصاب القلب بحرقة ففجر عن ذلك الإحساس الذي

 لازال..كل واحد تألم و   خدود
 

تسب من أولئك الذين حقملون الأسرار   كلنا نح 
 أسرارا علها تكون قد نشأت منذ الصغر إلى يومنا هذا

  و أن تذاعأأسرار لا تستحق أن ترسل عرا الرايد 
 

 لسبب وحيد
 

 ضبل لإنقرا إليها دود من يصغيقدر لها أن تكون مكتومة لا لإنعدام و 
يتفجر أمقا من صياغة حرفك على مسمعه عوضا قلب نابض حقس بك و 

 عنك إن لزم الأمر
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 تلك الأسرار ك تِب عليها أن تكون ..

  مكتومة
 لا وتر ي سمع منها

 لا أنفاس  تختلجها في كل حطظة
 ستظلهي كانت ومازالت و 

 
 أسرارا بلا أوتار.
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 ـــلـ ـــبـــ ــق  ـــلـ ـــعْةٌْـ  ــــتـــ ـــمــــالْنْ ـــي ــــب ــــىْجـ  ــــفوْ ـ ْاةْ ـ

 

 في احطب احطيا  ولاأنا في بدايات العمر، صغيرا لا أفقه لا في رحلت عني و 
 ...شيئا

يعاشرك، حقبك، يتمنى لك  لم أتعرف بعد على مكانة ذاك الشرص الذي
ن ثم مك أنت، يغمرك بدلاله و ييرى الدنيا بعين لسداد في الخطى،االخير و 

 يرحل لا طوعا بل بإتيان ذلك القطار الذي ف رض علينا جميعا أن نركبه،
 نتهاة للعمر...ا قطار امقوت،

 
ة على بداية سفرها، أتحدث عنها وما عساي أن وبذلك رحلت هي عازم

 ...إلا عنهاأتحدث 
 ددتي...

ة خالصة لها وحدها وهي ددير  لازالت تستحق مكانهي من استحقت و 
  بها حقا...

 مكانة الجد  العطوفة احطنونة 
  فيها كل الخير

 
 فإلى من دللتني...
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 غمرتني
  حنانا وسقتني عطفا 

 أدهضت حزني...
 اه لي أبداكانت ترضا  فحزني في صغر سني كان على توافه الأشياة لكنها م

 
  عشر سنةالسنتان بل أحد مضى على رحيلك أكثر من السنة و 

 
لد بعد أنمق على مسامع نفسي كلمات علها تخ  أقول وأرثي روحك و 

 فنائي...
 

أنه لم يتسنى لي لا الزمان ولا امقكان كي أبوح ما في عقلي وقلبي،  أعلم
 أنا مازلت صغيراأخذك الله عزّ ودل و 

  لن أعتض على حكم الله
 لكني صدقا تغمرني احطسر ...

 الدمعة..
 ودودك حزن شديد لإنعدام

  
  أنا لا أراك فيهاما عادت احطيا  حيا  و 
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تخبطات عديد ، أبحث عن يدك كي تنتشلني لكن عبثا للحيا  صرب  و 
  أبحث

 عبثا أنوح...
 

تمنيت أن أكون من احطاضرين في مراسم دفنك لكن ككل مر  صغر عمري 
دود عقول بلهاة تمنعك من يقف حادزا أمام أداة هذا الوادب حينها لو 

 الإتيان بهر و السف
 

هم يسمونه وادبا لكنني أنا ألقبه تكريم إنسانة مجدت حياتها فداة 
ا تمنيته أنا رغم عند اقتنائك لي م براةتيو لضحكتي، بسمتي الطفولية، فرحتي 

 امتناعي عن الإفصاح به...
 

 عندما كرات علمت بهذا كله..
 بعد فوات الأوان...؟؟

 ربما..
 

  عرفت..لكنني تيقنت و 
 بتقصيري أنابقيمتك أنت و 

يأتي  فاحطب بقلة رد احطب لك على الأقل بالنسبة لي،بحبك أنت لنا و 
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 ...بالأفعال لا بالأقوال
 

  أحكامه الجوفاة قول فصلو أعلم أن للصغر 
 حقتم على كل طفل قاعد  يسير عليها شاة أم أبى

 
  رغم ذلك كله أدعو الله أن ي سكنك فراديس دنانهو 
 

لي ع اتعلى طلبي من الله عز ودل أن يجعلك من الزائر  سأطلب وسأحرص
 في منامي...

 
 شتقت إلى رنة خطاكا

 رؤية تفاصيل ودهك
 مكنوونات عمق قلبك الطيبطيفك و 

 أقول لك احتت..أريد أن أهمس في أذنك و 
بحرا من  هعن بكاة ذرفت على إثر ت أأخراك عما فعلته احطيا  بي و حت ا

على  يقطعني إرباً إرباً والصراخ الذي حقمله صدري و الدموع أو عن النحيب 
 فقدانك..

 
 لكن لا لن أبوح لك 
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ما أنا بقادر على تشييد شيئا كمثل فأنا أخاف بذلك أن ا حزن قلبك و 
  هذا

 
التبسم في ودهك فمع إشراقة نور ودهك لذلك سأعزم على الصمت و 

 امقطلة علي لا يسعني إلا أن أبتسم
 

 فهي تكفيني
 ترويني

  العقلالقلب و  زيدني شوقا على الشوق المحفور في عمق الصدر،ت
 
 إذا قال أحدهم إن هذا لضرب من الجنون سأقبل..و 

 أدهر به قائلا ..و و أفرح بجنوني 
 ها أنا بجنوني أسعد

 حقق لي مراديرب لا تردني خائبا و فيا
 

ي ذلك الشية بالجنون أن أسعى على تحقيق كل من يسمسأحلم وأطمح و 
 ..يكون دنونا مدردا في منامي

  لا يكفيني الجنون الدنيوي
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 مبتغاي أن أظفر بلقياك..
 

 لا ونيسا..فلا ينفعني حبيبا ولا صديقا و 
 
 إن شاةت الأقدار أن أحلم بك ولو لوهلة فقط و 

 قبلة..آتيك ب مسرعا وأدثو على الأرض و فسأرضى لكن قبل رحيلك سآتي
 اشتياق كبيرو  بقبلة حب

  قبلة أغرسها على دبينك إلى يوم امقلتقى
 .بكيوم لقيانا في الجنة ويا فرحتي بها و 
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ْالـــك ــــل ـــــم ــــة ْم ـــخ ــــاضٌْف ــــيْر ح ــــم 

 

 هي ىت الأنامل تحرر أسطرها كما تهو ترك
 أنا يدوكما أر 

  تخبطت في مخاضها
 تمنت أن تروي ظمأها كتابةو  الشقاةتنفست 

  رأت أن الظروف كبلتها
 دعلت منها أسير  صمت مدقعو 

 توقفت تنظر من حولها...
 

 اب...شهقت شهقة غيدزيئات دنياها التي تعيش فيها و  أخذت ترنو إلى
 لاا و نقرضت ونقاة قلب لا يعرف خبثاليس لغياب حبيب بل لصفاة حرية 

 ...غدرا قلّ واندثر
 
س غمر لالها عن مكنونات حأناملي إلى تحرير سطر تعرا فيه من خ شتاقتا

  تار  أخرى فرحة شبه دائمةالصدر وأغرق العقل تار  أحزانا و 
 بغياب هوادس احطرف عن عالم كل شرص أخذها متنفسا له

  فهو حقس بالإختناق، تغمره الأحزان بغير سبب
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يتكلم ليكتب ل ض إلاأنه ما خ لق على وده هذه الأر يرى أنه عديم فائد  و 
 .الأبصار تدارسا إياه..ليفصح عما بقلمه وتخر بذلك له الأذان سمعا و 

 
رافقا إياي في تلك اللحظة قلمي أخذت أنظر إلى تفاصيل أصابع يدي م

 قلت...و 
 مالي أراك داف امقلمس عديم الكلام قليل النفع...

 مقا كل هذا؟؟
 رد قائلا أنه يعيش عسر  ما بعدها عسر ...

أنا أصبحت غريبا في دنياك، مهادرا بعيدا عن أنت امتنعت عن الكتابة و 
 القرطاس..

 بعدا...ألا يكفيك ارتحالا و 
 ..تخرّ أنينا الدموعألا ترى 

احطير ، لم أدد حرفا أتفوه به، لا مخافة بل إحساسا بنقص أدبت بالصمت و 
 للهواة في صدري إلى حدّ الإختناق...

اه ما تل نطقت، وقلم دفت كلماته وقرطاس ارتبك و اه  أبى أن يتكلم، أنامف
 تخبط الأنا..بين مخاضٍ في رحم الكلمة و 

 
  باحثاً في ذلك عن ولاد  دديد 

 ،ۦهشـــام ©
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 ــــاءْ  ع ــــد ْالـــل ــ ـــقـــ ْف ــــم ــــت ــــىْم ــــو 

 

  نظن بأن العمر فينا قصير
 كثيرللحيا  عثرات والألم فيها  

  يتحول من حال سية إلى ما هو أسوةيتكرر، يتجدد و 
 لكن..

رغم هذا وددت نفسي أنظر إلى الأطفال الصغار في فرحتهم في يوم كهذا، 
 الأفواه ..ة العيد تتأملها من بين العيون و فرح

 ن لزم الأمرإ امقستمر  على طول ثلاثة أيام بسمة دنون ينثرونها بمشاغباتهم
 ...مقا لا

تمع مج ار مازالوا لم يتأثروا بعد بعقلية متبلد  تم غرسها في فكرفهم صغ 
 ، مبهم امقشاعر في حياتهشبابي بهيئته هرم في فكره

 
 أليس من الأددر بنا أن نكون نحن الكبار نتنفس دنونا ..

ق نستيقظ باكرا مهرولين أو حتى راكضين بين حدائننفض النوم من دفوننا و 
 نتجمل بملابس العيد..في شوارع أحيائنا و  نتنا الغناة،مدي

 نقتنيهم مثلما كنا صغارا..
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ظة الفرحة، ا عن هلول حطيقفز القلب بخطى سريعة في دقاته معلنننط فرحا و 
 ..ظفر بها لوهلة، ليوم للعمر كله إن أمكننالأمل، في السعاد  التي الجنون و 

عرف لرذالة معٍ لا ينفرح بمد حضنٍ دافئ مقن شيدوا فينا مبدأ تأسيس مجتو 
 الأخلاق من معنى..

ضب طهر درن القسو  امقتلقا  في حطظة غنالجبين، دبين الوالدان قبلة على 
 أو حطظة سهو منهم أو منا

 إلى تحقيقه في احطيا ، كل في مجاله الذي يريده.. لكل منا تغيير يطمح 
  النتيجة واحد ...و 

 أن يتحقق ذلك
 

 فمتى موعد اللقاة..؟؟
 

 النص مع الفعل؟لقاة 
ب لقرطاس مع العقل الذي فكر فكتلقاة الكلمة امقنسودة بحرا القلم على ا

 لكنه مازال لم يجسد حروفها فعلا على أرض الواقعو 
 

 فالأحرى بنا أن نلح في المحاولة لا أن نكتفي بالكتابة فقط
 

 آن الأوان كي أهجر وكري هروبا إلى العالم الخاردي
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 كل من له شأن أن يكون مساهمات أوصالي و أن أفك قيودي التي كبل
و ترميم الأرقى، نحير مقتصر على الفعل نحو الأسمى و عاملا عملا فعليا غو 

 بنيان مشيدٍ بفكر غير مبهم..
 دعل اللاحق أفضل..تغيير السابق و 

 
 فمتى موعد اللقاة؟؟

 
 
 

 ،ۦهشـــام ©
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 ــــس ــــجـــالْنْ  ــــعْوحْ رْ ـــــالْةْ  ــــبرْ  ـــغ ْدْ ـ

 

 نئوك بأناقة حزنك..ه
 أدبت بكلمات مغمغمة..أرثيت نفسك و 

 شكرا..
 أنت رأيت في نفسك أصالة الأحزانرأوا فيك حسن الكلام و 

 برهنت لهم أنك كحبات امقطر..وقفت شامخا كالجبل و 
 تنهمر..

 حولت اليابس إلى يانعسقيت الأخضر و 
  أناس  دردوك

 فتكوك داثي الر كب في مكانك
 غيروك من سية إلى أسوة

 أبكوك..
 ظلموك

 حاسبوك ببطش درمهم
  ببهتان زينتهم امقنمقة على ألسنتهمبزور قولهم و 

 أثبت  لنفسك قبل أن تثبت مقن حولك أنك وفّي..
 وفّي حطزنك قبل أمقك
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  احطيا بينأدريت اتفاقا مراما بينك و 
 أعلنت فيه..
 لا فراق..لا هجران و 

 الأمان..و للأحزان 
  أمان القلب بغربة الروح عن الجسد..

 ختت الكمان كآلة تعرا عما يدور في خلدك..ا
 بصدرك..بك و من أحاسيس حفت 
 أخردت ما في دأشك عرا كل وتر من أوتارهاأتقنت العزف عليها و 

  كل من رأى ابتسامتك
  الهانئين الفرحينظن أنك من 

 عشقت  الياسمين
 لصفاة رائحته

 خفة روحهو 
 نعومة ملمسهو 
 دفة ودوده..و 

 رغم هذا شهد دسدك غربة ..عشت  مسامقا مع نفسك و 
 لا من هجران حبيب أو فقد عزيز بل..

 بل من انقراض روحٍ تتنفس في دنياك بلا ويلات
 روحك أنت عرفت امقوت بلا مجية ملك امقوت ليقبضها..
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 دم لنفسك ورد ..فق
 لا تنتظر من يد أن تهديها لك..قدم لنفسك ورد  و 

 قدمها لنفسك قبل أن يقدمها إليك أحد
 روح ألفت الغربة عن الجسد

 بقيت هي كذلكو 
 تاركة كل عين أصابها احطسد
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ْد نـ ــــي ـــاْالأر ضْ 

 

  دزرما بين مد و 
  تنقبض الأنفاس

 يضيق الصدر
 دربك بدمع العين ي سقى

 تتصلب الأنامل
  متتالية توتنفجر احطنجر  بغصا

 تمسك بين أياديك كأسا
 كان قد تعكر صفو لونه من البياض إلى السواد

 نسكبت عليهالا بسبب ماد  
 بل بأيد كل واحد على وده هذه الأرض ..

 لا زال من امقساهمين في ذلك السوادكان و 
 

 ...دنيانا كمثل ذاك الكوب من امقاة
  مهما حرصت أن تجعله طاهرا نقيا

 فسيصيبه الدرن...
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 يتكون فينا شيئا فشيئا من أول صرخة نطلقها..
 من تخبط أقدامنا في مكان نشأتنا الأولى

 
 فت لبي بطون أمهاتنا ندائنا..

  ليس بنداة استغاثة
 بل نداة تفرضه مجريات احطيا 

 نداة الخروج من ذلك امقسكن..
 الراحة الأبدية..والأمان و مكان الأمن 

 
 قاموس الأقدار ذلك هو

  عليه أن يستمر
 

 فيا من دمرتم قلوب العباد
 حولتم اليانع إلى يابس

 أزهقتم نفوسا كانت تخر ودعا في سالف عهدها
 فأتيتم أنتم..

 ازداد الطين بلة..و 
 

  ذلك السواد امقنتشر



84 
 

 في شتى أصقاع الأرض
  امقكتسح دنيا الواحد منا

 
  ن فكّر أن يغير مسار احطيا فكل م

  أن يشد على يد نفسه
  أن حقول ودهة مضمار حياتهو 

 من جميع تفاصيلها..
 من بشر

 من محيط داخلي
  نسج بمنطلق إيجابيمن أحداث ت  

 فسيجد نفسه حينها عادزا عن ذلك
 لا تشاؤما

 لكن ينقصنا الأمل..
 بالرغم أننا ندري أن احطيا  لا تستقيم في ظل غيابه

  عقولنا و دب عليها أن ت غت سل لكن
 أن يشن عليها عملية إعاد  إدماج

 
 أقدم على خطو  دريئة كهذهكل من فكر و فهنيئا ل
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  انطلقهنيئا لكل عقل اتخذ فرسا و 
 نطلق إلى أرض الله الواسعةا

  إلى أرض التغيير
  عزم على تشييد متنفس دديدو 
 
  ليعلم كل واحد مناو 

  أننا لسنا في عهد الصحابة
 كي لا نرى أمقا

 نعيش بين قلوب غير سوداة حاقد كي نكون من الطامعين و 
 

  فكفانا تدميرا
 تقتيلا بين بعضنا البعضو 

 لا بأسلحة أو حروب نتنفس رحقها امقنبعث من دبابات عدو مغتصب
ناس متعدد  الأدناس أبل الأدق هي تلك الصواريخ امقنطلقة من أفواه 

 الجنسيات..و 
 

 ...للمداوا لتي تكسر الفؤاد بلا سبيل عال اخلافا على الأف
 

 فرفقا بالقلوب
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 رفقا بكوكب الأرض
 .رفقا بالإنسانية جمعاة
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 ــــا ْف ــــات ـــــن ــــت ــــهـ ْع ــــن   ــــر اتٌْت ــــبـ ـــح ــــث  ْن ــظـ

 

 نتظرتها وما انتظرت أحدا غيرهاا
 لا قبلها ولا بعدها

 مازلت...و 
 بالضجر فإن مللت يوما أو أحسست 

 ا لهي نفسي بحفنة حصى أو دندنة كلمات تروي ظمأ الصرا صرااً 
 ففي كل مر  أرى نفسي أطرح نفس ذاك السؤال امققيت...

 أما آن أوانك؟؟
 

 لكن الآن لن أقول إلا كلمات قليلة...
 

 بك سأصنع التغيير..
 التغيير في مفهوم احطب،

 ب ...فحس يكون باقيا ناسجا أسطرا عديد  في الروايات  أنه ما خ لق كي
 أريد أن أصنع بك الرواية

 بقلبك أنت ستنبض احطيا  حبا
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 بك أنت سي صنع قاموس دديد للحب، للعقول كلها في هذه احطيا  الدنيا..
  علّ للأنفاس الباقية عمر  قصير

 
 فلنمدده بنبضات عشق خفية

 
 بينكبيني و 

بالرغم أنني أعلم أن القلوب تهوى الجهر بحبها علنا بلا مخافة من أعين 
 االمحيطين به

 
 فأين أنتِ؟؟

 
 

 ،ۦهشـــام ©
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ْانْ زْ  ـــالأحْرْ  ــيْإلاْآخ ـــهْا ــــم

 

 في بهو قصري تم احتلال بسمة حياتي
رها ري مستشرقا حيا  يغمطعنة في الظهر كفيلة أن تجعلك من كائن بش

 السكينة إلى قلب ظل طريق دقاته..الهدوة و 
 تبحث أنت بدورك عن الأمل، عن احطيا  ليست كهذه احطيا ..

  تهدي لنفسك ورد 
 تصطنع تلك التقاسيم
 تقاسيم ودهٍ ضحوك

 
 تقف أمام مرآتك

 تتحدث
 تضحك

 تبكي
 تتأثر

 تذوب في وددانك
 تمعن النظر في بؤبؤ عينك

 سست بهتميل فمك كحركة انسيابية متفاعلا مع ما أح
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 تهدي له..تنظر لتفاصيل دسدك ككل و 
 تهدي له ورد  لكن..و 

  لكن الوده يغمره احطزن
  يغمره انقراض من أراد البحث عنه بغية الودود

 فودد نفسه يتمايل بين اللاودود
 

 تلتفت بظهرك لكل من
 خانك
 آمقك

 كسر فؤادك
 اهجهامبو كان معينا ولازال في أن تكون وتظل إنساناً تم عزله عن الدنيا 

  يجلس بجانبك
  يضحك في ودهك

 يعانقك
 بيده اليمنى التي تعينه على أن يربت على ظهركو 

 يطعنك بسكين...
 أقل ما يقال عنه أنه...

 هرم..
  هرمِت تلك الأدا  من استعمالاته الكثير 
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  أصبح يتمنى أن يكون من الغائبين
 لرؤيته أنه فتح دروحا لقلوبٍ ما تستحق أبدا..

 
 فالشكر كل الشكر لكل من استأصل دائي ظنا منه أنه أتاني بدوائي ..

 دواة الفرح السرمدي...
 

 عندما تجد نفسك أن الهلاك قد أوهنك..
  تدقق في البحث

  تظل تبحث
 تبحثو 
 من يمد أذنه كي يسمعك.. جدلت
 تنطلقو 

  لتبوح
 تنطق بكلماتكو 

 من ثم..تفصح عما في صدرك و 
 ينصت إليك على دموع.. تعثر بدورك في عيني من

  نحصرت بين الأهدابادموعاً 
 لا شفقة عليك بل تأثراً 
 تصمت حينها لراهة ..
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 تأخذ حيزا زمنيا بسيطا ترادع فيه أفكاركو 
 تتكئ...و 

 تأخذ ذلك احطائط كسندا لك
 تسند عليه رأسكو 

  تنظر لتلك الورد  امقهدا  لنفسك
 تدندن..و 

  إن كان من تلقى مني واقعا فتأثر
 أما أنا ..

 فكيف عساي أن لا أثأر..
 

 قالو لي صرااً..
 

  صراا على نفسك
  لكن للصرا طاقة استيعاب

  لكأسي الفارغ امقعلن عن ظمئه فرحا
  ممتلئاً  بدوره شحوبا

 ندوبا
  صراخاً 

 بل حتى بكاةً 
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 في كل مر  أمد لنفسي ذلك العزاة امققيتو 

  أدثو على ركبتي
  أفتح دروحا على كف يديو 
 كتب بدمي..أو 
 

 "ما هي إلا آخر الأحزان"
 

 
 

 ،ۦهشـــام ©
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ْالأج ـــف ــــانْ  ْغـ ــمـ ـــوض 

 

 أشتهي نوما يغيبني عن الدنيا ولو للحظات قليلة
 ليس ذلك بطلب للموت

 أو طلب يم د كي يؤذن لي بالخروج من هذا العالم
 لا...

 بل تلك حطظات لو أددها تباع لاشتيتها بلا تردد مسبق
 

ما يدور في خلدي لم أقدر على تسميته بإسم هو قادر على أن ينقل عما 
 في صدري

 عما في هذا العقل
 

 أريد أن أتحرر من صمتي
 

 من فك أغلال هذا العقل النابض أمقا وأنينا
 

 دعني من هذا كله..
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 يومي
 حياتي
 دنياي
 فراشي

 وسادتي...
 

 كلها وسائل يترذها الفكر كمتنفس له
 

 فلم أدد أحدا حقتوي هذا الجسد بقدر تلك الوساد  
 

عجزت العين بعد بحثها الدقيق وامقفصل ددا أن تجد من يؤويها يضمها 
 وحقميها...

 
 حتى وإن كان الكل يعلم أنك كالطفل الجريح بلا مأوى فلن يأتوا ولن...

 أتدري مقا؟؟
 

 لأنك لست من امقؤهلين أن تكون مستوطنا هناك..
 في مضغتهم..
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 لكن قولي لي يا نفس..
 إلى متى سأظل

 سأبقى شاهدا على حال وهني هذا..؟؟
 

 -لن أرد عليك، ليس بمقدوري أن أبحث لك عن الإدابة
 هم أرادوا وأنت أردت

 يبدو أنك عجزت 
 لا أدري أستبقى هكذا أم لا...

 
 تركتني تلك النفس دريح نفسي 

 لن أتخبط بل سأنام 
 

 كمثل ذاك الطفل الذي تعب من البحث...
 عن أمه..

 لا عن أمه التي ولدته بل عن موطنه الضائع في نفسه..
 

الذي بقي حامقا على تشييده كما حلمت أنا بدوري على أن أبنيه بالطين 
 وامقاة...
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 إتخذت البساطة مسلكا للدرب الشائك
 

 للدرب الذي يصعب على أي قدم أن تطأه بغية العبور..
 

 تعبت ولكنني لن أقف
 فشلت ولكنني سأنجح

 
 وستظل الأنفاس تتهافت علي وترحل

 
 هكذا هي احطيا ...

 ما سم ِّيت حيا  إلا لكثر  غلبتها وأعبائها
 تحملتها وسأبقى...

 إلى أن يأتي النوم كي حقول بيننا كموقف فصل...
 

 بين النفس البشرية ودنياها...
 ما عادت الجفون متنعمة بالقدر الكافي...

 بتلك الراحة..
 

 راحة ذلك الرضيع في بطن أمه...
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 متأكد أنا أن هذا النوع من الراحة لن أدده إلا في الجنة
 وسأسعى لنيل الجنة...

 
 
 
 ©هشـــام ۦ،
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اْغ ــــيـ ـــر كْ   ــــم ْأح ــــد  ْيــ ـــؤلـ ْأح ـــز ن ـــك 

 

 قلم وقرطاس
 ذلك ما تستحقه

 ..كي تزف خراك على امقلأ
 ..خرا أمقك امققيت
 وراة نافذتكأن تجد نفسك 

 ..تتصد حركات أولاد حيك
 ..تتمنى أن تشاركهم بأفكارك
 بجنونك امقنحصر في عقلك

 ..ذاك الجنون امقعقلن
 ...أن تشاغب مثلهم

  أن لا تنظر إلى أحوال قومٍ 
 ...مهمتهم الوحيد  رصد حركاتك وسكناتك

 ..لا تعرهم اهتماما وتقدم
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 أن أظل واقف هناك
 خلف ستار  نافذتي

 ها قلوبا أوهنتها الأيامأدد حين
 ...أو عله ذلك وهن خيانة الأحباب

 فراق وهجران دمرا سلالة كبير  من الناس الطيبين
 هذا يبكي من قساو  مسلطة على أبٍ لابنه

هذه تنتحب حطظها الذي لاذ بالفرار، تاركا بذلك خلفه تعاسة مقيتة بلا 
 ...ملامح حتى

 
 ...وأنا

 ما رأيت في نفسي..؟؟
 يته من هذا كله..؟؟مالذي دن

 ...بي أن أتتبع تفاصيلي أنا األيس ددير 
 لكل شرص منا صدر خاص به

  يعلو و ينرفض
 ...نتنفس به هواة ساد امقكان وجميع حقبات الزمان الذي نحن فيه
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 واحدا كل واحد منا يتنفس هواة
 سوادا واحدا

 ..من بارود  واحد 
  

 فأنا حينما أتطلع على ذاتي أمام مرآتي
 ..دسدا سقيما أدد

 ..قفصا صدريا غابت عنه شهقاته
 

 ..لا زفيرا يخرج
 ...نفس أصبحت تمارس طقوس موتها البطية

 
 ...حينما تمعن النظر في أهدابك

 ..من فؤادك مهدا وبحركة انسيابية منك تميل مقلتيك نحو دمعة 
 أتواصل بكائك أم ترحل..؟

 تصرخ..؟للآخر و أتكمل دربك 
 الجارحة لنفسك أم تصمت...؟أتنطق بكلماتك 

 أتلوذ بالفرار كعادتك أم تبقى لتواده..؟
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 أتعود لتلك النافذ  لتكمل ما بدأت به أم تبقى رقيبا على غيرك...؟
 ...؟فيهأتسعى كي تغير من حالك أم تخير الإنتحاب على ما أنت 

 
 أسئلة عديد  تجد نفسك تطرحها كل يوم

 كل ثانية من أنفاسك
 ...هناك شهيق وزفير مستمر ولاطامقا

 ...سيظل هذا السؤال مطروحا دون إدابة
 

 فمهما نثرت من حروف ونمقت كلماتك كي تراز مدى وفاة أمقك لك
 ...إلا أنك ستجد عمق ذاك الألم البغيض كبير، كبير ددا وحبه لك أكرا

 
 ..عزف نايك واطرب مسمعهم وادعلهم يصفقون لكا

 ..اسلب عقولهم
 ..علق مضغتهم

 ادعل دمعتهم منسالة على الودنات
 لكنك ستدرك في الأخير أن أمقك هذا

 ...سلب عقول امقعجيبن
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 ...وأنت بدورك ستذعن في سرك
 ..أنك انكسرت

 ...لا لنيل رضاهم هم بل لأنك
 ..لم تجد نفسك أمام مرآتك إلا في حالة خضوعٍ للواقع

 
 ..فاسدل ستارتك واكتم نهايتك

 ..نهاية سطرك
 ..كوانسحب بصمت

 .بصمتك في أنوف امقارين ملمسواترك 
 

 
 
 ©هشـــام ۦ،
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ْي ــــاتذْ ْنْ  ــــعْثْ  ــــح ـــأب

 

 هدوة نسبي...
 هدوة نسبّي يخالج الصدر..

 بل العقل
 لا...

 بل القلب أصح...
 هرم الفرد منا...

 من عواملنا نحن..
 قبل كل أحد...
 من اختياراتنا..

 من دربنا الشائك الذي نختاره بملة إرادتنا...
 هرمنا، نعم... هرمنا...

 أصبحنا نكابد احطيا  بقلبِ شيخ ودسد شاب مازال يافعا...
 في الظاهر نحن أقوياة...

 دسد  غير واهن أما في الباطن فنحن كورقة خريف تسقط من شجر  
 في فصل شتاة بارد بل قاسي الراود ...
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 لن أعاتب أحدا..
 أنا...

 أنا امقلام فقط...
 أن ت دخل نفسك في حرب أنت كنت تخالها نعيم  هي لك..

 أن تترذ الجنون دربك ذلك لرائع ددا..
 أما أن تترلى عنه بحزنك هذا..

 أن تتجرد من تفاصيل غيمتك التي تمطر عليك دنونا، فرحا وحطظات وردية
 في أيامك التي امت زدت ما بين الأبيض والأسود..

 
 أن أدلس أمام مرآتي..

 أن أمعن النظر في نفسي..
 أن أقف على تلك التفاصيل التي دسدت ودها غير الذي أدده ههنا..

 في حطظتي هذه...
 لا..

 لن أقول أن هذا لضرب من الجنون..
 بل أنا أرى نفسي بعين الواقع..

 بعين الذي لا يراه الناس من حولي..
أرى نفسي على حالة صور  ردل عجوز، تحولت حالته من الودود إلى 

 اللاودود.. 
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 بعينين تشع أمقا..
 نظرت..

 بقيت أنظر..
..  والصمت يطبق على هذا القفص الصدرير

 أهذي...
 أتكلم وأخاطب نفسي في نفسي...

 أين أنا من هذا..
 أين صورتي تلك التي يراها كل الذين من حولي...

 تتفوه صورتي تلك من امقرآ  صوبي أنا...
 تخرج من صمتها الذي عجزت أنا أن أكون من الفائزين بتلك اللحظة..

 حطظة انتشالي من حالة الإضراب عن الكلام...
 أخذت تنظر إلي، فرحة هي بما وصلت إليه من نشو  

 وودهت كلامها نحو أذني..
 

 أتخال صورتك تلك التي أنت بصدد البحث عنها... مقودود  هي..؟؟
 أسريف أنت أم ماذا؟؟

كيف حقق لك أن تشرع في البحث عنها وأنت تعيش نسق حياتك بأوتار 
 تعزف مقاطع حزينة..

 أسى وحزن ويأس يأسران قلبك ودنياك..
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 كيف يسعك ان تجدها؟؟
 

 أولئك الذين من حولك...
هم إن كانوا يرون صور  غير التي ز ينت على مرأى من بصرك ذلك لأنك 

 تستعمل معجما خاصا بك..
 أي أن ليس كل ما في البال يقال..

 أنت صور  مجسد  مغاير  لواقعك...
 أنت لوحة تتدم واقع شرص آخر...

 
 من البديهي أن تجد نفسك تبحث عن احطل...

سِن في اختياراتك...  في حين أنه من الأ ورلى لك أن تح 
 حياتك غير قابلة إلى الشرود أكثر من ذلك..

 إلى الظلام احطالك..
 

 تلك الأهداب التي تسيل منها دموعك..
 امحها من عتبة زمانك...

 تلك الغصة التي انحص رت في احطلق 
 إدعلها تعلن عن صرختها..

 إدهر بها..
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 حوِّلها بحركة فمك امقائلة يسارا...
 ولا تنطق بكلمة بل اصرخ في صمت...

 ولا تقل مقا...
 

 في صمتك ستجد الشجون..
 السكون والهدوة

أغلق تلك الجفون واترك دسدك ينساق مع رقة وعذوبة امقياه التي ستتمي 
 أنت بين أحضان أموادها...

 حينها ستدرك أي درب تسلك ومع من ستسلك...
 حينها فقط ستى نفسك كما يرونك ...

 
 

 
 ©هشـــام ۦ،
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ْم ــــع ْالـــب ــــحـ ــــرْ  ْف ـــيْع ــــن ــــاق 

 

 
 عند وقوفك على حافة الشاطئ
 عندما تلامسك مياه البحر...

 أمواده..تسمع أنت بدورك ضجيج 
تتك بصرك كي ينطلق إلى أبعد نقطة تستطيع أنت أن تبلغها بعينك التي 

 ترى لون امقياه الشاطئية...
 

 تقف أنت كالجبل شامخا تبحث عن نسائم عامقك، متنفسك الوحيد
 تلك الرائحة الفريد  من نوعها...

 ذلك السحر الخفي في عبق تلك امقياه...
 

 صحيح أن للبحر أسراره
 مباهج على قلب كل عاشقٍ له...مفاتح و 

 
أن تجعل من موسيقى هادئة كلاسيكية امقسمع مرافقة إياك في تلك 

 اللحظة...
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 حطظة السفر بعقلك ومكنونات حسك إلى أرض ليست كهذه الارض
 أن ت علن الأدفان انغلاقها...

 أن حقزم العقل حقائبه ويخطو بخطاه نحو تلك الودهة...
 متأن تذرف العين دمعة في ص

أن تفرش سجادتك في موضع تلك الأقدام الواقفة على أرضٍ رملية مبللة 
 بمياه البحر وملوحته...

 أن تحلم بسجد  في ذلك امقكان الفسيح..
 أن تسعى لتحقيقها

 أن تعزم على أن تنالها وتظفر بلحظة كتلك...
 أن تردو من الله وفا  في موضعٍ كهذا وحطظة كتلك

 لك هذا امقشهد.. أن تطلب من القدر أن يخلد
 أن تجول ببصرك نحو الأرداة..

 أن ترى مشاهد عد  فيتأثر القلب قبل العقل..
 أن يرحل الفكر بك في أن تكون يوما أنت صاحب ذلك امقشهد...

 يد  تمسك بمضغة عاشقها قبل يده..
 قبل نعومة ملمس أصابعه..

 أن ترفع رأسك بحركة انسيابية منك..
 نحو السماة..

 اعيك لتلك الزرقة وتصرخ...أن تفتح ذر 
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 لا كي تعلن عن ودودك بل...
 كي تجهر بكل ما أوتيت من قو ...

 أن أمقك قد زاد عن حده..
  أن ظهرك قد احدودب

  أن صاعقة ما قد أصابت فؤادك
 فجعلت من أردلك داثية على تلك الرمال..

 تحاول أن تقف..
 فتقف...

 تلقي بنظر  مقن هم خلفك...
 لأولئك البشر..

 هو ورائه... وتقرر أن تتك دسدك لينساب مع ما
 

 وبأيدٍ مفتوحة ت لقي دسدك نحو الخلف..
 نحو البحر...

 .فهو الأحق بذلك العناق..
 بذاك احطضن امقرسل منه إليك.

 
 

 ،ۦهشـــام ©
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 ــــت ــــالاشْةْ  ــــظ ـــح ـــل ْاقْ  ــــيـ

  شتياقكان القلب ولازال في حالة من الا
 من وهنٍ طال مكوثه..

من غربة ظلت ماكثة على أمدٍ طويل إلى أن نسيت  كم من سنة ظلت 
 دالسة حذوي...

إلى أن احتت هل أنا من امقشتاقين إلى الراحة التي تسكن القلب بكل 
سكينة أم إلى نفسٍ بشرية مطمئنة البال مستكينة الفؤاد ترافق ملمس يدي  

 كي نعرا...
 بكل هدوة... كي نعرا من دسر احطيا 

ذاك الهدوة الذي يغمر كل شرص فينا لينتقل من مرحلة الضياع إلى مرحلة 
 تزهر فيه مدينته امقعتمة...

  الله الأرض ومن عليها نور شمس سرمدي باقٍ إلى أن يرثل
 شتياق تلك...حطظة الا
 شتياق ذاك...كأس الا

 الذي وددت نفسي فيه غريقا من رأسي إلى أخمص قدمي...
 و للتجزئة...قابل ه
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 فاحطيا  يغمرها الشوق من كل دهة...
 كل دزة منها يطالب بحقه...

 بتكملة نقصانه...
 قطر  واحد  لا تكفي الجميع...

 وأنا...
 أنا الجسد الواهن من كل شية...

 بلغت أنفاسي ضراوتها...
ة حرمانٍ واضحة أحانق  أنا على هذا الجسم لدردة أن أدد نفسي في حال

 منه..
 مأ اشتياقي هذا؟؟ظ أرويمن أن 

 أم أن الأقدار هي التي بيدها كل شية ولا دخل لي في هذا؟؟
 عوامل أحداثها..ل هل أنا أسير  

منساق إلى كل الأشياة التي عساها أن تؤول إلى ما تريده هي لا كما أريد 
 أنا..؟؟؟

 أسئلة عديد  والإدابة واحد ...
 تلك أقدارك...

 فعليك بالخنوع لأوامرها...
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ومجريات حربك البارد  امقشتعلة بينك وبينها من أول خطو  وضعتها قدمك 
 ئ..في ذلك امقوط
 أرض احطيا ..

 حياتك.
  أعلم أن أرضي أرض  ضروس

 تلك هي ماهيتها
 أدرك خطور  الوضع..

 علي  أن أمحصها، أن أدردها من كل شائبة..
 لن أقول أن حياتي تأبى ذلك...

وق هذه أن أخطو ولو بخطو  واحد  نحو لكنني عجزت أنا في حالة الش
 الأمام..

 عين  تبحث عن اليمين وعن الشمال...
 غيثك..عن تلك الأصابع التي ت

 وتفرغ كأسك ذاك...
 اب أرضك لتحول اليابس إلى يانع..وتسقي تر  عطشك وتروي
 هو الهدف امقنشود بالنسبة إلي.. ذلك

 وضعتها بين امققلتان معلقة في وسط الجبين
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 ...بلوغهاك أن هي تلك احطقيقة وعلي كي أدر 
أو علني أريد أن أذكر نفسي في كل دقيقة من عمر هذا الزمان أنه عليّ 

 إيجاد تلك النفس..
 ذلك القلب..

 تلك اليد..
 أمر ربها..مادامت الأنفاس باقية ب

 شتياق..ا هجريني يا حطظة الا

  فقد تعبت.

 

 ،ۦهشـــام ©
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 ــــمٌْب ــــأل  ــــلْنـ ْانْ  ـــــيـ ـــســ

 

 قرأت يوما سطرا شدني مفهوم كلماته...
 "لا تعش نصف حيا "

 أرى حالي أني قد رضيت بكل ما هو غير منصف لدنياي...
 

 نفس  تزداد أمقا..
 فرح  يأتي كضيفٍ سريع..

 سريع الخطى غير باقٍ أو حتى دائم.
 

 عقل  لا يعرف التعلق إلا بالشرص الخطأ
 نفس  لا ترى إلا الشّح والقسو 

أحلم يوما أن أختلي بنفسي ولو لراهة كي أصنع درعة سحرية تجعلني 
 أسافر بهذه الروح إلى أبعد نقطة في العالم...

 
لست أرمي إلى ذلك العالم.. عالم الرازخ بل أقصد كوكبا غير هذا 

 الكوكب..
ما عدت أحتمل خطاي وهي تدب على وده هذه الأرض.. على هذه 
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 التبة.. في هذه احطيا ..
 

 كل من ينظر إلى حدقة العين تلك...
 يكون تودسه كبيرا...

حقس بالسواد.. باحطزن.. بالألم الوفي امقنغرس هناك.. في القلب امقنتشر في  
 كامل أدزاة الجسم شيئا فشيئا.

 
العين هي دائما في عجزٍ تام وأبدي للتست عما تحسه امقضغة من ألٍم أو 

 سعاد ..
 من محبة أو خذلان..

 لا تستطيع أن تبقى صامتة ولو لراهة واحد  على ما حقسه الفرد منا..

 ربما كل شرص فينا ينفرد بخصال يصعب علينا التشابه فيما بينها ...
 لكل منا عيب أو عيوب..

 عيبي أعتف به وبكل بسالة بلا زياد  أو نقصان..
وح  العاطفة كثيرا..  أني جم 

 مندفع لكن تنقصني تلك النظر  الثاقبة امقودهة في عين من يضرني 
 كي أرفع إصبعي في ودهه وأقول كل ما في دعبتي من حسر  وودع..

 
 أعلم أنني ما عدت  أكتب شيئا إلا عن الألم..
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 كأني وفي  عما أكتب  له..
 لا بل أنا كذلك..

 لا يسعني إلا أن أخنع وأنسج كل ما يأمرني به هو..
 

 أبث شكواي لله الواحد الأحد فقط..
 رغم  كل ذلك لست  حانقا على أحد..

لا على من اختار أن يتغير أو أن ينسحب من حياتي أو من اختار الهجران 
 وامققاطعة..

أريد أن أنضب هذه الذات و أدعل موطئي غريبا، فلا يعلمنّ أحد  إلى أين 
 السبيل...

 
 أريد أن أعتزل عن العالم..

أريد أن أعود انزوائيا.. فقد اكتفيت من أكون ادتماعيا...اكتفيت من 
 الآلام.. اكتفيت من الندوب امقستسلة ليلا ونهارا... حطظة بعد حطظة...

...  اكتفيت  واكتفيت 
 إن كنت غريبا الآن...

 إن كنت على الدوام أعلنها.. سرا..
بيني وبين نفسي رغم التفاف الناس حولي ولو أنهم قلة فأنا عازم على أن 

 أشهرها الآن وعلى امقلأ... غدا سأكون غريبا.. ها أنا أدهر بها..
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 حان وقت امقيعاد امقشهود..

 لا أريد عزاة على رحيلي...
 لا أريد  نحيبا على قراري..

 لا أريد شيئا عله يكون سببا في ترادعي عما صممت عليه..
 لا أريد من أحدٍ أن يمد يده كي أزداد غرقا.. كي أكون طريح الأرض 

 كي أموت وأنا بتلك العين احطزينة..
 

 لا فرق بين حدقة عيٍن بنية اللون أو سوداة...
 فالإحساس لا ت شكله الألوان..

 بل تتشكل بتلك امقلامح ...
 بتلك الأحاسيس التي نكنها هنا.... 

 في الصدر..
 في القلب...

 في العقل.
 

 أريد من نفسي أن تم سك بحفنة ماة وتنضحه على ودهي هذا...
 كي توقظني...

 كي تذكرني بأنني إنسان..
 أستحق أن أعيش.
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 أن أكون مثل كل أحد في هذه الدنيا..
 أن أرفض فكر  أن أعيش وأتعايش عما أنا فيه..

 ألا أرضى بنصف حيا ..
 بنصف إنسان..

 بنصف أنفاسٍ تحيِي هذا القلب.
 

 
 
 ©هشـــام ۦ،
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 ـــل ــــع ْيقْ رْ  ــــ ــْطــــالْشْ  ــــام ــــىْهـ

 

 عندما تنتظر تلك اللحظة..
 كي تتحدث

 كي تتبادل أطراف احطديث
  وتتذوق طعم حلاو  زمنٍ يمر

 ما تعود القلب على مذاقه آنفا أبدا
 

 ليس غريبا أن يمر كل هذا بسرعة الراق
ليس غريبا أن يترذ الوقت موقفا فصلا كي يفصل بينك وبين تلك المحادثة 

 نهاية لها التي أنت تمنيتها في خلدك أن تكون لا
 عمرها قصير وموعد إتيانها أطول من عم ر انتظارها

 فشتانا بين الإنتظار وبين مقياس مرور تلك الفت  الوديز 
 

  يقولون أن لكل شية نهاية
وأنا أقول أن لكل شية نهاية إلا نهاية كمثل هذه النهاية الوديز  امقعلنة كي 

ه ر بها في وقت لاحق حاملة راية ر فعت على    االأيادي ك تب عليهيج 
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"من هنا تكمل البداية، بداية  أشد جمالا من أي نهاية كانت قد حدثت 
 قبلا..

 
 فمتى موعد الدوام ونسيان صفة الغرابة..

 
متى يتم تجاوز احطوادز امقودود  على قاطعة الطريق، امقساهمة على حمل صفة 

 عادز على الأكتاف
مل  كلمة غريبٍ على الأعناق وتد ريب فن كي ت ستبدل ب"كم أنت قمتى تح 

 فزدِ قرابة مني"...
 متى؟؟

 
 

 ،ۦهشـــام ©
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ْانْ ــ ـــطالأوْ ْةْ  ــــغـ ـــل
 

 نكون أو لا نكون
إما أن نكون وطنا بلا نبض أو إما أن نبحث عن نبض لنحيي به تراب 

 الوطن
 وطن يبحث عن نصرته

 أعين تتقب صعود الراية
 أذان  تتصد  حسيس صاحب النبض..

 صاحب ترنم تلك الخطو 
 أياد ممدود  في عتمة ظلماة حالكة

 تنتظر حدوث امقعجز ..
 فهلا أتت تلك امقعجز 

 ذاك الوطن
 تلك الراية

 تلك الخطو 
  ذاك الوتر

  كي ي عزف..
 لي ررج معزوفة تطرب القلب...
 تملأ أحاسيس الفؤاد حنانا ورقة
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 ظمأ تراب الوطن.. ارتوي فهلاّ 
 بلا موتٍ ر ورودا ت زه    هفي انغرست فهلا

 وتريح  النفس من كل شوق وغربة
 

 هلاّ بالراية امقنتكسة أن ترتفع
 ..نحو السماة أن تشد العزم وتخطو بخطاها

 بينها..بجوتمد 
 .. يهس م القبلة عللت  

 ليستد الوطن حقه..
 في العيش.
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