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19-08 Akiko KONO (1982)

Papierfalten

Das Papierfalten hat in Japan eine ziemlich lange Geschichte, und
noch heute gibt man den Kindern im Kindergarten und in der Volksschule
Unterricht im Papierfalten. Bei shintoistischen Hochzeiten hdngt man
an die Reisweinflasche je einen aus Papier gefalteten mdnnlichen und
weiblichen Schmetterling. Heute mdéchte ich Ihnen zeigen, wie man
einen Fasan, einen Kranich, einen japanischen Helm, ein K&rbchen,

einen Hasen, eine Opferschale und einen Ball faltet.

1.) Ein Fasan: Fasane gehdren zu den groBen Vogeln, der man auch in
Japan gerne iRt. Man 1Bt aber auch gerne Wildenten. Die sind aber
nicht so leicht zu falten. Die charakteristische Gestalt eines Fasans
erkennt man auch dann, wenn man im Falten nicht so geschickt ist.
Der Fasan ist ebenso charakteristisch fir Japan wie der Adler fir

Deutschland. Fasane sollen auch Glick bringen.

2.) Ein Kranich: Friher glaubte man in Japan, daB Kraniche tausend
Jahre lang leben, deshalb sind Kraniche ein Zeichen fir langes Leben.
Tausend an einander gebundene Papierkraniche weiht man einem
Shintoschrein in der Hoffnung, dal einem dann ein Wunsch erftllt wird.
Man schickt Papierkraniche auch Leuten, die viel Ungliick gehabt haben,
oder die krank sind, weil der Kranich ein Zeichen des Friedens und
Ausdruck der Hoffnung ist, daB der Kranke bald wieder gesund wird.
Beim Falten denkt man an denjenigen, fir den die Papierkraniche
bestimmt sind. Deshalb glaubt man, daB schon gefaltete Kraniche Gliick

und Liebe bringen.

3.) Ein japanischer Helm: Im 15. und 16. Jahrhundert haben die
japanischen Ritter wviel mit einander gekampft. Um sich wvor den
Schwertern der Feinde zu schiitzen, hatten die Ritter eine Ristung
an und setzen einen Helm auf. Die Helme waren alle verschieden. Man
erkannte jeden Ritter an seinem Helm. Die Kinder machen sich auch
heute noch gerne Helme aus einem groRen Blatt Papier, z. B. aus einer
Zeitung. Solche japanischen Helme sehen etwas anders aus als die Helme,

die sich die Kinder in Deutschland machen.
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4.) Ein Korbchen: Man kann in so einem Papierkdrbchen Kleinigkeiten
wie BlUroklammern, ReiBzwecken oder Briefmarken aufheben. Ich habe
gehort, dab man in Europa auch Kastchen aus Papier faltet, aber ich

glaube, in Japan machen wir das etwas anders.

5.) Ein Hase: Vom Osterhasen spricht man in Japan nicht, aber Hasen
kommen in vielen japanischen Geschichten vor, und als Kinder haben
wir gedacht, daB auf dem Mond Hasen leben. Bei Vollmond sieht man
einen Hasen, der Reis stampft. Ich glaube, in Deutschland denkt man,
daB das der Mann im Mond ist, aber wenn man richtig hinsieht, sieht

man, daB das ein Hase ist.

6.) Eine Opferschale: Heute legt man auf so eine Opferschale Obst
oder KloRchen aus gestampftem Reis flir die Geister der Ahnen. Bei
einer Hochzeit legt man darauf Umschldge, in denen Geldgeschenke zur
Hochzeit stecken, oder man stellt darauf eine kleine Kanne aus Holz
und einige Schéalchen fir Reiswein. Man stellt die Opferschale mit
den Geldgeschenken ein paar Tage vor den schintoistischen Hausaltar
und nimmt das Geld dann wieder an sich. Zu Neujahr legt man auf so
eine Schale zweil K16Be aus gestampftem Reis, die auf einander liegen.

Das sieht dann so &hnlich wie ein Schneeman ohne Kopf aus.

7.) Ein Ball: Besonders kleine Madchen spielen gerne mit so einem
Ball aus schoénem bunten oder einfarbigen Papier. Man spielt damit
Fangen, in dem man sich den Ball gegenseitig zuwirft und mit beiden

Handen auffangt.



Papierfalten: ein Kasun

Man nimmt ein quadratisches
Blatt Papier und faltet
daraus ein Dreieck.

(2)

(4)

pvaraus faltet man dann ein
kleineres Dreieck.

Eines der beiaen auf einander
liegenoen Lreiecke faltet man
zu einem Quadrat aus.

Dasselve macht man mit
dem zweiten Dreieck.

Bei dem einen Quadrat faltet
man die Spitze in der oberen
Ecke nach oben, so dal eine
Raute entsteht,die nun aut
dem anderen Quadrat liegt.

11):
(12)'

Vorderseite

(13)

A =

()

Jetzt ifaltet man das 2.
Quadrat ebenso zu einer Raute,
Wenn man beide Rautenspitzen
herunterklappt,entsteht die
Figur 11.

(18)

(19)

k3
~ s
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Bine rautenspitze klappt man
nun wieder nach oben.

lMan italtet beide Seiten der
Raute zur Haltte ein.

Riuckseite

Man faltet die beiden oben
liegenaen Spitzen nach yechts
und links heraus.

Da? werden uie Beine (Figur
14).

Man taltet die Beine zur
Hdlite nach unten. Dann faltet
man Figur 15 zusammen und
erhalt Figur 16.

Das vbreite knde taltet man
halb nach oben fiir den Kopi
und aen Hals.

ven Kopf knickt man halb ab.

liun weraen die Beine noch
in uer Mitte verkiirzt,indem
man sie einfaltet.

Die FiiBe weruen nach hinien
eingefaltet und nach vorne
peknickt.

pann ist aer KFasan tertig.

Bei dieser Anleitung zum Papierfalten
erginzen die Erliuterungen die Abbil-
dungen. Diesen Text kann man nicht ver
wenden, um jemandem mit Worten zu er-
kliren, was man machen nufl, um etwas
aus Papier zu falten.



Papiertalten: ein Kranich

(9)
] Man nimnt ein gquadratisches
. Blatt Papier und faltet
2/// uaraus ein breieck.
o, o = Mittelpunkt .

(101

(2) ’ 8
Daraus taltet man dann ein
«leineres halu so grobes

. ureieck.

Eines der beiaen auf ein-
ander liegenaen Ureiecke
jaltet man zu einem Quadrat (12)
aus.

(13)

jian dreht Figur (5) um
und erhalt Figur (o).

(14)

Dasselve wie unter (3)
macht man nun mit aem
zweiten ureieck.

(15)

o

(8) Bei einem aer beiden
Quaarate faltet man aie

a veiden ireien Spitzen (16)
von aer treien kcke aus
zum Mittelpunkt hin nach
innen, um zwei Falten
zu erhalten. )
Lo
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Uann raltet man die bkcken wieder
nach auflen. Vasselbe macht man
vei dem anderen Quadrat.

Nachaem man die Spitzen nach
innen getfaltet hat, bildet man
noch eine wuerfalte, inaem man
den Mittelteil iiber die beiden
Spitzen faltet.

Jetzt faltet man das ouere
Quadrat Uver die Querialte nach
oben, indem man aie Falten
benutzt, die bei (8) gemacht
wurden.

i

Dann entsteht auf dem anderen
Quadrat eine Raute.

Wwenn man das 2. Quadrat evenso
zu einer Raute laltet, entstent
die Figur (1%).

Man taltet beide Seiten der
Haute von der unteren Spitze

aus schrdg zur Halite nach innen.
Lasselve macht man bei aer
anaeren Raute.

Man faltet die beiden unteren
Spitzen inder Falte zwischen .
den veiden enemaligen Quadraten
so weit wie mdglich schrédg nach
rechtsoben und links oben heraus.
varaus werden Hals und Schwanz
des Kranichs.

Man knickt nun die eine Spitze
zum Schnavel.

Wenn man aie beiaen lFliugel aus-
vreitet, ist cer Kranich fertig.

Bei dieser Anleitung zum Papierfalten
ergiinzen die Erld#uterungen die Abbil-
dungen. Diesen Text kann man nicht ver-
wenden, um jemandem mit Worten zu er-
kléren, was man machen mufl, um etwas
aus Papier zu falten.



Papierfalten: ein Hase

L.

Man nimmt ein quadratisches
Blatt Papier. Laraus ialtet
man ein Rechteck, das halo

(1)

(2)

; Daraus faltet man ein
R kleines, hall so groles
: Quadrat.

(3)

vian 1taltet dann eines aer
beiden auteinander liegen
Aen Quadrate zu einem Drei-
eck aus (4).

(4)

Man macht nun dasselbe
mit dem zweiten Quaarat
aui der Riickseite. Jetzt
liegen zwei Ureiecke aut-
einander (5).

Bei einem der beiuen uUrei-
ecke faltet man die beiaen
treien Spitzen nach oben.
Jetzt liegt auf dem brei-
eck ein Quaarat (o).

80 grol ist wie aas Quaarat

(10)

(13)

(6} ‘ liun faltet man die veicen (14)

ireien Spitzen des Quadrats
zur mittellinie hin schrig
nach innen, so aal unten
noch etwas Platz bleiut
una hur die Spitzen ale
Mittellinie beruhren.

(7
/ Jetzt liegen auf Qeum xro-
Ben Ureieck zwei einge-
faltete Dreiecke, die
kleine Taschen bilden.

vie veiuen oberen Spitzen
steckt man nun in aie
veiden kleinen Taschen
wanz ninein (9).

es nun wie in Skizze 10
aus.

?@\
(}@'\ snuf der Kickseite sieht
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Man 1altet aie rechntie unu
linke Halfte ues breiecks
je zur H#lfte nach unten,
so Jall sich die bisherice
Schenkel des Ureiecxks nun
an der Mittellinie be-
rithren.

Nun faltel man die oveiuven
unteren ireien Spitzen
nach rechts una links

oben, so aall uer untere
Teil der Figur ein Trapez
biluet und das Ganze wie
ein Boot mit einem Autvau
in der Mitte aussieht (12).

Jetzt faltet man in cem
Trapez rechts una links
zwel Parallelogramme
schrédy zur Mittellinie
hin, so aall sich die
rechte una linke Halfte
der Grundlinie des Trape-
zes nun an der HMittellinie
berihren.

Ule Leiden opitzen weruen
die Ohren des Hasen. Man
taltet uie Figur jetzt

an der sMittellinie zu-
sammen, 80 aal ein Ohr
autl aem anueren liegt.
“an nhalt nun die veiaen
Ohren mit vaumen una
Mitteliinger fest una
steckt dabei den Zeige-
finrer zwischen die "eiden
Uhren.

An der Spitze gegeniiber
den Ohren sieht man ein
ganz kleines Loch., Wenn
man in dieses Loch hinein-
vldst, wird uer Hase immer
dicker.

Bei dieser Anleitung zum Papierfalten
.ergédnzen die Erlduterungen die Abbil-
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Papierfalten: ein Ball

i (7)

Man nimmt ein quadratich

an nimmt ein quadratsches Die beidem freiem Spitzenm
Blatt Papier und faltet knickt marn etwa-in der Mitte
daraus ein Dreieck. nach himten um umd steckt sim

damn in die beiden kleimen
Taschem gamz himein. Man
macht dasselbe auch auf der
Ruckseite,

Man faltet nur die linke

Spitze nach oben, so dal "4

der Falz auf der Mittellinie N | D
liegt, und dreht das Ganze I
dann um.

Man faltet wieder die
linke Spitze mach obenj
dann steckt mam ober am (8)
der Spitze einen Fimgerin
das Quadrat hinein umd
offnet es, um daraus einm
neues Dreieck zu falten,
bei dem nun die beiden
Falze, die zwei Seitem
des Quadrats warem, die
Mittellimie bilden.

Am anderen Emde, wo keine
freien Spitzen gelegen haben,
ist ein kleines ILoch. Dort
blést mam Luft himein.

Bei dem oben liegenden
Dreieck faltet man die
beiden freien Spitzen
nach oben., Dann dreht man
das Gamze um und faltet
die beiden anderen.freien
Spitzen auch nach obten.

Jetzt ist der Ball fertig.
S50 einen Papierball kann
man bei dem Spiel ,,Herr
Tanaka steht heute nicht
mehr auf'' gut verwemden.

(5)

Auf diese lieise entsteht
ein Quadrat, das aus zwei
Dreiecken besteht.

Man faltet die beiden freien
Spitzen des Quadrats zum
Mittelpunkt des Quadrats,so
dall die beidem freiem Spitzen
sich dort berlihrem. Auf der
Riickseite mackt mam das
genauso.
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! 1 Papierfalten: §.) ein Frosch Seite [

(9

Man nimmt ein quadratisches Dann faltet man die Ecken

Blatt Papier und faltet wieder nach auBen.

daraus ein Dreieck. Dasselbe macht man bei

; dem anderen Quadrat auf de|

f Riickseite. Nachdem man die

Spitzen nach innen gefalte
hat, macht noch eine Quer-

Daraus faltet man dann ein falte, indem man den obere

kleineres halb so groBes Teil der Raute auf beiden

Dreieck. Seiten liber die beiden

Spitzen faltet.

0-.= Mittelpunkt

(10) :

Jetzt faltet man das obere
Quadrat iliber die Querfalte
nach oben, indem man die
Falten benutzt, die bei
(8) gemacht wurden,

Eines der beiden auf ein-
ander liegenden Dreiecke
faltet man zu einem Quadrat

aus.
(1)

Dann entsteht auf dem
anderen Quadrat eine Raute

Wenn man das 2. Quadrat
ebenso zu einer Raute

faltet, entsteht die
Man dreht Figur (5) um Figur (13).
und erhslt Figur (6).

(13)

Man klappt die beiden

rechts und links von der
(6) Mittellinie liegenden
Dasselbe wie unter (3) oberen Dreiecke an der

macht man nun mit dem Mittellinie auf einander.

zweiten Dreieck. Dasselbe macht man auch
auf der Riickseite. Dann
erhdlt man mit den

zusammengeklappten Drei-
(?7) ecken an Figur (14).
(1)

Man faltet die beiden

unteren Teile der Raute
von der unteren Spitze
) aus schriag nach innen, so
daB die Kanten neben
(8) o R einander auf der Mittel-
Bei dem oben liegenden \ o, linie liegen.
U/

Quadrat faltet man die Bei der anderen Raute
beiden freien Spitzen macht man dasselbe.
zur Mittellinie hin nach

innen, so daBR die beiden

Quadratseiten auf der

Mittellinie liegen und

man zwei Falten erhdlt.




(15)

(18)
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Jetzt klappt man die beiden
Dreiecke wieder-an der
Mittellinie zusammen.

Auf der Riickseite macht man
dasselbe. Die Uffnung der
Raute ist jetzt unten.

Man faltet die obere Spitze

so weit wie moglich nach unten,
und faltet die beiden unteren
Spitzen etwa zu zwei Dritteln
schrdg nach rechts oben und
links oben heraus,

Man schneidet mit einer Schere
die obere Spitze an der Mittel-
linie entlang von oben bis zur
Mitte durch und faltet die
beiden Spitzen so weit wie
moglich schrdg nach rechts
unten und nach links unten, soO
dal® sie unter den beiden
anderen Beinen liegen.

Dann faltet man die untere Spitze
unter den Korper.

Man faltet die beiden Spitzen
der Vorderbeine nach oben

und die beiden Spitzen der
Hinterbeine nach unten,

Dann ist der Frosch fertig.
Wenn man ihm auf das
Hinterteil tippt, macht er
kleine Spriinge.



Papierfalten: 4. eine Lilie

Man faltet die rechte Ecke
des oben liegenden Quadrats
von der oberen Spitze aus
schrdg zur Mittellinie hin,
so daB die Kante an der
Mittellinie liegt, und erhdlt
eine Falte.

Dann steckt man am Falz einen
Finger in das Dreieck hinein
und offnet es. Man legt dabei
den Falz nach links, so daB
nun die bisherige Kante auf
der Mittellinie liegt und ein
Dreieck auf dem Qucdrat liegt.

9)
Wenn man das wie bei (7) und
(8) auch auf der Riickseite
emacnt hat, erhdlt man Figur
%9). Die Figur (7) hatte
jedoch 4 freie Spitzen. Jetzt
macht man dasselbe wie beil
(7) und (8) auch noch mit den
anderen beiden Spitzen und
erhdlt die Figur (10): eine

Raute mit oben links und rechts

je zwel freien Spitzen und
links und rechts von der
Mittellinie Jje vier auf ein-
ander liegenden Dreiecken.

Man faltet die beiden oben
liegenden Ecken zur Mittel-
linie, so daB die beiden
kurzen Seiten der Raute an
der Mittellinie liegen und
man zwel von der oberen Spitze
ausgehende schyrige Falze
erhalt.

Man steckt einen Finger in
das lange gspitze Dreieck
hinein und ofinet es oben ein
biBchen, um mit Hilfe der
neuen Falze daraus eine neue
Raute zu falten.

12)

Man macht dasselbe wie unter
(10) und (11) auch auf der
Ruckseite, so daB dort auch
eine kleine Raute auf einer
grofen Raute entsteht. Dann
klappt man die Rauten rechts
und links auf und faltet auch
dort zwei neue kleine Rauten
wie unter (10) und (11).

13)

15)

16)

18)
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Man faltet die oben
liegende rechte Halfte
nach links und macht
auf der Rlickseite das-
selbe, so daB oben und
unten nun keine kleine
Raute mehr aufliegt.

l ]
4) Man faltet die beiden
kcken zur Mittellinie

hin, so dafl die Kanten
an der Mittellinie
liegen.

Man macht dasselbe auch
bei den anderen drei
Rauten, auf denen keine
kleine Raute liegt.

Dann legt man die oben
liegenden vier Spitzen
nach aufBlen, so daB
daraus vier Bliiten-
blétter werden.

Man rollt die Bliiten-
blatter mit einem
Bleistift.

Dann ist die Lilie
fertig. Wenn man viele
Lilien faltet, kann man
sie auf Dridhte stecken
und daraus einen
Blumenstrauf3 machen.

Bei dieser Anleitung zum Papierfalten
erginzen die Erlduterungen die Abbil-
dungen. Diesen Text kann man nicht ver-
wenden, um jemandem mit Worten zu er-
kliren, was man machen mufl, um etwas

aus Papier zu falten. SN



