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Compartilhando uma paixao
Nossa primeira viagem juntos foi ainda na época de namoro. Foi para Aruba, em
comemoracao a formatura da turma da faculdade, em 1997. Seguiram-se viagens para
os Estados Unidos e Franca e, depois de casados, Argentina, Holanda, Bélgica, Portugal,
Espanha, Nova Zelandia, Austria, Suica, Republica Tcheca, Hungria, Eslovaquia,
Alemanha, Australia, Punta Cana e Italia.

S6 que os meses de férias pareciam cada vez menores em relacdo ao nosso desejo de
conhecer mais lugares. Durante o primeiro semestre de 2011, uma ideia comecou a
tomar forma. E se passarmos um longo periodo apenas viajando?

Em 2012 vendemos tudo que tinhamos e embarcamos em uma aventura na virada do
ano. Passamos 26 meses rodando a Europa e a Asia. Voltamos para o Brasil em marco de
2015. Desde entdo estamos planejando como sera a préxima escapada.

Tudo foi documentado no blog www.ludleopelomundo.blgospot.com. La vocé pode
encontrar mais informacdes, desde os preparativos até nosso retorno ao Brasil e nossa
vida atual. Boa parte dessa informacao esta agora disponivel nos livros lancados.


http://www.ludleopelomundo.blogspot.com/
http://facebook.com/LudLeoPeloMundo
http://instagram.com/Ludleopelomundo
http://www.ludleopelomundo.blogspot.com/
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Em 2013, voltamos da Asia para a Europa a tempo de pegar o final do
inverno. E mesmo sendo final, chegamos a enfrentar temperaturas de
menos 17 graus! O Leo lembra bem do passeio ao Giant's Caseway, na
Irlanda do Norte. Segundo ele, foi o maior frio que ja sentiu na vida.
Em Glasgow, onde os termémetros marcaram a menor temperatura,
teve um dia que ndo tivemos coragem de sair do hotel.

Em novembro de 2013, ja tinhamos fechado nossa ida novamente para
a Asia. Dessa vez iriamos no meio do inverno europeu, voltando ja na
primavera. A passagem que encontramos por um 6timo preco saia de
Nice, na Franca. E pesquisando um pouco sobre a regido, o inverno por
1a ndo parecia puxado. Pelo contrario, tanto que la era o destino de
inverno da aristocracia russa. Eles fugiam do frio rigoroso para curtir
o sol e as praias da Costa Azul da Franca.

Foi uma decisdo para la de acertada passar o auge do inverno europeu
de 2014 em Nice. Deu para entender porque até a Rainha Vitéria da
Inglaterra ia parala - e a comunidade de nobres russos era tdo grande
que o czar Nicolau II mandou construir uma igreja ortodoxa na cidade.

A regido € linda e tem muitas cidades bonitas e fofas. Fora outro pais
logo ali do lado, Ménaco.

O clima, mesmo no inverno, € maravilhoso. Foram poucos os dias em
que as temperaturas chegaram a menos de 10 graus. No outro
extremo, varios dias de muito sol e até 19 graus nos termometros.
Dava para andar sem agasalho na rua!

Nice foi uma aposta que deu certo. Muita coisa para fazer, muita
infraestrutura, excelente sistema de transporte, 6timos
supermercados, e varios passeios bate-e-volta. Conhecemos varias
cidades usando Nice como base.

Nice e a Céte d'Azur vao deixar saudades.




COTE D'AZUR

1° destino:

NICE

Voltamos para o Brasil no final de
2013 para passar o natal e a virada
do ano com a familia. Depois das
festas, embarcamos novamente
para a Europa. E com um roteiro
bem longo ja fechado.

Ficariamos 10 dias em Portugal
para tirar os vistos para Japao e
China. Depois, passariamos o auge
do inverno europeu em Nice, de
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onde seguimos para a Asia, Ludsode casaco de couro. Indicativode bomtempo
voltando sé na primavera para a

Holanda.

Foram 4 semanas inteiras no sul da
Franca, aproveitando o que foi o
nosso melhor inverno em termos
de temperaturas amenas. E sol,
muito sol!

Deu para contar nos dedos de uma
mao os dias em que fez menos de 10
graus. E também os dias sem sol.
Tanto que em muitos dias deu até
para sair de casa sem roupa de
inverno. Fevereiro e margco na
Europa e a gente de manga curta!

5 : ' 18 an\l L ...'.\.
E rea]mente t1vemos bom tempo em N1ce
G | AT :




O fam

i I '_ '_ If_:”%, !

e WS

s ho_tél

ey

. . o ol 2 v -
Negresco st

O periodo foi maravilhoso. Para
comecar estavamos na Franca, o pais
preferido da Lud no mundo. Nao é
para menos que em 2013 passamos
quase 100 dias do ano la.

Uma das vantagens em termos essa
experiéncia francesa era ja conhecer
bem a cultura e os costumes do pais.

O que facilitou para curtimos a
regido. A lingua ndo era problema, ja
éramos craques em comer bem e
barato e o mais importante: Lud sabia
que as bibliotecas sdo 6timas e
gratuitas.

Tanto que o primeiro dia inteiro em
Nice foi dedicado a fazer o registro na
biblioteca da cidade e comecar a
conhecer seu acervo!

Fora que a biblioteca em si é uma
atracio turistica da cidade. Ea
biblioteca de Nice. Na verdade é onde
fica o pessoal que trabalha na parte
administrativa da biblioteca. O prédio
é muito literalmente chamado de
"Téte Carré" ou seja, cabeca
quadrada.

Devidamente instalados, registrados
na biblioteca, identificados onde
ficavam os principais supermercados
e principalmente a loja de congelados
da Picard, comecamos nossa
exploracdo da cidade e regiao.




Nice tem muitas atracoes - varias
gratuitas, como museus e palacios
-, inimeras vistas deslumbrantes e
um sistema de transporte
excelente e barato que nos
permitiu conhecer varias cidades
da regido: Villefrance-sur-mer,
Moénaco, Menton, Eze, Vence, Saint
Paul de Vence, Tourrettes-sur-
Loup, Cannes, Antibes, Aix-en-
Provence, Cassis e Toulon.

Sim, fizemos um passeio por boa
parte da Coéte D'azur sem precisar
de carro. E possivel sim. Basta ter
boa vontade, entender pelo menos
um pouco de francés e contar com
amigos e até uma carona paga.

Loégico que o sistema de trem é
muito melhor e comodo que os
o6nibus. Porém, o preco é bem mais
salgado. Na verdade, o preco dos
6nibus naregido é que eram
absurdos de barato.

A empresa de 6nibus local tem
precos 6timos e uma 6tima malha.
D4 para visitar as cidades de
Cannes, Antibes, Monte Carlo e até
Menton, na fronteira com a Italia. E
a tarifa é sempre a mesma: 1,50
euros.
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Nao importa se vocé vai apenas pegar
o tram dentro de Nice para andar 3
quarteirdes, um 6nibus em Nice para
andar poucos pontos ou ir de Nice até
Menton. Paga-se direto para o
motorista 1,50 euros por pessoa.

Mas para facilitar e baratear ainda
mais, a empresa ainda vende um
cartdo de transporte, que pode ser
usado por varias pessoas ao mesmo
tempo, que custa 10 euros e da dirito
a 10 passagens.

O passe pode ser usado por mais de
uma pessoa ao mesmo tempo: basta
valida-lo mais de uma vez na
maquina que fica dentro do 6nibus.
Ele vale por 74 minutos ap6s
validado, e permite troca de
transporte. S6 ndo pode mudar de
direcdo (isto é, usar a mesma
passagem para ir e voltar).

O tinico problema do cartdo é que ele
so6 é valido quando vocé pega o 6nibus
em Nice e algumas das cidades mais
proximas. Em Monte Carlo ou
Menton, ele nao pode ser usado. O
passageiro tem que se conformar em
pagar a "fortuna”de 1,50. O mesmo
em St Paul de Vence. Ja em Vence
mesmo, que fica ainda mais longe,
pode. Vai entender...

Dependendo da linha a frequéncia é
até alta. O 6nibus pode estar cheio ou
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Ja na hora do rush pegamos alguns
supercheios, que nos lembraram o
Brasil.

O 6nibus s6 ndo é boa opcdo para
quem tem pouco tempo. Ele é
muito lento.

O transito naregidao é bem ruim, as
ruas e estradas sdo super estreitas
e ele para bastante.

De Nice até Moénaco da quase 1
hora. Até Menton, 1 hora e meia (de
trem é absurdamente mais rapido:
de 15 a 20 minutos).

Para Cannes, quase 1 hora e 45
minutos. Para Antibes, € o mesmo

6nibus e demora pouco mais de 1
hora. Para St Paul de Vence e
Vence, 40 a 45 minutos.

Algumas das rotas sdo muito
cénicas, principalmente nos
trechos entre as cidades. E, pelo
preco, vale a pena até pegar o
Oonibus, parar em um mirante da
estrada e pegar o préximo - seja
para continuar a viagem ou voltar
para casa. Fizemos isso algumas
vezes e adoramos.
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Igreja de Saint-Réparate
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O pouso em Nice foi um indicativo
que acertamos no destino. Foi um dos
mais cénicos que ja tivemos. O Aviao
deu uma sobrevoada pela regido
enquanto descia para o pouso. Deu
para ver a cidade, Monte Carlo, o mar
azul e as montanhas nevadas
proximas da cidade.

Em nossas primeiras exploracdes
pela cidade, passeamos pela antiga
cidade e pelos calgaddes a beira do
mar.

A velha Nice é uma parte triangular
da cidade que tem como lados a
Promenade du Paillon, o Ancient
Chateau e o mar Mediterraneo, na
altura do Quai des Etats-Unis.

E uma regido super ativa da cidade, a
qualquer hora do dia ou da noite.
Tirando as segundas-feiras, todos os
dias tem a feira da cidade no Cours
Saleya, onde vocé pode comprar
qualquer produto agricola da regiao,
artesanato e flores, muitas flores.

La vocé também vai achar a Igreja da
Saint-Réparate, uma igreja bem
bonita por dentro que esta sendo
reformada, o Palais Lascaris, a Opera
de Nice, o Palacio da Justica e a
prefeitura. Também é possivel ver da
Velha Nice a cascata artificial que fica
no alto do Ancient Chateau.




No centrinho da Velha Nice
também é possivel achar o
mercado de peixes. Ou seja, é por la
que se pode levar uma vida bem
local, fazendo compras nos
mercados ou comendo e bebendo
nas centenas de restaurantes, cafés
e boulangeries da regiao.

Um dos lados que cerca a velha
Nice é a Promenade du Paillon.
Quando fomos, era novinha em
folha, tendo acabada de ser
inaugurada.

Por baixo dela passa o rio da cidade.
Ela separa, do seu lado esquerdo, a
velha cidade e o cais. Do lado
direito, a cidade mais nova e
também onde comeca

a Promenade du Anglais.

Que delicia é caminhar nesta
esplanada. Além de super
arrumada, com area para as
criancas brincarem, fonte de agua
e luzes, bancos para descansar e
ler e wi-fi gratuita, ela possui
também um parque de diversdes,
com o tradicional carrossel que
toda cidade francesa tem e uma
roda gigante realmente grande.

A promenade termina na area dos
museus e biblioteca. Atras da

biblioteca tem o Jardin das Arts,um s Sk
jardim moderno e bonita no qual WAL il
ficaa Téte Carré. parque pertoda praia




Também cerca a antiga cidade um
alto morro a beira-mar, com mais de
90 metros de altura. E o Ancien
Chateau em Nice, de onde se tem
uma vista privilegiada da cidade e da
regido. Antigamente existia 1a uma
vila fortificada. Foi la que Nice
comecou.

S T

Hoje ndo existe quase mais nada la
em cima em termos de construcao
histérica, s6 os restos da fundacao e
um cemitério. Mas a vista e o parque
valem a visita.
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E o melhor, pode subir e descer a pé
ou ir de elevador. A entrada dele fica

| w . N noQuaisdesEtats-Unis. Facil de

~_Elevadorgratuitoparaoaltodomorro R 5char. E de gracal

Promenade des Anglais e o Quais des
Etats-Uni sdo super avenidas a beira
do mar em Nice. Elas vdao do
aeroporto até o porto do outro lado da
cidade velha. O mais gostoso € o
calcadao, gigantesco e lotado de
pessoas caminhando, praticando
esportes, relaxando ou apenas
caminahando para aproveitar a vista.

S6 ndo tinha cara de verdo porque a
praia, de pedra, estava deserta e
praticamente ninguém se aventurava
na agua gelada do Mediterraneo.
Colocamos as maozinhas para ver e
realmente estava um gelo sé6.




E na orla, junto a esse calcadao, que
ficam algumas dos principais
hotéis e museus da cidade. Quem
nunca ouviu falar do famoso hotel
Negresco?

Perto dele fica o Museu Masséna. E
uma mansdo construida pelo neto
do General Masséna entre 1898 e
1901 e aberta a visitacdo. Fica ao
lado do Hotel Negresco. A entrada
é gratuita e para quem tem um
tempinho vale bastante a pena
conhecer.

O primeiro andar esta totalmente
conservado. Mostra a casa como
era antigamente, na época da sua
construcdo e como vivia a familia
do general. Nada mal. Nada mal
mesmo. Inclusive com direito a
quadro/retrato do Napoleao.

O segundo andar é um museu com
varios quadros e mais algumas
coisas da histéria de Nice.
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Afastando-se um pouco da area
histérica e da beira-mar, perto da
estacdo de trem da cidade fica a
igreja ortodoxa russa. E ndo deixa
de ser pitoresco esse tipo de
arquitetura... com palmeiras ao
lado. Sensacional, né? S6 em Nice
para vermos algo assim.

o
el

Museu Masséna

-

-

{

&

— —

Bonitamansiopordentro |

e

Sy

L _\._%_J':'—. fisy

N6




Quem mandou construir foi o Czar
Nicolau II (¢, Nice ja foi point da
aristocracia russa. A festa acabou
com a Revolucdo Russa, em 1917).

Ela fica fechadas as segundas, e
também todos os dias de 12:00 as
14:00. Légico que chegamos la
exatamente as 12:30. A gente sabia
que ndo abria nas segundas, mas nao
que tinha intervalo pro almoco.

Nos contentamos em ver por fora. Até
porque descobrimos que para entrar
custa 4 euros (até ai, tudo bem) e ndo
pode fotografar, o que sempre nos
deixa indignados quando a igreja é

paga.

& Voltando ao calcaddo e a Promenade
¢ Nl i du Paillon, é 1a que acontece todo ano
aNTERR R, Sl ) )
Rk DA% J i@ um evento que lota a cidade de Nice.
E para nossa sorte, aconteceu
exatamente quando estavamos por la:
o carnaval de Nice.

Em 2014, o carnaval comecou
oficialmente no dia 14 de fevereiro

e foi até o dia a 4 de marco. Nada mal,
né? Depois falam que no Brasil é que
o carnaval dura um tempao.

A abertura comecou suicamente as
20:30. E era gratuita. Ou seja, fomos la
conferir. A praca Masséna lotou. As
arquibancadas e a rua estavam
totalmente tomadas.

Carroschegando paraocarnaval




Como em 2014 estavam
comemorando 50 anos de relacdes
internacionais com a China, o show
comecgou com trés apresentacoes
de criancas chinesas nos teldes.

Olha, comecou até razoavel. A
terceira apresentacdo confessamos
que foi dificil de assistir.

Depois foi anunciado um balé
aéreo argentino, esse ao vivo.
Muito legal. De tirar o folego.

Ai teve a parte pior da noite: 1.600
criancas francesas batucando com
panelas e talheres de pau,
comandadas por umas 12
criancas/jovens no palco. Nao
imaginavamos que tambores
poderiam ser desafinados,
desanimados e totalmente sem
ritmo. Agora sabemos que podem.

Os aplausos foram apenas por
educacado, além de puxados pelos
pais e avos das criancas, ou seja,
uns 10 mil parentes - ja que os

franceses vivem muito. Aposto que

cada crianca tinha os 4 avos vivos.

Quem apareceu ao lado do prefeito
de Nice foi o Gérard Departieu. Ele
recebeu aplausos... e vaias, que a
gente ouviu. Muda para a Rissia
para ndo pagar imposto e vem
curtir o inverno no sul da Francga?

Foi"interessante"




Palacio Lascaris

Vai congelar na Sibéria, oras - foio
recado de boa parte dos presentes.

Para terminar, o prefeito oficializou a
abertura do carnaval. E foi legal. Teve
uma prévia de como serdo os desfiles,
com muita musica (americana),
luzes, fogos e dois carros alegoéricos. E
pronto, uma hora apés comecar a
abertura tinha terminado.
Novamente com precisao suica.

Como achamos bem desanimado até
para os nossos padroes, resolvemos
ndo ver os desfiles pagos. Até porque
deu para ver um pouco de longe e até
mesmo do alto do morro da cidade.
Mas que faz sucesso com o europeu
faz. Todos os dias de desfile ficaram
lotados.

Localizada no nimero 15 da Rue
Droite, bem no centro da antiga Nice,
fica um palacete construido no século
XVII pelo conde de Lascaris-
Vintimille, sobrinho do 57° Grao
Mestre da Ordem de Malta.

E, olha Malta aqui de novo. Como os
pessoal da Ordem dos Hospitalarios
de Malta era podre de rico, pingou até
nos netos deles.

A mansdo pode ser visitada
gratuitamente. E valeu a pena. Nao é
um dos palacios mais bonitos e ricos
do mundo mas é bem legal conhecer
construcdes tipicas.




A casa foirestaurada pela
prefeitura e classificada como
patrimoénio Histoérico da cidade em
1946. Eum palacio de estilo
barroco. Eolegal é que ele ainda
tem mobilias, tapecarias e outros
objetos da época, como varios
instrumentos musicais.

Se tiver tempo de sobra em Nice,
visite o bairro de Cimiez. La tem
belas mansdes burguesas (que hoje
viraram quase todas clinicas
meédicas) e o Hotel Regina, onde a
rainha Vitéria da Inglaterra ficava
hospedada nas varias vezes em que
veio para ca.

Bair :

Pena que o dia nublou quando
chegamos la. O passeio foi uma
delicia. No bairro, tem o museu
Matisse e o Monastério de Cimiez.
Entre os dois, um senhor jardim sé
de oliveiras e, atras do monastério,
outro jardim bem agradavel. Na
primavera e inicio do verao deve
ficar ainda mais bonito, ja que ele é
cheio de roseiras.

Era inverno e ele estava sendo
replantado. Voltamos la para tirar
fotos novos em um dia de sol.




O bairro é lotado de construcdes da
Belle Epoque, e tem belas vistas da
cidade.

Um jeito facil de ir € pegando o
6nibus namero 15, que te deixa na
porta do museu. Pra voltar, viemos
andando, porque é s6 descida (e todo
santo ajuda).

Falando no museu Matisse, a entrada
é gratuita. A gente ndo foi e acabou
que ndo deu tempo de ir. Mesmo
tendo passado 4 semanas na cidade.
Entdo ndo da para comentar se
achamos se vale ou ndo a penair.

_a_sjf

=\ | ey YT o Aproveitando: quase todos os museus
e - de Nice sio gratuitos, com excecio

do museu Chagal, que é privado.
Como os outros sdo da cidade de
Nice, s6 quando tem exposicdes
temporarias é que o ingresso € pago.
O Musée des Beaux-Arts de Nice é
bem legal e recomendamos.

Nice foi tudo que esperavamos e um
pouco mais. Aproveitamos o inverno
sem sentir muito frio, tivemos bons
dias de sol e usamos a cidade para
fazer inimeros passeios pela regido.

O primeiro passeio, que custou

apenas 1 euro a ida, foi para Monte
Carlo. E, por 1 misero euro fomos

A =" paresm ostrope
o B " .. '.

| Esculturado Musée des Beaux—Arts
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2° destino:

MONACO

Fomos 2 vezes a Ménaco (que

basicamente é uma cidade dividida
em varios bairros).

Adoramos passear por la. Na
primeira ida visitamos Moénaco-
Ville (Mo6naco-Cidade, um dos
bairros), no alto do morro, onde
fica o palacio, a maioria dos prédios
da administracao do pais, o
oceanario, um parque delicioso e a
linda catedral - onde estao
enterrados o principe Rainier e a
Grace Kelly (procure por "Gracia
Patricia" - o nome dela era Grace
Patricia e no timulo esta em latim).

E a parte mais antiga e diria
charmosa do pais. De 13, ha vistas

sensacionais do resto da cidade-
estado.

Do alto do morro a gente voltou
para a parte baixa (Monte Carlo,
que é outro bairro) e andou do
porto até o cassino. Como o dia
estava ficando sem sol, resolvemos
voltar para Nice.

Mas foi legal passear por metade
do percurso da corrida de Féormula
1, ver os hotéis chiques (os
porteiros usam cartola) e o
maravilhoso cassino.
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Na segunda visita, atravessamos o
pais a pé (ja é o segundo paisno qual a
gente faz isso: o primeiro foio
Vaticano).

Achamos a cidade interessante, uma
mistura de construcdes antigas e
arranha-céus modernos. Curtimos os
jardins da parte de tras do cassino,
terminamos nossa volta no circuito e
também visitamos o jardim japonés,
que é pequeno (mas o que em
Moénaco ndo é pequeno?) e muito
bonitinho.

Ficamos impressionados pela
maneira como a cidade de Monte
Carlo é alterada para o circuito de
Foérmula 1. Etambém por como deve
ser dificilimo dirigir por ali em alta
velocidade.

E muito legal que o circuito tenha
subidas e descidas. E sdo subidas e
descidas mesmo! Nada de pequena
inclinacdo, nao.

Logicamente, a gente ndo podia
deixar de dar uma volta a pé pelo
circuito. Muito legal. E tem muita
gente fazendo a mesma coisa, s6 que
de carrdo. Ou carros mais modestos,
como um Fiat antigo. Sério, quando
estavamos por 1a passou um sujeito
voando baixo em um antigo fiat.
Quem nédo tem Ferrari, anda de Fiat
mesmo né?

Falando em Ferrari, ta ai um carro
que nunca vamos ter.




E que vimos uma oficina mecanica
em Monte Carlo que s6 tinha
Ferraris la dentro. E eram varias.
Mais de uma duzia, tudo parado
para conserto e manutencao.

Brincadeira a parte, a mecanica era
especializada em Ferraris e s6
atendia esse tipo de carro. S6
Moénaco mesmo né?

3° destino:

MENTON

Outro destino, um pouco depois de
Moénaco que visitamos foi a cidade
de Menton.

Menton é a Glltima cidade francesa
antes da fronteira com a Italia. Fica
a cerca de 30 kms apenas de Nice. E
como Moénaco fica entre as duas,
da para ver como é perto.

Fomos e voltamos de 6nibus
também. A viagem é cénica, mas
bem lenta e o 6nibus para muito.
Mas é extremamente barata. Na ida
pagamos 1 euro e na volta 1,50.

De trem, é bem mais rapido. E mais
caro também. Quando estavamos
por la em 2014, a ida e volta de Nice
para Menton custava cerca de
10,40 euros por pessoa.
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Mas émorroacima para chegarla

Ou seja, usando o 6nibus,
economizamos por volta de 16 euros,
0 que para a gente em Nice
representava praticamente 2 dias de
alimentacao.

Em Menton aproveitamos bem o dia.
Visitamos todo o centro antigo, a
marina e até subimos o morro para
ver as lindas vistas la do alto. Da para
ver tranquilamente e Italia de la.
Afinal, ndo sionem 2 kms até a
fronteira.

Pensando em retrospectiva,
deviamos ter aproveitado e
caminhado até 13, pisado na Italia e
voltado. Tudo a pé.

No alto do morro de Menton tem um
lindo cemitério. Nos somos fas da
ideia de ser cremados. Mas se
tivermos que ser enterrados, ali seria
um bom lugar. Teriamos uma 6tima
vista e ainda teriamos como vizinho o
inventor do rugby, o inglés William
Webb Ellis.

A cidade é razoavelmente famosa por
seus produtos citricos, limdes e
laranjas. E falando em produtos
citricos, todo ano eles fazem no més
de fevereiro a Féte du Citron, a Festa
do Limao.




A cidade escolhe um temae
constroéi diversos monumentos...
com limdes e laranjas. Em 2014 o
tema foi o livro 20.000 Léguas
Submarinas, do Jalio Verne.

A cidade também aproveita para
divulgar seus produtos e realizar
uma parada estilo carnaval (cujo
preco nem procuramos saber).
Achamos o de Nice um fiasco
suficiente para o ano.

A gente foi s6 na exposicao das
"obras de arte" feitas de citricos. E
custa caro: 10 euros para ver estas
coisas bizarras. Sinceramente, ndo
vale nem 3. (Faca sendo enfiada no
turista? E, estamos perto da Italia

) Jog

mesmo.)

Valeu pela exoticidade da coisa.
Alguém ai ja viu de perto um polvo
gigante amarelo feito de frutas? E
uma baleia gigante sorridente? E
que ainda faz barulho?

4° destino:

VILLA EPHRUSSI
ROTHSCHILD

Pertinho de Nice, fica a cidade de

VilleFrance-sur-mer. Inclusive, é

um dos destinos que da para ir facil

de 6nibus nem que seja s6 para

fotografar o mar. &
“Eonotro e
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E logo depois dessa pequena cidade,
em Saint Jean Cap Ferrat, fica uma
mansdo divina: a Villa Ephrussi
Rothschild.

O 6nibus parair 1a é o namero 81. Ele
sai de um ponto em frente a
biblioteca e ao museu de Arte
Moderna e Contemporanea de Nice.
Esse é o ponto inicial, ou seja, vocé
vai pegar o 6nibus vazio!

Para descer, é no ponto Passable em
Cap Ferrat. Dele é preciso apenas
subir o resto do morro até a vila. Tem
placas indicando o caminho. Na volta
é s6 pegar no mesmo ponto mas do
outra lado da rua. Nao tem erro.

£,

Villa Ephrusside Roths cthd

A mansao é linda. Principalmente por
fora. Afinal, a vista é deslumbrante.
Ela foi construida em um cabo e
portanto tem mar para todos os lados,
menos para tras. Como ela fica no
alto deste cabo, a vista é desimpedida
em todas as direcdes.

Além disso, a villa tem 9 diferentes
jardins, todos tematicos. A melhor
época do ano para visitar é maio,
quando todos os jardins estdo em sua
plenitude.

Quando fomos, poucos estavam. Mas
mesmo assim achamos muito bonito.
A drea da fonte tem show de miusica a
cada 20 minutos. Uma delicia para
relaxar e curtir a paisagem.

.  Bonitao




Por dentro a casa até que ndo é
extravagante demais. Afinal, era
apenas a residéncia de inverno da
dona, a Béatrice Ephrusside
Rostschild. Ela ficava nem 3 meses
por ano la.

Mesmo assim, os moéveis, tapetes,
tapecarias e loucas que ela possuia
sdo bala: tem objetos que foram do
Luis XIV, outros do Luis XV, e
muitos que foram da Maria
Antonieta. Ou seja, imagina a grana
que a Bia tinha! Mas também,
familia de banqueiros riquissimos,
né...

No inverno, ela s6 abre a partir de
certa data e apenas na parte da
tarde. Por isso vale a pena verificar
no site da atracao antes de ir.

De 14 da para ver outra mansao, a
Kérylos. Essa ndo fomos entdo ndo
da para opinar se vale a visita.

5° destino:

EZE

Eze é uma pequena e linda cidade
perto de Nice. A cidade tem um
pedaco no litoral (Eze-sur-mer) e
um outro mais elevado (Eze
Village). E outro mais elevado
ainda, o Plateau de la Justice.

Povinhorico
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Resolvemos visitar a cidade e ao
mesmo tempo fazer um passeio um
pouco diferente, uma trilha parala de
panoramica. A ideia era fazer toda a
trilha que vai do nivel do mar até o
alto do plateau.

No6s, que ndo somos bobos nem nada,
pegamos o 6nibus 82, que faz Nice-
Eze, e paramos no tltimo ponto, 1444
no alto.

A vista do Mediterraneo é linda linda.
Marao azul, so.

Dali comecamos a trilha de 2,9 km
que nos levaria primeiro ao Monte
Bastide e depois a Eze Village.
Embora a gente ja partisse de um
ponto alto, o alto do monte fica a 570
m e tivemos, sim, que subir um
bocado.

A trilha é claramente marcada, mas é
bem irregular, e a subida é forte. O
panorama, no entanto, compensa o
esforco.

Depois do Monte Bastide a gente
comeca a descer, o que nao impediu
que aparecessem umas outras
subidinhas no caminho.

Depois de uma boa hora de
caminhada, chegamos a Eze Village,
que é uma antiga cidadela no alto de
um morro.




Achamos que ela é tudo que
Carcassonne gostaria de ser: uma
linda e muito fofa cidade, no alto de
um morro, com lindas vistas. Ta
certo que ndao tem um castelo
como Carcassone, ndo tem
muralhas.

Mas é muito bonita, muito

agradavel e sem a horda de turistas.

Basicamente, s6 nés.

De Eze Village a Eze-sur-mer, que
fica, como o proprio nome indica,
no nivel do mar, sdo mais 1,6 km de
trilha. Mais curta que o primeiro
trecho, e s6 descida? Achamos que
ia ser moleza. E claro que nio foi.

Essa parte da trilha é chamada de
"Caminho Frédéric Nietzche",
porque, quando morou na regiao, o
filosofo alemao costumava subir
por ela todo dia no verao, com o sol
no coco, tendo umas ideias muito
doidas e bolando "Assim falou
Zaratustra".

De fato, o caminho é de
enlouquecer - e olha que a gente
desceu, em vez de subir. E
novamente o descer envolvia
partes de novas subidas pelas
encostas montanhosas.

Foi uma 6tima experiéncia visual,
mas deu pra cansar bem. Lado bom
que ajudou a gastar as calorias
adquiridas comendo a deliciosa
comida francesa por 4 semanas.

minho de_Nie
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6° destino:

AIX E PROVENCE

Um casal de amigos coincidiu de
estar de passagem pelo sul da
Franca. Combinamos de nos
encontrar em Aix-en-Provence e
passar o dia com eles, que estavam
motorizados.

O problema era com chegar la. Em
cima da hora uma passagem de
trem de Nice para Aix custaria por
volta de 42 euros cada perna por
pessoa. Ou seja, ida e volta comeria
mais de 160 euros de nosso
orcamento.

Como alternativa achamos uma
empresa de 6nibus que faria o
trajeto por apenas 29 euros a perna.
Boa economia. O problema é que a
empresa ndo possui ponto de
venda em Nice. A Gilnica maneira
era comprar pela internet. E ndo
era uma pagina com reserva
online, ndo. Vocé faz o pedido de
reserva e espera a resposta por e-
mail.

No nosso caso, a resposta chegou
falando que ndo tinha mais
passagem disponivel para a data
que a gente queria.

Até pensamos em alugar um carro.
Mas ai seriamos 4 pessoas com 2
carros. Desperdicio total. Fora que
ndo ficaria barato.

Passeio comamigoe Cézanne
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Ja estavamos para bater o martelo e ir
de trem mesmo quando achamos
algo interessate: www.covoiturage.fr.

E um site consolidador de sites de
oferta de caronas pela Franca. No
NnoSso caso, acabamos arrumando
uma que sairia na terca-feira as 6:00
de Nice, saindo bem do lado da nossa
casa, até uma das pracas principais
no centro de Aix.

Algumas caronas sdo gratuitas,
outras (a maioria) pagas. No nosso
caso, o dono do carro oferecia até 3
vagas dividindo o custo de
combustivel e pedagios Ou seja, 12
euros por pessoa. Nos cadastramos
no site, fizemos o pedido de carona e
em 5 minutos recebemos um
telefone do dono do carro para
combinar os Gltimos detalhes.

A reserva é paga com cartido de
crédito no site. Vocé recebe um
cédigo e ao término da viagem passa
o nimero para o motorista. S6 assim
ele conseguira receber o dinheiro,
direto na conta dele.

E o site trabalha com sistema de
resenhas dos motoristas e
caroneiros, igualzinho ao Airbnb, que
a gente usa para alugar
apartamentos. Muito bacana. Até
para ajudar pessoas que sejam mais
compativeis a viajar juntos. Evitar que
quem goste de falar viagem com
quem gosta de ficar quieto e por ai
vai.




No dia e hora marcada estavamos
na porta da casa dele. Ele saiu
pontualmente e pegou uma colega
de trabalho. O carro era 6timo,
super confortavel e bem aquecido
(era madrugada de Nice e fazia 6°).

Aviagem foi 6tima. O Leo deu um
cochilo, a Lud gastou o francés
batendo papo. Ficamos sabendo
que ele e a colega sdo juizes! Isso
mesmo, juizes da Cour d'Assises,
que vao duas vezes por semana
para Aix para as audiéncias de la.

Vocé consegue imaginar juiz no
Brasil se cadastrando em um site
de carona para dar carona para
outras pessoas? Seja por motivos
financeiros ou sociais, ja que
dividir o carro é bom para o
transito? Nao, a gente infelizmente,
nao consegue imaginar isso.

Em Aix passamos uma manhad para
1a de adoravel em excelente
companhia. Olha, foi uma delicia e
uma mordomia sé. Parecia um tour
guiado. E com direito a fotos, ja que
esquecemos em casa a bateria da
camera, carregando.

Como os amigos estavam de carro,
fomos depois para Cassis, com
direito a passear na linda Route des
Creétes, com vistas sensacionais da
costa francesa.
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Pena que o dia estava nublado.

Para terminar o dia, e a mordomia,
eles ainda nos deixaram na cidade de
Toulon, onde pegamos o trem de
volta para Nice, depois de rodar um
pouco pela cidade.

Outro dia intenso que tivemos com
transportes publicos foi o que
decidimos ir para St. Paul de Vence,
Vence e Tourrettes-sur-Loup. E
trabalhoso mas possivel visitar as trés
cidades de 6nibus. E olha que, com
nossa falta de sorte, conseguimos
perder o 6nibus de Vence para
Tourrettes por uns 10 segundos e
depois o de Vence de volta para Nice
por uns 15. Mas quem tem Kindle
com varios livros na memoéria e belas
pracas com bancos nas cidades
francesas ndo se estressa.

A primeira parada do dia foi em St
Paul de Vence, uma cidadela super
agradavel. Totalmente turistica:
dezenas de restaurantes e lojas de
obras de arte. Achamos que a
cidadezinha tinha mais coisas de arte
e decoracdo do que Honfleur, que até
hoje tinha para nos o posto de cidade
francesa com mais lojas de decoracao
e obras de arte.

De St Paul, pegamos novamente o
6nibus, agora para Vence. A ideia era
fazer a baldeacao la para trocar para o
6nibus que leva para Tourrettes.




Sdo poucos e em horarios super
restritos.

Quando nosso 6nibus entrou na
praca que é arodoviaria e ponto
final, o 6nibus que iamos pegar

dava tchauzinho e saia do ponto.

Tivemos que esperar quase 2 horas
e meias pelo proximo.
Aproveitamos para passear por
Vence, que sinceramente ndo tem
tanta coisa para ver. Longe de ser
ruim, mas longe de ser tao
agradavel e turistica como a
primeira parada do dia.

No meio da tarde pegamos o 6nibus
para Tourrettes. Evaleu a espera:
ela é ainda mais fofa e mais remota
que St Paul de Vence. E com mais
cara de cidade de verdade, com
menos lojas e restaurantes e mais
gente morando. E o cheiro de
temperos, azeite e flores da

cidade? Sensacional.

Nao gastamos muito tempo em
Tourrettes porque além de ser bem

pequena, ndo poderiamos ficar
muito por causa do 6nibus da volta.

De 13, depois dois 6nibus com mais
uma conexdo de 20 minutos em
Vence e quase 1 hora e meia de
viagem no total, chegamos de volta
a Nice. Dia excelente de passeio.
Recomendamos.




Depois de passear em tanta cidade
linda, achamos Cannes e Antibes
bem mais ou menos. Talvez nosso
erro tenha sido visita-las depois de
tantos lugares legais. Ou de ter o azar
de pegar as duas com mega obras. Na
verdade, até que as obras ndo eram
gigantes, mas como as cidades
também ndo sdo grandes, as obras
que estavam rolando atrapalharam
bem.

Fomos de 6nibus para Cannes. Quase
2 horas de para, embarca e
desembarca gente. Acho que sdo uns
50 pontos de Nice até la. Tanto que no
finalzinho, cansamos, descemos
antes do ponto final e fomos andando

Cannes

=y ~ m - pelo calcaddo da cidade. A vantagem

do 6nibus é o custo. 1 euro contra os
14 que gastariamos indo de trem.

O calcaddo (promenade) de Nice da
de 10 a O no de Cannes. Mesmo com a
praia de Cannes tendo areia, sendo
que em Nice é cascalho. Que por sinal
estava uma doideira por causa das
obras.

Mas foi legal chegar no Palais des
Festivals e ver que ele estava
terminando de ser arrumado para
um evento que ocorreria no fim de
semana, o Festival dos Jogos. A porta
de entrada estava tomada por
playmobils gigantes.

L

Ern Cannes ta '




Encaramos a subida até o alto da
velha Cannes, onde nos sentamos
para comer nossos petiscos de
viagem e apreciar a vista. Mas nao
escapamos do barulho das obras,
que conseguia chegar até oaltodo
morro, mesmo sendo realizadas na
praia e em volta do Palais.

De Cannes pegamos o 6nibus de
volta para Nice e paramos em
Antibes. La as obras eram

duas: uma na nova rodoviaria, que
fica atras da estacdo de trem, e
outra no porto Vauban (é, o mesmo
Vauban nosso amigo das
fortificacdes na Bretanha.
Engenheiro do Luis XIV, o Rei Sol.
Como trabalhava, esse moc¢o.) Eo
porto, enorme por sinal, é a
principal atracdo da cidade. E
parecia que tinha caido uma bomba
nele. Estava todo em reforma.

Isso ndo nos impediu de passear
pelas poucas e estreitas ruas de
pedestre e por um pedaco do
calcadado a beira da praia. Pena que
nesta hora o tempo comecgou a
virar e a chuva programada para o
dia seguinte ameacgou chegar
antes.

De Antibes ndo resistimos e
voltamos para casa de trem.
Mesmo com todo tempo do
mundo, a gente estava cansado do
6nibus parador.

Playmobil gigantes

-

e c——— e R 3 W B B




S,
i/

paraver Antibes

Y

o

Marainade Antibese otempofechando |\

Ainda mais quando os planos eram
de visitar cada cidade em dias
diferentes. Acabamos fazendo as
duas no mesmo dia porque
realmente ndo achamos muita graca
nelas, nem muito o que fazer.

Ambas as cidades tém suas cotas de
museus. Antibes tem um museu do
Picasso, uma vez que ele morou e
trabalhou la. Mas a gente ja visitou
tanto museu com obra dele (como
trabalhava, esse moco) que
resolvemos passar. Acabamos usando
uma fracdo do dinheiro para pagar o
trem.

O problema pode ter sido que
visitamos cidades parecidas e que
achamos bem mais interessantes
antes. Ai essas duas foram mais do
mesmo.

Terminado nossas 4 semanas em
Nice e regido, embarcamos em um
excelente voo da Turkish com
destino a Istambul onde apenas
fizemos escala para embarcar em um
voo super longo para Pequim, onde
comecamos nossa segunda aventura
asiatica.
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Na pratica
lem 28 noites 41\ 2 VOOS

Q 19 6nibus i 2trens
1diariade carro

Precos por pessoa. Preto comprado com antecedéncia, vermelhona hora.

Lisboa-Nice de avido pela Tap. O voo fazia parte do nosso voo Brasil-Europa
Fomos 3 vezes para Monaco usando 6nibus

Viajamos para Aix-en-Provence de carona paga que custou 14,23 euros
Voltamos de Toulon para Nice de trem por 28,50 euros.

Fomos e voltamos para Menton de 6nibus. E o mesmo que vai para Ménaco
Fizemos de 6nibus os trechos Nice-St.Paul de Vance-Vance-Tourettesida e volta
Onibus para Cannes, depois Antibes e o retorno para Nice de trem.

Ida e volta de 6nibus para Eze

Ida e volta de 6nibus para Villefrance-sur-mer

»- 1D DD DD DY)

Voamos para Istambul e depois para Pequim pela Turskish Airlines. O preco desse

voo foi contabilizado na viagem para a Asia.

Fizemos inameros bate e volta usando Nice como base. O gasto total com o
deslocamento entre cidades foi de 66,23 euros por pessoa, média de 2,37 euros

por pessoa por dia por todo o periodo passado em Nice.



Hospedagem

Precos da noite por casal. O apartamento em Nice foi reservado com quase 3
meses de antecedéncia

|g. Apartamento Nice =49,29 euros x 28 noites -alugadono Airbnb

Gastos diarios por pessoa:
$ I estadia: 24,64 euros - atracoes: 1,17 euros

_$ |

alimentacdo: 4,96 euros - transporte urbano: 1,11 euros

Gastamos ainda no total 42,06 euros com equipamentos, roupas, chips de celular,

medicamentos, correio e presentes por pessoa durante os 28 dias.

Gastos total de 991,33 euros por pessoa para esse trecho do sabatico.
meédia de 35,40 euros por pessoa por dia.

Dinheiro na pratica:

Foium dos periodos mais tranquilos da viagem. S6 vivemos em euros. Nao tivemos
que nos preocupar com outras moedas, conversoes ou cambio.

De Nice voamos para a Asia. Guardamos um pouco de euros com a gente para usar
por la em caso de necessidade.

Tinhamos 4 cartdes VisaTravelMoney (VTM) do Banco do Brasil com acesso a
mesma conta e crédito em euros. Dois em nome do Leo e dois em nome da Lud.

Usamos o VisaTravellMoney varias vezes na funcao débito em Nice e em toda regido.
Era aceito em tudo que é canto e ndo tivemos o menor problema. Mas o grossodo
gastonodia a dia foiem dinheiro mesmo.

Sacar dinheiro na Franca era facil. Uma vantagem em relacdo a outros paises é que
podiamos sacar até 500 euros por operacdo (o VTM cobra uma tarifa de 2,50 euros
por saque). Por isso, quanto mais sacar por operacao, melhor.
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Usamos cartoes de crédito apenas para pagar o apartamento pelo site do
Airbnb, fazer algumas compras de supermercado, passagens de trem e no site de
caronas pagas, onde compramos nossa carona para Aix.

Nao tivemos o cartdo VT'M engolido por nenhum maquina ao sacar dinheiro. Coisa
que ja aconteceu antes com a gente na Alemanha, na Italia e na Noruega.

Dicas

Chegamos em Nice vindos de LisboaPortanto, ndo tivemos procedimentos de
fronteira. Ao voar de Nice para Istambul foi feita a imigracdo de saida da Unido
Europeia. Em Istambul, como fizemos apenas conexao, ndo foi necessario visto.

Alingua oficial é o francés e como falamos a lingua. ndo precisamos usar oinglés e
nem sabemos dizer se é bem usado ou ndo peloslocais.

A dica que damos é: aprender a dar pelo menos bom dia / boa tarde / boa noite,
agradecer e dar tchau em francés.

Opessoal no interior da Franca é absurdamente mais simpatico e prestativo que na
capital francesa.

Mas, mesmo no interior, o macete para ser bem recebido é sempre dar bom dia
para todos que trabalham em um estabelecimento quando entra. E sempre dar
tchau. E o costume francés. Quem nio fazisso é visto como mal educado e tratado
COmo um.

Simplificando, entrou em uma loja solte um bonjour madame, bonjour monsieur.
Sempre agradeca, merci, e sempre solte um bonne journée ao sair daloja. Eo
minimo de educagdo que se espera na Franca. Se fizer assim e ainda perguntar se a
pessoa fala inglés (parlez vous anglais) mesmo se ndo, a boa vontade em te atender
vai existir. Na Franca educacio atrai educacao.
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S6 tomamos agua de torneira. Nao tivemos o menor problema.

Aviagem durou de 13 de fevereito a a 12 de marco de 2014. A cidade de Nice e aregido
estavam bem tranquilas. S6 encheu na semana do carnaval. Mas mesmo assim nao
erauma lotacdo absurda que incomode uma viagem.

Falando no carnaval, achamos bem besta. Mas ja ndo somos fas nem do carnaval do
Brasil. Imaginem esse de Nice.

Nem Moénaco, o destino mais badalado estava cheio. Todas as cidades estavam
agradaveis de visitar. Algumas vezes éramos os inicos turistas do lugar.

Onibus sdo bem mais lento que trens. Mas absurdamente mais baratos. Se tiver
tempo, € uma op¢ao boa. Todos sao confortaveis e possuem janeldes para melhor
ver avista.

Aviagem entre as cidades da regido normalmente é pela estrada menor, que beiraa
costa e que possui lindas vistas.

O site da empresa de 6nibus urbano de Nice eregido é
o http://www lignesdazur.com/indexasp?no_mobile=1 e possui uma versao em
inglés.

Comer barato na Franca para nés é mole: café da manha reforcado em casa com
produtos comprados no supermercado. Passamos o dia na rua sempre bem
equipados. Nossas mochilas, além de carregarem kindle com livros, guarda chuva e
até toalha super absorvente comprada na Decatlhon era recheada de comida.

Na Franca faca como os franceses: almoco sanduiches caseiros ou alguma comida
que vocé traz de casa, sentando em uma bela praca. Era o nosso caso. As mochilas
tinham agua, frutas, iogurte e sanduiches. Até um conjunto de talheres a gente leva
para poder, se precisar, comprar algo em supermercado para comer em conta,
como mais iogurtes, sorvetes e as vezes pratos prontos. Tanto supermercados como
a loja de congelados Picard muitas vezes disponibilizam micro-ondas para clientes
esquentarem o que compram na loja.



De noite ou quando voltamos em casa para o almoco faziamos a refeicdo maior,
normalmente de produtos comprados na Picard. Ela é o paraiso para quem ndo sabe
cozinhar, como noés. Eaté para quem sabe!

« Exemplo de um jantar nosso: 5 euros para o casal com direito a bebida.
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Gostoso e super facil de fazer. Congelados da Picard mais verduras compradas em
qualquer supermercado.



« Abaixo, grafico de chuva e temperatura em Nice (fonte: o site
http://www.besttimetogo.com/). Clima bom o ano todo. Até no inverno como
podemos comprovar in loco.
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V Nao tivemos problema para recarregar nenhum equipamento portatil. Eram todos
bivolt. Ja em relacdo aos conectores, a Franca como boa parte da Europa
usa conectoresdotipoCe F apenas. Eo que ndonos faltava era adaptadores para
esse tipo de conector.

Acesse nosso mapa da Holanda para planejar sua viagem e ter acesso a mais
informacdes:
https://goo.gl/6Mc7c4


http://www.besttimetogo.com/
https://goo.gl/6Mc7c4
https://goo.gl/P3sXbl

