Post-Sportverein

Alexander Meier
Leiter Ligabetrieb

Telefon: 0177 - 5546216
E-Mail: a.meier@judokas.net
Internet: http://www.judokas.net

Ausschreibung

Freundschaftskampf & Wettkampf Randori

Ausrichter Post-SV Dusseldorf e.V.; Abteilung Judo

Ort alte Judohalle auf dem Schulhof des Lessing-Gymnasiums,
Ellerstralle 84, 40227 Dusseldorf

Datum Samstag, den 09. Marz 2019

Teilnehmer JC Samurai Schwelm
2. Platz Bezirksliga Arnsberg 2018
Aufstieg in die Landesliga Arnsberg

Post-SV Dusseldorf
3. Platz Oberliga NRW 2018
Aufstieg in die NRW-Liga

Programm
13:00 — 13:30 Uhr Waage
ab 13:30 Aufwarmen
14:00 Uhr Hinrunde: Post-SV Dusseldorf - JC Samurai Schwelm
ca. 14: 45 Uhr Rickrunde: Post-SV Dusseldorf - JC Samurai Schwelm
PAUSE
16:00 — 17:30 Uhr erneutes Aufwarmen & freies Wettkampf-Randori
Hinweis - Gekampft wird in 7 Gewichtsklassen (60kg, 66kg, 73kg, 81kg, 90kg, 100kg, +100kg)

- Ein Kilo Toleranz bei der Waage

Die Mannschaft des Post-SV Disseldorf (Ausrichter) kampft in weiRen Jacken und roten Hosen.

Mitzubringen Essen & Trinken
Ansprechpartner Alexander Meier — 0177 / 55 46 21 6
Anreise A46 aus Richtung Wuppertal: Ausfahrt D-Zentrum/D-Universitat. Weiter auf der B8.

Nach ca. 1,8 km rechts abbiegen auf ,Aufm Hennekamp®. Nach ca. 1,7km links abbiegen auf
.Ellerstrale“. Nach ca. 300m befindet sich auf der rechten Seite die Bushaltestelle ,Stahlstralle®. Bitte
die Toreinfahrt links neben der Bushaltestelle nutzen. Parkmdglichkeiten auf dem Schulhof vor der
Judohalle. Die Treppe zum Eingang des Dojo’s befindet sich direkt rechts neben der Halle.

Mit der Meldung zu dieser Veranstaltung erkladren sich die Teilnehmer mit der elektronischen Speicherung
ihrer wettkampfrelevanten Daten und deren Veroéffentlichung in Aushéangen, im Internet und in sonstigen
Publikationen des Post-SV Diisseldorf e.V., sowie des DJB und dessen Untergliederungen einverstanden.
Gleiches gilt fiir Bilddokumentationen.

Wir winschen allen Teilnehmern eine gute Anreise
Mit sportlichen Grifen

Post - SV Dusseldorf e.V.



