
ZNACZENIE SERCA DLA UKŁADU KRĄŻENIA

WŁASNOŚCI FIZJOLOGICZNE SERCA

ELEKTROFIZJOLOGIA MIOCYTÓW SERCA:
1.    Potencjał spoczynkowy kardiomiocyta  (mechanizm generacji i zmiany fizjologiczne oraz               patologiczne).
2.    Potencjał czynnościowy kardiomiocyta  (mechanizm generacji i zależność od potencjału potencjału spoczynkowego).
3.    Potencjały czynnościowe kardiomiocytów komorowych, przedsionkowych, włókien Purkinjego i ich charakterystyka.

UKŁAD BODŹCOPRZEWODZĄCY:

4.   Elektryczna aktywność rozrusznika
5.    Jonowe mechanizmy automatyzmu (potencjał rozrusznika)
6.   Potencjały spoczynkowe i czynnościowe węzła SA i AV
7. Okresy refrakcji
8.Przewodzenie pobudzenia

MECHANIZMY SKURCZU I ROZKURCZU SERCA:
9.    Sprzężenie pobudzeniowo – skurczowe i rozkurczowe w mięśniu serca
10.     Przepływy jonów wapnia w skurczowo-rozkurczowym cyklu serca
11.     Rola sarkolemmy w kontroli przepływu jonów wapnia i sodu w kardiomiocycie
12.     Rola receptorów i układów sygnalizacji
13.     Mechanizmy kontroli sprzężenia pobudzeniowo-skurczowego (autonomiczne neuroprzekaźniki).

ELEKTROKARDIOGRAFIA:

14.   Terminologia EKG
15.    Podstawy zapisu EKG
16.   Aparatura i rodzaj odprowadzeń
17.   Prawidłowy elektrokardiogram (charakterystyka załamków, odcinków i odstępów – amplituda, czas trwania).
18.   Zależność czasowa EKG i potencjału czynnościowego kardiomiocytów – przedsionkowego i komorowego.
19.   Odprowadzenia standardowe kończynowe – dwubiegunowe i jednobiegunowe oraz jednobiegunowe przedsercowe.
20.   Oś elektryczna serca

KLINICZNE ZASTOSOWANIE ELEKTROKARDIOGRAFII:
21.       Bloki (zwłaszcza P-K)
22.       Zaburzenia rytmu (migotanie przedsionków, arytmie komorowe, migotanie komór).
23.       Zaburzenia metaboliczne ( niewydolność wieńcowa ostra i przewlekła, zawał).
24.       Zaburzenia elektrolitowe.

SKURCZOWA CZYNNOŚĆ SERCA

CZYNNIKI DETERMINUJĄCE CZYNNOŚĆ MIĘŚNIA SERCA:
25. Skurcz izowolumetryczny
26. Skurcz izotoniczny
27. Teoretyczny model mięśnia serca (elementy kurczliwe i elementy sprężyste)
28. Napięcie bierne i czynne
29. Naprężenie ścian komór
30.     Kurczliwość serca i jej wskaźniki (sposób oceny i kliniczne znaczenie)

CYKL SERCA (FAZY CYKLU SERCA):
31.   Cykl przedsionków
32.   Mechaniczne zjawiska cyklu serca
33.   Wypełnianie komorowe, objętość końcowo-rozkurczowa
34.   Skurcz izowolumetryczny
35.   Wyrzut komory (maksymalny, zredukowany)
36.   Rozkurcz izowolumetryczny
37.   Pętla ciśnienie-objętość w cyklu serca (dla lewej komory)
38.   Fonokardiografia
39.   Zależność czasowa zjawisk mechanicznych, elektrycznych i akustycznych w cyklu serca
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POJEMNOŚĆ MINUTOWA SERCA (WYRZUT SERCA):
40.  Ocena czynności komór
41.   Prawo serca Franka-Starlinga (mechanizm heterometryczny)
42.   Obciążenie wstępne i następcze
43.   Zależność między częstością i rytmem pobudzeń serca a siłą skurczu
44.   Sposoby pomiaru wyrzutu serca
45.   Mechaniczna praca serca i wydajność mechaniczna
46.   Praca objętościowa i ciśnieniowa

REGULACJA CZYNNOŚCI SERCA PRZEZ ZEWNĄTRZSERCOWE MECHANIZMY NERWOWE I HORMONALNE

UKŁAD NACZYNIOWY I REGULACJA JEGO FUNKCJI:

47. Podział czynnościowy układu naczyniowego.
48. Dystrybucja objętości krwi w poszczególnych częściach układu naczyniowego oraz ich udział procentowy w kształtowaniu 
całkowitego oporu naczyniowego.
49. Ciśnienie tętnicze chwilowe i średnie.
50. Czynniki decydujące o wysokości  średniego ciśnienia tętniczego.
51. Rola fizjologiczna aorty, teoria powietrzni.
52. Sfigmogram; krzywa tętna tętniczego centralnego i obwodowego oraz jej profile w stanach zmian strukturalnych ścian tętnic.
53. Opór przepływu krwi i sposób wyrażania tej wielkości.
54. Układ żylny, jego charakterystyka, czynniki wpływające na wartość ciśnienia żylnego.
55. Flebogram oraz jego składowe.
56. Powrót krwi żylnej do serca  i czynniki odpowiedzialne za to zjawisko.
57. Jednostka mikrokrążenia i mechanizmy decydujące o efektywnej powierzchni wymiany kapilarnej.
58. Dyfuzja kapilarna, czynniki ją kształtujące, jej znaczenie i sposób oceny.
59. Filtracja i reabsorbcja płynu w naczyniach włosowatych; koncepcja Starlinga.
60. Limfa, jej powstawanie i krążenie.
61. Mechanizmy powstawania obrzęków.

KRĄŻENIE NARZĄDOWE:

62. Przepływ móYgowy – jego charakterystyka i regulacja, odruch Cushinga.
63. Krążenie wieńcowe – czynniki determinujące jego wielkość. Rezerwa autoregulacyjna krążenia wieńcowego i jej znaczenie.
64. Przepływ krwi w mięśniach szkieletowych. Mechanizmy kształtujące jego wielkość spoczynkową oraz jego zmianę w warunkach 
wysiłku fizycznego.
65. Narządowa dystrybucja pojemności minutowej serca w spoczynku i w wysiłku fizycznym.

MIEJSCOWA REGULACJA SZEROKOŚCI NACZYŃ KRWIONOŚNYCH:
66. Zjawisko autoregulacji i jego mechanizmy: teoria miogenna i metaboliczna
67. Przekrwienie czynnościowe i reaktywne..
68. Rola śródbłonka naczyń w regulacji szerokości naczyń.
69. Udział bezmielinowych włókien czuciowych C w regulacji lokalnego przepływu krwi.

REGULACJA NERWOWA I HORMONALNA CIŚNIENIA TĘTNICZEGO KRWI:
70. Udział współczulnego układu autonomicznego w neurogennym napięciu naczyń krwionośnych; udział poszczególnych jego 
mediatorów w kontroli szerokości naczyń krwionośnych.
71. Odruch z baroreceptorów tętniczych – jego organizacja neuronalna i znaczenie fizjologiczne.
72. Odruch krążeniowy z chemoreceptorów tętniczych i jego funkcja fizjologiczna.
73. Udział układu renina-angiotensyna-aldosteron, ADH oraz ANP w regulacji ciśnienia tętniczego.
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