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?g th patient

Assalamualaikum sobat Visus
semuanyal Apa kabar? Semoga
mua dalam keadaan baik, sehat,
n selalu dalam lindungan-Nya ya 8
Sebelumnya redaksi mau minta maaf
as keterlambatan penerbitan Visus
isi ini. Banyak hal terjadi, tapi
khirnya Visus ini bisa diterbitkan
juga. Insysallah di edisi selanjutnya,
hal seperti ini tidak akan terulang
lagi. Amin.
Nah, di edisi kali ini, Visus
mengangkat tema “Neo-Visus".
Kenapa "Neo-Visus"? Singkatnya,

membuat Visus menjadi lebih baik
lagl. Melalui tema ini, redasi juga

mgm menyampalkan kepada sobat

perubahan
mpaknya pada hidup kita.
Perubahan ke arah yang lebih baik
pastinya. Seperti biasa, di edisi ini
juga ada kabar — kabar seputar FK
Unpad kita tercinta.

Untuk kritik dan saran, bisa
segera dilayangkan ke e-mail
mi.sematkup@gmail.com. Harapan
redaksi, semoga Visus bisa menjadi
bacaan yang bermanfaat bagi sobat
Visus semua. Sukses semuanyal :D
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Sésuui dengan pengertian dj atas, Neo-Visus bisa diartikan sebagai Visus baru atau Visus yang diperba-
wi. Apa saja sebenamya yang baru gari Visus? Kenapa Visus harus diperbarui? . .
Mungkin sebenamya agak kurang tepat kalau dikatakan ‘memperbarui’ Visus. Karena sejujumya, tidal®

banyak yang berubah dari Visus. Hal yang paling teilihat prungkin adanya cover dan dafigr isi yamgg#dak ada a
pada edidl - edisi sebelumnya. DarPsegi isi.Visus fetap, Suatu bulein'yang"bedyljian uttukemienyaiitan informasi - -

* seputar kegiatan di FK Ungad kepada parapembgcanya.

*Daxi, sini fimbul pertanyaan. Kalaw memang hianyg sedikit yang belub* Igénaém juga harus dik&un b

. 'memperbai ¥Kehapa juga harus mengubah sesuat yamg selamati sudah ada dan berjalal lancdr? |
= " Walaupun hanya sedikit. pesuBahan yand dilakukan®cukup signifikan sehingga memiberi fampilan bary
. spadasVisus. Dari sini, dihardpkon Visus dapat, fews - menéris berubah dan giemperbaiki g hingga akhimyd

. terbit edisi yarg jauh lebih ‘oaiu’ dasi sebelumnya. Oleh kareria ifu, sepertinyatidak salih kalas kaimi merhiih kata -

néo- alau bans’. -

: A= T, F e
Uniuk pertanyaan kedua, sadai tidak sadar, adalah pertanyaar yang sering kitsl jumpdt di dunia nyata. .

Setiap kali kita ingin mgngubah suatu hal, terutama hal bwruk yaig berasat dari diin kita sendir, kelompok tutor,

I ataupun rekan di organisasi, ada’kalanya kitogerbentur dehgan pertanydan itu. Kite*mergsa otlum perlu alou "+ '

: mbahan tersebut dapat berjalan baik. agipula. 1eh selama Wi tanpa dilakukan perupahan pun semuanya

dapat berjtilan ldngar. Untuk @p& ing - buang waktu den tenaga untuk mengubah dan mempeWoarl - - .

b

-
.

; mwm.ﬁummmmmmwmm,mmwm
kita anggap dapat terus begalan lancar akan memburuk dan fidak berfungsi sama sekali. Di sinilah pentingnya
dilakukan perubahan dan pembaruan. Kedua hal itu dilakukan agar kita dapat terus memperbaiki dir, dapat
Contoh nyatanya, tahun ini Senat Mahasiswa FK Unpad dan FK Unpad mengadakan suatu perubahan.
Senat melakukan perubahan dalam hal stukiural dan fungsional. Salah satunya adalah penghapusan Kesma.
Selain itu, waktu perekutan anggota senat juga berubah karena untuk tahun ini, proses perekrutannya memakan
wakiu yang lebih lama. FK Unpad juga mengadakan perubahan dengan mencampur mahasiswa reguler Indone-
sia dengan KPBI, padahal sebelumnya selalu dipisah.
Perubahan ini tentu saja menjumpai banyak keberatan dan protes dari banyak pihak. Alasannya macam -
macam. Ada yang mengatakan kalau sistem yang baru tidak akan betjalan lancar, ada yang beralasan kalau
sistern yang lama lebih baik, ada juga yang memandang sinis pembaruan tersebut. ;
Sebenarnya sangat wajar kalau kila merasa keberatan akan suatu perubahan. Hampir semua orang
* merasa tidak senang dan takut jika disuruh untuk berubah. Namun, pemahkah kita berpikir kalau sebenamya yang
kita tidak sukai, yang kita takuti, bukanlah perubahan it sendiri, tapi rasa tidak nyaman yang kelak timbul dari pe-
rubathan itu. Kita takut untuk keluar dari zona nyaman kita, takut untuk masuk zona bar yang berbeda dan asing
Lewat tema "Neo-Visus” ini, kami ingin mengajak kalian keluar dari zona aman nan nyaman itu. Mengusir







! tya: Sudah bisakah Anda membaca SN
lho, jangan sampai bingung sendiri dengan apa yang tertulis di dalam SKD

1o,

Kita semua sudah seharusnya tahu kalau SKDI itu penting sekali untuk kita pahami,
jat SKDI ini memuat batasan pengetahuan dan kemampuan kita akan berbagai penyakit

rus kita kuasai sebagai seorang dokter umum.
inilah Seksi Pendidikan dan Profesi Senat Mahasiswa FK Unpad akan berbagi

2i cara membaca SKDI. Selamat memahami!

unva mengene

mpu membua sis klinik berdasarkan
sik dan pemerikscicn.

an yoang dimintea oleh
T mampu merujuk pasien
yang relevan dan

mampu menindaklanjuti sesudahnye

TINGKAT KEMAMPUAN o

osis klinik berd Mampu membudt diegnosis
lasarkan pemeriksaan fisik dan

PEMeriksaan
pemeriksaan-pemeriksaan tambdhan yang

N Yang diminta

diminta oleh dokter, memutuskan dan
memberi terapi pendahuluan, serta meruiuif_
ke spesialis yang relevan (kasus gawat
darurat).

Mampu membuat diagnosis klinik berdasarkan
pemeriksaan fisik dan pemeriksaan-pemeriksacn -
fambahan yang diminta oleh dokter. Dokter ddp.df:‘
memutuskan dan mampy menangani problem ity
secara mandiri hingga funtas. (editor/iy + L

TINGKAT KEMAMPUAN |

e e e ]



lyca, mochi, lni bukan salalh satu Jems Kue yang be -
vasal dori Sukabumi tho temon - teman. Mecki yong i
adalakh s’wgka‘\'m\ davi Moment Of Challenqing nteqrity,
yong mevupokan vapat Kerya dan dathering pertama dary
Senat FK UvnPod 2012!

Keqatan yang d'\so\iowa oleh Seksy PSDMO dan
SOKA wn diadokon Tawndggal 25~ 26 Februar yong \alu. Pada
bhan perfama MOCHI, diadakan Raker untuk membahas
GBHO, SOP, dawn rencana Kerja untuk | tahun Kepengurusan
ke depan. Raker wi sed kit berbeda derq:\w vaker yang b -
asanya, Karena raker Kali ‘w1 menaqunakoy tode FGD

(Forum Group Discussion). Mengopa berbeda
nyePQKQ'h wis) proKer setahun ‘t\p dePaf ‘t;\m@'&" raker Kaly
wi adalah untuk menciptakon Komunikas: “antar se¥sy,
Juga membuat para anggota Senat FK Unpad 2012 saling
mevdenal dan dikenal Selaw tu, cara yang dipakai untuk
penyetujuan setiap proker Juga dbuat berbeda. Bila
untuk talun = fahun sebelumnya tidak ada panelis, nah,
fakhun wi dalam penyetujuon proker dibuatiah vote cord
per seksi lalu dsepakaty bersama devgon arahan dary
panelis. Panelis Kita talhun wi adalah Kang Pimas, salak
satyu angdota dari #twmlé, lebin ‘\'ePah\ya Kepala B\davgl

er Kol % Karena \’\\’rq

>2\aWnm me -

Ker. Diskus) FGD membentuk Komuwikon yond baik dan
swbuat pava.angdota bisa saling mengenal lebin dekat
ar se¥sy di dalam focus gvou? apa\og\ d\]nnpx leln
r'dmr : ;

'mengﬁe\\kan Corgrats untuk Kelompok KuroSakt yovg

Nak, setelaln berpiKiw sevius diRaker, esck \'\ar‘myq
Kita semua diajoK gather 1 dKava Payungy! Yeak!

Pagh harwya Kita berkumpul d tevas A6 untuk ke -
wmudian berangkat bersama ke \okasy qothering di Kiova
Payung. Sesampainya d sona, Kakak —kKakak dary fakultas
Ps'\ko\oa\ sudal menundg Kami untuk bermain games. Ga~
mesnya bcmya\i dan asy\\t ntiaamesy
"\ Keluarga dy senat, memberi -
abisaberiKan disenat sekeclapapunity,
mbentuk KomuniKas’ yarg bak Terima Kasih untuk
Kakak - Kakak psikolegy yang sudoh memberikan Kita

hiburan sekal wqus pelajaran.

ya mevngajarkan Kita
untuK memahom apa
Kawnapa yana

Rosa Kebersamoan satu sewat sangat tevasa
Ketika break game |. Kita semua secara spowtan mencar
wokonan don mimuman. Ada yang foto~fote, ada Juda
yang berbag\ maKanan bekal, dan 1ty feelnya dopet banget
D Rosanya senang, Ketika sekKitar 80 orang angaota
senat bisa berbog dan bevkumpul bevsama di bawalk atap
pondok Kiara payung,

Naln, d1 oKl vavakoian qames, ada persembahan
dary |O qrup yong Pembag\annyo« oc.c\'lt Persembc\hm\ setiop

3 P
o YeE tevba'k diserton devusqv\ \elucon yang

akh !myo. Keluar sebqgm uara pertamal Good Aob 8
i Dmnk\-\ Kita jora



(5/3) Kesekretariatan dan adminis-

trasi keuangan  merupakan hal
yang dapat dibilang memuakkan,
tidak penting, dan membosankan
bagi beberapa orang. Padahal,
dalam kegiatan keorganisasian hal-
hal tersebut sangat vital dan meru-
pakan to-do-list terpenting untuk
berlangsungnya suatu acara.

Tahun ini, Biro KESTARA
Senat Mahasiswa Fakultas Kedok-
teran  Universitas  Padjadjaran
membuat sebuah acara tahunan
yang dilaksanakan pada tanggal 2
dan 3 Maret 2012 yang bertajuk:

“WORKSHOP
KESEKRETARIATAN,
ADMINISTRASI
KEUANGAN, DAN
SPONSORSHIP”.

Seperti tahun-tahun sebel-
umnya, acara yang bermetode
active learning ini diwajibkan
untuk pengurus suatu Unit Kegia-
tan Mahasiswa dan organisasi lain
yang berkedudukan sebagai sekre-
taris dan bendahara harus meng-
hadiri acara ini.

Workshop yang diketuai oleh
salah satu anggota Biro KESTARA
2012 yaitu Devi Shilvia ini berjalan

dengan cukup menyenangkan dan
tidak terasa monoton. Para penang-
gung jawab tugas KESTARA mem-
presentasikan  tanggung  jawab
mereka masing-masing mulai dari
surat, regulasi ruangan dan in-
ventaris, serta administrasi
keuangan pada Hari Jumat dan di-
lanjutkan dengan bagian terpenting
dari kesekretariatan yaitu materi
tentang proposal, notulensi, serta
Laporan Pertanggungjawaban.

“Lantas, apa yang spesial
dari Workshop tahun
ini?”

Sesuai dengan tajuk acara
tersebut, kali ini, Biro KESTARA
bekerja sama dengan Seksi Dana
Usaha SeMa FKUP dalam mem-
buat acara ini, dimana adanya
unsur dana usaha dalam workshop
kali ini, yaitu: SPONSORSHIP.
Materi kali ini yang untuk pertama
kalinya dilakukan di Fakultas Ke-
dokteran ini menarik banyak pemi-
nat, terlebih lagi pemateri yang
sangat profesional yaitu Alvita Seda
yang merupakan  Koordinator
Sponsorship ITB Fair 2012 yang
telah terbukei sukses.

Penyampaian materi sponsor-
ship yang berbentuk talkshow ter-

bukti efektif karena selain tidak
terasa membosankan, Seda sendiri
terlihat enjoy dalam memberikan
materi. Seda juga menunjukkan
proposal eksternal ITB Fair yang
sangat memukau dan dapat men-
jadi referensi panitia dan peserta
kegiatan sebagai acuan proposal ek-
sternal yang tidak rigid.

Latihan juga diadakan setelah
semua meteri selesai disampaikan.
Peserta dibagi dalam beberapa
kelompok dimana penilaian dilaku-
kan oleh Pratami Diah sebagai Sek-
retaris Jendral Senat Mahasiswa
dan juga Isni yang merupakan
Ketua KESTARA tahun 2011 yang
terbukti sangat pro dibidangnya.
Selain itu, kelompok yang dibagi
ini diberikan tugas sepeti membuat
proposal dan surat.

Di penghujung acara, dilaku-
kan pengesahan undang-undang
Media dan Informasi dari perwaki-
lan Staf Khusus Media dan Infor-
masi yaitu Imam Ramdhani dan
Mukhsin Kurnia. Setelah disetujui,
acarapun berakhir dan setelah itu
akan diberikan pula setifikat serta
CD yang berisi materi workshop
kali ini yang rencananya diberikan
pada hari Rabu.



Pada hari Sabru tanggal 18 Maret 2012
yang lalu, sebanyak 35 orang perwakilan Senat
Mahasiswa FK Unpad melakukan studi banding |
ke FK UI, Salemba, Jakarta Pusat. Tujuan dari
studi banding ini tentunya adalah sebagai sarana
bagi kedua pihak untuk saling belajar. Belajar
mengenai bagaimana fungsi kemahasiswaan,
strukeur kemahasiswaan, proker — proker unggulan,

dan lainnya dijalankan di masing-masing kampus. Pastinya, banyak

sekali hal yang didapatkan oleh delegasi Sema FKUP dari studi band-
ing kali ini. Nih, ulasannya!
Struktur Kemahasiswaan FK Ul

Kemahasiswaan di Ul berbentuk seperti negara m; merek
sebut sebagai IKM (lkatan Keluarga Mahasiswa) \h
sudah memiliki UU [KM. Kedudt EN
UUIKM FK UL dimana BEM meru

BPM merupakan badan legislarif.

sedangkan

Struktur BEM IKM FKUI

adalah sebagai berikuc:

Wakil | Bendahara |
_: Sekretaris ‘
' Bidang ] l Badan l [ Himpunar SAHubin || SAPSDMO
Kalangkapan Rohani V 8 == | ==
) | satubeks |1 54 Kestari
Dalam menjalankan Bid.Kemah | | Bid.MBU Bid. Sospol
tugasnya, mereka terbagi menjadi
2 jenis, yaitu staff ahli dan depar- Kesma Senior Pengmas
temen. Staff ahli berkewajiban untuk  kader Pendpro Kastrat
menjalankan tugas-tugas yang seharusnya e

dilakukan oleh ketua, scddn; kan departemen bertugas sebagai koordi-
nator bidang. Namun, keduanya tetap bekerja bersama-sama.

Dalam badan rohani rerdapat 5 divisi keagamaan. Himpunan
mahasiswa terdiri dari STUNICA yang bergerak di bidang interna-
sional, dan juga senat tingkat. Bidang eksternal terdiri dari CIMSA dan
AMSA. Dan terakhir, bidang kelengkapan terdiri dari:

1. Tim bantuan medis
2. Media Aesclepius 5. Film
3. Kafetaria

6.Pengkajian dan penelitian

an
an

Untuk proker unggulan dari BEM IKM FK UI sendiri ada
6, yaitu HUT BEM, Community Development (kurang lebih sama
dengan Bindes), Kurikulum KB (Kaderisasi Berkelanjutan), Liga.
Medika, Baksos, dan Dekan Cup:

Nah, setelah menempuh rangkaian acara studi banding
(termasuk sesi tanya jawab dan parallel session), terdapat sedikitnya
4 nilai tambah yang bisa diadaptasi di FK Unpad. 4 nilai tersebut
yaitus
1.Adanya MoU yang memperjelas kedudukan antara UKM
(CIMSA dan AMSA) dengan BEM yang kedudukan sebenarnya
sudah diakui oleh nasional dan internasional.
2.Adanya tender angkatan (tahun 1: bakli sosial di lingkungan Jabo-
detabek, tabun 2: dekan cup, tahun 3: bakii sosial di luar daerah,
tahun 4 dan 5; pelantikan lulusan dokeer) sebagai bentul kaderisasi
berkelanjutan dan juga untuk mempererat hubungan dengan
alumni.
3.Ketua_pelantkan lulusan doekter akan terpilih menjadi ketua
ikatan alumni (ILUNI) saat lulus dan dia memiliki mnggung jawab
untuk membuar acara di FK Ul 25 tahun mendatang schingga
masih terjalin hubungan dengan mahasiswa.

4. Terdapar dua sumber dana untuk kegiatan yang bersumber dari
PPKM f(orang tua mahasiswa) dan pihak dekanat.

- Hubungan Luar Sepat Mahasiswa FK Unpad -



| l I MAHASISWA,

Sungguh sebuah prestasi vang luar biasa. Bukan hanya
sekadar berhasil mempresentasikan Learning Issue di depan
teman-teman tutor, namun beliau sampat mempresentasikan
skripsinya di depan forum dokrer-dokrer spestalis jantung
dunia. Hal inilah yang membuat kakak kita yang satu ini, Mega
Febrianora, menjadi patut ditkuti jejaknya.

Semuanya berawal dan tantangan dosen pembimbing sk-
r. Chaerul Achmad, Sp. JP. Beliau menantang Kak
Mega untuk dapat mempublikasikan skripsinya di forum inter-

ripsinya, d

nasional. Walaupun awalnya agak minder, Kak Mega tetap
percaya dir1 dan terus mencari informasi mengenai event yang
erkaitan dengan hal itu.

Sampai pada akhirnya, Kak Mega menemukan event yang

vat dan mencoba mengirimkan abstrak penelitiannya pada
ulan Desember 2011.
Cardiology, 27th Annual International Symposium yang ber-

Event tersebut adalah Interventional

ingsung ranggal 4-9 Marer 2012 di Aspen, Colorado, Amerika
Serikat. Lebih hebatnya lagy, event ini dukuti oleh professor

lan dokter spesialis dan sub spesialis jantung seluruh dunia.
Setelah penantan panjang, Februari 2011 Kak Mega menda-
pat email balasan vang berarn abstra
tv of life ST elev

rCutraneéous Coronary 1nterventi

knya vang berjudul “Qual-

inon myocardial infarct treated by primary

n versus medical ther:

an Sadikin Hospital Indonesia

presentastk

pada forum internasional itu

“Saya senang, sedikat reg

membawa nama Indonesia dan F

\hd‘l saat kami tanya perasaannya meng rilkuti ever

dian, menurut Kak Mega, “Jadi acara 1ni ditkun oleh berb

negara di dunia, namun untuk Asia, diwakili oleh Jepang,

Korea, dan untuk pertama kalinya, Indonesia. Itu berart aku

ikut event ini, satu-

adalah orang Indonesia pertama yang

satunya mahasiswa di tengah-tengah para professor dan

dokter spesialis, berjilbab pula. Untungnva, mereka

juga
ramah.”

Pesan dari Kak Mega, apapun yang kita kerjakan hendakn-

va tidak setengah- setengah, walaupun lelah, tetap: kerika kira
relah menikmati hasilnya, semua rasa lelah itu terbavar lunas

begitu saja. Hal ini dialami Kak Mega saat dia harus mengecek
medical record dan mendarangi alamar rumah kurang lebih
190 pasien calon objek penelitiannya. Perjuangan vang tentu
tidak mudah.

Semoga jejak kakak kita yang mempunyai hobi main dan

menikmati hidup in1 bisa kita ikuti. (Iva Tama/Ed: ZF)

Testimont Cigbtecllent )

“Seneng banget, bahagia bisa kumpul bareng [=
ama keluarga. Tapi sedih juga karena sadar ga
bisa kumpul bareng lagi sesering dulu.” - Teh |
: ¥ Lydia.

dan duka 2008 dalam berbagai momen, dari

mulai tingkat satu yang masih di bale, ospek,
sampai tingkat 4. Susah senang baik itu |
akademik, tutor, sooca, osce, skripsi sampai |

sederhana kerena keterbatasan waktu tapi
bener-bener dapat mengikatkan lagi 2008 yang
mungkin akan sangat sulit bertemu untuk
| beberapa semester ke depan. Bener-bener
gathening yang hangat dan menyenangkan.” -
Teh Tiara.

“Alhamdulillah sangat berkesan. Temen-temen
pada kreatif mengemas acaranya. Sesi-sesi
acaranya bikin ngerasa seneng, bahagia
sekaligus haru. Cuma sayang mulainya telat jadi
pulangnya mzlem banget. Untuk kedepannya

begitu 2008 menyebutnya, selain kekompakan

angkatan kita juga mengadakan bakti sosial,

semoga kedepannya wisuda juga memiliki nilai |
| plus untuk masyarakat.” - Kang Deddy.

“Berkesan, bener-bener a night to remember.

pelawak pelawak handal yang ga punya malu _

kalo udah di atas panggung, hahahaha. The B

whole idea of syukwis keren pisaaan dan

kreatif. Semoga kedepannya 2008 makin
" solid” - Teh Fulki.

“The best prom nite i've ever had. Terlalu
" spesial arti syukuran wisuda 2008 buat kami

Megah, mewah, penuh humor, dan tidak

melupakan aspek sosial karena ada baksosnya.

Pokoknya benar-benar a night to remember.” -
s kang Radit.

“Alhamdulillah ini adalah acara akhir 2008
bareng-bareng  sebelum koas, sebelum
masing-masing sibuk dengan bagian dan

kegiatan masing-masing schingga mungkin *
akan sangat sulit untuk membuat acara
bareng-bareng séperti ini lagi. Tapi saya yaku
meskipun secara fisik tidak lagi bersama-sama,

tetep memiliki jiwa yang

m

,semua anak 08



Tak terasa 3 minggu Olymphiart sudah
berlalu. Sebelumnya, redaksi ucapkan selamat
untuk angkatan 2010, Perfecten, yang berhasil

menjadi juara umum Olymphiart 2012 :) Nah,
gimana nih kesan - kesannya setelah Olym? Untuk
2011, gimana Olymphiart pertamanya? Kalau 2009
apa rasanya ikut Olymphiart sambil sib bikin
skripsi? Pastinya setelah Olymphiart, apalagi
setelah makrab kemarin, ada banyak kenangan
yang sulit dilupakan, baik manis ataupun pahit.
Hal terpenting dari Olymphiart tentunya
bukan sebatas menang kalah saja. Dengan
diadakannya Olympbhiart, diharapkan kita semua
dapat memetik banyak manfaat dan pelajaran. Nilai

- nilai Olymphiart seperti ROCKET (Respek,
Keceriaan, Kekeluargaan, Keteladanan) juga
diharapkan dapat terus diterapkan dalam

kehidupan kampus seterusnya.

Yakin gak kita semua sudah tahu alasan
utama kenapa Olymphiart diadakan? Selama ini
Olymphiart selalu menjadi event paling ditunggu -
tunggu di seantero FK Unpad, tapi apa
sesungguhnya alasan kita menunggu kedatangan
Olymphiart ini? Untuk menunjukkan kalau
angkatan kita lah yang paling kuat? Untuk
mendapatkan gelar juara? Supaya ada alasan untuk
nggak serius mengerjakan LI? Ada excuse untuk
memprovokasi atau bikin orang lain kesal? Semoga
saja nggak ya :)

Terus, wuntuk apa ada Olymphiart?
Olymphiart diadakan bukan hanya sebagai ajang
pembuktian minat dan bakat angkztan, tapi lebih
sebagai suatu < meningkatkan rasa
kekeluar A Unpad. Kenapa? Bisa dibilang,

/mphiart merupakan acara yang melibatkan
paling banyak massa kampus. Sadar kan, setiap
lomba di Olymphiart pasti selalu ramai. Ini karena
setiap orang ingin mendukung angkatannya dan
melihat angkatannya menang. Baik kepanitiaan
maupun perlombaannya melibatkan banyak orang
dari setiap angkatan. Jadi, wajar kan kalau selesai
Olymphiart kalian jadi lebih kenal dengan adik
kakaknya?

Nah, supaya angkatannya bisa menang di
suatu lomba, sebelumnya harus ada persiapan
yang matang dong? Misal, supaya bisa dapat gelar
best supporter, terlebih dulu harus ada latihan
untuk menghafal yel-yel, mengompakkan gerakan,
dan tentunya perlu alokasi waktu (dan juga suara)
yang tidak sedikit.

Selama persiapan Olymphiart ini, sadar
nggak sadar, rasa cinta kita ke angkatan, rasa
sayang, dan juga kedekatan kita dengan teman
seangkatan makin hari makin bertambah. Ngerasa
nggak, setiap orang yang ikut suatu lomba pasti
berusaha semaksimal mungkin untuk bisa
memberikan yang terbaik bagi angkatan. Bahkan,
walaupun belum bikin LI, walaupun harus nggak

sarana



pulang 1 bulan, atau lagi sakit sekalipun, mereka
tetap keukeuh berjuang demi angkatan. Tim sup-
porter juga sekuat tenaga mendukung teman-
teman yang sedang berlaga membawa nama ang-
katan. Totalitas mereka terbukti dengan banyaknya
jumlah anak yang suaranya serak bahkan hilang di
tengah Olymphiart. Semua orang berjuang, saling
bantu, dan saling dukung demi angkatan. Akhirnya,
banyak yang tadinya nggak kenal atau nggak dekat
jadi saling kenal dan lebih dekat satu sama lain.
Hasil akhirnya, angkatan juga jadi lebih kompak.

Selama masa persiapan dan perlombaan ini
juga, tidak bisa dipungkiri, pasti ada juga konflik
yang terjadi baik itu internal ataupun antar angka-
tan. Adanya konflik mau nggak mau membuat kita
melakukan evaluasi dan introspeksi diri untuk bisa
tahu apa sebenarnya yang salah. Apakah memang
itu murni karena miskomunikasi, kesalahan dari
pihak lain, atau malah kesalahan dari diri sendiri.
Konflik membuat kita mengetahui pribadi orang
lain, memaksa kita untuk belajar menoleransi per-
buatan dan perkataan orang lain, melatih kita
untuk menghadapi masalah dengan kepala dingin.
Konflik tidak selesai hanya dengan kata maaf, kita
juga harus bisa mengambil pelajaran dari sana.
Adanya konflik memaksa orang-orang yang terlibat
di dalamnya untuk dewasa. Jadi, anggap saja Olym-
phiart juga merupakan suatu sarana untuk kita jadi
lebih dewasa

1 =) %

%

dewasa sama-sama, sebagai tempat untuk belajar
memaafkan. Dan disadari atau tidak, konflik juga
merupakan salah satu faktor yang membuat kita
jadi lebih dekat satu sama lain.

Olymphiart juga merupakan suatu momen
refreshing buat kita bukan? Setiap paginya di tutor
atau di ruang lecture pasti semua orang antusias
membicarakan Olymphiart. Yang dibicarakan mulai
dari siapa yang menang kemarin sampai strategi
untuk lomba berikutnya. Setiap hari jadi semangat
karena ada lomba yang ditunggu - tunggu.

Kalau Olymphiart membuat kita jadi lebih
cinta dan dekat dengan angkatan sendiri, makrab
di hari terakhir Olymphiart membuat kita jadi lebih
cinta dan dekat dengan seluruh keluarga FK Unpad.
Di malam keakraban ini, semua orang berkumpul,
silaturahmi, dan bergembira bersama-sama. Aura
persaingan hampir nggak tercium lagi di malam ini.
Di makrab hanya ada satu nama, FK Unpad.

Rangkaian Olymphiart kini sudah selesai,
semua orang kembali ke rutinitas masing-masing.
Tapi bukan berarti kedekatan dan kekompakan
yang sudah dipupuk juga kembali ke masa sebelum
Olymphiart. Rasa hormat, keceriaan, kekeluargaan,
dan keteladanan harus selalu dijunjung dalam ke-
hidupan kampus sehari — hari. Tanamkan selalu
prinsip FK Unpad Unite di diri masing - masing!
Adik sayang kakak, kakak sayang adik. Olymphiart
2012, meROCKET!!! :D Sampai jumpa tahun depan!



bersama
dr. (ienis Ginanjar

Ayooo siapa yang ikut pelatihan “Menulis dan
Editing” Medical Junction, Februari 2012 kemarin?
; Masih ingat dengan materinya? Sudah mencoba
berlatih?
Berikut ini kita ulas sedikit tentang materi “yang
_ sempat diberikan oleh dr.Genis Ginanjar saat itu yaag,
- selamat belajar! :D
Intinya, menulis adalah proses menuangkan pikiran
‘menjadi sebuah tulisan. Oleh sebab itu, tulisan ity sendiri
: menjadi luas cakupannya. Banyak sekali jenis-jenis tulfscm, ,’
* diantaranya: - \
- Reportase (news)/berita Penf a n‘!*ﬂs‘ﬁ:fuk kita, di sisi
Memiliki rumusan 5W+1H lain banyak aspek tulisan-yang berkenaan
- Feature/ ulasan berita dengan dunia kesehatan yang tentu harus

Berisi unik tentang peristiwa tertentu yang tidak ditulis dengan benar.
tersaji dalam berita (news) “Di lvar sana, lalu-lintas informasi
- Resensi kesehatan mengalir deras dan cenderung
Ulasan tentang buku terbaru tak terkoreksi. Semua orang menyebarkan
- Esai informasi kesehatan tanpa sungkan. Tak
Tulisan yang berisi pemikiran mendalom seorang terbilang jumlah blog yang ditulis dan
= penulis dalam satu hal dikelola bukan oleh dokter atau tenaga
Tulisan-tulisan  tersebut  tidak terlepas dari kesehatan. Di lain pihak, para dokter
¢ kesalahan, oleh karena itu perlu odanye suatu terkesan pelit berbagi ilmu melalui
penyuntingan. Penyuntingan merupakan salah satu tahap  beragam media. Akibatnya, masyarakat
penting dalam produksi sebuah tulisan. Penyuntingan tidak  menjadi korban atas kerancuan diseminasi

. sebatas koreksi pada aspek ejaan yang disempurnakan  informasi kesehatan”
B (EYD). Relakah kita bila informasi yang
: Hasil suntingan yang baik memperhatikan: diterima masyarakat menjadi salah akibat
1. Aspek keterbacaan suatu artikel atau bahan bacaan ditulis
Pasca penyuntingan, sebuah tulisan mesti: oleh orang yang bukan ahli di bidang

- Mudah dipahami isinya kesehatan?
- Mudah ditanggkap gagasannya secara utuh Oleh karena itu, kita tidak boleh
2. Tidak adanya ambiguitds tertutup dengan dunia jurnalistik. Integrasi
Tulisan __pasca  penyuntingan  tidak— boleh ~ @ntara pengetahuan kedokteran dengan
- menimbulkan ambiguitas, yaitu beragam interpretasi yqng jurnalistik kita perlu seimbang juga.
cenderung membingungkan pembaca. = (editor /it)




SIKAP-
RUV PENDIDIKAN KEDOKTERAN

Pendidikan kedokteran  merupakan suatu  sistem
pendidikan yang sangat krusial dalam mencetak
dokter-dokter dengan kompetensi dan dedikasi tingg:
dalam profesinya untuk mengabdi kepada masyarakat.
Tentunya dibutuhkan suvatu aturan yang baku dan
terstandardisasi untuk  mengatur  sistem  pendidikan
kedokteran tersebut, karena sistem pendidikan kedokteran
meliputi komponen-komponen penyusun yang saling
berkaitan satu sama lain. Untuk itulah pendidikan
kedokteran perlu diatur dalam sebuah Undang-Undang
yang mengatur segala hal yang berkaitan dengan
pendidikan  kedokteran mular dari tenaga pendidik,
mahasiswa, pendanaan, rumah sakit pendidikan dan lain
sebagainya.

Sejak tahun 2011, pemerintah telah mengajukan draft
RUU Pendidikan Kedokteran. Berbagai pro dan kontra
muncul sebagai reaksi terhadap dikeluarkannya draft
tersebut. Seiring berjalannya wakru, banyak institusi yang
tkut mengkaji dan memberikan koreksi terhadap is1 dari
draft tersebur sehingga dikeluarkanlah draft terbaru pada
tanggal 9 April 2012.

Jika dilihat dari isi draft terbaru ini, sudah cukup banyak
perbaikan yang signifikan. Kami selaku seksi Kajian
Strategis [lmiah Senat Mahasiswa FK. UNPAD 2012, juga
melakukan pengkajian terhadap draft RUU Pendidikan
Kedokteran tersebut. Berdasarkan kajian vang telah kami
lakukan, terdapat beberapa hal yang menjadi sorotan kami
vang akan diuratkan berikut int.

Dalam pasal 7 ayat 2 draft RUU Pendidikan Dokter tgl 9
April 2012, menyatakan bahwa “Fakultas Kedokteran dan
Fakultas Kedokteran Gigi yang menyelenggarakan
program pendidikan dokter spesialis-subspesialis dan
dokter gigi spesialis-subspesialis sebagaimana dimaksud
pada ayat (1) bekerja sama dengan organisasi profesi”.

Berdasarkan ayat ini, kami menginterpretasikan bahwa
pendidikan spesialis dan subspesialis berada di bawah
tanggung jawab Fakultas Kedokteran yang bekerjasama
dengan organisasi profesi seperti Ikatan Dokter Indonesia
(IDI) dan Ikatan Dokter Gigi Indonesia (IDGI). Kami
menyatakan setuju dengan pasal tersebur karena spesialis
dan subspesialis adalah suatu pendidikan lanjutan yang
bertujuan untuk mencapai kompetenst yang baru. Untuk
itu, proses pencapaan int harus diselenggarakan oleh

Jatinangor, 19 April 2012

penyelenggara pendidikan pula, dalam hal ini Fakultas
Kedokteran. Tujuannya agar pendidikan spesialis dan
SubSPCSiﬂ]jS ]Il_l mem\iliki stﬂndar pﬁndldlkﬂﬂ Yﬂﬂ.g baku
dan terarah. Namun, Fakultas Kedokteran harus
ﬂlEilyiﬂpkﬂD sarana dﬂﬂ [Eﬂﬂgﬂ PEﬂd.ld.lk yﬂllg lﬁbj}l baﬂyﬂ.k
1Rgi dEﬂH terselenggﬂranyﬂ Pﬂl]dldik_ﬂ.ﬂ 11].[

Untuk mendukung fungsi Fakultas Kedokteran sebagai
penyelenggara pendidikan spesialis dan subspesialis, perlu
adanya kerjasama dengan pihak kolegium untuk
mempertahankan keterampilan klinis para calon dokter
SpﬁSiﬂ]iS dan subspﬁsiaﬁs. DCl'lgﬂl] tﬁfiﬂlimlyﬂ kcriasr:ma
ini, diharapkan tercapainya pendidikan spesialis dan
subspesialis yang baku dan terarah.

Selanjutnya pasal 46 ayat 4 menyatakan bahwa “Kewajiban
mengikuti penempatan kerja sementara sebagaimana
dimaksud pada ayat (3) dikecualikan bagi dokter atau
dokter gigi yang akan menjadi dosen biomedis, dosen
bioelikﬂ/humnﬂ.iora kEdetErﬂﬂ
komunitas/kesehatan masyarakat, peneliti, atan anggota
Tentara Nasional Indonesia/anggota Kepolisian Republik

ke sehﬂtm, dosen

Indonesia.”

Pasal ini menunjukkan bahwa penempatan kerja ikatan
dinas sementara tidak berlaku bagi dokter atau dokter gigi
vang akan menjadi dosen biomedis, dosen bioetika dan
sebagainya. Padahal menurut kami setiap dokter, baik
Klinis maupun non klinis, perlu memahami secara
mendalam mengenai kondisi kesehatan masyarakat di
berbagai daerah. Karena sebenarnya dalam mengajar, para
calon dosen ini seharusnya membicarakan fakta kesehatan
yang sebenarnya terjadi di masyarakat dan dengan
menjalani penempatan kerja ikatan dinas, para calon
dokter ini akan merasakan secara langsung kondisi
keschatan di masyarakat. Selain itu mereka juga secara
pribadi akan mendapatkan manfaat dengan mengikuti
tkatan dinas tersebut. Sehingga kami meminta pemerintah
untuk meninjau kembali pasal ini.

Kami berharap beberapa hal di atas dapat menjadi bahan
pertimbangan lagi bagi pemerintah sebelum RUU i1
benar-benar disahkan. Terlebih lagi, ka enyarankan
agar RUU Pendidikan Tingpi dapat lebﬁ'f dul

pendidikan kedokteran berada di bawah pendidikan Yoggi.
»
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Sebagaj seorang mahasiswa kedokteran, kita nantinya
akan menjadi seorang co-assistant arau bisa disebut juga
sebagai dokter muda. Mahasiswa kedokteran dan
co-assistant tentu saja bukanlah hal yang sama. Banyak
sekali perbedaan di antara keduanya.

Dalam segi pembelajaran atau akademik, tentunya masa
selama menjadi co-assistant tergolong lebih  klinis
dibandingkan dengan mahasiswa kedokteran. Saat co-ass,
kehidupan sehari-hari bisa dikatakan akan menguras
waktu lebth banyak dikarenakan jadwal kegiatan co-ass
jauh lebih tidak menentu. Selain itu, dalam hal pertemanan
dan persahabatan antar sejawat pun, co-ass diharapkan
dapat lebih berbaur. Kerjasama antar sejawat sangat
penting dalam 1,5 tahun masa co-ass.

Dan satu hal yang pasti, tanggung jawab seorang co-ass
jauh lebih besar dibandingkan dengan seorang mahasiswa
kedokteran. Hal in1 dikarenakan seorang co-ass secara
langsung menangani pasien. Pasien secara tidak langsung
merupakan guru kita di tahap co-ass ini.

Pada saat co-ass, kita akan dibagi menjadi beberapa
bagian, atau yang biasa disebur sebagai 'stase’. Dalam 1,5
tahun, seorang co-ass akan melalui suatu rotasi bagian
atau rotasi stase. Busanya urutan rotasi stase adalah
sebagai berikut:

Obgyn --> THT-Mata-Gigi dan Mulut —-> Bedah —>
Radiologi-Anestesi-Kulit dan Kelamin —> Tlmu Penyakit
Dalam --> Saraf-Jiwa-Forensik --> Anak --> IKM-Family
Medicine. Akan tetapi, rotasi stase ini masth dapat
berubah seiring dengan berjalannya waktu.

Di setiap stase, seorang co-ass akan menghabiskan waktu
sekitar 9 minggu. Tentunya kegiatan yang ada di setiap
stase akan berbeda-beda. Tetapi, secara keseluruhan
kegiatan co-ass adalah sebagai berikut:

1. Perceptoran, kegiatan ini hampir sama seperti tutorial
atau bimbingan
2.Kuliah Umum

3.Laporan Jaga, di sini kita akan mendapatkan kasus nyata
dan dibahas bersama ahlinya yaitu residen (dokter
pembimbing co-ass yang sedang menempuh pendidikan
spesialis di rumah sakit)

4.Bimbingan residen

5.Follow-up, pada kegiatan ini co-ass diharapkan
memeriksa pasien vang biasanya dilakukan pada jam 6
pagi

6. Visite, kegtatan ini merupakan kegiaran bersama residen
dimana kita mendatangi ruang rawat inap

7.Visite besar, hampir sama dengan visite tetapi
didampingt oleh konsulen (pembimbing residen yang
merupakan seorang dokrer spesialis)

8.Stase, kegiatan ini dilakukan co-ass di luar waktu
kegiatan lain. Biasanya di atas jam 7 pagi sampai 4 sore. Di
stase inilah kita mempelajari kasus secara langsung dari
seorang pasien.

Faktor Penentu Kesuksesan Dalam Dunia Co-ass
1.Fisik dan kesehatan

2.Subjektivitas

3.Etika

4. Komunikast

5.Doa dan keberuntungan

Tips Menghadapi Dunia Co-ass

1.Jaga kesehatan!

2. Atur waktu dengan baik!

3.Keep your friends close and your best friends even
closer 3)

4. Handphone selalu dibawa! (hati - hati, provider tertentu
tidak bekerja dengan baik di lingkungan RSHS)

5.Barang keperluan: keep it light, keep it safe, keep it
ready!

6.Jangan pernah MT alias Makan Temen! Ingat!
Kesalahan satu anggota = hukuman satu kelompok!
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