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Para los padres y madres que provienen de entornos negligentes, agresivos, excesivamente
exigentes o descuidados, las heridas emocionales del pasado pueden interferir poderosamente con sus
capacidades actuales para criar con seguridad. Asi, los adultos traumatizados pueden transmitir aspectos de
su dolor no resuelto al nifo/a, donde todo trauma interpersonal conlleva a su vez un trauma
transgeneracional.

“Cuando la historia interpersonal del adulto esta marcada por el desamparo o el miedo, la crianza
puede funcionar como un poderoso reactivador de experiencias infantiles que, con frecuencia no fueron
procesadas” (Pitillas, 2021. p.26).

“€l efecto transgeneracional del trauma ocurre via una variedad de mecanismos que incluyen el
impacto de las relaciones de apego con los cuidadores; el impacto del parentamiento vy el funcionamiento
familiar; la asociacion con la enfermedad fisica o psicoldgica de los padres; la desconexion o alienacion de la
familia extensa, la cultura y la sociedad. Estos efectos son exacerbados por la exposicion a continuos
niveles elevados de estrés y trauma que incluyen duelos multiples y otros tipos de pérdidas, el proceso de
traumatizacion vicaria donde los nifios son testigos del efecto continuo del trauma original que un padre u
otro miembro de la familia ha experimentado. Incluso alli donde los nifios estan protegidos de las historias
traumaticas de sus ancestros, los efectos de los traumas pasados todavia impactan en los nifios en forma
de enfermedades, disfunciones familiares, violencia comunitaria, morbilidad psicolégica y mortalidad
temprana” (Milroy, 2005).

Este Seminario busca, compartir conocimientos y experiencias practicas, integrar nuevas
definiciones vy lineamientos sobre trauma transgeneracional, parentalidad vy el impacto de estas en la salud
mental de los nifios y nifias que acompanamos.

Carlos Pitillas Salva, Psicélogo doctor en Psicologia, investigador y profesor en la Universidad
Pontificia Comillas (Madrid). Imparte clases sobre psicoanalisis, intervencién con familias en ambitos de
exclusién social, y psicoterapia infanto-juvenil. Cofundé y coordina del proyecto Primera Alianza:
mejorando los vinculos tempranos, cuyo objetivo es la prevencion del trauma infantil a través del trabajo
centrado en el vinculo con familias vulnerables. Ha intervenido con familias en ambitos de exclusion
social, asi como con nifios, adolescentes y adultos en el ambito privado.

Autor de “El dafio que se hereda; comprender y abordar la transmisién intergeneracional del

trauma” (Desclée de Brouwer, 2021), coautor de “Primera Alianza; fortalecer y reparar los vinculos
tempranos” (Gedisa, 2018) y de “Aprender Seguros: principios y estrategias para construir escuelas que
cuidan” (Narcea, 2021), asi como de articulos en revistas nacionales e internacionales de psicologia.

Claudia Molina Gonzalez, Psicéloga Clinica infantil, Diplomada en Estudios sobre Genocidios y
Crimenes de Lesa Humanidad. Especializada en intervencion en situaciones de Catastrofe y
Violencia Politica, Violencia de Género y Trauma infantil. 25 afios de trayectoria profesional, donde
se ha especializado en evaluacién de trauma psiquico y psicoterapia de reparacion a nifios, nifias y
adolescentes victimas de vulneraciones graves de derechos en contextos de violencia intra y
extrafamiliar. Ha elaborado mdltiples informes asociados a traumas psicosocial por violencia politica
hacia nifias, nifios y adolescente para Organizacién de Naciones Unidas (ONU). Autora Programa de
intervencién infanto parental Ser médulo COVID-109.

» Los principales procesos involucrados en la inseguridad vy el trauma relacional temprano, asi como en la
transmision intergeneracional del trauma.
o Elimpacto del trauma transgeneracional en la subjetividad infantil.



DURACION, FECHA Y HORARIO

2 horas cronoldgicas.
Miércoles 08 de junio de 2022, de 14:30 a 16.30 hrs. (Chile Continental)

Hora de Inicio en: Ciudad de México 13.30 hrs / Bogota 13.30 hrs / Buenos Aires 15.30 hrs / Madrid 20.30 hrs

14.30

14.35

15.30
15:40

16.20
16.30

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Bienvenida Contextualizacion de la jornada

De nifio(a) a padre/madre: Transmision
de la inseguridad vy el trauma entre
generaciones

Carlos Pitillas Salvd / Psicélogo

Procesos involucrados en la inseguridad vincular /
El trauma relacional temprano /
Transmision intergeneracional del trauma

Preguntas y respuestas

El silencio que no protege: transmision ~ Consecuencias de la parentalidad traumatizada /
transgeneracional del dafio y Los nifio-as como sujetos vinculares: subjetividad e
subjetividad infantil intersubjetividad / Trauma y contexto de desarrollo:
Claudia Molina Gonzdlez / Psicéloga la (in)validacion de la experiencia infantil

Preguntas y respuestas

Cierre de la jornada

DIRIGIDO A

Profesionales y técnicos relacionados con las areas de infancia, adolescencia y familia, asi como también

estudiantes y publico en general con interés en la tematica.

VALOR

Seminario Online gratuito para el publico.

CERTIFICACION

Se certificara a los asistentes que participen y aprueben la Evaluacion de Contenidos a desarrollarse

posterior a la jornada (requiere inicio de sesién o registro en nuestra plataforma).

PLATAFORMA

Plataforma Social y de Formacion de Aprender a Crecer.

MAS INFORMACION

https://aac.gs/seminario
contacto@aprenderacrecer.cl
WhatsApp: +56 63 2249491
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