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POINTS EMPLOYES
•	 Jersey endroit
•	 Côtes 1/1
•	 Diminution apparente  simple à 1 m. des bords:

A droite du travail (endr. du trav.): tricoter 1 m. endroit 
puis 2 m ensemble à l’endroit.
A gauche du travail (endr. du trav.): quand il reste 3 m. 
sur l’aig. gauche, tricoter 1 surjet simple (glisser 1 m. 
comme pour la tric. à l’endr., tric. la m. suivante à 
l’endr. et rabattre la m. glissée sur la m. tric.) et term. 
par 1 m. endroit.

•	 Diminution apparente  double à 1 m. des bords:
A droite du travail (endr. du trav.): tricoter 1 m. endroit 
puis 3 m ensemble à l’endr.
A gauche du travail (endr. du trav.): quand il reste 4 m. 
sur l’aig. gauche, tricoter 1 surjet double (glisser 1 m. 
comme pour la tric. à l’endr., tric. les 2 m. suivantes à 
l’endr. et rabattre la m. glissée sur la m. obtenue) et 
term. par 1 m. endroit. 

ECHANTILLON 
Un carré de 10 cm en jersey endroit, aig. n° 5,5 = 16 m. 
et 20 rgs

EXPLICATIONS
DOS
Monter souplement  64 m. / 68 m. / 76 m. / 82 m. / 
90 m. aig. n°5,5 et tricoter en jersey endroit d’abord 
6 rgs (le rg de montage compte pour 1 rg) puis sur 
l’endr. du trav. tric. comme suit : en début de rg ajouter 
4 m. (serrer bien le fil sur  l’aig. gauche pour éviter un 
montage lâche), tric. ces m. comme suit : 1 m. mousse 
(qui sera tric. à l’endroit à tous les rgs ), 3 m. en côtes 
1/1 en commençant par 1 m. envers et. les m. suivantes  
à l’envers, ce rg servira à marquer la pliure de l’ourlet ;  
term. en ajoutant 4 m. en fin de rg; les tric. au rg retour 
ainsi : 1 m. mousse, 3 m. en côtes 1/1 en commençant 
par 1 m. endroit.

Sur les 72 m. / 76 m. / 84 m. / 90 m. / 98 m. obtenues, 
continuer en jersey endroit  sur les 64 m. / 68 m. / 
76 m. / 82 m. / 90 m. centrales, 3 m. côtes 1/1 + la m. 
mousse aux extrémités. 

A 9 cm de hauteur totale, continuer sur toutes les m. 
en jersey endroit.

A 33 cm de hauteur totale, pour les emmanchures, 
rabattre de chaque côté tous les 2 rgs : 1 x 3 m. et faire  
à 1 m. des bords tous les 2 rgs :

1 dim. apparente double : 1 fois,  1 dim. apparente simple: 
2 fois.

1 dim. apparente double : 1 fois,  1 dim. apparente simple: 
3 fois.

1 dim. apparente double : 3 fois,  1 dim. apparente simple: 
2 fois.

1 dim. apparente double : 3 fois,  1 dim. apparente simple: 
3 fois.

1 dim. apparente double : 5 fois,  1 dim. apparente simple: 
1 fois.

Continuer sur les 58 m. / 60 m. / 62 m. / 66 m. / 70 m. 
restantes.

A 50 cm / 51 cm / 52 cm / 53 cm / 54 cm de hauteur 
totale, pour l’encolure, rabattre les 10 m. / 12 m. / 12 m. 
/ 14 m. / 16 m. centrales et term. ch. côté séparément 
en rabattant côté encolure tous les 2 rgs : 3 x 4 m.

En même temps, à 52 cm / 53 cm / 54 cm / 55 cm / 
56 cm de hauteur totale, pour les épaules, rabattre de 
ch. côté tous les 2 rgs : 2 x 6 m. / 2 x 6 m. / 1 x 6 m. et 
1 x 7 m. / 2 x 7 m. / 1 x 7 m. et 1 x 8 m.

DEMI DEVANT DROIT 
Monter souplement  32 m. / 34 m. / 38 m. / 40 m. / 
44 m. aig. n°5,5 et tricoter en jersey endroit d’abord 
6 rgs (le rg de montage compte pour 1 rg) puis sur 
l’endr. du trav. ajouter 4 m. pour la Bordure, les tric. 
comme au dos et tric. les m. suivantes à l’ envers pour 
la pliure de l’ourlet et term. en ajoutant 4 m., les tric. 
comme au dos.

Sur les 40 m. / 42 m. / 46 m. / 48 m. / 52 m. obtenues, 
continuer en jersey endroit  sur les 32 m. / 34 m. / 
38 m. / 40 m. / 44 m. centrales, 3 m. côtes 1/1 + la m. 
mousse aux extrémités.

A 9 cm de hauteur totale, tric. les m. de gauche en 
jersey endroit = 36 m. / 38 m. / 42 m. / 44 m. / 48 m. 
en jersey endroit et les 4 m. de la bordure de droite.

A 33 cm de hauteur totale, faire à gauche les mêmes 
dim. d’emmanchure qu’au dos et continuer sur les 
33 m. / 34 m. / 35 m. / 36 m. / 38 m. restantes.

A 39 cm / 40 cm / 41 cm / 42 cm / 43 cm de hauteur 
totale, pour l’encolure, rabattre à droite tous les 2 rgs : 
1 x 6 m. / 7 m. / 7 m. / 7 m. / 8 m., 2 x 3 m., 3 x 2 m., 
2 x 1 m. puis 4 rgs plus haut : 1 x 1 m.

A 52 cm / 53 cm / 54 cm / 55 cm / 56 cm de hauteur 
totale, rabattre l’épaule en 2 fois comme au dos.

DEMI DEVANT GAUCHE 
Monter le même nombre de m. et faire le même trav. 
en sens inverse.

MANCHES 
Monter 34 m. / 36 m. / 40 m. / 44 m. / 48 m. aig. 
n°5,5 tricoter en jersey endroit d’abord 6 rgs (le rg de 
montage compte pour 1 rg) puis faire 1 rg envers sur 
l’endr. du trav. pour la pliure de l’ourlet et continuer en 
jersey endroit en faisant de ch. côté à 2 m. des bords 
alternativement tous les 8 rgs et tous les 10 rgs : 9 x 
1 augm. intercalaire.

On obtient 52 m. / 54 m. / 58 m. / 62 m. / 66 m. 

A 48 cm de hauteur totale, pour l’arrondi, rabattre de 
ch. côté : 1 x 3 m. puis faire  à 1 m. des bords tous les 
2 rgs :

1 dim. apparente  double  : 2 fois et 1 dim. simple 
apparente : 9 fois puis 1 dim. apparente double : 1 fois, 
rabattre 1 x 3 m. puis les 10 m. restantes.

1 dim. apparente  double  : 2 fois et 1 dim. simple 
apparente : 8 fois puis 1 dim. apparente double : 2 fois, 
rabattre 1 x 3 m. puis les 10 m. restantes.
1 dim. apparente  double  : 3 fois et 1 dim. simple 
apparente : 6 fois puis 1 dim. apparente double : 3 fois, 
rabattre 1 x 3 m. puis les 10 m. restantes.
1 dim. apparente  double  : 4 fois et 1 dim. simple 
apparente : 4 fois puis 1 dim. apparente double : 4 fois, 
rabattre 1 x 3 m. puis les 10 m. restantes.
1 dim. apparente  double  : 5 fois et 1 dim. simple 
apparente : 2 fois puis 1 dim. apparente double : 5 fois, 
rabattre 1 x 3 m. puis les 10 m. restantes.
Réaliser une seconde manche identique.

ASSEMBLAGE  
Coudre les épaules.

BORDURE D’ENCOLURE 
Avec les aig. n°5, en partant de l’extrémité du demi-
devant droit, relever 26 m. / 28 m. / 28 m. / 28 m. / 
30 m. le long de l’encolure du Demi-devant Droit, à la 
suite 36 m. / 38 m. / 38 m. / 40 m. / 42 m. le long de 
l’encolure Dos et 26 m. / 28 m. / 28 m. / 28 m. / 30 m.  
le long de l’encolure du demi devant gauche jusqu’à 
l’autre extrémité.

Tricoter en jersey endroit en commençant et en term. 

FICHE GRATUITE N°148

CARDIGAN 
Tailles 34/36 / 38/40 / 42/44 / 46/48 / 50/52

FOURNITURES 

ORION de PLASSARD 
•	 col. 81 :  7 / 8 / 9 / 10 / 12 pelotes

•	 Aig. bambou de Plassard n°5 et n°5,5 
•	  1 aig. à laine

Niveau : intermédiaire



Ancien Modèle n°117/32-  CARDIGAN en ORION
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par 1 m. mousse, pendant 6 rgs (le rg où l’on a relevé les m. compte pour 1 rg) puis 
faire 1 rg envers sur l’endr. du trav. pour la pliure de l’ourlet et term. par 6 rgs en 
jersey endroit ; rabattre souplement avec 1 aig. n°5,5 au besoin.

Plier sur le rg envers et coudre cette bordure avec 1 aig. à laine et le même fil au 
point de surjet sur l’env. du trav. 

Fermer les extrémités mais on peut également les laisser libres pour passer un lien/
ruban.

Coudre les côtés en laissant libre 6 cm, soit les côtes 1/1; faire les ourlets du bas du 
cardigan.

Monter les manches aux emmanchures, les fermer.
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Trouver la rubrique AIDE ET ASTUCES TRICOT sur notre site
(Pas à pas, Tableau d’équivalence et Les Points Essentiels)


