ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА УРОКА

Предмет: окружающий мир.
Класс: 1 
Образовательная система: «Перспектива».
Тема урока: «Про хлеб и кашу». 
Тип урока: урок открытия нового знания.
Цель:  сформировать представление о том,  откуда появляются на нашем столе хлеб и каши.
Планируемые результаты:
· предметные: формирование умения различать виды злаков, знать  продукты, которые из них получают, учиться различать крупы по внешнему виду;
· метапредметные:  формирование умения прогнозировать учебный результат с помощью учителя и самостоятельно, осмысление правил взаимодействия в паре;
· личностные: формирование системы нравственных ценностей  ( ценность хлеба, бережное отношение  к нему, каша – обязательный компонент ежедневного рациона питания), осмысление и использование собственного жизненного опыта, развитие заинтересованности в приобретении и расширении знаний.
Оборудование: персональный компьютер, интерактивная доска, пластиковые тарелочки и стаканчики, крупы (пшено, греча, рис, овсяные хлопья), ржаной и пшеничный хлеб.
Образовательные ресурсы: А.А.Плешаков, М.Ю.Новицкая. Окружающий мир. 1 класс (учебник, рабочая тетрадь), М.Безруких и др. «Разговор о здоровье и правильном питании» (рабочая тетрадь), интернет-ресурсы, мультимедийная презентация.

	Основные этапы урока
	Цели этапа
	Использование средств ИКТ
	Деятельность учителя
	Деятельность
учащихся
	Методические приемы и методы
	УУД

	1.Организационный этап.
	Мотивировать учащихся на овладение учебного материала и активную  работу на уроке.

 
	
	Приветствие
проверка готовности к уроку.
 
	Мы умные!
Мы дружные!
Мы внимательные!
Мы старательные!
Мы отлично учимся!
Все у нас получится!

	Фронтальная работа.
	Коммуникативные:
- совместно договориться о правилах приветствия, поведения и общения на уроке, следовать им.

	2.Самоопределение к деятельности.
	Побудить интерес учащихся к получению новой информации.


	










Слайд 1 (тема урока).
	Задание.
Из лежащих на партах частей составить пословицы.



Постановка проблемного вопроса.
- О чем пойдет речь на уроке?
- А что мы можем о них узнать? На какие вопросы в течение урока ответим?
	Составление пословиц.
Кашу    маслом не испортишь.
Хлеб - всему голова.
Нет хлеба  -  нет и обеда.





О хлебе и о каше.

Из чего изготавливаются хлеб и каша, в чем их польза.
	Фронтальная работа.
	Регулятивные:
- определить и сформулировать цель деятельности, определить последовательность действий.


	3. Актуализация знаний.
	Осознание учащимися внутренней готовности к овладению новыми знаниями.
	

































Слайд 2
 ( колосья пшеницы и ржи).
	




























- Как хлеб попадает к нам на стол?
- Какие хлебные растения вы знаете? 
 - Как их можно назвать одним словом? 

	Выступление подготовленного ученика.
Хлеб – один из самых удивительных продуктов природы и человеческого труда, один из самых древних и самых значимых видов пищи на земле. Хлеб создан человеческой мудростью, мастерством, упорной и тяжелой работой. Хлеб  присутствует на нашем столе и в будни, и в праздники. Он никогда не приедается, никогда не надоедает – это удивительное свойство хлеба. Насколько бы был беден наш стол,  если бы на нем не было хлеба.

Высказывания детей.



- Пшеница, рожь.


- Злаки.
	

Индивидуальная работа.  


























Фронтальная работа.
	Познавательные:
 -уметь ориентироваться в собственной системе знаний, осуществлять анализ объектов.
Коммуникативные:
- осознанное построение речевых высказываний.

	4. Первичное усвоение новых знаний.
	Осознание возникшей проблемной ситуации, построение нового способа действий и формирование умения его применить.
	











Слайд 3 (сравнение зерен пшеницы и ржи).































Слайд 4 (пшеничный и ржаной хлеб).




































Слайды
5 (рис – рисовая каша),






6 (овес - овсяная каша),





7 (гречиха – гречневая каша),



8 (просо – пшенная каша).


	1.Организация учебного исследования. 
-На парте в тарелочках кусочки хлеба. Как вы думаете, какой хлеб из пшеницы (пшеничный), а какой изо ржи (ржаной)?
Исходя из материала  слайда, выявляются различия между колосьями и зернами пшеницы и ржи, определяется вид хлеба.

 -Какой хлеб, на ваш взгляд, полезнее?



























- Как нужно обращаться с хлебом?

2.Организация учебного исследования. 
На партах в стаканчиках семена злаков (греча, рис, пшено, овсяные хлопья)
- Какие семена злаковых растений вы можете определить и дать им названия? 

-Что можно изготовить из этих круп? 

-Из каких растений можно получить эти крупы? Как называются каши?
По ходу обсуждения на доску прикрепляются карточки с изображениями и названиями растений: рис, овес, гречиха, просо.


	











Предположения детей.













Мнения детей.

Выступление подготовленного ученика.
Погодные условия на большей части нашей страны не очень благоприятны для выращивания пшеницы. Поэтому в старину больше выращивали рожь, а белый пшеничный хлеб считался праздничным, «барским» хлебом.  Сегодня хлебные предпочтения сменились. Тёмные  сорта хлеба  ценятся выше белых, так  как они  полезнее.

Вывод: из пшеницы делают пшеничный хлеб, изо ржи – ржаной, полезнее хлеб темных сортов.

Высказывания детей.


















Предположения детей.



-Каши.




Изучение  круп, предположения детей.




В этом же порядке  делаются сообщения  подготовленными учащимися о пользе каш.
Рисовая каша полезна для организма, потому что содержит клетчатку и витамин В. Польза рисовой каши еще и в том, что она долгое время обеспечивает организм энергией.
Овсяная каша – одно из самых полезных блюд. Полезные вещества в ней способствуют росту и укреплению мышц.  В овсе, из которого готовится каша, содержится витамин В.
Гречневая каша  очень полезна, так как в ней содержится много железа, полезного для крови, а также витамины  А и В.
Пшенная каша – продукт, дающий силы, поэтому ее рекомендуют детям и спортсменам. Вещества, содержащиеся в пшене, способны выводить из организма вредные вещества.

Вывод: рис – рисовая каша, овес - овсяная каша, гречиха – гречневая каша, просо – пшенная каша.

	


Обсуждение в парах.
























Индивидуальная работа.  





















Фронтальная работа.























Обсуждение в парах.







Фронтальная работа.






Индивидуальная работа.









































Фронтальная работа.


	Познавательные: 
- извлекать необходимую информацию из  предложенного материала.
Коммуникативные: 
- активно использовать речевые средства;
- уметь договориться в паре, слушать собеседника, вести с ним диалог, аргументировать свою точку зрения.
 - уметь осознанно построить речевые высказывания.
 


	5. Физминутка.
	
	
	
	 Ученики проводят разминку на свое усмотрение (по желанию).
	
	

	6. Первичная проверка понимания.
	Осуществление контроля  над правильностью выбора и выполнением способа действия.
	
	- Мы поняли, что каши очень полезны! 
- А кто из вас любит каши? Каша может быть не только полезной, но и вкусной, если в нее положить добавки. Это могут быть фрукты, сухофрукты, орехи и т.д.































-Когда так говорят?
Мало каши ел.
Каша в голове.
Ботинки каши просят.
Каша во рту.
Расхлебать кашу.
С ним каши не сваришь.


	


На партах черно-белый  рисунок тарелки с кашей. В паре надо договориться о том какая будет каша, и что в нее можно добавить    ( используются цветные карандаши и наклейки).
Обсуждение, у кого какая каша, чья вкуснее и полезнее.
Выполненные работы располагаются и группируются на доске детьми самостоятельно в соответствии с ранее вывешенными названиями растений и круп. 

Выступление подготовленного ученика
Каша -  русское блюдо.  На Руси каши варились в честь любого знаменательного события.  Жених и невеста обязательно при гостях варили кашу. Так проверялась прочность их чувств.  При заключении мирных договоров русские князья со своими противниками  должны были сварить и съесть кашу, иначе мирный договор считался недействительным. Каши упоминаются в пословицах, поговорках, сказках.

Обсуждение поговорок.
	


Работа в паре.






















Индивидуальная работа.






















Фронтальная работа.

	Регулятивные:
- выполнять задания в соответствии с поставленной целью.
Познавательные:
- уметь ориентироваться в своей системе знаний по данному вопросу.
Коммуникативная: 
- уметь  договариваться в паре, слушать собеседника, вести с ним диалог, аргументировать свою точку зрения, воспринимать ответы одноклассников.

	7. Первичное закрепление понимания.
	Осмысление и применение нового знания.
	
	Выполнить задания в рабочей тетради с.54№1, с.55№3.
Проверка.

Игра «Определи на ощупь». Один ребенок в паре закрывает глаза, другой подает ему стаканчик с крупой и просит дать название. 
	Выполнение задания.
	Индивидуальная самостоятельная работа.



Работа в паре.


	Познавательные:
  - осуществить поиск нужной информации, анализировать объекты, выделять главное.
Коммуникативные: 
- уметь договариваться в паре, слушать собеседника, аргументировать свою точку зрения.
Регулятивные: 
-действовать
с учетом выделенных  ориентиров;
- отличать верно выполненное задание от неверного.

	8. Рефлексия.
	Самооценка учащимися результатов своей учебной деятельности, осознание способов применения нового знания.
	
	-О чем говорили на уроке?
-Кто согласился, что каша может быть не только полезная, но и вкусная?
- Какое задание показалось самым интересным?
- Какое задание показалось самым трудным?
- Встаньте те, кому урок понравился? (встали все)
УРОК ЗАКОНЧЕН!

	Ответы детей.
	Фронтальная работа.

	Регулятивные: 
 - прогнозировать результаты усвоения нового материала;
- давать, совместно с учителем, эмоциональную оценку собственной деятельности и деятельности одноклассников.






 




