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“Acorrida da sua vida"
s atletas estdo motivados. Longas horas se tornaram semanas, meses € anos.
Treinamento cada vez mais intenso, controle cada vez mais perfeito.
Um grande esforco pelo ouro!
Amaior corrida de todas ndo é uma corrida de velocidade nem mesmo
uma competicao. E um modo de vida. Esta corrida da vida é a coisa mais importante
afazer. Aforma como treinamos e corremos decide como cruzamos a linha de
chegada. O circulo dos vencedores o espera! Vocé aceita o desafio?
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CONHECIMENTO
OLIMPICO

Cronologia dos Jogos Olimpicos Quantas vezes

o 776 a.C.— Dataoficial dos primeiros Jogos gl?/i?s:\s a?nhg‘dl:ﬁgzde
Olimpicos, que tiveram apenas uma corrida dotiroao pombo?

o 748a.C.— Uma coroa feita com ramos retirados de uma oliveira :
sagrada (Prémio Kotinos) foi entregue pela primeira vez

o 708a.C. - O pentatlo foiintroduzido

o 472a.C.— Os Jogos foram estendidos para 5 dias

o 65d.C.—Nero participa dos Jogos Olimpicos

¢ 393d.C. — Oimperador Teodésio | aboliu 0s Jogos Olimpicos
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CURIOSIDADE OLIMPICA

Em 1992, em Barcelona,

Antonio Rebollo — um y
arqueiro acometido de
poliomielite — disparou
uma flecha em chamas
pelo céu noturno

para acender a =
tochaolimpica. :
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UMAVEZ.

RESPOSTA DA PAGINA ANTERIOR:
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o 426 d.C.— Oimperador Teoddsio Il destruiu todos os templos olimpicos

o 1766 — Richard Chandler descobre a Olimpia antiga

o 1892 — Pierre de Coubertin recomenda o renascimento dos Jogos Olimpicos

¢ 1896 — Os Jogos Olimpicos comecam novamente em Atenas: 14 paises, 245 homens,
43 competicoes

o 1900 — Paris, Franca: mulheres participam pela primeira vez dos Jogos Olimpicos modernos

o 1904 — St. Louis, EUA: pela primeira vez sdo entregues medalhas de ouro, prata e bronze

o 1908 — Londres, Inglaterra: primeiro o
desfile das nacdes durante acerimonia
deabertura

e 1912 — Estocolmo, Suécia: pela primeira
vez, competidores vém de todos os cinco
continentes simbolizados nos anéis
olimpicos
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CURIOSIDADE
OLIMPICA

Umjogode

basquete olimpico
dura 40 minutos.

p i
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0 e % :
18965, ¥V, ifonimerode |&
X CHEbLNTS ue competiram
FUVEYY 105 primeiros jogos
LieZz o ) cos modernos,

| realizados em Atenas,

Grécia, 1896.

RESPOSTA DA PAGINA ANTERIOR:
VASILY ALEXEYEV (SOVIET!
ESTABELECEU 82 RECORDES MUNDI
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o 1916 — Jogos cancelados por causa da 1? Guerra Mundial o
o 1920 — Antuérpia, Bélgica: abandeira olimpica é oficialmente (Respostanaprévimapdgina)
introduzida; pela primeira vez, pombas sdo soltas para simbolizar a paz
o 1924 — Paris, Franca: 0 lema olimpico € usado oficialmente pela primeira vez —
“Citius, Altius, Fortius” (mais rapido, mais alto, mais forte);
Eric Liddell conquista o ouro nos 400 metros
o 1928 — Amsterda, Holanda: a tocha olimpica
éacesa no estadio pela primeira vez
o 1932 — Los Angeles, EUA: pela primeira vez, os atletas ficam em pé num pddio com trés niveis
e étocado o hino nacional para o medalhista de ouro
¢ 1936 — Berlim, Alemanha: primeiro revezamento da tocha olimpica, iniciado na Grécia e terminado
no local dos Jogos
o 1940, 1944 — Jogos cancelados por causa da 2° Guerra Mundial
o 1948 — Londres, Inglaterra: a 14° Olimpiada foi aberta pelo rei George VI
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Aos 17 anos,

Bob Mathias

(EUA) tornou-se

o mais jovem
atletaavencer
odecatlona ) RS

histéria olimpica A4
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WILMA RUDOLPH (EUA).

RESPOSTA DA PAGINA ANTERIOR:

(Londres, 1948).
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Ndmero de mulheres
que competiramnos
Jogos Olimpicos de
Pequim, em 2008...., .
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[Respostanapréxima pdgina)

o 1952 — Helsinki, Finlandia: primeira participagdo de uma equipe da URSS

o 1956 — Melbourne, Australia

o 1960 — Roma, Italia: primeira cobertura televisiva mundial dos Jogos

o 1964 —Toquio, Japao: 16 nagdes comparecem pela primeira vez aos Jogos Olimpicos

o 1968 — Cidade do México, México

o 1972 —Munique, Alemanha: Massacre
de Munique; introduzido o juramento aos juizes

o 1976 — Montreal, Canada

o 1980 — Moscou, Unido Soviética

o 1984 — Los Angeles, EUA: os primeiros Jogos Olimpicos financiados pela iniciativa privada
s30 um sucesso comercial

o 1988 — Seul, Coreiado Sul
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RESPOSTA DA PAGINA ANTERIOR:

JOHNNY WEISSMULLER (EUA), PARIS, 1924.
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o 1992 — Barcelona, Espanha: 64 nagées conquistam ao menos uma medalha,
omais alto nimero até hoje
o 1996 — Atlanta, EUA: uma bomba caseira no Parque Olimpico Central causa mortes
e ferimentos, mas os Jogos prosseguem
¢ 2000 — Sidney, Australia: 11,3 bilhdes de acessos na web durante os Jogos
o 2004 — Atenas, Grécia: todas as 202 nagdes filiadas
a0 Comité Olimpico Internacional participam dos Jogos
¢ 2008 — Pequim, China: a cerimdnia de abertura conta com um elenco de 15 mil artistas
o 2012 — Londres, Inglaterra: Londres foi a primeira cidade
asediar os Jogos Olimpicos modernos por trés vezes
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Quem era este homem?

De 192121925, ele conquistou o primeiro lugar em 91 das 137
corridas que disputou. E, em 34 delas, obteve o segundo
ouoterceirolugar.

Em 1922, correu os 100 metros em 9,7 segundos — um recorde
britanico que permaneceu por 35 anos.

Primeiro, foi considerado um traidor; depois, um grande heréi
em seu pais. Conhecia o significado da vitdria e da entrega total.

Tornou-se mundialmente famoso por aquilo que ndo fez.
E, entao, se propds a fazer o que ninguém imaginou que ele
pudesse fazer.

Sua vida foi homenageada em um filme (Carruagens de Fogo),
que ganhou o Oscar de Melhor Filme. Quem era este homem?
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avencer odecatlo
eopentatlo, com

“Guerra dos Boxers”.
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Nascido para o circulo dos vencedores

as duas vitdrias “ N ascido para o circulo dos vencedores” poderia ter sido a manchete
de jornal do nascimento de um menino em 16 de janeiro de 1902,

em Tianjin, China. Ele era Eric Henry Liddell, 0 segundo filho de James

eMary Liddell. Esta familia havia escapado recentemente da morte,

durante um periodo de extrema dificuldade na China, chamado de

9 anos, 9 meses e 9 dias
Periodo total em que Edwin
Moses (EUA) ndo perdeu uma
(inica corrida dos 400 metros
com barreira, obtendoo ouro
em 1976 e 1984.
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Escola na Escdcia
familia Liddell permaneceu na China por nove anos. Agora,
tinha trés filhos: Rob, Eric e Jenny. A Escécia voltara paraum
tempo de sossego. Assim, em 1907, quando Eric tinha seis anos,

familiares e vizinhos do vilarejo de Drymen deram boas-vindas '-". > :'

afamilia Liddell ao voltar para o antigo lar de James.

Na escola, em Eltham, Eric e Rob eram muito bons no esporte.
Nos estudos, Eric ndo se destacou. Ele disse a sua irma: “Nao penso
muito nos estudos, mas posso correr.” O pai havia ensinado
aeles: "A corrida realmente importante é a corrida da vida
e0modo como vocé a corre. A coisa mais necesséria é estar
no circulo dos vencedores no final da corrida da vida.”

A

[‘s
5
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RESPOSTA DA PAGINA ANTERIOR:
CORREU DESCALCO EM ROMA, 1960.
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Comecando acorrer
ric entrou na Universidade de Edimburgo em 23 de fevereiro de 1921.
Um colega lhe perguntou: “Que tal correr pela universidade no
Campeonato de Atletismo no final de maio?” Na final dos 100 metros,
Eric estava apenas alguns centimetros a frente quando venceu pela
primeira vez, em 10,4 segundos.
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Um ponei dangando no circo

inguém jamais tinha visto um corredor como Eric. Ele corria balangando os bragos no ar.

Levantava seus joelhos quase na altura dos ombros. Ao final, jogava sua cabega tao para tras
que s6 poderia ver o céu — se seus olhos estivessem abertos.

“Como um pdnei dangando no circo”, disse um velho colega.

“De fato, totalmente incomum... mas € rdpido”, observou outro.

Em 18 de junho de 1921, Eric venceu os 100 metros em St. Andrews. Uma semana depois, venceu
as provas dos 100 metros e dos 220 metros no Campeonato Amador Escocés, em Glasgow.
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‘igég;nggﬂ Em meados de agosto, Eric havia participado de onze competicées
22 04 'fiﬂﬁ esportivas na Esccia e na Irlanda, obtendo o primeiro

ZHL 19;25'5 ou o segundo lugar na maioria das corridas. Ele causava agitagao por

Z1UAVAE onde passava. O jornal escocés Herald projetou: “E. H. Liddell vai ser
‘E“ﬁ &7 g um campedo britanico, talvez até um herdi olimpico.”
5L Eric nao tinha dificuldades

paravencer provas exigentes, mas
estava prestes a se defrontar com
DADE uma exigéncia diferente, que iria
a ’lll decidir oresto dasuavida.

Em sua carreiracomo

nadador, iniciada

em 1967, Mark Spitz

estabeleceu 27 novos

recordes mundiais,

igualou muitos outros

e conquistou

7 medalhas de ouro

nos Jogos de Munique,

em1972.
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PAGINA ANTERIOR:
TOQUIO, 1964 (JAPAO
CONQUISTOU 3 DAS

4MEDALHAS DE OURO).
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Homem comum, mensagem incomum

A vida de Eric Liddell era muito mais do que esporte. Como
qualquer outra pessoa, seu coragao clamava por trés coisas:

aceitagdo, paz e continuidade.

Ainda jovem, Eric chegou a fé em Cristo. Ele passou a crer
que Deus existe e que aquilo que Deus diz é verdade. Estava
arrependido de seus pecados e os confessou a Deus. Entéo,
colocou-se sob o cuidado de Deus e aceitou o presente divino
davidaeterna.
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e Afé em Cristo havia saciado o desejo de Eric por aceitacao, paz e perpetuidade.

i ; o -

K Embora forte e seguro, Eric raramente falava de sua fé. Ele simplesmente a vivia
Kot diariamente — sozinho ou acompanhado.
=T . Eric queria contar aos outros sobre Cristo, mas ndo sabia como fazé-lo. Ele achava que
Vgﬁ nao conseguiria fazer isso pregando. A ideia de falar a um grupo de pessoas o aterrorizava.
i Finalmente, ele decidiu entregar seu temor para Deus. Deus ja estava trabalhando e

RN 8 eus jaest:

N LIk Ericestavaprestesaresponder auma pergunta que mudaria a sua vida para sempre.

BMN—
19605,
e {2

RESPOSTA DA PAGINA ANTERIOR:
ESTADO DE TENNESSEE, EM 1960.

TECNICO ED TEMPLE, DA UNIVERSIDADE DO
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Apergunta
E studantes universitarios estavam realizando reunioes cristas em Armadale, uma

cidade de extracdo de carvio a oeste de Edimburgo. Um lider disse: “Vamos pedir
que Eric Liddell fale. Penso que os homens viriam para ouvi-lo."

Eric estava sendo convidado a fazer a (nica coisa que sentia que ndo podia fazer.
Correr estava em sua natureza. Falar em publico ndo. Contudo, Eric se entregara para
obedecer a Deus por completo. E concordou em falar.

Mais tarde, Eric disse: “Este foi um momento decisivo em minha vida."
Ele estava prestes a enfrentar outro momento decisivo.
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Lampejo de gléria
sJogos Olimpicos de 1924 seriam em Paris. Eric estava se preparando.
Os campeonatos da Associagdo Britanica de Atletismo Amador de
Stamford Bridge, em Londres, seriam um teste paraele.
Quando a competicao acabou, Eric havia vencido seis provas em 24
horas, todas elas com tempos de nivel mundial.
Eric venceu afinal dos 100 metros livres em 9,7 segundos; um recorde britanico
que permaneceu por 35 anos.
As pessoas diziam: “O homem mais rapido da terra. Ele conquistara a primeira
medalha de ouro da Escécia nos 100 metros.”
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Qimpossivel feito de modo veloz

ma semana depois, a cidade de Stoke-on-Trent sediou o Triangular

Internacional de 1923.

Eric fez os 100 metros em 10,4 segundos. Pouco antes da final dos 220 metros,

Eric fez o que sempre fazia — foi até cada corredor, estendeu sua mao e desejou-lhe o melhor.
Ele correu paraavitoria nos 220 metros.

Apreocupacdo de Eric pelos outros nunca foi noticia, mas aqueles que estavam a sua volta o
honravam por sua gentileza e espirito de jogo limpo. Um corredor se lembrou de um dia frio, quando
estava sentado sem um casaco a espera do inicio da prova. Eric viu, colocou seu préprio casaco sobre
ele e seguiu em frente. Um corredor negro, com o qual ninguém falava, lembrou que Eric fora amavel
comele.

Afinal dos 440 metros se aproximava. Eric tinha agora a chance de vencer todas as trés provas
do Triangular Internacional. Porém, ele raramente corria esta prova e ndo havia feito nenhum
treinamento para elaem Stoke.
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X2 1: Amultidao que se reunira naquele dia de julho estava prestes a testemunhar a maior prova
{\: |l, 2 dos 440 metros de todos os tempos. Muitos a denominaram de “milagre”.
<K Eric ocupava araiainterna. J. J. Gillis, da Inglaterra, estava ao seu lado. O tiro de largada
|\ ,';\(_ 4 ecoou. Acorrida comegou. Depois de apenas trés longas passadas, Gillis chocou-se contra Eric,
¢ NS mandando-o paraforada pista. A multidao ficou chocada. Eric pensou que estava fora da prova.
IS Ojuiz gritou paraele: “Vai! Vail” Eric correu, mas estava agora uns 20 metros atras.

Eric correu como o vento. Os gritos de encorajamento ficavam cada vez mais intensos.
Amultidao explodia de emogéo.

Pouco a pouco, Eric lentamente se aproximava dos lideres. Perto da linha de chegada,
ele eraoquarto entre seis corredores. A 40 metros metros do fim, era o terceiro. Estava prestes
adesfalecer quando seus bragos comegaram a balangar no ar, seus joelhos vieram para cima
e sua cabeca foi para trds. Ninguém jamais esqueceu a alegria no rosto de Eric naquele dia. Ele
correu com total liberdade e cruzou alinha de chegada dois metros na frente de Gillis. A multidao
foi aloucura. Seu tempo foi de 51,2 segundos. A Escdcia havia vencido.

Ninguém duvidou quanto Eric disse:‘Deus me fez rapido, e, quando corro, sinto que
eleseagrada.”

HANNES KOLEHMAINEN
(ESTOCOLMO, 1912).

RESPOSTA DA PAGINA ANTERIOR:
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Qual foi o Ginico
casal a conquistar
medalhas de ouro
olfmpico no mesmo
dia, nos Jogos
Olfimpicos de verdo?

(Respostana préxima pdgina)
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Quando perguntado: “Como é que vocé vence?”, Eric respondia: “Corro a primeira metade tdo

rapido quanto posso; depois, com a ajuda de Deus, corro
a(ltima metade ainda mais rapido... Nao gosto de ser derrotado!”

Se Eric nunca mais tivesse corrido novamente, a prova de Stake-on-Trent lhe teria dado

um lugar na histéria do esporte.

Duas semanas depois, Eric falou em uma reunido com muitas pessoas. Disse que todos tinham

de se decidir sobre Cristo. Cada pessoa chega a encruzilhada

em algum momento e deve decidir estar ao lado de Cristo ou contra ele. Decidir por Cristo significa

entregar-se totalmente aele.
Estava vindo outro tipo de encruzilhada para Eric.
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CHECOSLOVAQUIA
(HELSINKI, 1952).
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Acorridano disputada
epois de Stoke-on-Trent, Eric comegou a treinar duro para os Jogos
Olimpicos. Era grande a esperanca de que ele daria a Escécia sua
primeira medalha de ouro nos 100 metros.

As datas e horarios dos Jogos foram publicados no final de 1923. A
classificatdria paraa prova dos 100 metros seria em 6 de julho, um domingo. Depois
de um minuto de choque, Eric tomou uma decisao simples: ele nao iria correr. Ele cria
que o domingo, o dia cristao de descanso, pertencia a Deus e devia ser observado
como um dia de culto. Eric disse que ndo iria desobedecer ao mandamento de Deus
porque 0 amava sobremaneira.

Eric sofreu imediatamente uma grande pressao para correr. A Escdcia viu
sua primeira medalha de ouro nos 100 metros escorregar para longe. Eric foi
severamente criticado por amigos, dirigentes e jornais. Um dos jornais disse:
“Umtraidor do esporte para a Esccia.”

Eric ficou profundamente magoado. Cada vez mais ele pensava sobre aquilo
que a Bibliadiz,em 1Samuel 2.30, que Deus
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honraré aqueles que o honram. Ele ndo poderia honrar a Deus
quebrando o quarto mandamento, que pede que o dia de descanso seja
observado como um dia de culto.
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Em 1976, quem

repetiu seu duplo ouro

(de 1972) ao vencer

novamente as provas

dos 5.000 metros e dos
10.000m?

Respostanapréxima pdgina)

Nao havia problema para Ericinscrever-se nas provas dos 200 metros e dos 400
metros; assim, ele disputaria essas provas. Ele ndo estava em nivel olimpico paranenhuma

delas. Enquanto treinava, continuava a falar de sua fé em muitas reunices.

BFOE

225,000,000 K.
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|\ : 7 & Que os Jogos comecem!
< AN ,J\_ cerimdnia de abertura dos Jogos Olimpicos de Paris, em 1924, foi realizada no sdbado
Zining de 5 de julho. Trés mil competidores marcharam com suas bandeiras para o Estadio

. Olimpico de Colombes, repetindo: “Citius, Altius, Fortius”.
%éég No domingo, Harold Abrahams tornou-se o primeiro inglés a vencer os 100 metros
§ E;E olimpicos. Eric estava muito feliz que sua recusa em correr ndo havia, por fim, custado a
9;(;2 Inglaterra a medalha de ouro.
i gu Nos 200 metros, Eric obteve o terceiro lugar.
g ;g Seu forte eraavelocidade, por isso ndo esperava vencer os 400 metros contra

<3 corredores que haviam treinado duro para a prova. De fato, ninguém acreditava que ele

pudesse vencer 0s 400 metros.




ANEIFZL—2DES,/ LiFe Is LiKE A RACE 29 :;K

BEnicXE

£00X — FIVBREDOH. TU v ZARTIVEHS &
L ANDBENS AR SNz, BTHIE. T5BV
Tholz. THEEEIC. ThizLEEA LS EZDIZL
BEALSI EHNVTHOLET

Um bilhete namao

N odiada prova dos 400 metros, quando Eric deixou o hotel, um homem entregou-lhe
um bilhete. Mais tarde, Eric abriu o bilhete e leu: “Assim diz o Livro Sagrado: Eu honrarei

aqueles que me honram.”
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Isto nao pode ser feito!

provados 400 metros seria realizada as 18h30 do dia 11 de julho. A equipe briténica

estava extremamente desapontada quando Eric assumiu a raia externa. Isto
significava que ele ndo poderia avaliar sua velocidade com a dos outros corredores.

“Siléncio!” Cerca de 60 mil observadores ficaram
emsiléncio. O tiro de largada foi erguido. “Em suas marcas!” E foi dado o tiro.

Eric estava correndo como se fosse uma corrida de velocidade de 100 metros.
Gritos de aclamagao vinham das arquibancadas. A multido gritava cada vez mais alto:
“Vai, Eric, vai!” Porém, a0 mesmo tempo pensavam: “Ele ndo conseguird manter
essa velocidade.”
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Quando a corrida chegou a metade, Eric estavaliderando
com trés metros de vantagem e ainda correndo a toda velocidade.
Ele ndo conseguiria, de modo algum, continuar a correr tao rapido.

O locutor dizia: “Eles estdo quase no fim. Liddell ainda lidera.

Ele estd aumentando sua vantagem! Oh! Que corrida!”

Ericjogou a cabeca para tras, aumentou a velocidade e venceu por
cinco metros.

Amultiddo foi aloucura. E foi novamente a loucura com a noticia de
que Eric havia estabelecido um novo recorde mundial de 47,6 segundos
— umrecorde que ndo foi quebrado até 1960.

“Euhonrarei aqueles que me honram.”

Frloo!

FUYEYY
HDOLY 1K
BF3AND&H
£2893—97C
HBFVEY
VBREEEE?
(BERARRR—D)
(o E(E:IUMB{TO
OLMPicO

Que campedo
olimpico tem
todos os trés filhos

chamados George?
[Respostanapréxima pdgin)
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GEORGE FOREMAN (EUA),
MEDALHA DE OURO NO BOXE,
CATEGORIA PESO-PESADO
(MEXICO, 1968).
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E. H. Liddell: herdi olimpico da Escdcia

mesma imprensa que o havia chamado de traidor agora dizia que ele era um heroi.

Dois dias depois de voltar para Edimburgo, Eric recebeu o titulo de Bacharel em
Ciéncias. Quando subiu a escada para pegar seu diploma, todos se levantaram para
aplaudi-lo. Ele foi honrado e louvado por sua grande vitdria e pela perseveranga
nasuafé crista.

Amaravilhosa noticia chegou a China. Sera que seu pai se lembrava do diaem
que dissera a seu filho que amaior corrida era a corrida da vida e que o maior prémio
eraocéueavidaeterna?

Apenas 18 meses antes, Eric havia se entregado ao chamado de Deus para
compartilhar sua fé com os mineradores de carvdo em Armadale. Agora, como um
campedo olimpico, ele se defrontava com outra decisdo muito dificil: continuaria
no caminho da entrega total a Cristo ou iria atras da chance de ficar famoso?
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Eric falava toda semana. Em Edimburgo, 1.200 pessoas o ouviram
dizer: “Estamos aqui para apresentar a vocés o chamado de Jesus Cristo.
Para muitos de vocés falta algo na vida porque estdo correndo atras de
coisas secundarias. Apresentamos a vocés aquilo que julgamos ser o
melhor. Apresentamos a vocés Aquele que é digno de todo nosso amor
efidelidade — Jesus Cristo.”
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Uma familiacom A China clama, Eric responde

4 pessoas levaria China, nesta época, estava enfrentando trés males: guerra, inundagdo
aproximadamente e fome. Eric sabia disto e, ainda assim, decidiu fazer o que seu coragdo
264 anos para lavar Ihe pedia para fazer: voltar a China.

todaessaroupa. As liltimas provas de Eric na Escdcia foram impressionantes.

Em Craiglockhart, venceu as provas dos 100, 200 e 440 metros. Dez

\{: dias depois, repetiu as trés vitdrias em St. Andrews. Depois, em Glasgow,

» perante 15 mil pessoas, venceu todas as trés provas pela terceira vez...em ummés.

I\ . Na manha da segunda-feira de 29 de junho de 1925, com 23 anos de idade, Eric

<es partiu para a China. Chegou la em 18 de julho.

EXS Eric estava comegando outra corrida. Ele nao tinha ideia se essa corrida seria
dificil, alegre ou curta.
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Educacdo e guerra
O colégio anglo-chinés de Tianjin havia decidido dar uma educagéo
cristd aos filhos de chineses.
Eric conseguiu conquistar os coracdes de quem
estava a sua volta com bondade e amor. Tudo o que ele fez na China foi
feito em meio a guerra e continua mudanca. Para Eric, uma mudanga de
ordem pessoal estava prestes a acontecer.
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Rumo ao casamento

ric conheceu Florence MacKenzie na escola dominical

de Tianjin, onde ele erao lider e elatocava piano.
Florence era cheia de vida, alegre e amava esportes. Eric gostava de Florence, mas ela
era 10 anos mais nova que ele.

Com 18 anos, Florence decidiu tornar-se enfermeira e estudar no Canada. Ela
nao eramuito boa com nlimeros. Por isso, Eric vinha duas noites por semana para
ajuda-la.

Florence sonhara com Eric por um bom tempo, mas eram sonhos sem
esperanca. Entdo, certanoite, ele a pediu em casamento. “Eric, eu te amo!” “Isso quer
dizer ‘sim’?”

Trés anos depois, apds a escola de enfermagem, eles se casaram em Tianjin.
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Ventos de guerra
pequena Patricia, primeira filha do casal, nasceu em uma época que o mundo estava

despedacado por conflitos.
As nuvens politicas e os ventos de guerra aumentavam a cada dia. Em 1937, Eric e Florence

tiveram outramenina, Heather.

Por fim, 0 bombardeio irrompeu. Eric viu avides bombardearem Tianjin. Com o inicio
da Segunda Guerra Mundial, Eric sabia que era a hora de Florence voltar parao Canadé. Ela
estavaesperando o terceirofilho.
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“Adeus, papai”

navio Nita Maru se preparava para navegar. Soou 0 aviso:

“Todos os visitantes devem agora deixar o navio.”

Os familiares abragavam-se o quanto podiam. Eric e Florence se
beijaram longa e suavemente, e entao Eric caminhou parafora do navio.

X RN N . 5 VR
¥ %A Florence e as meninas acenavam e gritavam: “Adeus, papai. N6s te amamos.
N @_RQE'“ . Venhalogoparacasa!”
¢ R AN Eles ndo sabi i hé um ditad diz:“Aquel
N N les ndo sabiam o que estava para vir, mas hd um ditado que diz: “Aqueles
e % arn "
}i{u;\ HIIL\ 4% ¢ queamamaDeus nuncaseencontram pela Ultima vez.
EO N ;“S% | NancyMaureen, afilha que Eric ndo haveria de conhecer, nasceu em
17 de setembro de 1941.
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Dias solitarios, amor eterno
E ric sabia que Deus o ajudaria. Por isso, escreveu: ‘Quando vocé

navegar por aguas profundas e cruéis que exigem calma, bravura e amor

inabalavel, Deus estara com vocé.”
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Quando o teste de
género comegou a
ser feito nos Jogos
Olimpicos?
[Respostanapréxima pdgina)

Foi entdo que o mundo de Eric mudou novamente. Apos um ano de prisdo domiciliar,
todos os que eram de paises que estavam em guerra contra o Japao foram enviados para
uma prisdo japonesa em Weihsien, na China. Cerca de 1.800 pessoas foram levadas a
Wesihsien. Elas foram amontoados em espagos mintsculos. Enfrentaram sujeira, odores

terriveis, fome e enfermidade.
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Y = R D urante anos, a (inica coisa que ndo mudara na vida de Eric era
J‘\' & i :E ?‘;x seumomento de oragdo antes do nascer do sol. Eric tinhaum
N U Pﬁ b relacionamento pessoal com Deus e entregara-se completamente a ele.
% w%g‘a ; #I( Sua vida tinha quatro regras: honestidade, pureza, altruismo e amor. Estas
By crengas e agdes eram a base sobre a qual sua vida estava construida.
Py : Na escu'ridéo dal m_adrygada, Eric acendia uma pequena lampada
gg’gggggggg de dleo e abria sua Biblia. Lia e orava.
§§§<§ 2 §§§§g Era nisto que Eric encontrava forcas para reconciliar pessoas que
§<~§E§§§g;§ discutiam, organizar equipes esportivas, ensinar, transportar agua. Jesus
3 %géﬁé; dissera paraamar uns aos outros e, ao obedecer a este mandamento, Eric
gz =% dedicou sua vida por outros. Ele escreveu: “Uma coisa, dentre todas as

outras, se destaca como garantia de conhecer a Deus e de ter sua paz no
coracdo — esta coisa é obedecer a Deus.”
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Amar os meus inimigos

le doou seu ténis de corrida olimpico para um menino que ndo tinha

sapatos. Mais tarde, este menino disse: “Eric me deu duas coisas.
Umaforam seus ténis... A outra foi seu exemplo de perdao. Ele me
ensinou aamar meus inimigos e orar por eles.”
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davela,classe Mistral, O ano que passou em Weihsien deixou Eric fraco, cansado e doente. Suas
parahomens cartas a Florence limitavam-se aumas 25 palavras e frequentemente

{Atenas 2004). levavam uns seis meses para chegar até ela. Nestas cartas, ele expressava seu
amor por elae pelas filhas.

. E\Ig a 0 que ele ndo contou aelafoi que os japoneses haviam feito um acordo com os
SHE 0 britanicos para que alguns prisioneiros fossem trocados. Eric foi escolhido por ser um
XES< herdi olimpico, mas cedeu seu lugar auma mulher gravida. Dar a luz na priséo seria
\(: ﬁ“ ‘fﬂ g perigoso. Eric creu que sobreviveria e por isso cedeu seu lugar a outro.
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Oragdo na prisdo
“ Tenho tido dores de cabeca terriveis”, disse Eric aos seus amigos. “Quando elas vém,
apenas quero deitar onde é escuro e silencioso.”

Eric estava muito cansado. Suas palavras eram cada vez mais lentas. A dor aumentava.
Ele tiveraum pequeno derrame. O médico da prisao pensara que fosse um tumor no
cérebro, mas ndo podia saber ao certo.

No hospital, em 21 de fevereiro, ele escreveu um pequeno bilhete para Florence que
terminava assim: “Especial amor por voceé e pelas criancas.” Nesse mesmo dia, entrou em
sono profundo. As 21h20, acordou e disse para a enfermeira; ‘Esta é a entrega total.” E
assim, em 1945, com 43 anos, Eric Liddell, campedo olimpico, correu seus Gltimos metros,
cruzou alinha de chegada e entrou para o circulo dos vencedores.
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Ocirculo dos vencedores
océ também esta correndo a tinica corrida que é realmente importante — a corrida da vida.
Asregras desta corrida sdo encontradas na Palavra de Deus, a Biblia. Toda corrida tem um

ponto de partida. Comece agoraa corrida queird levé-lo ao céu.

“Porque Deus amou o mundo tanto, que deu o seu tinico Filho, para que todo aquele que nele crer
ndo morra, mas tenha a vida eterna” (Jodo 3.16).

Deus permitiu que seu Filho Jesus sofresse o castigo pelos pecados em nosso lugar.
Parafazé-lo, Jesus morreu na cruz. “Deus nos mostrou o quanto nos ama: Cristo morreu por nos
quando ainda viviamos no pecado.” (Romanos 5.8)

Vocé pode perguntar: ‘O que eutenho a ver com isso?” Todos nés temos feito, dito ou pensado
coisas erradas. Tudoisto é pecado
eopecadonos separade Deus. De
Romanos 6.23 aprendemos: “Vocé
recebe aquilo a que tem direito quando
peca. O castigo pelo pecado é amorte
por toda a eternidade.” Mas Deus
amavoceé e quer que vocé esteja
comele parasempre.

Jesus ressuscitou do lugar
onde foi sepultado e agora esta no
céu com Deus, seu Pai. Ele oferece
avocé o presente davida eterna.
Vocé gostaria de aceita-lo?
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Comovoceé pode aceitar este presente? Creia que Deus existe e que
elefara o que prometeu fazer. Creia que Jesus suportou o castigo pelos seus
pecados. Arrependa-se dos seus pecados e entregue suavidaa Deus.

Toda corrida tem uma linha de chegada. Na corrida da vida, ‘cada
pessoa tem de morrer uma s6 vez e depois ser julgada por Deus.” (Hebreus 9.27)

Que julgamento é este? E o momento em que Deus Ihe perguntara:
“0 que vocé fez com o presente da vida eterna que eu lhe ofereci?”

Como Eric Liddell e como todas as pessoas, vocé anseia por aceitagéo,
por paz, por continuidade. Vocé terd tudo isto quando aceitar
o presente do perdao de Deus.
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RESPOSTA DA PAGINA ANTERIOR:
PHILIP NOEL-BAKER, DA GRA-BRETANHA,
(ANTUERPIA, BELGICA, 1920).

QUE GANHOU A MEDALHA DE PRATANOS 1500 METROS

Aceitagdo — Vocé é aceito na familia de Deus. “Pois aqueles que sdo guiados
pelo Espirito de Deus sdo filhos de Deus... e dizemos com fervor a Deus: ‘Pai, meu Pai!”"
(Romanos 8.14-15)

Paz — Jesus disse: “E aminha paz que eu lhes dou. Néo figuem aflitos, nem tenham medo.”
(Jodo 14.27)

Perpetuidade — Jesus disse: “Porque eu vivo, vocés também viverdo.” (Jodo 14.19) “Quem
créno Filho temavida eterna.” (Jodo 3.36)

“Jesus respondeu: Eu sou o caminho, a verdade e a vida; ninguém pode chegar até o Pai
ando ser por mim.” (Jodo 14.6)

Deus diz: “S6 eu conhego os planos que tenho para vocés: prosperidade
e ndo desgraca e um futuro cheio de esperanga. Entéo vocés vdo me chamar e orar a mim,
e eu responderei. Vocés vdo me procurar e me achar, pois vdo me procurar com todo o coragéo.”
(Jeremias 29.11-13)
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Vocé pode aorar a Deus do seu jeito. Ou pode fazer esta oragao:

“Deus, sei que tu existes e que me amas. Deste o teu Filho para morrer em meu lugar. Sei que
sou pecador. Confesso meus pecados a ti. Peco teu perddo, porque Jesus o ofereceu ao dizer na
cruz: ‘Pai, perdoa-lhes’. Confio que Jesus é o teu Filho e que ele morreu por meus pecados. Creio
também que ele ressuscitou dos mortos e estd vivo. Abro meu coragdo para Jesus. Jesus, entra em
meu coragdo. Dd-me a vida eterna prometida a todos os que confiam em ti. Pego isto em nome de
Jesus. Obrigado por me perdoares. Obrigado por teres entrado em meu coragdo. Obrigado por me
dares avida eterna. Ajuda-me a correr a corrida cristd, sem desistir, até a linha de chegada, onde
me receberds no circulo dos vencedores e na vida eterna. Amém.”
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Vocé ainda tem dividas? Adquirauma Biblia. Comece a ler o Evangelho de Jodo. Ore assim:
“Deus, por favor, mostra-me quem tu és”. Ele vai Ihe responder. Vocé também esté convidado
avisitar o site www.sbb.com.br para mais informacdes sobre a Biblia Sagrada. Vocé também
estd convidado a entrar no site www.LifesRace.com para obter mais informagdes sobre anova
vida em Cristo.






