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Anstatt eines Vorworts 

Das vorliegende NEUE ZWEIFACHMEDIUM. ZWEI IN EINEM. BUCH + USB-Stick. ist 
der erste Teil der mehrteiligen Serie «DIE SCHÖNHEITEN RUSSLANDS /  

». ZWEI IN EINEM bedeutet, dass sich die Materialien im Buch und auf dem 
USB-Stick gegenseitig ergänzen und so auf vielfältige Weise genutzt werden können. 

Das Buch beinhaltet 
1. die bebilderten Filmtexte mit Randvokabeln,
2. Fragen zum globalen Textverstehen in Deutsch und Russisch und
3. ein russisch-deutsches Wörterverzeichnis.

Auf dem USB-Stick finden Sie 
1. die Filme (je drei Teile über Moskau und Sankt Petersburg sowie zwei Teile über

Städte an der Wolga) in der Gesamtdauer von mehr als 70 Minuten (MP4-Format),
2. Fragen zum Textverstehen und als Kontrolle für Sie abrufbare Antworten (im

Powerpoint-Format),
3. Wortschatzübungen "Testen Sie sich!" (im Powerpoint-Format),
4. Quellenangabe für Bild und Ton (im PDF-Format).

Dieses NEUE ZWEIFACHMEDIUM wird Ihnen, der/die Sie Russisch im Ausmaß von A21 
beherrschen, helfen, viel Interessantes über die Schönheiten schon zu 
einem sehr frühen Zeitpunkt Ihres Sprachlernens  auf Russisch zu erfahren. 
Normalerweise gehen solche kulturkundlich orientierten Filme weit über das 
Sprachbeherrschungsniveau A2 hinaus und können daher erst verhältnismäßig spät 
verstanden werden. Dieses NEUE ZWEIFACHMEDIUM erlaubt Ihnen dagegen, mit Hilfe 
einer besonderen Art von Untertiteln den Film schon zu einem wirklich frühen Zeitpunkt 
beim ersten "Hörsehen" zu verstehen. Noch dazu können Sie den Film jederzeit stoppen 
und vor- bzw. zurückspulen.  

Sie können nach dem "Hörsehen" selbst kontrollieren, wie viel Sie verstanden und sich 
gemerkt haben. Daher ist es sinnvoll, die Fragen zuerst auf Deutsch zu beantworten. 
Wollen Sie alles auf Russisch machen bzw. liegen Ihre Russischkenntnisse unter A2, 
empfiehlt es sich, den Text zuerst zu lesen und sich in der neuen Lexik (Vokabelangaben 
am Seitenrand) zu orientieren. 

Im Filmtext werden am Rand alle über A2 hinausgehenden Wörter (sie sind im Text 
kursiv gedruckt) übersetzt. Wird ein Wort am Rand kursiv gedruckt, so bezieht es sich 
auf das Wort im Text in der Zeile darüber. Unter 'einfachen Anführungszeichen' stehende 
Angaben sind etwas freiere Übersetzungen.  
Der Text ist durchgehend mit Betonung versehen, damit Sie über das reine Verstehen 
des Films hinaus weiter sinnvoll an der Verbesserung Ihrer Russischkenntnisse arbeiten  

1  Das bedeutet, Ihr Wortschatz umfasst etwa 1300 Wörter (vgl
 – -

ý  ( ) 2000). Darüber hinaus gehende Lexik wird Ihnen in Übersetzung 
geboten.  
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können, ist doch das Wissen um die Betonungsstelle im Russischen besonders schwierig 
(übrigens, hat ein Wort zwei Betonungsstriche, so sind beide Betonungsvarianten 
möglich).  
 
Zur weiteren Verbesserung Ihrer Russischkenntnisse finden Sie im Buch ein russisch-
deutsches Wörterverzeichnis, in dem die 75 wichtigsten, weil häufigsten, über A2 hinaus 
gehenden Wörter dieser kulturkundlich-touristischen Texte alphabetisch aufgelistet sind. 
Auf dem USB-Stick gibt es dazu Übungen ("Testen Sie sich!"). 
 
 
Und jetzt wünsche ich Ihnen viel Freude bei der Entdeckung der Schönheiten Russlands. 
 
 
 
St. Andrä-Wördern im Frühjahr 2020 Harald Loos 
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Erlauben Sie, dass ich mich vorstelle;  

 

einige; Sehenswürdigkeit; 

 

;  
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wollen wir betrachten;  

 

haben; ringförmig;  

überschneiden,  

 

gelegen sein;  

übrigens; alt;  

haben; ringförmig;  

 

gelegen;  
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Gründer;  

 

Rathaus;  

 

Fürst;  
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Fürst; heutig;  

hölzern; Festung; übrigens;  

Datum;  

Bezeichnung; zum 1. Mal; unter;  

,   
  , 

  ý
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also;  

unbedeutend; Siedlung; Holzfestung; 

während; selbstständig;  

Fürstentum;  

 

erhalten sein;  

Sehenswürdigkeit;  
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beginnend ab;  

allmählich, wachsen;  

in Klammer; anmerken; Staatlichkeit;  

das heißt; 

slawisch; Stämme;  

 

Taufe; Russland; das heißt; 

nachdem; Russland; annehmen; 

christlicher; Glaube; blühen;  

  

ó , ý ó , 
, .  

ó  :  
: 
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Moldawien; Weißrussland; Est- 

land; Lettland; Litauen; 

darauf legen;  

 

 

 

                                                
2  : Bezeichnung des Landes von den Anfängen bis Zar Peter dem Großen; danach (ab dem 

18. Jahrhundert) hieß es  é  oder .  
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Tataren;  

erobern; mit Ausnahme;  

zerstören;  

 

ý
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zerstört;  

 

 

 

 

übersiedeln; Metropolit der russisch- 

orthodoxen Kirche; hin bringen;  

die in Russland am meisten verehrte  

Ikone 
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Kampf:  

auf dem Schnepfenfeld;  

bei;  

Großfürst; 

zum 1. Mal; besiegen;  

Ehrenname;  

Sieg;  

 

Macht; Fürstentum;  

wachsen;  

Unknown author  / Public domain 



10 

á ,  á á  é    
ó  á  III ( é ), ó  ý   1505 
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also; Großfürst;  

 

"Sammeln der russischen  

Erde"; Großfürstentum;  

vergrößern; Einfluss;  

angegliedert;  

Fürstentum;  

Mitte; 

erreichen;  

gekennzeichnet;  

Umriss; Mitte;  

 

Vergleich; darauf legen; Umriss;  
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Hälfte;  

an der Spitze; Großfürsten- 

tum;  

Herrscher über ganz Russland; zwei- 

köpfig; Adler; Wappen; übrigens;  
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der wachsenden polit. Bedeutung;  

förderlich sein;  

Unterstützung; von Seiten der Kirche;  

 

Bollwerk; Christentum;  

Byzanz; Mitte; 

erobert; Türken;  

zerfallen; so; 

christlicher Glaube; zerstört;  

ewig; Bollwerk;  

christlicher Glaube;  

 
ó ó  

.  
 

 

genug Geschichte; vorschlagen;  

Pause; 

 
  

                                                
3  : einer der längsten Flüsse Russlands (3650 km), durchfließt ganz Westsibirien vom Altaj-

Gebirge im Süden Sibiriens bis in die Kara-See des Nördlichen Eismeers. Ob und Irtysch 
zusammen sind der sechstlängste Fluss der Welt. 

4  - Byzanz; entstand aus der Teilung des Römischen Reiches ab dem 4. Jh. und wird 
auch das Oströmische Reich genannt. Mit der Eroberung Konstantinopels durch die Osmanen 
1453 endet das Byzantinische Reich.  



11 

Fragen zum Film /    
 
 

Erinnern Sie sich? 
 
 
1. Welche Struktur zeigt der Moskauer Stadtplan? Ist Moskau daher eine alte oder 

junge Stadt? 
2. Wo befindet sich das Zentrum Moskaus?  
3. Wer gründete Moskau und wann?   
4. Wann übernahm die Rus' den christlichen Glauben?  
5. Wann eroberten die Tataren und Mongolen die "russische Erde" mit Ausnahme 

Novgorods? 
6. Warum ist das Jahr 1380 in der Geschichte des Moskauer Fürstentums so wichtig? 
7. Wohin verschob sich das politische Zentrum Russlands nach dem Fall von Kiev?  
8. Ab wann kann man von der "Moskauer Rus'" sprechen?    
9. Welcher Moskauer Großfürst wurde der "Herrscher über die ganze Rus'", d. h. der 

erste Zar Russlands?   
10. Was bedeutet "Moskau - das dritte Rom"?  
 
 
 

? 
 
 
1. ó á ý  ó ? á - á ó

ó  
2. ó á ó  
3. á ó á?   
4. ? 
5. á - ó á ý é é

ó  
6. ý á ó ó ó  
7. á ? 
8. ó é ó ó ?  
9. ó ó á  é ë

?  
10. á ó á – é  
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entstehen;  

Hälfte; 

 

 

Ziegel-; Turm;  

Himmelfahrts-; krönen;  

 

Verkündigungs-;  

Facettenpalast;  

Glockenturm;  

Bauwerk;  

Erzengel-;  

begraben; Großfürsten;  

 

herrlich;  

Kathedralenplatz;  
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entstehen;  

übrigens; bedeuten;  

folglich;  

ó é 5 ó  
 á é é á

ý?  

gebaut;  

Mitte;  

 

                                                
5  ó   é : auf Deutsch meist Basiliuskathedrale 
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gebaut; zu Ehren;  

endgültig; Sieg; Ivan der  

Schreckliche; über; Tataren;  

á  
– á  ó á

á  ý  
á  é ó  ó

é ,  
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ó é  
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lebendig;  

hinterlassen; Spur;  

gebaut; Terem- 

palast;  

 

Rüstkammer;  

 

'Sitzungspalast';  

 

 
 

á é é  á
é é  – ó . 

á ó ó ó  
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alt;  

Verteidigungslinie; Erdwall;  

Erdwall;  

heutig; Gartenring; das heißt; 

Ring; dienen;  

 

herum; entstehen;  

Ring; Kloster; Festung;  

nennen; Andronikov-Kloster;  

altrussisch;  

 

Neujungfrauenkloster; Friedhof;  

Friedhof; Neujungfrauenkloster; 

begraben; Sänger; 

bedeutend; unter ihnen;  

 


