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اقتزاح حلىل مىطقيت للحفاظ على  صحت العضىيت و بتىظيف معلىماته المتعلقت بثباث وحدة العضىيت ، و مه أجل دلك 

: يجب 

. ـ شزح دور الجهاس العصبي و الجهاس الهزمىوي في التىسيق الىظيفي بيه الأعضاء

 .ـ البزهىت على أهميت التىاسن الغذائي في سلامت العضىيت
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 .تحديد دور الجهاس العصبي في الإحساس الىاعي و الحزكت
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  د آ01 :الفئت المضتهذفتالاحضبس الىاعي والحركت                                                     :المجـبل الأول 

 

عملي:نمظ الحصت المنعكش العضلي                                                                : الىحذة الأولى

 

صبعتبن    :لمذة الزمنيت ا مفهوم المنعكس العضلي                                                    :النشـبط الأول 
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 : ـ الخلاصت 5

   المنعكص العضلٌ هى منعكص تقلص العضلُ استجابُ لتمددها

 .ويعد المنعكص الزدفي مثالا عن المنعكص العضلٌ

  ٍالعضلات المتضادَ عضلات تعمل بالتعاكص حًث تقلص الأولى يؤد

 .إلى انخفاض تىتز الثانًُ والعكص صحًح
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اقتزاح حلىل مىطقيت للحفاظ على  صحت العضىيت و بتىظيف معلىماته المتعلقت بثباث وحدة العضىيت ، و مه أجل دلك 

: يجب 

. ـ شزح دور الجهاس العصبي و الجهاس الهزمىوي في التىسيق الىظيفي بيه الأعضاء

 .ـ البزهىت على أهميت التىاسن الغذائي في سلامت العضىيت

2

 .تحديد دور الجهاس العصبي في الإحساس الىاعي و الحزكت

 

  يحدث المنعكص العضلٌ نتًجُ تدخل عدَ بنًات تشزيحًُ تتمثل في: 

  عضى منفذ :العضلُ ـ 

 ويتمثل في النخاع الشىكٌ ودره دراسُ الشًالُ العصبًُ : المزكز العصبيـ 

  الحشًُ والحزكًُ ودورهما نقل الشًالُ العصبًُ :الأعصاب ـ 
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 صبعتبن   :لمذة الزمنيت ا الدعامة التشريحية للمنعكس العضلي                           :النشـبط الخبني 

 

 أـ  التعرف على البنيبث التشريحيت المتذخلت في حذوث المنعكش العضلي
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 : ـ الخلاصت 5

  يحدث المنعكص العضلٌ نتًجُ تدخل عدَ بنًات تشزيحًُ تتمثل في: 

  عضى منفذ :العضلُ ـ 

 ويتمثل في النخاع الشىكٌ ودره دراسُ الشًالُ العصبًُ : المزكز العصبيـ 

  الحشًُ والحزكًُ ودورهما نقل الشًالُ العصبًُ :الأعصاب ـ 
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. ـ شزح دور الجهاس العصبي و الجهاس الهزمىوي في التىسيق الىظيفي بيه الأعضاء

 .ـ البزهىت على أهميت التىاسن الغذائي في سلامت العضىيت

2
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 : ـ الخلاصت 5

لكل بنًُ تشزيحًُ متدخلُ في المنعكص العضلٌ بنًُ خاصُ تمًزها عن البنًات ـ 

 .الأخزى ويكمن هذا الاختلاف في تزكًب وخصائص كل بنًُ من هذه البنًات 

 . ـ رغم الاختلاف بين بعضها البعض إلى أنها تؤمن مجتمعُ حدوث المنعكص العضلٌ


