Классный час «Добру откроются сердца»

Цель: углубление представления учащихся об общечеловеческой ценности «доброта».
Задачи:
Формировать осознанное  стремление  быть добрым; 
развивать способность осмысливать и оценивать различные жизненные ситуации.
Воспитывать  внимательное отношение  к окружающим.

Ход мероприятия
1.Организация. 
Игровое приветствие “Здравствуйте!”
 Учащиеся поочередно касаются одноименных пальцев рук своего соседа, начиная с больших пальцев и говорят:
желаю (соприкасаются большими пальцами);
успеха (указательными);
большого (средними);
во всём (безымянными);
и везде (мизинцами);
Здравствуйте! (прикосновение всей ладонью)
-Каким вы хотите видеть этот урок. ( Интересным, с трудностями)
2.Психологический настрой            
Ребята! В этом нам помогут семь свечей, которые мы вместе с вами сейчас зажжем. Кстати, а как вы думаете: а почему именно семь свечей? Действительно, цифра семь всегда была магической. Приведите примеры ( Семь чудес света, семь дней в неделе, семь цветов радуги) 
 Итак, каждая зажженная свеча будет что-то символизировать :(записать слова на доске) 
 Звучит мелодия. 
 1 свеча- дружба
 2 свеча- отзывчивость
 3 свеча- благо
 4 свеча- радость
 5 свеча- отвага
 6 свеча- терпимость
 7 свеча- адекватность (слайд 1)
-Давайте прочитаем хором это слово. Прислушайтесь к его звучанию. Оно произносится очень мягко и нежно. А что такое доброта? Давайте подумаем. (отзывчивость, сочувствие, дружеское расположение к людям) (слайд 2)
Есть очень ёмкое определение(слайд 3):
Доброта-это стремление человека дать полное счастье всем людям.
-А хотите узнать, как появилось это понятие? Люди издавна  с благодарностью воспевали всё, от чего человеку было хорошо, тепло, радостно. Так в народных сказаниях, легендах, песнях, сказках и стало воспеваться всё доброе, сделанное во имя людей, их жизни, их 
счастья. И в древней славянской азбуке буква Д называлась « добро» (слайд 4). Видите, какие глубокие корни у этого понятия. 
Расскажите, какой вы  видите доброту? (доброта-это мама, потому что….., доброта это волшебница, которая творит чудеса и т.д.) (слайд 5)
3.Просмотр притчи.(слайд 6)
-Что в притчи является добротой?  ( семья, счастье, радость и т.д.)
-Что в большей степени было добротой? (старушка, которая собирала стекла)
-Почему?
4.Ассоциации.
- С каким предметом ассоциируется слово «Доброта»?
Работа по группам.
Каждая группа изображает свою ассоциацию на бумаге, раскрашивает её, в центре появляется слово доброта. (на бумаге свечкой написано это слово)
1) солнце- желтый
2) сердце-красный
3) бабочка-зеленый
4) облако- голубой
5) цветок- 
(слайд 7)
Как вы думаете, где живет доброта?
  А хотите  я открою вам секрет:( слайд 8) доброта живет в сердце каждого человека, даже у того, про которого мы говорим «злой». Просто не все люди умеют проявлять доброту, умеют быть добрыми. 
  Откройте ваши сердца. ( слайд 9)
(на груди у ребят открываются сердца)
- Доброта, в первую очередь, должна жить в ваших сердцах.
- Заметили ли вы что-нибудь необычного в классе?
5. Упражнение «Лиза»
- Сегодня  я разрешу вам делать то, чего никогда не разрешала. Познакомьтесь, это Лиза (учитель показывает куклу, вырезанную из бумаги). Сейчас мы ее начнем обижать. Вспомните, как вы обижаете, друг друга на перемене, когда злитесь друг на друга. Ведь обижая, даже словом, мы причиняем боль. Поэтому, когда мы будем говорить Лизе что-то обидное, мы будем причинять ей боль, загибая край бумаги. (Ученики выполняют рабоу).
- Посмотрите на Лизу, изменилась ли она? Такая ли она, как была в начале занятия? Что в ней изменилось и почему?
- Я думаю, что мы очень травмировали куклу. Можем ли мы что-то изменить? Как нам исправить положение? (Ученики предлагают варианты решений: пожалеть куклу, сказать что-то приятное). 
- Давайте попробуем сказать ей что-нибудь хорошее, сами тем временем будем разглаживать те шрамы, которые мы оставили.
- Ребята, а сейчас посмотрите на Лизу, ей уже лучше, но стала ли она такой, какая была в начале урока? Нет. Почему?
Вывод: боль остается в душе еще очень долго, и никакие комплименты не могут ее разгладить. 
- Почему мы дольше помним обиды?
- Нравиться ли нам, когда нас обижают?
- Как мы можем каждый день поднимать настроение друг другу?
- Как быть добрее?
Итог: не пытайтесь любить весь мир, любите тех, кто рядом с вами, и вы сами почувствуете, насколько вы стали счастливее. 
 И это мы сейчас проверим, взвесив добро и зло.
6. Упражнение «Добро и зло»
Роль весов я попрошу исполнить……
- На одну чашу весов (т.е на руку) мы будем «складывать зло» (простые шарики черного цвета с надписями: Зло, Жадность, Грубость, Зависть, Война). 
- Чтобы победить зло, надо постараться, чтобы перевесила чаша весов с добром.
- Вспомните, какие добрые дела вы совершили, совершают люди вокруг вас, и по сердечку положим их на чашу весов с добром.
Дети подходят по одному с каждой группы к весам, говорят о  добром деле и кладут на чашку своё сердце (гелиевые шарики с надписями: Дружба, Любовь, Забота, Тепло, Мир.)  Вскоре чаша весов добра перевешивает чашу зла. (гелиевые шарики поднимаются вверх, а простые свисают) 
Вот видите, ребята, как можно победить зло. Так и в жизни: капельки добра, сливаясь, превращаются в ручеек, ручеек в реку, реки – в море добра. Хорошо когда человек оставляет после себя добрый след. Давайте и мы с вами сейчас тоже сделаем одно общее доброе дело. 

7.Игра «Паутина»
Дети передают друг другу клубок ниток, говоря приятные слова. В результате получается паутинка, которая символизирует то, что все мы в нашей жизни друг с другом переплетены.
Выходят с ниткой в круг, поют песню.
Учитель забирает нить  и складывает в ладонь.
- Что бьется в моих руках?  (ваши сердца)
- Я дарю вам своё сердце.

