
 
GYN_tables: Стероидогенез 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

Холестерин 

Прогестерон 

Прегненолон 

 11-Дезоксикортикостерон 

Кортикостерон 

18 OH - Кортикостерон 

Альдостерон 

1. ЛПНП (в основном) 
2. ЛПВП 
3. De novo (через ацетил КоА) 

17 OH-Прегненолон 

11-Дезоксикортизол 

Кортизол 

Кортизон 

17 OH-Прогестерон 

ДГЭА 

Андростендион 

Тестостерон 

ДГЭА -S 

Эстрон 

Эстрадиол 

Экспрессия StAR 
стимулируется ЛГ, 
связывающим его рецептор  

в тека-клетках (яичники) 

Стимулируется ЛГ в тека-

клетках 

RtAR-опосредованное 

проникновение холестерина 

              Ранние стадии стероидогенеза: кора надпочечников,  

тека-клетки яичников.  

            Кора надпочечников. 

            Превращение андрогенов из тека-клеток в эстрогены в 

гранулёзных клетках яичника под действием ароматазы.  

Ароматаза и 17β – ГСД также обнаружены в периферических тканях. 

            Периферические ткани (кожа, мозг и др.), где тестостерон 

преобразуется в более мощный дигидротестостерон. 

 

Ферменты и названия генов 

P450scc = фермент расщепления боковой цепи холестерина = CYP11A2 

3β – ГСД = 3β- гидроксистероиддегидрогеназа = HSD3B2 

17,20 Лиаза = 17а – Гидроксилаза = CYP17A1 

21- Гидроксилаза = CYP21A2 

11β-Гидроксилаза = CYP11B1 

Альдостерон-синтаза = CYP11B2 

17β – ГСД = HSD17b 

11β – ГСД 1 = HSD11B1 

11β – ГСД 2 = HSD11B1 

ДГЭА сульфотрансфераза = SULT2A1 
Ароматаза = Р450aro 

 

 ДГЭА: дигидроэпиандростерон 
 StAR: стероидогенный острый регуляторный белок 
 
 

«СЕКС» 

• Андрогены 

• Сетчатая зона 

«САХАР» 

• Глюкокортикоиды 

• Регуляция:  
Гипоталамо-гипофизарно – 

надпочечниковая ось 

• Пучковая зона 

 
 

«СОЛЬ» 

• Минералокортикоиды 

• Регуляция: РААС 

• Клубочковая зона 

 

 

 

 

Стимулируется 

ФСГ в 

гранулёзных клетках 

 

Периферическое преобразование в 

мозге, груди, коже, гранулёзных 

клетках кровеносных сосудов   

• Гранулёзные клетки 

яичников 

• Периферические ткани 

Стимулируется 

ФСГ в 

гранулёзных клетках 

Р450scc 

3β- ГСД Стимулируется ЛГ 

в тека-клетках  

17,20-лиаза 17,20-лиаза 

17,20-лиаза 17,20-лиаза 

3β- ГСД 

21-Гидроксилаза 

18β-Гидроксилаза 

11β –ГСД 1 
11β –ГСД 2 

21-Гидроксилаза 

Альдостерон-синтаза +11β-Гидроксилаза 
 

Альдостерон-синтаза 

Альдостерон-синтаза 

3β- ГСД 

17β- ГСД 

SULT2A1 

Ароматаза 

Ароматаза 

17β- ГСД 
 

Основной путь 
(в пучковой зоне) 

Не основной путь 

• Кора надпочечников 

• Яичники: тека-клетки 

 

5α- Редуктаза 

• Периферические 

ткани: кожа, мозг, 

молочные железы.. 

Дигидротестостерон 

Также секретируется 

жёлтым телом 


