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133/18
GILET À POCHES

2 ans (4 ans) 6/8 ans (10 ans) 12/14 ans

FOURNITURES

DÉCLIC DE PLASSARD
•	 4 (5) 7 (8) 10 pelotes coloris 56

•	 Aig. bambou de Plassard n° 6 et n° 7
•	 Arrête-mailles

•	 4 - (4) 5 (5) 6 boutons Ø 20 mm

 Niveau : intermédiaire

POINTS EMPLOYÉS
•	 Côtes 1/1
•	 Jersey
•	 Dim. simple à 3 m. des bords :

à droite (= début de rg) : tric. 3 m. (= 2 m. endr., 1 
m. env.) puis faire 1 surjet simple endr. (glisser 1 m. à 
l’endr., tric. la m. suivante à l’endr. et passer la m. glissée 
sur la m. tric.)
à gauche (= fin de rg) : des 5 dernières m., tric. 2 m. 
ens. à l’endr. puis tric. les 3 dernières m. (= 1 m. env. 
et 2 m. endr.).

ECHANTILLON 
Un carré de 10 cm de jersey aig. n° 7 = 13 m. et 18 rgs.

EXPLICATIONS
DOS

Monter 45 m. (49 m.) 53 m. (59 m.) 67 m. aig. n° 6 et 
tric. en côtes 1/1 en commençant et en terminant le 1er 
rg par 1 m. env. (1 m. env.) 1 m. env. (1 m. endr.) 1 m. 
endr. pendant 4 cm.

Cont. en jersey aig. n° 7.

A 25 cm (27 cm) 30 cm (34 cm) 37 cm de haut. tot., 
placer un marqueur sur ch. lis. (= repères des emman.).

A 37 cm (41 cm) 46,5 cm (52 cm) 58 cm de haut. tot., 
former les épaules en rab. de ch. côté ts les 2 rgs : 
Taille 2 ans : 1 x 3 m. et 2 x 4 m.
Taille 4 ans : 3 x 4 m.
Taille 6/8 ans : 2 x 4 m. et 1 x 5 m.
Taille 10 ans : 3 x 5 m.
Taille 12/14 ans : 1 x 5 m. et 2 x 6 m.

A 40 cm (44 cm) 49,5 cm (55 cm) 61 cm de haut. tot., 
rab. les 23 m. (25 m.) 27 m. (29 m.) 33 m. restantes en 
marquant les 15 m. (15 m.) 17 m. (19 m.) 21 m. centr. 
pour repérer l’encol. (les m. de ch. côté correspondent à 
la dernière dim. d’épaule des demi-devants).

FONDS DE POCHES

Monter 15 m. (17 m.) 19 m. (21 m.) 23 m. aig. n° 7 et tric. 
en jersey pendant 9,5 cm (10,5 cm) 11,5 cm (12,5 cm) 
13,5 cm puis laisser les m. en attente.

Tric. le second fond de poche.

DEMI-DEVANT DROIT

Monter 26 m. (28 m.) 30 m. (33 m.) 37 m. aig. n° 6 et 
tric. en côtes 1/1 en commençant le 1er rg par 2 m. endr. 
et en le terminant par 1 m. endr. (1 m. endr.) 1 m. endr. 
(1 m. env.) 1 m. env. pendant 4 cm.

Cont. aig. n° 7 en côtes 1/1 sur les 3 premières m. et 
en jersey sur les 23 m. (25 m.) 27 m. (30 m.) 34 m. 
suivantes.

A 12 cm (13 cm) 14 cm (15 cm) 16 cm de haut. tot., tric. 
la bordure de la poche comme suit : 
Tric. 3 m. de côtes, 4 m. de jersey, 13 m. (15 m.) 17 m. 
(19 m.) 21 m. de côtes en commençant et en terminant 
par 1 m. env. et 6 m. (6 m.) 6 m. (7 m.) 9 m. de jersey.
Au rg suivant : tric. les m. comme elles se présentent.
Au rg suivant : tric. 3 m. de côtes et 4 m. de jersey, rab. 
les 13 m. (15 m.) 17 m. (19 m.) 21 m. de côtes et tric. 6 
m. (6 m.) 6 m. (7 m.) 9 m. de jersey.
Au rg suivant : placer les 15 m. (17 m.) 19 m. (21 m.) 23 
m. d’un fond de poche à la place des m. rabattues, tric. 
23 m. (25 m.) 27 m. (30 m.) 34 m. de jersey en tric. ens. 
les 2 premières et les 2 dernières m. du fond de poche 
et 3 m. de côtes.

On a toujours 26 m. (28 m.) 30 m. (33 m.) 37 m.

Cont. aig. n° 7 en côtes 1/1 sur les 3 premières m. et 
en jersey sur les 23 m. (25 m.) 27 m. (30 m.) 34 m. 
suivantes.

A 25 cm (27 cm) 30 cm (34 cm) 37 cm de haut. tot., placer 
un marqueur sur la lis. gauche (= repère d’emman.).

A 28 cm (32 cm) 36,5 cm (42 cm) 47 cm de haut. tot., 
former l’encol. en faisant à droite à 3 m. du bord (voir pts 
employés) : 1 x 1 dim. puis :
Taille 2 ans : ts les 2 rgs : 3 x 1 dim. et ts les 4 rgs : 3 x 
1 dim.
Taille 4 ans : ts les 2 rgs : 3 x 1 dim. et ts les 4 rgs : 3 x 
1 dim.
Taille 6/8 ans : ts les 2 rgs : 4 x 1 dim. et ts les 4 rgs : 
3 x 1 dim.
Taille 10 ans : ts les 2 rgs : 6 x 1 dim. et ts les 4 rgs : 
2 x 1 dim.
Taille 12/14 ans : ts les 2 rgs : 7 x 1 dim. et ts les 4 rgs : 
2 x 1 dim.

A 37 cm (41 cm) 46,5 cm (52 cm) 58 cm de haut. tot., 
former l’épaule en rab. à gauche ts les 2 rgs : 
Taille 2 ans : 1 x 3 m. et 3 x 4 m.
Taille 4 ans : 3 x 4 m. et 1 x 5 m.
Taille 6/8 ans : 2 x 4 m. et 2 x 5 m.
Taille 10 ans : 4 x 5 m.
Taille 12/14 ans : 1 x 5 m. et 3 x 6 m.
Il reste 4 m.

Cont. sur ces m. en ajoutant 1 m. à gauche (pour la 
couture à l’encol. dos) pendant 6 cm (6 cm) 6,5 cm 
(7,5 cm) 8 cm puis rab. les m.

Tric. le demi-devant gauche en sens inverse.

MANCHES

Monter 26 m. (28 m.) 30 m. (32 m.) 34 m. aig. n° 6 et 
tric. en côtes 1/1 pendant 4 cm.

Cont. en jersey aig. n° 7.

Augm. de ch. côté :
Taille 2 ans : ts les 10 rgs : 2 x 1 m. et 8 rgs plus haut : 
1 x 1 m.
Taille 4 ans : ts les 8 rgs : 4 x 1 m. et 6 rgs plus haut : 
1 x 1 m.
Taille 6/8 ans : ts les 8 rgs : 3 x 1 m. et ts les 6 rgs : 
4 x 1 m.
Taille 10 ans : ts les 8 rgs : 5 x 1 m. et ts les 6 rgs : 3 x 
1 m.
Taille 12/14 ans : 8 rgs plus haut : 1 x 1 m. et ts les 
6 rgs : 10 x 1 m.
On a 32 m. (38 m.) 44 m. (48 m.) 56 m.

A 23,5 cm (28 cm) 34,5 cm (40 cm) 45,5 cm de haut. 
tot., rab. souplement ttes les m.

Tric. la seconde manche.

ASSEMBLAGE
Faire les coutures des épaules.

Monter les manches au corps entre les repères des 
emman.

Faire les coutures des côtés et des dessous de manches.

Coudre la bande d’encol. (en haut des demi-devants) 
le long de l’encol. dos en réunissant les deux parties au 
centre de l’encol. dos (étirer un peu la bande pour qu’elle 
épouse l’encol. et détricoter quelques rgs si nécessaire).

Maintenir les fonds de poches à pts cachés sur l’env. du 
travail.

Confectionner 4 (4) 5 (5) 6 boutonnières sur le demi-
devant droit en écartant la 4e m. du bord, la 1ère 
boutonnière 2 cm au-dessus des côtes, les suivantes 
espacées régulièrement jusqu’à la 1ère dim. d’encol.

Coudre les boutons.
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DEVANT

DEMI-DEVANT DROIT

MANCHES

MANCHE DROITE

CAPUCHE

MANCHE GAUCHE

DOS
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(30)
33
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(44)
49,5
(55)
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DOS

4 4

6 - (6)
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(28)
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45,519 - (20)

21,5 - (23) - 24,5

23 - (27) - 32 - (35) - 41
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(36)
41,5
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MANCHES


