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Jourvie gewinnt Aspirin Sozialpreis 2015

Berlin. Am Mittwoch, den 13. Mai, hat die Jury des Aspirin Sozialpreises drei Gewinner auf der
Preisverleihung bekannt gegeben. Darunter auch Jourvie. Die gemeinnitzige Initiative erhielt den ersten
Preis mit ihrem Produkt, einer Android-App, welche Menschen mit Essstérungen im Therapieprozess
positiv unterstitzt. Der Aspirin Sozialpreis der Bayer Cares Foundation zeichnet innovative,
gemeinnutzige Projekte im Gesundheitsbereich aus.

"Hilfe, die wirkt"

So lautet das Motto des Aspirin Sozialpreises, der dieses Jahr zum sechsten Mal vergeben wurde. "Kaum
ein Wirtschaftszweig pragt unsere Gesellschaft so sehr wie Gesundheit und Medizin. Gemeinnutzige
Initiativen, zumal vorbildhafte wie die mit dem Aspirin Sozialpreis ausgezeichneten, spielen eine zentrale
Rolle im deutschen Gesundheitswesen, indem sie eigeninitiativ auf konkrete Bedarfslagen reagieren und
auch die sozialen Gesundheits-Aspekte mit einbeziehen," betonte das Jury-Mitglied Prof. Dr. Dr. h.c.
Karl-Max Einh&upl, Vorstandsvorsitzender der Charité Universitatsmedizin (Berlin), bei der
Preisverleihung am Mittwoch, den 13. Mai in der Berlin-Brandenburgische Akademie der Wissenschaften,
Berlin.

97 Projekte haben sich im letzten Jahr fir den Preis 2015 beworben. EIf davon kamen in die engere
Auswahl. Der Stiftungsrat des Aspirin Sozialpreises, der sich aus neun Vertretern unterschiedlicher
wissenschatftlicher Disziplinen zusammensetzt, entscheidet als Jury Uber die Vergabe der Fordergelder
auf Basis eines Kriterienkatalogs sowie einer personlichen Prasentation der ausgewéhlten Finalisten.

Jourvie - eine App fir Menschen mit Essstérungen

In Deutschland leiden mehr als 700.000 Menschen an Esstérungen, wie Bulimie, Magersucht oder
Esssucht. In der Therapie protokolliert der Patient Essverhalten und entstehende Gefiihle wéahrend des
Essens auf Papier und bespricht diese mit dem Therapeuten. Dank Jourvie ist das nun einfacher und
diskreter. Essprotokolle und Alltagsstrategien werden per Smartphone festgehalten und kénnen direkt an
den Therapeuten gesendet werden. Ein PIN schiitzt die Privatsphare beim Offnen der App.

Jourvie im Uberblick

Jourvie ist ein Sozialunternehmen mit Sitz in Berlin, das sich auf digitale Gesundheitsprodukte flr
Essstorungen spezialisiert hat. Jourvie ist eine Smartphone-App, die die Therapie von Menschen mit
Essstérungen unterstiitzt und somit den Krankheitsverlauf verkiirzen will. Jourvie’s Vision ist es, allen
Menschen ein gesundes Kdrperbewusstsein zu vermitteln.

Das Vorhaben wird unterstiitzt durch das Programm Engagement mit Perspektive der Ashoka
Deutschland gGmbH und SAP AG, die Kanzlei White & Case LLP als Pro-Bono-Partner fir Rechtsfragen,
sowie durch Social Impact (ermdglicht durch SAP und geférdert durch das BMFSFJ) und unter fachlicher
Beratung der Klinik fiir Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters,
Charité Universitatsmedizin Berlin entwickelt.
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