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तचन्नवतिकं चकचमत्याकाङ्क क्षायां तचिरोचधत्वादात्मज्ञानमेवात्माऽज्ञानचनवतिकचमत्यचभपे्रत्य 

तल्लक्षणमाह – ब्रहे्मत्याचदपञ्िचभः । अहमहशंब्दप्रत्ययालम्बनः प्रत्यगात्मा ब्रहै्मवाचस्म । 

एतयोस्तत्त्वंपदाथियोरैक्ये हतेुगचभिताचन चवशेशणान्याह – सम इचत । समः सिाप्रकाशाभ्यां 

सवािचभन्नः । पुनः चकंलक्षणः ? शान्तः चनरस्तसम्स्तोपाचधत्वादक चवके्षपाचदचवकारशनू्यः । पनुः 

चकंलक्षणः ? सचच्िदानन्दलक्षणः सचच्िदानचन्दअरनतृिडदःुखप्रचतयोचगचभलिक्ष्यते, 25 

चवरुिांशत्यागरूपया भागलक्षणया ज्ञायत इचत सचच्िदानन्दलक्षणः । ब्रह्मबोधे चह चिचवधं िारं – 

चवचधचनिषधश्चेचत । तत्र सत्यज्ञानाचदसाक्षािािकशब्दप्रयोगलक्षणो चवचधरुक्तः । 

इदानीमतचन्नरसनलक्षणो चनषेधः प्रदश्यिते – नाहचमचत । अहमहम्शब्दप्रत्ययालम्बन आत्मा देहो 

नेत्यन्वयः । देह इत्यपुलक्षणं प्राणेचन्ियादीनामचप । हीचत चविज्िनप्रचसिमक । देहादेरनात्मत्वे 

हतेुमाह – असचदचत । असिूपोसद्बोध्यमनतंृ तादृग्रपंू स्वरूपं यस्य स तथाचवधः । एत्येवंप्रकारं "अह ं30 
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ब्रह्माचस" इत्याचदमहावाक्यिन्याऽखण्डाकारबुचिरूपं ज्ञानं बुदैरात्मतत्त्वजै्ञरुच्यते, कथ्यत इत्यथिः । 

एतचिलक्षणः सवो ज्ञानाभास इचत भावः ॥२४॥ 

चनचविकारो चनराकारो चनरवद्योहमव्ययः  

नाह ंदहेो स्यसिूपो ज्ञानचमत्यचु्यते बधैुः  २५ 

नन ु – अह ं िातो मतृः सखुी दःुखीत्यादनेकचवकारत्वेनाहशंब्दप्रत्ययालम्बनस्य 5 

प्रतीयमानत्वातक कथं तस्य ब्रह्मत्वचमत्यत आह – चनचविकार इचत । अहमहंशब्दप्रत्ययालम्बनः 

प्रत्यगात्मा चनचविकारोऽस्मीचत शेषः । चनगिता चवकारा िन्मादयो यस्मातक स तथाचवधः । तेषां 

देहधमित्वाचदचत भावः । तत्र हतेुः – चनराकारः देहाद्याकाररचहतः । अत एव चनरवद्यो 

वातचपिाचदिन्याध्याचत्मकाचदतापत्रयरचहतः इत्यथिः । अत एवाऽव्ययः अपक्षयाचदरचहत इत्यथिः । 

अह ंमनषु्य इत्याचदप्रतीतेः कथमक चनचविकारत्वचमचत िेतक सा प्रतीचतः शुचक्तरिताचदवतक बाध्यत्वादक 10 

भ्राचन्तररत्यताह – नाहचमचत । नाहचमत्यिुराधं व्याख्यातं पवूिश्लोके । एवमिुरत्राचप जे्ञयमक । 

पनुरुचक्तस्तु ज्ञानप्रचतबन्धकस्य बुचिमान्द्यचवपयाियादेदािर्क ियान्नाशङ्क कनीया ॥२५॥  

चनरामयो चनराभासो चनचविकल्पोऽहमाततः 

नाह ंदहेो ह्यसिूपो ज्ञानचमत्यचु्यते बधैुः  २६ 

पनुः चकंलक्षणं ज्ञानचमत्यत आह – चनरामय आह । अह ंचनरामयः सविरोगरचहतः, चनराभासो 15 

वचृिव्याप्यत्वेऽचप फलव्याप्यत्वशनू्यः, चनचविकल्पः कल्पनाहीनः, आततः व्यापकः ॥२६॥  

चनगुिणो चनचष्क्रयो चनत्यो चनत्यमकु्तोऽहमच्यतुः  

नाह ंदहेो ह्यसिोओपो ज्ञानचमत्यचु्यते बधैुः  २७ 

पनुः चकंलक्षणं ज्ञानचमत्यत आह – चनगुिण इचत । अहं चनगुिणो – गुणरचहतः, गुणानां 

मायामयत्वाचदत्यथिः । अत एव चनचष्क्रयः चक्रयारचहतः, तथा चनत्यः चवनाशरचहतः, अत एव 20 

चनत्यमकु्तः, कालत्रयेऽचप बन्धशनू्यः । तत्र हतेुः – अच्यतुः अप्रच्यतुसचच्िदानन्दस्वभावः ॥२७॥  

चनमिलो चनश्चलोऽनन्तः शिुोऽहमिरोऽमरः 

नाह ंदहेो न्यसिूपो ज्ञानचमत्यचु्यते बधैुः  २८ 

पनुरचप ज्ञानलक्षणमाह – चनमिल इचत । अह ंचनमिलः अचिद्यातत्कायिलक्षणमलरचहतः, अत 

एव चनश्चलः व्यापकत्वादाकाशवचन्नश्चल इत्यथिः । चनश्चलत्वे हतेुः – अनन्तः 25 

देशकालवस्तुपररच्छेदशनू्यः, शिुः अशिुरचहतः, पनुरिरः िरारचहतः, अमरो मरणरचहतश्च । 

सविधमािणां देहत्रयवचतित्वाचदचत भावः ॥२८॥ 
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स्वदहे ेशोभनं सन्तं परुुषाख्यं ि सम्मतमक  

चकं मखूि ! शनू्यमात्मानं दहेातीतं करोचष भोः ॥  २९ 

नन ु– आत्मा प्रत्यक्षदेहरूपो न भवचत तचहि शनू्यत्वमात्मनः स्याचदत्याशङ्क ख्याह – स्वदेह 

इचत । भो मखूि ! स्वदेहे परुुषाख्यं पुरर मनषु्यशरीरे उषचत अहमाकारेण वसतीचत परुुष इत्याख्या 

नाम यस्य तमक । अत एव शोभनं मङ्क गलं शरीरचवलक्षणत्वादचतमङ्क गलं तथा सम्मतमक । 5 

"अयमात्मा ब्रह्म" इत्याचदवाक्यचनणीतं िकारातक "उिमः परुुषस्त्वन्यः" इत्याचदस्मचृतचनणीतं 

घटिषृ्टवद्देहिषृ्टत्वेन देहातीतमात्मानं सततं भावं सन्तं सविव्यवहाराचधष्ठानं, शनू्यं खपषु्पाचदवतक 

अत्यन्ताभावरूपं चकं करोचष कथं मन्यसे ? मा मन्यथा इचत भावः । क्वचितक "स्वदेहमक" इचत 

चितीयान्तः पािस्तचस्मनक पके्ष देहात्मवाद्येव वदचत । उक्तलक्षणं मनषु्यदेह ं त्यक्त्वा, समानमन्यतक 

॥२९॥ 10 

स्वात्मान ंशणृ ुमखूि ! त्वं श्रतु्या यकु्त्या ि परूुषमक 

दहेातीतं सदाकारं सदुदुिश ंभवादृशैः  ३० 

नन ु – शनु्न्यवाचदन एवाभावापिेः शनू्यं मास्तु, परन्त्वात्मनो देहातीतत्वे प्रमाणाभावादेह 

एवात्मा स्याचदत्याशङ्क ख्याह – स्वात्मानचमचत । भो मखूि ! देहात्मवाचदनक िावािक ! त्वं स्वात्मानं 

स्वकीयमात्मानं परुुषं देहातीतं देहाचतररकं्त श्रतु्या "तस्मािा एतस्मादन्नरसमयादन्योन्तर आत्मा" 15 

इत्याचदकया, पनुयुिक्त्या ि "एकचस्मन्कतृिकमिचवरोघ" इत्याचदरूपया शणृ ुअवधारय । देहातीतत्वे 

चकमाकार आत्मेत्यत आह – सदाकारचमचत । सदाकारमस्तीत्येतन्मात्रव्यवकारकारणभतू आकारो 

यस्य तमक । एवंचवधोऽचस्त िेतक कुतो न दृश्यत इत्यत आह – सदुदुिशिचमचत । भवादृशैः 

श्रतु्यािायिश्रद्दाशनू्यैः सदुदुिशं सविथा दशिनायोग्यं, तस्यादृष्टरूपत्वादेवेत्यथिः । यिा 

पवूिश्लोकोक्तचितीयापेक्षया देहात्मवाचदनः समाधानाथोऽयं श्लोकः स्वात्मानचमचत ॥३०॥ 20 

अहशंब्दने चवख्यात एक एव चस्थतः परः 

स्थलू्स्त्वनेकतां प्राप्तः कथं स्याद्दहेकः पमुानक ३१    

तदेवाह – अहमेइत्याचदसप्तचभः । परः देहादन्य आत्मा अहशंब्देन । शब्द एत्यपुलक्षणं 

प्रत्ययस्याचप । चवख्यातः प्रचसिः । चकंलक्षण इत्यत आह – एक इचत । एक एव चस्थतः । एवेचत 

प्रत्येकमवधारणमक । तुशब्दः पवूोक्तादात्मनः स्थलूदेहस्य वैलक्षण्यद्योतकः । स्तूलो देहकः, देह एव 25 

देहकः । स्वाथे कप्रत्ययः । कथं पमुानक परुुषः आत्मा स्यान्न कथचञ्िचदत्यथिः । देहस्यानात्मत्वे 

हतेुमाह – अनेकताचमचत । अनेकतां परस्परं चभन्नतां प्राप्तः । एवं तमःप्रकाशवदचतचवलक्षणत्वेऽचप 

देहस्यात्मत्वं ब्रवुन्नचतमरू्त्वादपेुक्ष्य इचत भावः ॥३१॥ 
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अह ंिषृ्टतया चसिो दहेो दृश्यतया चस्थतः 

ममायचमचत चनदशेातक कथं स्याद्दहेकः पमुानक ३२ 

तदेवाचतवैलक्षण्यं दशियचत – अहचमचत । अहमहंशब्दप्रत्ययालम्बन आत्मा िषृ्टतया 

शब्दाचदचवषयक्राशकतया चसिः – शब्दं शणृोमीत्याचदव्यवहारेण प्रचसिः, देहस्तु दृश्यतमा 

शब्दाचदवतक प्रकाश्यतया चस्थतः । तत्र हतेुमाह – ममेचत । ममायं देह इचत घटाचदवतक 5 

स्वीयसम्बचन्धतया चनदेशातक व्यवहारातक । एवमभुयोवैलक्षण्ये सचत, कथं देहकः पमुानक स्याचदचत 

व्याखाताथिश्चतुथिपादः । एवमग्रेऽचप बोिव्यमक ॥३२॥ 

अह ंचवकारहीनस्तु दहेो चनत्यं चवकारवानक 

इचत प्रतीयते साक्षातक कथं स्याद्दहेकः पमुानक ३३ 

पनुवैलक्षण्यान्तरमाह – अहचमचत । अह ं (व्याख्याताथिः) चवकारहीनः िायतेऽस्तीत्याचद-10 

षडकचवकारहीनः । तु वैलक्षण्ये । देहो चनत्यं सविकालं चवकारवानक अत्र चकं प्रमाणमत आह – इतीचत 

। इचत साक्षातक प्रत्यक्षप्रमाणेन प्रतीयते अनभुयूते । एवं सचत, कथं स्याद्देहकः पुमाचनचत ॥३३॥ 

  यस्मात्परचमचत श्रतु्या तया परुुषलक्षणमक 

चवचनणीतं चवमरू्ेन कथं स्याद्दहेकः पमुानक  ३४ 

एवं यकु्त्वा देहात्मनोवैलक्षण्यमकु्त्वा श्रतु्याप्याह – यस्मादीतक । "यस्मात्परं नापरमचस्त 15 

चकचञ्िद्यस्मान्नाणीयो नज्यायोऽचस्त कचश्चतक । वकृ्ष इव स्तब्धो चदचव चतष्ठत्येकस्तेनेदं पणंू परुुषेण 

सविमक" तया प्रचसिया तैचिरीयश्रतु्या । श्रयेुचत करणे ततृीया । परुुषस्यात्मनो लक्षणमक । चवमरेू्न 

चवगतमरू्भावेनाचतितुरेण, श्रतु्यथिचववेिनकुशलेनेत्यथिः । इयं कििरर ततृीया । चवचनणीतं चविायि 

स्थाचपतमक । अन्यत्पवूिवतक । तिा – श्रतेुचत पतृिपदमक । अचस्मनक पके्ष चवमरेू्नेचत देहात्मवाचदनं प्रचत 

सम्बोधनमक । चवमरू्ानां इन स्वाचमनक । मखूिचशरोमचणत्वादेव श्रचुतं नाचियस इचत भावः ॥३४॥ 20 

सवं परुुष एवेचत सकेू्त परुुषसंचज्ञते 

अप्यचु्यते यतः श्रतु्या कथं स्याद्दहेकः पमुानक ३५ 

न केवलमनयैकया श्रतु्या चनचवणीतं चकन्त्वन्ययापीत्याह – सविचमचत । यतो हेतोः श्रतु्या 

वेदाख्यपरदेवतया "परुुष एवेदं सविमक" इचत परुुषसंचज्ञते सकेू्तऽप्यचु्यते । परुुषलक्षणचमचत 

पवूिश्लोकादध्याहारः । अतः कथं स्याचदचत पवूिवतक ॥३५॥ 25 
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असङ्क गः परुुषः प्रोक्तो बहृदारण्यकेऽचप ि 

अनन्तमलसंचश्लष्टः कथं स्याद्दहेकः पमुानक ३६ 

अपरयाचप श्रतु्यैवमेव चनणीतचमत्याह – असङ्क ग इचत । "असङ्क गो ह्ययं परुुषः" इचत श्रतु्या 

बहृदारण्यके वािसनेयोपचनषचद परुुष असङ्क गः प्रोक्तः । देहकस्त्वनन्तमलसंचश्लष्टः । कथं पमुानक 

स्याचदचत प्राग्वतक ॥३६॥ 5 

तत्रैव ि समाख्यातः स्वयंज्योचतचहि परूुषः 

िडः परप्रकाश्योऽसौ कथं स्याद्दहेकः पमुानक ३७ 

तत्रैवान्यप्रकारेणाचप देहात्मनोवैलक्षण्यं चनरूचपतचमत्याह – ततै्रवेचत । ततै्रव बहृदारण्यक 

एवेत्यथिः । अत्रायं परुुषः स्वयंज्योचतभिवतीचत श्रतु्या स्वयंज्योचतः परुुषः समाख्यातः । हीचत 

चवित्प्रचसचिं द्योतयचत । असौ घटाचदवदक दृश्योऽतक एव प्रप्रकाश्यस्तत एव िडो देहकः कथं पुमानक 10 

स्याचदचत व्याख्यातमक ॥३७॥ 

प्रोक्तोऽचप कमिकाण्डेन ह्यात्मा दहेाचिलक्षणः 

चनत्यश्च तत्फलं भङु्क के्त दहेपातादनन्तारमक ३८ 

अथास्ताचमदं ज्ञानकाण्डं कमिकाण्डेऽचप देहात्मनोभेद एव चनणीत इत्याह – प्रोक्त इचत । चह 

यस्मातक कमिकाण्डेनाचप "यावज्िीवमचग्नहोतं्र िहुुयातक" इत्याचदरूपेण कमिप्रचतपादकेन 15 

वेदभागेनेत्यथिः । आत्मा देहाचिलक्षणः प्रोक्तः । कथचमत्यत आह – चनत्य इचत । चनत्यत्वं ि कुत 

इत्यत आह – तचदचत । देहपातादनन्तरं तत्फलमचनत्यं कमिफलं यत आत्मा भुङ्क के्तऽतो चनत्य 

इत्यथिः । िकारातक न्यायसाङ्क ख्यादवप्येवमेव देहात्मनोभेदो वचणित इचत दचशितमक ॥३८॥ 

चलङ्क गं िानेकसंयकंु्त िलं दृश्यं चवकारर ि  

अव्यापकमसिूपं तत्कथं स्यातक पमुानयमक ३९ 20 

नन ु – एवं सचत वेदाचन्तनामपचसिान्तः स्याचदत्यत आह – चलङ्क गचमचत । चलङ्क गं 

चलङ्क गशरीरं तत्परोक्षाचदधमिचवचशष्टमक, अयं चनयािपरोक्षस्वभावः पुमानक कथं स्यान्न 

कथचञ्िचदत्यथिः । िकारातक कारणशरीरमचप चनराकृतमक । अनयोरचप भेदे चलङ्क गदेहस्य 

वैलक्षण्यसिूकाचन चवशेषणान्याह – अनेकेचत । अनेकसंयकंु्त 

देवमनषु्याचदनानास्थूलशरीरसम्बन्धयकु्तमक । यिा – श्रोत्राचदबुदकध्यन्तसप्तदशकलासंयकंु्त तथा िलं 25 

िञ्िलं मनःप्रधानत्वाचदत्यथिः । पनुदृिश्यं "ममेदं श्रोतं्र, ममेदं मन" इत्याचदममतास्पदत्वेनात्मन 

उपसििनभतंू िक अपनुचविकारर उपियाचदमतक । व्यापकं पररचच्छन्नमसिूपमात्मज्ञानैकबोध्यं ि । 

अते्रदमाकूतमक – यद्यचप चलङ्क गशरीराधासे नात्मनः कतृित्वभोकृ्तत्वाचदभावस्तथाप्यात्मनः 
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स्वतस्तदभावाज्ञानाध्यासचनवतृावकतृित्वाभोकृ्तत्वाचदभावचसचिररचत वेदाचन्तनां न 

चकचञ्िदपचसिान्तोऽन्यवचदचत मङ्क गलमक ॥३९॥ 

एवं दहेियादन्य आत्मा परुुष ईश्वरः 

सवाित्मा सविरूपश्च सवाितीतोऽहमव्ययः ४० 

इदानीं पवूोक्तमथिमपुसंहरचत – एवचमचत । एवं पवूोक्तप्रकारेण देहियातक 5 

स्थलूसकू्ष्मलक्षणादन्यो चभन्न आत्मा । कोऽसाचवत्यतक आह – परुुष इचत । परुर शेचत इचत परुुषः 

शरीराचधष्ठाता, तचहि चकं िीवः नेत्याह – ईश्वर इचत । तत्र हतेुः – सवाित्मेचत । तह्यिितैहाचनः 

स्याचदत्यत आह – सविरूप इचत । एवं सचत, चवकाररत्वं स्यचदत्यत आह – अहचमचत । अह ं

प्रतक्षोऽहशंब्दप्रत्ययालम्बनत्वेन सविदोपलचब्धस्वरूप इत्यथिः । तह्यिहङ्क कारः स्यान्नेत्याह – 

अव्यय इचत । अव्ययः अपक्षयाचदचवकारशनू्यः अहङ्क कारसाक्षीचत भावः ॥४०॥ 10 

इत्यात्मदहेभागेन प्रपञ्िस्यैव सत्यता 

यथोक्ता तकि शासे्त्रन ततः चकंपरुुषाथिता ४१ 

अथेदानीमात्मनो देहियाचतररक्तत्वप्रचतपादनमनथिकचमचत शङ्क कते – इतीचत । इचत 

पवूोके्तप्रकारेण वचणितेनात्मदेहचवभागेन प्रपञ्िस्यैव सत्यता यथोक्ता यथा तकि शासे्त्रण, ततः 

प्रपञ्िसत्यत्वप्रचतपादनातक चकंपरुुषाथिता कुचत्सतपरुुषाथित्वमक ? भयचनवतृ्त्यभावाचदत्यथिः । 15 

"चितीयािै भयं भवचत" इचत श्रतेुः । 

इत्यात्मदहेभेदने दहेात्मत्वं चनवाररतमक 

इदानीं दहेभेदस्य ह्यसत्त्वं स्फुटमचु्यते ४२ 

भेदज्ञानस्याभेदज्ञानं प्रचत कारणत्वादात्मदेहचवभागकथनं नानाथिकचमत्याह – इतीचत । इचत 

पवूोके्तनात्मदेहभेदेनात्मनो देहातक पथृक्करणेन देहस्यैव प्रापं्त िावािकमतेनात्मत्वं तचन्नवाररतमक । 20 

इदानीमिुरग्रन्थेन तस्य देहभेदस्यासत्त्वमात्मसिाचतररक्तसिाराचहत्यं स्फुटं स्पष्ट ं यथा स्यातक, तथा 

हीचत प्रचसिमचु्यते ॥४२॥ 

िैतन्यस्यैकरूपत्वादक भेदो यकु्तो न कचहिचितक 

िीवत्वं ि मषृा जे्ञयं रज्िौ सपिग्रहो यथा  ४३ 

तदेवाह – िैतन्यस्येचत । िैतन्यस्य सविभतूभौचतकप्रपञ्िाचधष्ठानप्रकाशस्य । "घटः 25 

प्रकाशते, पटः प्रकाशते" इत्याचदष्वेकरूपत्वादेकाअकारत्वािेतोः कचहिचितक 

कस्याचञ्िदवस्थायामचप भेदो न यकु्तो न यथाथिचमत्यथिः । तचहि िीवभेदः सत्यः स्याचदत्यत आह – 
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िीवत्वचमचत । िीवत्वं, िकारोऽप्यथिः । मषृा चमथ्या जे्ञयमक । तदपुाधेरेवान्तःकरणादेमाियामयत्वा-

चदत्यथिः । अचधष्ठानसत्यत्वेन कचल्पतस्य चमथ्यात्वबोधे दृष्टान्तमाह – रज्िाचवचत । यथा रज्िौ 

तदज्ञानातक वक्रताचदसादृश्येन मन्दाधकारे सपिग्रहः सपिबुचिअव्यतु्पन्नस्य भवचत, न तु व्यतु्पन्नस्य, 

तथैवात्मन्यात्माज्ञानातक प्रकाशसादृश्यादचवशेषप्रकाशे चिज्िडग्रचन्थरूपचिदाभासभ्रमो 

भवत्यचववेचकनां, न तु चववेचकनाचमचत वेदान्तचसिान्तरहस्यमक ॥४३॥ 5 

रज्ज्वज्ञानातक क्षणनेैव यििज्िचुहि सचपिणी 

भाचत तिचच्िचतः साक्षाचिश्वाकारेण केवला ४४ 

इदानीं पवूोक्तमेव दृष्टान्तं चववणृ्वनक सविस्याचप प्रपञ्िस्य ब्रह्मरूपतामाह – रचज्ज्वचत । 

केवलेचतचवशेषणेन पवूािवस्थामपररत्यज्यावस्थान्तरप्राचप्तलक्षणचववतोपादानत्वमेवोकं्त, 

नारम्भोपादानत्व,ं नाचप पररणामोपादानत्वचमचत बोध्यमक । अन्यतक स्पष्टमक ॥४४॥ 10 

उपादानं प्रपञ्िस्य प्रह्मणोऽन्यन्न चवद्यते 

तस्मातक सविप्रपञ्िोऽयं ब्रह्मैवाचस्त न ितेरतक ४५ 

अत्र हतेुं दशियनक पवूोक्तमपुसंहरचत – उपादानचमचत । यस्मात्प्रपञ्िस्याकाशाचददेहान्तस्य 

िगचिस्तारस्य ब्रह्मणो मायाशबलाच्िैतन्यादन्यतक परमाणवो, यिा प्रकृचतरुपादानकारणचवशेषो न 

चवद्यते, "तस्मािा एतस्मादात्मन आकाशः संभतूः" इत्याचदश्रतेुः । तस्मािेतोररचत । स्पष्टमन्यतक 15 

॥४५॥ 

व्याप्यव्यापकता चमथ्या सविमात्मेचत शासनातक 

इचत ज्ञाते परे तत्त्वे भेदस्यावसरः कृतः  ४६ 

नन ु– व्याप्यव्यापकतारूपे भेदे िाग्रचत सचत, कथं प्रपञ्िस्य ब्रह्मतेत्याशङ्क क्याह – व्यापे्तचत 

। व्याप्यमान्तरं व्यापकं बाहं्य तयोभािवस्तिा । चमथ्या घटाकाशाचदवतक कचल्पतत्वादसचन्नत्यथिः । 20 

तत्र प्रमाणमाह – सविचमचत । "इदं ब्रहे्मदं क्षत्रचमचत प्रकृचत्यदं सवं यदयमात्मा" इत्याचदश्रचुत-

रूपेश्वराज्ञाबलाचदत्यथिः ।  ततः चकमत आह – इतीचत । इचत ज्ञाते इत्याचद सगुममक ॥४६॥ 

श्रतु्या चनवाररतं ननू ंनानात्वं स्वमखुने चह 

कथं भासो भवेदन्यः चस्थते िाियकारण े ४७ 

नन ु– प्रतके्षण भासमानो व्याप्यव्यापकभावः कथं चमथ्येत्याशङ्क ख्याह – श्रतु्येचत । ननूचमचत 25 

चनश्चये । हीचत प्रचसिौ । श्रतु्या "नेह नानाऽचस्त चकञ्िन" इत्याचदरूपयेत्यथिः । नानात्वं चनवाररतमक । 

तेन ि नानात्वचनवारणेनाियकारणेऽचभन्नचनचमिोपादाने ब्रह्मचण चस्थते सचत, भासो 
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व्याप्यव्यापकाचदप्रचतभासः, कायिभतूोऽन्यः स्वकारणाचतररक्तः कथं भवेन्न कथचञ्िचदत्यथिः 

॥४७॥ 

दोषोऽचप चवचहतः श्रतु्या मतृ्योमृित्यु ंस गच्छचत 

इह पश्यचत नानात्वं मायया वचञ्ितो नरः ४८ 

चकञ्ि, भेददृष्टदेोषश्रवणादचप कारणादचभन्नमेव कायिचमत्याह – दोष इचत । "मतृ्योः स 5 

मतृ्यमुाप्नोचत य इह नानेव पश्यचत" इत्याचदरूपया श्रतु्येत्यथिः । तत्र मतृ्योरनन्तरं मतृ्युं 

िननमरणपरम्पराचमत्यथिः । स्पष्टमन्यतक ॥४८॥ 

ब्रह्मणः सविभतूाचन िायन्ते परमात्मनः 

तस्मादतेाचन ब्रह्मैव भवन्तीत्यवधारयेतक  ४९ 

तचहि चकं कुयािचदत्यत आह – ब्रह्मण इचत । बहृत्त्वादपररचच्छन्नत्वादक ब्रह्म । तिूपात्परमात्मनः 10 

सवािचण भतूाचन िायन्त उत्पद्यन्ते । िायन्त इचत चस्थचतप्रलययोरप्यपुलक्षणं, "यतो वा इमाचन 

भतूाचन िायन्ते" इत्याचद श्रतेुः । यस्मादेवं तस्मािेतोरेताचन भतूाचन ब्रहै्मव भवचन्त 

सन्मात्रब्रह्मरूपाणीत्यवधारयेचन्नचिनयुाचदचत ॥४९॥ 

ब्रह्मैव सविनामाचन रूपाचण चवचवधाचन ि  

कमािण्यचप समग्राचण चबभतीचत श्रचुतििगौ ५०   15 

नन ु– नानानामरूपकमिभेदेन चवचित्राचण भतूाचन कथं ब्रह्मात्मकानीत्याशङ्क ख्याह – ब्रहै्मवेचत 

। "त्रयं वा इदं नाम रूपं कमि" इचत बहृदारण्यकश्रचुतििगौ गायनं कृतवती, स्वाचधकाररणः 

श्रावयामासेत्यथिः । चकचमत्यत आह – ब्रहै्मव सविनामान्याकाशाचददेहान्तानक संज्ञाचवशेषानक, ि 

पनुचविचवधाचन रूपाण्यवकाशाचदचिपदान्तानक नानाचवकारचवशेषानक । अचपशब्दश्चाथे  । रूपग्रहणं 

गन्धाचदग्रहणस्याप्यपुलक्षणमक । समग्राचण कमािचण आकाशप्रदानादीचन स्नानशैिादीनक 20 

चक्रयाचवशेषानचप चबभचति । रज्ज्वाचदकचमव सपािचदप्रचतभासं दधात्यचधष्ठानदशिनशनू्यानक प्रचत 

दशियतीत्यथिः ॥५०॥ 

सवुणाििायमानस्य सवुणित्वं ि शाश्वतमक 

ब्रह्मणो िायमानस्य ब्रह्मत्वं ि तथा भवेतक ५१ 

अत्र लोकप्रचसिं दृष्टान्तमाह – सवुणेचत । सगुममक ॥५१॥ 25 
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स्वल्पमप्यन्तरं कृत्वा िीवात्मपरमात्मनोः  

यः सनक चतष्ठचत मरू्ात्मा भयं तस्याचभभाचषतमक ५२ 

एवं कतृिकमािचदकारकघटस्यैकाचधष्ठानरूपत्वे चसिेऽचप भेददचशिनो भयमाह – स्वल्पेचत । 

स्वल्पमप्यन्तरमपुास्योपासकरूपं भेदं कृत्वा कल्पचयत्वा यचस्तष्ठचत, तस्य भयं भाचषतमक । "यदा 

हे्यवैष एतचस्मन्नदुरमन्तरं कुरुते, अथ तस्य भयं भवचत" इत्याचदश्रतु्येत्यथिः ॥५२॥  5 

यत्राज्ञानाद्भवेदक ितैचमतरस्तत्र पश्यचत  

आत्मत्वेन यदा सवं नेतरस्तत्र िाण्वचप  ५३ 

नन ु – प्रकाशतमसोररव परस्परचवरुिस्वभावयोिैतािैतयोः कुत एवाचधकरणत्वमक 

इत्याशङ्क क्यावस्थाभेदाचदत्याह – यत्रेचत । यत्र यस्यामज्ञानावस्थायामक अज्ञानेन िैतचमव भवेतक, तत्र 

तस्यामज्ञानावस्थायामक "इतरोऽन्योऽन्यतक पश्यचत यत्र चह िैतचमव भवचत, तचदतर इतरं पश्यचत, 10 

तचदतर इतरं चिघ्रचत, तचदतर इतरं शणृोचत, तचदतर इतरमचभवदचत, तचदतर इतरं मनतेु, तचदतर इतरं 

चविानातीचत । यत्र वाऽन्यचदव स्यातक, तत्रान्योऽन्यतक पश्येदन्योऽन्यचज्िघे्रदन्योऽन्यिसयेतक" 

इत्याचदश्रतेुः । िशब्दः पवूोक्तािैलक्षण्यं सिूयचत । यदा यचस्मनक ज्ञानकाले सविमात्मत्वेन भवेतक, 

तत्र तचस्मनक ज्ञानकाले इतरोऽण्वचप चकचञ्िदप्यन्यन्न पश्यचत । "यत्र वा, अस्य सविमात्मैवाभतूक, 

तत्केन कं पश्येतक, तत्केन कं चिघे्रतक" इत्याचदश्रतेुः सकायािज्ञानचनवतृ्त्या न िैतचमचत भावः ॥५३॥     15 

यचस्मनक सवािचण भतूाचन ह्यात्मत्वेन चविानतः  

न वै तस्य भवेन्मोहो न ि शोकोऽचितीयतः  ५४ 

नन ु – िैतादशिने कः परुुषाथि इत्याशङ्क क्य तत्प्रचतपाचदकामक "यचस्मनक सवािचण 

भतूान्यात्मैवाभदूक चविानतः । तत्र को मोहः कः शोक एकत्वमनपुश्यतः" इचत श्रचुतमथितः पिचत – 

यचस्मचन्नचत । यचस्मन्नवस्थाचवशेषे सवािचण भतूान्यात्मत्वेनात्मभावेन चविानतः अपरोके्षण 20 

साक्षात्कुवितोऽचधकाररणः परुुषस्य । तस्येचत षष्ठी सप्तम्यथे । तचस्मन्नवस्थाचवशेषे वै चनश्चयेन मोहो 

भ्रमो न भवेतक, ि पनुः शोको व्याकुलताऽचप न भवेतक । उभयत्र हतेुः – अचितीयतः 

तत्कारणाभावाचदत्यथिः ॥५४॥  

अयमात्मा चह ब्रह्मैव सवाित्मकतया चस्थतः  

इचत चनधािररतं श्रतु्या बहृदारण्यसंस्थया  ५५ 25 

  शोककारणिैताभावे प्रमाणमाह – अयचमचत । "स वा अयमात्मा ब्रह्म चवज्ञानमयः" 

इत्याचदरूपयेत्यथिः । शेषं स्पष्टमक ॥५५॥ 
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अनभुतूोऽप्ययं लोको व्यवहारक्षमोऽचप सनक 

असिूपो यथा स्वप्न उिरक्षणबाधतः ५६  

नन ु– अयं लोक एव तत्कारणे सचत, कथं शोकाद्यभाव उच्यते इत्याशङ्क क्य सदृष्टान्तमाह – 

अनभुतू इचत । शेषं स्पष्टमक ॥५६॥  

स्वप्नो िागरणऽेलीकः स्वप्नऽेचप न चह िागरः 5 

ियमेव लये नाचस्त लयोऽचप ह्यभुयोनि ि  ५७ 

दृष्टान्तं चववणृ्वन्नकु्तन्यासमन्यत्राप्यचतचदशचत – स्वप्न इचत । अलीको चमथ्या ियं 

स्वप्निागरणे । लये सुषपु्तौ । शेषं स्पष्टमक ॥५७॥  

त्रयमेव भवेचन्मथ्या गणुत्रयचवचनचमितमक 

अस्य िष्टा गणुातीतो चनत्यो हे्यकचश्चदात्मकः  ५८ 10 

उक्तमपुसंहरनक फचलतमाह – त्रयचमचत । त्रयं िाग्रदाद्यवस्थात्रयमेवमकु्तपरस्परव्यचभिारेण 

चमथ्या । चमथ्यात्वे हतेुः – गुणेचत । गुणत्रयचवचनचमितं मायाकचल्पतचमत्यथिः । तचहि चकं सत्यमत आह 

– अस्येचत । अस्य अवस्थात्रयस्य । शेषं स्पष्टमक ॥५८॥   

यिन्मचृद घटभ्राचन्तं शकु्तौ वा रितचस्थचतमक 

तिदक ब्रह्मचण िीवत्वं वीक्ष्यमाण ेन पश्यचत  ५९ 15 

नन ु – अवस्थात्रयं चमथ्या भवतु, िीवस्तु सत्यः स्याचदत्याशङ्क क्य सदृष्टान्तमुिरमाह – 

यिचदचत । ब्रह्मचण वीक्ष्यमाणे आत्मत्वेन साक्षात्कृते सचत िीवत्वं न पश्यतीत्यन्वयः । अन्यतक 

स्पष्टमेव ॥४९॥  

यथा मचृद घटो नाम कनके कुण्डलाचभधा  

शकु्तौ चह रितख्याचतिीवशब्दस्तथ परे  ६० 20 

अज्ञानावस्थायां प्रतीयमानो यो िीवब्रह्मभेदः स नाममात्र इचत बहुदृष्टान्तैराह – यथेचत । 

रितस्य ख्याचतराख्या, नामेचत यावतक । परे परब्रह्मचण िीवशब्दस्तथा । शेषं स्पष्टमक ॥६०॥  
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यथैव व्योचम्न नीलत्वं यथा नीरं मरुस्थले  

परुुषत्वं यथा स्थाणौ तिचिशं्व चिदात्मचन  ६१ 

न केवलं िीव एव नाममात्रः, चकन्तु सवं चवश्वमचप ब्रह्मचण नाममात्रचमत्यनेकदृष्टान्तैराह – 

यथैवेचत । स्पष्टमक ॥६१॥  

यथैव शनू्ये वैतालो गन्धवािणां परंु यथा 5 

यथाऽऽकाशे चििन्ित्वं तितक सत्ये िगचत्स्थचतः  ६२ 

नाममात्रप्रपञ्िस्य चमथ्यात्ववासनादार्कियायेममेवाथं बहुचभलोकप्रचसिदृष्टान्तैः प्रपञ्ियचत – 

यथैव शनू्य इत्याचदचत्रचभः । शनू्ये चनििने देशे वैतालः अकस्मादाभासमानो भतूचवशेषः । 

गन्धविपरुस्याचप शनू्याचधष्ठानत्वं जे्ञयमक । गन्धविनगरं नाम रािनगराकारो 

नीलपीताचदमेघरिनाचवशेषः । आकाशे चििन्ित्वमक । स्पष्टमन्यतक ॥६२॥  10 

यथा तरङ्क गकल्लोलैििलमेव स्फुरत्यलमक  

पात्ररूपेण तामं्र चह ब्रह्माण्डौघसै्तथाऽऽत्मना  ६३ 

यथा तरङ्क गेचत सगुममक ॥६३॥  

घटनाम्ना यथा पथृ्वी पटनाम्ना चह तन्तवः  

िगन्नाम्ना चिदाभाचत जे्ञयं तिदभावतः ६४ 15 

चकञ्ि घटेचत । तत्र पादत्रयं स्पष्टमक । नन ु – चकमनेन चमथ्यात्ववासनादार्कियेनेत्यत आह – 

जे्ञयचमचत । तदभावतो नामाभावतस्तदकब्रह्म जे्ञयमक । "वािारम्भणं चवकारो नामधेयं मचृिकेत्येव 

सत्यमक" इत्याचदश्रतेुः ॥६४॥ 

सवोऽचप व्यवहारस्त ुब्रह्मणा चक्रयते िनैः  

अज्ञानान्न चविानचन्त मदृवे चह घटाचदकमक ६५ 20 

नन ु – "यत्र चह िैतचमव भवचत" इत्याचदश्रतु्यथिदशिनेनावस्थात्रये चवदेहमोक्षावौक्तौ, न तु 

िीवन्मोक्ष इत्याशङ्क क्याह – सवि इचत । सवोऽचप लौचकको वैचदकश्चेचत । शेषं स्पष्टमक । अयं भावः 

– अज्ञानचनवचृिरेव िीवन्मचुक्तः, न तु िैतादशिनचमचत ॥६५॥  



 श्लो॰ ६६ अपरोक्षानुभूचतः 

   21  

कायिकारणता चनत्यमास्ते घटमदृोयिथा  

तथैव श्रचुतयचुक्तभ्यां प्रपञ्िब्रह्मणोररह ६६ 

तत्र हतेुं सदृष्टान्तमाह – कायेचत । यथा "सौम्यकेैन मचृत्पण्डेन सवं मनृ्मयं चवज्ञातं स्यातक" 

इत्याचदश्रचुतः । यचुक्तस्तु कायिकारणयोरन्यत्वे एककारणज्ञानातक सविकायिज्ञानं न स्याचदत्याचद । 

सगुममन्यतक ॥६६॥  5 

गहृ्यमाण ेघटे यिन्मचृिका भाचत वै बलातक 

वीक्ष्यमाण ेप्रपञ्िऽेचप ब्रह्मैवाभाचत भासरुमक ६७ 

कायिकारणयोरनन्यत्वमेव दृष्टान्तेन स्पष्टयचत – गहृ्यमाण इचत । भासरंु प्रमाणचनरपेक्षतयैव 

भासनशीलमक । स्पष्टमन्यतक ॥६७॥  

सदवैात्मा चवशिुोऽचस्त ह्यशिुो भाचत वै सदा 10 

यथैव चिचवधा रज्िजु्ञािचननोऽज्ञाचननोऽचनशमक ६८ 

नन ु – ब्रह्मचण भासमाने प्रपञ्िे न भासेतेत्याशङ्क क्यावस्थाभेदेनोभयमचप भासत इचत 

सदृष्टान्तमाह – सदैवेचत । तत्र ज्ञाचननः सदैवात्मा चवशुिः, 

अज्ञानतत्कायिप्रपञ्िमलरचहतत्वाचन्नष्प्रपञ्िोऽस्तीत्यथिः । अज्ञाचननस्तु सदैवाशिुोऽस्तीचत 

भ्रमाचिभाचत । वै हीचत तत्प्रचसिौ । उभयत्राचप दृष्टान्तः – यथेचत । यथा रज्िजु्ञािचननः सपािभावतया 15 

चनचविषत्वेनाभयङ्क करी । अज्ञाचननस्तु सपिरूपतया चवपरीतत्वेन भयङ्क करीचत चिचवधा भाचत । अयं 

भावः – ब्रह्म यद्यचप स्वयंप्रकाशत्वेन सदा भात्येव, तथाचप वतृ्यारूर्त्वेन पुरुषाथोपयोगीचत 

ज्ञाचननः प्रचतभाचत नाज्ञाचननः, सयूिदीपाचदररव िक्षुष्मदन्धयोररचत चदकक  ॥६८॥  

यथैव मनृ्मयः कुम्भस्तिद्दहेोऽचप चिन्मयः  

आत्मानात्मचवभागोऽयं मधैुव चक्रयतेऽबधैुः  ६९ 20 

 नन ु – आत्मा यचद सदैव चनष्प्रपञ्ित्वेन भाचत, तचहि चकमथं देहात्मभेदो वचणित 

इत्याशङ्क क्याचववेचकनो देहव्यचतररक्तात्मबोधाथिः चववेचकनस्तु व्यथि एवेचत सदृष्टान्तमाह – यथेचत । 

तत्राबुधैररत्यकारप्रशे्लषे मधैुव चक्रयते, अचपतु नेचत काकुव्याख्यानमक । अन्यतक सवं सगुममक ॥६९॥  

सपित्वेन यथा रज्ि ूरितत्वेन शचुक्तका 

चवचनणीता चवमरू्ेन दहेत्वेन तथाऽऽत्मता  ७० 25 

इदानीमचववेचकनः कचल्पतदेहतादात्म्यं सदृष्टान्तमाह – सपित्वेनेचत ॥७०॥  
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घटत्वेन यथा पथृ्वी पटत्वेनेव तन्तवः  

चवचनणीता चवमरू्ेन दहेत्वेन तथाऽऽत्मता  ७१ 

घटत्वेनेचत । स्पष्टमक ॥७१॥  

कनकं कुण्डलत्वेन तरङ्क गत्वेन वै िलमक 

चवचनणीता चवमरू्ेन दहेत्वेन तथाऽऽत्मता  ७२ 5 

कनकचमचत ॥७२॥ 

परुुषत्वे यथा स्थाणिुिलत्वेन मरीचिका  

चवचनणीता चवमरू्ेन दहेत्वेन तथाऽऽत्मता ७३ 

परुुषत्व इचत ॥७३॥ 

गहृत्वेनेव काष्ठाचन खडकगत्वेनेव लोहता  10 

चवचनणीता चवमरू्ेन दहेत्वेन तथाऽऽत्मता ७४ 

गहृत्वेनेचत । सपित्वेनेत्याचदपञ्िानामप्येतेषां श्लोकानामथिः स्फुटतर एवास्त्यतो न व्याख्यानं 

कृतमक ॥७४॥   

यथा वकृ्षचवपयािसो िलाद्भवचत कस्यचितक 

तिदात्मचन दहेत्वं पश्यत्यज्ञानयोगतः  ७५  15 

नन ु – अन्यथाचनणिये चकं कारणचमचत िेतक, तदज्ञानमेवेचत सदृष्टान्तमाह – यथा 

वकेृ्षत्याचदिादशचभः ॥७५॥  

पोतेन गच्छतः पुंसः सवं भातीव िञ्िलमक 

तिदात्मचन दहेत्वं पश्यत्यज्ञानयोगतः  ७६ 

पोतेनेचत । पोतेन नौकया । स्पष्टमन्यतक ॥७६॥  20 

पीतत्वं चह यथा शभु्रे दोषाद्भवचत कस्यचितक  

तिदात्मचन दहेत्वं पश्यत्यज्ञानयोगतः  ७७ 

पीतत्वचमचत ॥७७॥  
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िक्षभु्यां भ्रमशीलाभ्यां सवं भाचत भ्रमात्मकमक 

तिदात्मचन दहेत्वं पश्यत्यज्ञानयोगतः  ७८ 

िक्षुभ्यािचमचत ॥७८॥  

अलातं भ्रमणनेैव वतुिलं भाचत सयूवतक  

तिदात्मचन दहेत्वं पश्यत्यज्ञानयोगतः  ७९ 5 

अलातचमचत ॥७९॥  

महत्त्वे सविवस्तूनामणतु्वं ह्यचतदरूतः  

तिदात्मचन दहेत्वं पश्यत्यज्ञानयोगतः  ८० 

महत्त्व इचत । हीचत सविलोकप्रचसिौ ॥८०॥  

सकू्ष्मत्वे सविभावानां स्थलूत्वं िोपनेत्रतः  10 

तिदात्मचन दहेत्वं पश्यत्यज्ञानयोगतः  ८१ 

सकू्ष्मत्वे इचत ॥८१॥  

कािभमूौ िलत्वं वा िलभमूौ चह कािता  

तिदात्मचन दहेत्वं पश्यत्यज्ञानयोगतः  ८२ 

कािभमूाचवचत ॥८२॥  15 

यिदग्नौ मचणत्वं चह मणौ वा वचिता पमुानक 

तिदात्मचन दहेत्वं पश्यत्यज्ञानयोगतः  ८३ 

तिचदचत ॥८३॥  

अभ्रेष ुसत्स ुधावत्स ुसोमो धावचत भाचत वै  

तिदात्मचन दहेत्वं पश्यत्यज्ञानयोगतः  ८४ 20 

अभ्रेचष्वचत ॥८४॥ 
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यथैव चदचग्वपयािसो मोहाद्भवचत कस्यचितक 

तिदात्मचन दहेत्वं पश्यत्यज्ञानयोगतः  ८५ 

यथेचत । यथा वकेृ्षत्याचदश्लोकानां स्फुटाथित्वातक चपष्टपेषणतुल्यत्वेन न व्याख्यानं कृतमक 

॥८५॥  

यथा शशी िले भाचत िञ्िलत्वेन कस्यचितक  5 

तिदात्मचन दहेत्वं पश्यत्यज्ञानयोगतः  ८६ 

यथा शशीचत । शशीत्यपुलक्षणं सूयािदीनामचप । शेषं स्पष्टमक ॥८६॥  

एवमात्मन्यचवद्यातो दहेाध्यासो चह िायते  

स एवात्मपररज्ञानाल्लीयते ि परात्मचन  ८७ 

एवं िादशचभः श्लोकैरुक्तमथिमपुसंहरचत – एवचमचत । एवमकेु्तन प्रकारेणात्मन्यचवद्यातः 10 

आत्माज्ञानातक देहाध्यासो मनषु्योऽहचमत्याचदबुचििाियते भवचत । हीचत प्रचसिौ । नन ु – एतस्य 

चनवचृिः कुतो भवेचदचत िेदात्मज्ञानादेवेत्याहोिराधेन – स इचत । स एव देहाध्यास 

एवात्मपररज्ञानातक ब्रह्मात्मैक्यसाक्षात्कारातक परात्मचन अज्ञानतत्कायिरचहते प्रत्यगचभन्ने ब्रह्मचण 

लीयते ब्रह्मस्वरूपेणावचतष्ठते । नह्यचधष्ठानं चवनाऽऽरोचपतस्य स्वरूपमचस्त । 

िकारादध्यासकारणमज्ञानमचप लीयत इचत । अन्यथाऽध्यासलयाभावाचदत्यथिः । न चह कारणे सचत, 15 

कायिस्य लयः सम्भवचत । तस्मादात्मज्ञानादेव सकारणकायािध्यासचनवचृिररयलं पल्लचवतेन ॥८७॥  

सविमात्मतया ज्ञातं िगत्स्थावरिङ्क गममक 

अभावातक सविभावानां दहेस्य िात्मता कुतः  ८८ 

एतदेव चववणृोचत – सविचमचत । आत्मता देहस्य नेत्यथिः । स्पष्टमन्यतक ॥८८॥  

आत्मान ंसततं िाननक कालं नय महाद्यतेु  20 

प्रारब्धमचखलं भञु्िन्नोिगें कतुिमहिचस ८९ 

नन ु– ज्ञाचननो चनष्प्रपञ्िात्मतया मम चकं स्यातक ब्रह्मण्यभोिनेनान्यस्तपृ्यतीचत िेदत आह – 

आत्मानचमचत । भो महाद्यतेु ! कामाचदपराभवेन स्वचहतसाधनोन्मखुस्त्वमक आत्मानं प्रत्यगचभन्नं 

सततमक आसचुप्तमचृतपयिन्तं िाननक वेदान्तवाक्यैचवििायिनक कालं नय अचतक्रामस्व । 

चविारसाध्यज्ञानानन्तरं िाचखलं प्रारब्धं िरमदेहारम्भकं कमि भञु्िनक सखुदःुखाभासानभुवेन 25 

क्षपयनक समिुेगं कतुं नाहिसीत्यपुदेशः ॥८९॥ 
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उत्पन्नेऽप्यात्मचवज्ञाने प्रारब्धं नैव मञु्िचत 

इचत यच्रूयते शासे्त्र तचन्नराचक्रयतेऽधनुा ९०  

वस्तुतस्तु प्रारब्धमेव नाचस्त कुतो भोगः, भोगाभावे कुत उिेगकारणं, तदभावे ि कुतस्तरां 

तचन्नषेधोपदेश इचत वेदान्तचसिान्तरहस्यं वकंु्त प्रचतिानत आच्याराः – उत्पन्न इचत । अते्रयं 

प्रचक्रया िगत्प्रतीचतचस्त्रधा – शास्त्रीया, लौचककी, आनभुाचवकी िेचत । तत्राद्या पारमाचथिकी, 5 

चितीयाऽपारमाचथकी, ततृीया तु प्राचतभाचसकी ।  तासां चनवचृिस्तु क्रमातक 

वेदान्तश्रवणाचदत्रयसाक्षात्कारप्रारब्धक्षयैभिवचत नान्यथेचत । तते्रयं प्रचतज्ञाऽन्यप्रतीत्यचभप्रायेणेचत 

ज्ञातव्यमक । श्लोकाथिस्तु स्फुट एव ॥९०॥  

तत्त्वज्ञानोदयादधू्वं प्रारब्धं नैव चवद्यते  

दहेादीनामसत्यत्वाद्यथा स्वप्नो चवबोधतः ९१ 10 

तदेवाह – तत्त्वेचत । ज्ञानेन सविव्यवहारकारणाज्ञानचनविृौ प्रारब्धाभाव इचत श्लोकाथिः । 

पदाथिस्तु स्फुट एव ॥९१॥  

कमि िन्मान्तरीयं यतक प्रारब्धचमचत कीचतितमक  

ति ुिन्मान्तराभावातक पंसो नैवाचस्त कचहिचितक ९२ 

इदानीं प्रारब्धशब्दं व्यतु्पादयन्नकु्तमपुसंहरचत – कमेचत । तत्र कमि चत्रचवधं – 15 

सचञ्ितचक्रयमाणप्रारब्धभेदातक । तन्मध्ये भाचवदेहारम्भकं सचञ्ितं, तथा िन्मान्तरीयमेव तथाचप 

भाचवदेहस्य तत्प्रारब्धेम्व भवचत । तेनेदं चसिमात्मनः स्वतःकतृित्वाभावातक कालत्रयेऽचप िन्म 

नास्तीचत सविमवदातमक ॥९२॥ 

स्वप्नदहेो यथाऽध्यस्तस्तथैवायं चह दहेकः  

अध्यस्तस्य कुतो िन्म िन्माभावे चह तत्कृतः  ९३ 20 

पवूोकं्त दृष्टान्तं चववणृ्वनक सकारणिन्माभावे यचुक्तमाह – स्वप्नेचत । िन्माभावे तत्प्रारब्धं 

कुतः । स्पष्टमन्यतक ॥९३॥  

उपादानं प्रपञ्िस्य मदृ्भाण्डस्येव कथ्यते  

अज्ञान ंिैव वेदान्तस्तचस्मन्नष्ट ेक्व चवश्वता  ९४ 

नन ु – देहाचदप्रपञ्िस्य "यतो वा॰" इत्याचदश्रतेुः सत्यब्रह्मिन्यत्वातक कथं 25 

प्राचतभाचसकत्वचमचत िेदचु्यते – उपादानचमचत । अत्र कारणं चिचवधं – चनचमिोपादानभेदातक । तत्र 
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चनचमिं नामोत्पचिमात्रकारणमक । उपादानं तूत्पचिचस्थचतलयकारणमक । तत्र वेदान्तैः – "मायां तु 

प्रकृचतं चवद्यातक" इत्याचदचभः प्रपञ्िस्योपादानमज्ञानं पिक यते, िकारादक ब्रह्माचप । अत्रायं भावः – न 

केवलं ब्रहै्मव िगत्कारणं, चनचविकारत्वातक । नाचप केवलमज्ञानं, िडत्वातक । तस्मादभुयं चमचलत्वैव 

िगत्कारणं भवतीचत । "सत्यानतेृ चमथनुीकरोचत" इत्याचदश्रतेुः । तत्र दृष्टान्तः – भाण्डस्य 

घटकरकादेमृिचदव मचृत्पण्डमक इव । िलस्थाने, आवरकत्वसाम्यातक । तत्र ब्रह्मणोऽचवनाचशत्वादक 5 

ब्रह्माज्ञानेन तचस्मन्नज्ञान एव नष्ट े सचत, चवश्वता िीविगदीश्वरात्मकिगद्भावः क्व, न 

क्वाप्यस्तीत्यथिः ॥९४॥  

यथा रज्िु ंपररत्यज्य सपं्र गहृ्णाचत वै भ्रमातक  

तितक सत्यमचवज्ञाय िगतक पश्यचत मरू्धीः  ९५ 

चमथनुीभावस्यैव िगत्कारणत्वं सदृष्टान्तं प्रपञ्ियचत – यथा रज्िचुमचत ॥९५॥ 10 

रज्िरुूपे पररज्ञाते सपिभ्राचन्तनि चतष्ठचत  

अचधष्ठाने तथा ज्ञाते प्रपञ्िः शनू्यतां व्रिेतक  ९६ 

इदानीं यदकंु्त "तचस्मन्नष्ट े क्व चवश्वता" इचत ततक प्रपञ्ियनक पवूोकं्त प्रारब्धाभावं 

सदृष्टान्तमपुसंहरचत साधेन – रज्िरुूप इचत स्पष्टमक ॥९६॥  

दहेस्याचप प्रपञ्ित्वातक प्रारब्धावचस्थचतः कुतः 15 

अज्ञाचनिनबोधाथं प्रारब्धं वचक्त वै श्रचुतः  ९७ 

चकञ्ि देहस्येचत । िीवन्मकु्तस्य ज्ञाचननः प्रारब्धाभावे सचत "अत्र ब्रह्म समितेु" इत्याचदश्रचुतः 

प्रारब्धं चकमथं वक्तीचत िेदचु्यते अधेन – अज्ञानीचत । श्रचुतः अज्ञाचनिनबोधाथं प्रारब्धं 

वक्तीत्यन्वयः । ज्ञानेन सविव्यवहारकारणे ऽज्ञाने नष्ट ेसचत, ज्ञाचननः कथं व्यवहार इत्यज्ञाचनचभराचक्षपे्त 

प्रारब्धचमचत तद्बोधाथिचमचत । शेषं स्पष्टमक ॥९७॥  20 

क्षीयन्ते िास्य कमािचण तचस्मनक दृष्ट ेपरावरे  

बहुत्वं तचन्नषेधाथं श्रतु्या गीतं ि यत्स्फुटमक  ९८ 

चकं तचहि ज्ञाचनबोधाथं वचक्त श्रचुतररचत िेदुच्यते – क्षीयन्त इचत । "चभद्यते हृदयग्रचन्थचश्छद्यन्ते 

सविसंशयाः । क्षीयन्ते िास्य कमािचण तचस्मनक दृष्टे परावरे" इचत श्रतु्या । कमािणीचत बहुत्वं यतक स्फुटं 

गीतं तिचन्नषेधाथं प्रारब्धाभाव-प्रचतपादनाथं, अन्यथा सचञ्ितचक्रयमाणापेक्षया कमािणीचत चित्वं 25 

गेयमक । तथा न गीतमतो ब्रह्मात्मसाक्षाकािरातक चिज्िडग्रचन्थभेदेन 
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सचञ्ितचक्रयमाणप्रारब्धाख्यचत्रचवधकमिक्षयान्ते परमपुरुषाथं ज्ञाचनबोधाथं श्रचुतविक्तीचत भवः 

॥९८॥  

उच्यतेऽज्ञैबिलाच्िैतिदाऽनथिियागमः  

वेदान्तमतहान ंि यतो ज्ञानचमचत श्रचुतः  ९९ 

उक्तवैपरीत्ये बाधकमाह – उच्यत इचत । एतत्प्रारब्धमज्ञैः 5 

श्रचुततात्पयािनचभजै्ञबिलादचववेकसामथ्यािच्िोच्यते यथाथितया प्रचतपाद्यते । िकाराददकव्यात्मानं न 

पश्यचन्त । पदाऽनथिियागमो दोषियप्राचप्तः । तत्र प्रारब्धरूपस्य िैतस्याङ्क गीकारे अचनमोक्षप्रसङ्क ग 

एको दोषः, मोक्षाभावे ज्ञानसंप्रदायोच्छेदरूपो चितीयो दोष इचत । न केवलं दोषियस्यैव प्राचप्तरचप तु 

वेदान्तमतहानं ि । वेदान्तमतस्यािैतस्य हानं त्यागो भचवष्यचत, प्रारब्धग्रहणरूपस्य िैतस्य 

याथाथ्यािचदत्यथिः । तचहि चकं प्रचतपिव्यचमत्यत आह – यत इचत । यतो यस्याः सकाशातक ज्ञानं 10 

तवचत, तादृशी सा श्रचुतः । ग्राहे्यचत शेषः । सा श्रचुतरस्तु – "तमेव धीरो चवज्ञाय प्रज्ञां कुवीत ब्राह्मणः 

। नानधु्यायादक बहूञ्छब्दानक वािो चवग्लापनं चह ततक" इचत । एतदचभप्रायः क इचत िेचल्लख्यते – 

धीरो चववेकी ब्राह्मणो ब्रह्म भचवतुचमच्छुस्तमेव वेदान्तप्रचसिमात्मानं चवज्ञायऽऽदावपुदेशतहक 

शास्त्रतश्च ज्ञात्वाऽनन्तरं प्रज्ञां शास्त्रािायोपचदष्टचवषयामपरोक्षानभुवपयिन्तां चिज्ञासापररसमाचप्तकरीं 

कुवीत । बहूनक कमोपासनाप्रचतपादकानक शब्दानक वाक्यसन्दभािन्नानधु्यायान्न चिन्तयेतक । तचहि तानक 15 

ब्रयूातक चकं तेनेत्याह – वाि इचत । तदकितैशास्त्रपिनं वािो चवग्लापनं चवशेषेण श्रमकरमक । हीचत 

सवािनभुव-चसिचमत्यलं पल्लचवतेन ॥९९॥  

चत्रपञ्िाङ्क गान्यथो
6
 वक्ष्ये पवूोक्तस्य चह लब्धये  

तैश्च सवैः सदा कायं चनचदध्यासनमवे तु  १०० 

तदेवमेतावता ग्रन्थसन्दभेण मखु्याचधकाररणो वैराग्याचदसाधनितुष्टयपवूिकं 20 

वेदान्तवाक्यचविार एव प्रत्यगचभन्नब्रह्मापरोक्षज्ञानिारा मखु्यं मोक्षकारणचमत्यचभचहतमक । 

इदानीमसकृचििायािचप बुचिमान्द्यचवषयासक्त्याचद-प्रचतबन्धेनापरोक्षज्ञानं यस्य न िायते, यस्य 

मन्दाचधकाररणो चनगुिणब्रह्मोपासनमेव मुख्यं साधनचमत्यचभपे्रत्य ससाधनं ध्यानयोगं प्रचतिानत 

आिायािः – चत्रपञ्िेचत । अथोशब्दोऽचधकारेभेदाथिः । क्वचितक "अत" इचत पािस्तचस्मनक पके्ष यतो 

मन्दाचधकारी चविारं न लभतोऽतो हतेोररत्यथिः । चत्रपञ्ि चत्रगुचणताचन पञ्ि, पञ्िदशेत्यथिः । 25 

तत्सङ्क ख्याकान्यङ्क गाचन चनचदध्यासनाङ्क चगसाधनचवशेषानक यज्ञसाधकप्रयािाचदवचदत्यथिः । वक्ष्ये 

वक्ष्याचम । तैविक्ष्यमाणैः सवैरङ्क गैचनिचदध्यासनमेव कायं न तु तूष्णीमवस्थानमुचितचमत्यथिः । 

चनचदध्यासनकतिव्यप्रचतज्ञाप्रयोिनमाह – पवूोक्तस्येचत । पवूोक्तस्य स्वरूपावस्थानलक्षणमोक्षस्य 

                                                                 

6
 अतो इचत भाष्यसंमतपािान्तरमक ।  
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चसिय इचत । हीचत वेदान्तप्रचसिौ । तुशब्दः पातञ्िल-वैलक्षण्यलक्षणेन मोक्षस्य चसिय इचत । 

अनेनाष्टाङ्क गप्रचतपादकं पातञ्िलमवैचदकत्वादक वैशेचषकाचदवदनादेयचमचत ध्वचनतमक ॥१००॥ 

चनत्याभ्यासादृते प्राचप्तनि भवेतक सचच्िदात्मनः 

तस्मादक ब्रह्म चनचदध्यासेचज्िज्ञासःु श्रयेसे चिरमक  १०१ 

मन्दाचधकायिन्यतक सवं कमि सगुणोपासनचविाररूपं साधनं ि चवहाय 5 

श्रियाऽऽिायोक्तप्रकारेण चनगुिणं ब्रहै्मव चनचदध्यासेचदत्याह – चनत्येचत । स्पष्टमक ॥१०१॥ 

यमो चह चनयमस्त्यागो मौनं दशेश्च कालता 

आसनं मलूबन्धश्च दहेसाम्यं ि दृचक्स्थचतः  १०२ 

प्राणसंयमनं िैव प्रत्याहारश्च धारणा 

आत्मध्यानं समाचधश्च प्रोक्तान्यङ्क गाचन वै क्रमातक  १०३ 10 

नन ु– काचन तान्यङ्क गाचन यैः सह चनचदध्यासनं कििव्यचमत्यपेक्षायां ताचन चनचदिशचत – यममक 

इचत िाभ्यामक । उतानाथािवभुावचप श्लोकौ ॥१०२-३॥  

सवं ब्रह्मेचत चवज्ञानाचदचन्ियग्रामसंयमः  

यमोऽयचमचत संप्रोक्तोऽभ्यसनीयो महुुमुिहुः  १०४ 

इदानीमेतेषां प्रत्येकं चनदेशक्रमेण स्वाचभमताचन लक्षणान्याह – सविचमत्याद्येकचवंशत्या । तत्र 15 

प्रथमोद्दष्ट ं यमं तावद्दशियचत – सविचमचत । सविमाकाशाचददेहान्तं िगदक ब्रह्म, 

बाधसामानाचधकरण्यिारा स्थाणपुरुुषाचदवचदत्यथिः । इचत चवज्ञानाचन्नश्चयािेतोररचन्ियाणां 

श्रोत्रादीनामेकादशकरणानां ग्रामः समहूस्तस्य संयमः सम्यकक  शब्दाचदचवषयाणां 

चवनाचशत्वसाचतशयत्वदःुखदत्वाचददोषदशिनातक यमो चवषयेभ्यो चनवारणमक अयं यम इचत संप्रोक्तः, 

न तु केवलमचहसंाचदररत्यथिः । ततश्च चकमत आह – अभ्यसनीय इचत । अयं महुुमुिहुरभ्यसनीय इचत 20 

॥१०४॥  

सिातीयप्रवाहश्च चविातीयचतरस्कृचतः  

चनयमो चह परानन्दो चनयमातक चक्रयते बधैुः  १०५  

एवं यमं लक्षचयत्वा चनयमं लक्षयचत - सिातीयेचत । सिातीयं प्रत्यगचभन्नं परं ब्रह्म, 

तदेकाकारो वचृिप्रवाहः सिातीयप्रवाहः । यिा – 25 

सिातीयानामसङ्क गोऽहमचवचक्रयोऽहचमत्याचदप्रत्यगचभन्नब्रह्मप्रत्ययानां प्रवाहः । ि पनुः, 

चविातीयचतरस्कृचतः । चविातीयं ब्रह्मात्मचवलक्षणं, िगत्पवूिसंस्काराज्िायमाना तदाकारा 
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वचृिररत्यथिः । तस्य चतरस्कृचतदोषस्मतृ्याऽचधकोपेक्षाऽनादर इत्यथिः । अयं चनयम उक्तः । न तु 

केवलं शौिाचदररत्यथिः । हीत्यपुचनषत्प्रचसिौ । नन ु – अनयोरुपचनषत्प्रचसदकध्या कः परुुषाथि इचत 

िेदत आह – परमानन्द इचत । ततश्च चकमत आह – चनयमाचदत्याचद । सगुममक ॥१०५॥  

त्यागः प्रपञ्िरूपस्य चिदात्मत्वावलोकनातक 

त्यागो चह महतां पजू्यः सद्यो मोक्षमयो यतः  १०६  5 

इदानीं ततृीयं त्यागं लक्षयचत – त्याग इचत । प्रपञ्िरूपस्य प्रपञ्िो नामरूपलक्षणः । रूप्यते 

घटोऽयं पटोऽयचमत्याचद नामरूपतो चनरूप्यते व्यवचियते प्रकाश्यते, येन तत्प्रपञ्िरूपं 

सवािचधष्ठानभतंू पदाथिस्फुरणं, तस्य । चिदात्मत्वावलोकनाचिदिडं स्वत एव प्रकाशमानं ब्रह्म, 

तदात्मस्वरूपं यस्य तद्भावस्तस्यावलोकनमनसुन्धानं तस्मािेतोयिस्त्यागः नामरूपोपेक्षा, स एव 

त्यागस्त्यागशब्दवाच्यः, "ईशावास्यचमदं सवं" (ई॰उ॰) इत्याचदश्रतेुः । हीचत चविदनभुवप्रचसिौ । 10 

नन ु– अयं त्यागो न कुत्राचप प्रचसि इत्याशङ्क क्याह – महतां पजू्य इचत । तत्र हतेुः – सद्य इचत । 

यतोऽयं त्यागः सद्योऽनसुन्धानकाल एव मोक्षमयः परमानन्दस्वरूपावस्थानरूपः, अत 

एवात्मतत्त्वचवदाचमष्टत्वादचत-प्रचसिोऽयं त्याग इत्यथिः । तस्मादयमेव ममुकु्षुणा कििव्यो नान्यः । 

केवलस्वकमािद्यकरणरूप इचत भावः । एवमग्रेऽप्यहू्यमक ॥१०६॥  

यस्मािािो चनवतिन्ते अप्राप्य मनसा सह 15 

यन्मौन ंयोचगचभगिम्यं यद्भवेतक सविदा बधुः  १०७ 

   अथ मौनं लक्षयचत – यस्माचदचत । शब्दप्रवचृिचनचमतिाचतचक्रयादेरभावातक 

मनोवािामगोिरं यन्मौनं वकु्तमशक्यं यत्ब्रह्म तथाचप योचगचभगिम्यं ज्ञानयोचगचभः प्रत्यगचभन्नत्वेन 

प्राप्यं, तत्प्रचसिमेव ब्रह्मरूपं मौनं सविदा बुधो चववेकी भवेतक  तदहमस्मीत्यनुसन्दध्याचदत्यथिः 

॥१०७॥  20 

वािो यस्माचन्नवतिन्ते तिकंु्त केन शक्यते  

प्रपञ्िो यचद वक्तव्यः सोऽचप शब्दचववचिितः  १०८ 

नन ु– इदं प्रत्यगचभन्नब्रह्मानसुन्धानं ध्यानरूपं िददुिशमङ्क गं प्रतीयते इत्याशङ्क क्य, स्वारस्यातक 

प्रकरान्तरेण मौनमेव लक्षयचत साधेन वाि इचत । अयं भावः – शब्दप्रवचृिचनचमिाभावादक ब्रह्म यथा 

वागचवषयं, तथा नामरूपिात्याचदप्रपञ्िोऽचप सदसदाचदचवकल्पासहतािागतीतः ॥१०८॥  25 
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इचत वा तद्भवने्मौन ंसतां सहिसंचज्ञतमक 

चगरा मौन ंत ुबालानां प्रयकंु्त ब्रह्मवाचदचभः  १०९ 

इतीचत । इत्यकु्तप्रकारेण ब्रह्मिगतोचविवादत्यागरूपं वा तन्मौनं भवेतक । केषाचमत्याकाङ्क क्षायां 

सतां िेदं प्रचसिचमत्याह – सताचमचत । सत्परुुषाणां सहिचस्थचतनाम्ना प्रचसिचमत्यथिः । नन ु – 

वाङ्क चनयमनमेव प्रचसिं मौनचमचत िेदाह अिेन – चगरेचत ॥१०९॥  5 

आदावन्ते ि मध्ये ि िनो यचस्मन्न चवद्यते  

येनेद ंसततं व्यापं्त स दशेो चविनः स्मतृः  ११० 

इदानीं देशं लक्षयचत – आदाचवचत । अत्र िनस्य तै्रकाचलकाभाव आनभुचवकः स्वप्रतीत्या 

ज्ञेयः, न तु लौचककशास्त्रीयप्रतीचतभ्यामक । चवरोधाचदचत भावः । स्पष्टमन्यतक ॥११०॥  

कलनातक सविभतूानां ब्रह्मादीनां चनमषेतः  10 

कालशब्दने चनचदिष्टो ह्यखण्डानन्द अियः  १११ 

अथ कालं लक्षयचत – कलनाचदचत । चनमेषत आरभ्य कलनातक 

सगिचस्थचतप्रलयाधारत्वाचदत्यथिः । शेषः स्पष्टमक ॥१११॥ 

सखुेनैव भवेद्यचस्मन्निस्र ंब्रह्मचिन्तनमक 

आसनं तचििानीयान्नेतरतक सखुनाशनमक ११२ 15 

आसनं लक्ष्यचत – सखुेनैवेचत । यचस्मनक सखुे सखुरूपे ब्रह्मचण चिन्तनं कतिव्व्याकििव्यचिन्ता 

नैव भवेतक, तदकब्रह्मासनं चविानीयाचदत्यन्वयः । कीदृशं ब्रह्म ? अिसं्र कालत्रयावस्थायीत्यथिः । 

सगुममन्यतक ॥११२॥ 

चसिं यतक सविभतूाचद चवश्वाचधष्ठानमव्ययमक 

यचस्मनक चसिाः समाचवष्टास्ति ैचसिासनं चवदःु ११३  20 

प्रसङ्क गादासनचवशेषं लक्षयचत – चसिचमचत । चसिं ि तदासनं ि । अथवा चसिानामासनं 

चसिासनचमचत । कमिधारयतत्परुुषसमासाभ्यां ब्रहै्मवेत्यथिः ॥११३॥  
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यन्मलंू सविभतूानां यन्मलंू चििबन्धनमक 

मलूबन्धः सदा सेव्यो योग्योऽसौ राियोचगनामक ११४ 

अथ मूलबन्धं लक्षयचत – यन्मलूचमचत । आकाशाचदसविभतूानां यन्मलूाचदकारणं ब्रहमा, 

तथा चििबन्धनं चििस्य बन्धकारणं मूलाज्ञानं, तदचप यन्मलंू यदाश्रयं पथृक्सिाशनू्यत्वाचदचत । 

यिा – चििस्य बन्धनमेकत्र लक्ष्ये चनग्रहस्तादचप (?) यन्मूलं, यस्य ब्रह्मणः प्राचप्तचनचमिचमत्यथिः । 5 

स मलूबन्ध इत्यन्वयः । राियोचगनां व्यवहारे ऽप्यचवचक्षप्तचिितालक्षणो  राियोगस्तितां 

ज्ञानपररपाकयकु्तानाचमत्यथिः । शेषं स्पष्टमक ॥११४॥ 

अङ्क गानां समतां चवद्यातक समे ब्रह्मचण लीयते  

नो िेन्नैव समानत्वमिृतु्वं शषु्कवकृ्षवतक ११५ 

इदानीं देहसाम्यं लक्ष्यचत – अङ्क गानाचमचत । अङ्क गानां ब्रह्मण्यध्यस्तानां 10 

स्वभावचवषमाणामचधष्ठानसमत्वदृष्टकया समतां चवद्याज्िानीयातक िेतक समे ब्रह्मचण । 

अङ्क गवैषम्यचमत्यत्राध्याहारः । तच्िेन्नो लीयते समब्रह्मरूपतया न चतष्ठतीत्यथिः । तहीत्यत्र शेषः । 

शषु्कवकृ्षवदङ्क गानामिृतु्वं सरलत्वमिञ्िलत्वं ि यित्समानत्वं नैव भवेचदचत सम्बन्धः । 

अङ्क गानां चवषमस्वभावत्वाचदचत भावः ॥११५॥  

दृचष्ट ंज्ञानमयीं कृत्वा पश्येदक ब्रह्ममयं िगतक 15 

सा दृचष्टः परमोदारा न नासाग्रवलोचकनी ११६ 

इदानीं दृचक्स्थचतं लक्षयचत – दृचष्टचमचत । ब्रह्मचण फलव्याप्यत्वाभावेऽचप वचृिव्याप्यत्वातक 

चिचष्टमन्तःकरणवचृिं घ्यानमयीमखण्डब्रह्माकारां कृत्वा, िगत्सवं ब्रह्ममयं पशेतक । "ब्रहै्मवेदं सविमक" 

इत्येतावन्मातै्रव वचृिः कायेचत भावः । स्पष्टमन्यतक ॥११६॥ 

दृचष्टदशिनदृश्यानां चवरामो यत्र वा भवेतक 20 

दृचष्टस्तत्रैव कििव्या न नासाग्रावलोचकनी ११७ 

नन ु – तथाचप ब्रह्मचण वचृिप्रवचृिचनचमििात्याद्यभावाचदचन्ियाचदप्रत्यक्षचवषयस्य िगतो 

ब्र्हमरूपत्वेन दशिनं कथं स्याचदत्याशङ्क क्य स्वारस्यातक पक्षान्तरेणाह – दृष्टीचत । वाशब्दः पक्षानतरे । 

दृष्टीय्ताचदना श्रोत्राचदसविचत्रपटुीनामुपलक्षणमक । यत्र यचस्मनक ब्रह्मस्वरूपे दृष्टकयाचदसविचत्रपटुीनां 

चवरामो लयो भवेतक, तत्र तचस्मन्नेव प्रपञ्िाचतचत(?)दृचष्टरन्तःकरणवचृिः कििव्या, न 25 

नाचसकाग्रावलोचकनीत्यथिः ॥११७॥  
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चििाचदसविभावेष ुब्रह्मत्वेनैव भावनातक 

चनरोधः सविविृीनां प्राणायामः स उच्यते  ११८ 

अथ प्राणायामं लक्षयचत – चििादीचत । मनोऽधीनत्वातक प्रानस्य मनोचनरोधेनैव प्राणचनरोधः, 

न तु प्रानचनरोधेनैव पातञ्िलाचभमतेन मनोचनरोधस्तधीनत्वाभावाचदचत फचलताथिः ॥११८॥  

चनषेधनं प्रपञ्िस्य रेिकाख्यः सरीरणः 5 

ब्रह्मैवास्मीचत या वचृिः परूको वायरुीररतः  ११९ 

अमुं प्रानायामं स्वाचभमतेन रेिकाचदचवभागत्रयेण मक्षयचत साधेन – चनषेधनचमचत ॥११९॥ 

ततस्तिचृिनैश्चल्यं कुम्भकः प्राणसंयमः  

अयं िाचप प्रबिुानामज्ञानां घ्राणपीडनमक १२० 

तत इचत । अनात्मोपेक्षाऽऽत्मानसुन्धानतद्दार्कियाचन रेिकाचदशब्दवाच्यानीचत भावाथिः । नन ु10 

– अयं चत्रचवधोऽचप प्राणायामो न कुत्राचप श्रतु इत्यपेक्षायामत्राचधकाररणमाहाधेन – अयचमचत । 

अयमकु्तलक्षणः प्राणायामः । िकारादे्भदत्रययकु्त इत्यथिः । प्रबुिानां 

प्रकषेणासम्भवावनाचदरचहतत्वेन बुिानामात्मबोधयकु्तानामक । चनःसन्देहाऽपरोक्षज्ञाचननाचमत्यथिः । 

योग्य इत्यध्याहारः । तह्यिज्ञानां कीदृश इत्यत आह – अज्ञानाचमचत ॥१२०॥ 

चवषयेष्वात्मतां दृष्टकवा मनसचश्रचत मज्िनमक 15 

प्रत्याहारः स चवजे्ञयोऽभ्यसनीयो ममुकु्षचुभः १२१ 

 इदानीं प्रत्याहारं लक्षयचत – चवषयेचष्वचत । चवषयेष ु घटाचदष ु । यिा – शब्दाचदषु 

अन्वयव्यचतरेकाभ्यासात्मतां सिास्फुरिाचप्रयतामात्रतां दृष्टकवानसुन्धाय सनसोऽन्तःकरणस्य 

चिचतमज्िनं नामरूपचक्रयानसुन्धानराचहत्येन चित्स्वरूपतयाऽवस्थानं स प्रत्याहारः । ततः चकमत 

आह – अभ्यसनीय इचत ॥१२१॥ 20 

यत्र यत्र मनो याचत ब्रह्मनस्तत्र दशिनातक  

मनसो धारण ंिैव धारणा सा परा मता  १२२ 

धारणां लक्षयचत – यत्रेचत । यत्र यत्र यचस्मनक यचस्मनक पराथे मनो याचत गच्छचत, तत्र तत्र 

ब्रह्मणः सिाचदमात्रस्य नामाद्यपेुक्षया दशािदनसुन्धानान्मनसो धारणं ब्रह्मण्येव चस्थरीकरणं 

धारणेत्यथिः । नन ु– आधाराचदषटकिक्रमध्ये एकत्र मनसो धारणं "धारणा" इचत प्रचसिमत आह – 25 

सेचत । साऽत्रोक्तलक्षणा धारणा परोत्कृष्टा मता । तत्वबोधवताचमचत शेषः । अना तु 
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पातञ्िलाचभमता प्रानायामाचदवदपरेचत भावः । ि एवेत्यव्ययियं वेदान्तचविदनभुवप्रचसचिं 

द्योतयचत ॥१२२॥ 

ब्रह्मैवास्मीचत सितृ्त्या चनरालम्बतया चस्थचतः  

धानशब्दने चवखाता परमानन्ददाचयनी १२३ 

अथात्मध्यानं लक्षयचत – ब्रहै्मवेचत । सितृ्त्या सती प्रमाणान्तरबाधायोग्या वचृिस्तया वतृ्त्या 5 

चनरालम्बतया देहाद्यनसुन्धानराचहत्येन चस्थचतः, अवस्थानचमत्यथिः । शेषं स्पष्टमक ॥१२३॥ 

चनचविकारतया वतृ्त्या ब्रह्माकारतया पनुः 

वचृिचवस्मरण ंसम्यकक  समाचधज्ञािनसंज्ञकः १२४  

अथान्त्यं समाचधरूपं पञ्िदशमङ्क गं लक्षयचत – चनचविकारतयेचत । चनचविकारतया 

चनषयानसुन्धान-रचहततयाऽन्तःकरणवतृ्त्या, पनुरनन्तरमेव ब्रह्माकारतया यतक सम्यकक  10 

प्रपञ्िसंस्काररचहतं धातधृ्येयाकार-वचृिशनू्यं वचृिचवस्मरणं िैताननसुन्धानं, स समाचधः 

पञ्िदशमङ्क गचमत्यथिः ।  नन ु – वचृिचवस्मरणस्याज्ञानरूपत्वातक कथं समाचधत्वचमत्याशङ्क क्य, 

ब्रह्मात्मैक्यबोधाभावे केवलवचृिचवस्मरणस्य तथात्वेऽचप न ब्रह्मज्ञानसचहतस्य तथात्वचमत्याशयेन 

समाचधं चवचशनचष्ट – ज्ञानसंज्ञक इचत । ज्ञानचमचत संज्ञा यस्य, स ज्ञानसंज्ञकः । ब्रह्माकारतया 

स्फुरणरूप इत्यथिः । उकं्त ि – "समाचधः संचवदतु्पचिः परिीवैकतां प्रचत" इचत ॥१२४॥ 15 

इमं िाकृचत्रमानन्द ंतावतक साध ुसमभ्यसेतक  

वश्यो यावतक क्षणातक पुंसः प्रयकु्तः संभवेतक स्वयमक १२५ 

इदानीं यदथं साङ्क गचमदं चनचदध्यासनमकंु्त यदाह – इमचमचत । अकृचत्रमानन्दं 

स्वरूपभतूानन्दाचभव्यञ्िकं चनचदध्यासनचमत्यथिः । िकाराद्यथाबुचि वेदान्तचविारमपीचत 

स्पष्टमन्यतक ॥१२५॥  20 

ततः साधनचनमुिक्तः चसिो भवचत योचगराटक 

तत्स्वरूपं न ितैस्य चवषयो मनसो चगरामक १२६ 

एवमभ्या(?)सतः फलमाह – तत इचत । साधनचनमुिक्तः साधनाभ्यासरचहत इत्यथिः । एतस्य 

योचगनः तिेदान्तप्रचसिं स्वरूपं ब्रहै्मवेचत भावः ॥१२६॥ 
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समाधौ चक्रयमाण ेत ुचवघ्ना आयाचन्त वै बलातक 

अनसुन्धानराचहत्यमालस्यं भोगलालसमक १२७ 

अखण्डैकरसब्रह्मस्वरूपत्वेनावस्थानलक्षणमोक्षफलदोऽयं समाचधपयिन्तो योगो गुविनगु्रहवता 

सकुरोऽचस्त, तथाचप सकुर इत्यनादरो न कायिः, चवघ्नबाहुल्यसंभवाचदत्याह िाभ्यां – समाधाचवचत । 

स्पष्टोऽथिः ॥१२७॥ 5 

लयस्तमश्च चवक्षपेो रसास्वादश्च शनू्यता  

एवं यचिघ्नबाहुल्यं त्याज्यं ब्रह्मचवदा शनैः १२८ 

लय इचत । तत्र लयो चनिा । तमः कायािकायािचववेकः । चवके्षपो चवषयस्फुरणमक । रसास्वादो 

धन्योऽ हचमत्याद्यानन्दाकारा वचृिः । ि पनुः शनू्यता चििदोषः, रागिेषाचदतीव्रवासनया चििस्य 

स्तब्धीभावः कषायः । क्षुब्धतेत्यथिः । स्पष्टमन्यतक ॥१२८॥ 10 

भाववतृ्त्या चह भावत्वं शनू्यवतृ्त्या चह शनू्यता 

ब्रह्मवतृ्त्या चह पणूित्वं तया पणूित्वमभ्यसेतक १२९  

वचृिरेव बन्धमोक्षकारणचमत्याह – भावेचत । भाववतृ्त्य घटाद्याकारवतृ्त्या भावत्वं तन्मयत्वमक । 

भवतीचत शेषः । शनू्यवतृ्त्या अभाववतृ्त्या । शनू्यता िडतेत्यथिः । हीचत लोकप्रचसिौ । तथा 

ब्रह्माकारवतृ्त्या पणूित्वमक । हीचत चवित्प्रचसिौ । ततः चकमत आह – पणूित्वचमचत ॥१२९॥ 15 

ये चह वचृिं िहत्येनां ब्रह्माख्यां पावनीं परामक 

ते त ुवथैृव िीवचन्त पशचुभश्च समा नराः  १३० 

इदानीं ब्रह्ममयीं वचृिं स्तोतुं तिचृित्यागपराचन्नन्दचत – ये हीचत । ये एनां ब्रह्माख्यां वचृिं 

िहचत त्यिचन्त, ते तु वथैृव िीवन्तीत्यन्वयः । स्पष्टमन्यतक ॥१३०॥ 

ये चह वचृिं चविानचन्त ज्ञात्वाऽचप वधियचन्त ये 20 

ते वै सत्परुुषा धन्या वन्द्यास्ते भवुनत्रये १३१ 

संप्रचत तामेव वचृिं चववधिचयतुं ब्रह्मवचृिपरान्सत्परुुषानक स्तौचत – ये हीचत । स्पष्टमक ॥१३१॥ 

येषां वचृिः समा विृा पररपक्वा ि सा पनुः 

ते वै सदकब्रह्मतां प्राप्ता नेतरे शबवाचदनः १३२ 

एवं ब्रह्मवचृिपरान्स्तुत्वाऽधनुा तेषां ब्रह्मप्राचप्तरूपं फलमाह – येषाचमचत । सगुममक ॥१३२। 25 
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कुशला ब्रह्मवाताियां वचृिहीनाः सरुाचगणः 

तेऽप्यज्ञाचनतया ननूं पनुरायाचन्त याचन्त ि १३३ 

तानेव शब्दवाचदनो चनन्दचत – कुशला इचत । स्पष्टमक ॥१३३॥ 

चनमेषाधं न चतष्ठचन्त वचृिं ब्रह्ममयीं चवना 

यथा चतष्ठचन्त ब्रह्माद्याः सनकाद्याः शकुादयः १३४ 5 

यत एव,ं तस्मादक ब्रह्मचनषै्ठब्रिह्मवतृ्त्यैव सविदा स्थातव्यचमचत सिूचयतुं ब्रह्मादीनामदुाहरणमाह – 

चनमेषेचत । यथा ब्रह्माद्यास्तथा सनकाद्याः, यथा सनकाद्यास्तथा शकुाद्या इचत संप्रदायो दचशितः । 

एतेन ब्रह्माचदसेव्यत्वादचतश्रेष्ठोऽयं समाचधपयिन्तो राियोगः सविदा मुमकु्षुचभः सेवनीय इचत ध्वचनतमक 

॥१३४॥ 

काये कारणताऽऽयाता कारण ेन चह कायिता 10 

कारणत्वं ततो गच्छेतक कायािभावे चविारतः १३५ 

तदेवं स्वाचभमतं साङ्क गं राियोगमचभधाय पवूोपक्रान्तसाङ्क ख्यापरपयाियं 

वेदान्तचविारमपुसंहरचत – कयि इत्याचदपञ्िचभः श्लोकैः । काये घटपडाचदरूपे चवकारे कारणतया 

मिृन्त्वाचदरूपा सविचवकाराचधष्ठानता आयाताऽनगुता, कारणे तु कायित न(?) हीचत प्रचसिमक । ततः 

कारणातक कायािभावे कारणत्वं गच्छेतक ।  15 

नन ु–  कथं कारणे कायािभाव इत्यत आह – चविार इचत । यथाऽयं दृष्टान्तस्तथाकाशाचदकाये 

कारणता । आकाशोऽचस्तभातीत्याचदव्यवहारहतेुभतूा सत्यज्ञानाचदरूपब्रह्मणः करणता आयाता 

अनगुता, कारणे ब्रह्मचण तु आकाशाचदकायिता नहीचत । परमाथितः आकाशाद्यभावे ब्रह्मणः 

कारणताऽचप नहीचत दाष्टािचन्तकोऽथिः ॥१३५॥  

अथ शिंु भवेिस्तु ति ैवािामगोिरमक 20 

िष्टव्यं मदृ्घटेनैव दृष्टान्तेन पनुः पनुः १३६ 

ततः चकमत आह – अथेचत । अथानन्तरं कायिकारणभावचनविृौ यच्छुिं मनोवािामगोिरं 

वस्तु तद्भवेतक । "यतो वािो चनवतिन्ते" इत्याचदश्रचुतप्रचसचिद्योतनाथो चहशब्दः । ननु – बुिेः 

क्षचणकवेनैकदा तथा चविारेचतऽचप पनुरन्यथैव भातीत्यत आह – िष्टव्यचमचत ॥१३६॥ 
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अनेनैव प्रकारेण वचृिब्रिह्माचतका भवेतक 

उदचेत सिुचििानां वचृिज्ञान ंततः परमक १३७ 

न केवलमयं चविारो ज्ञानसाधनमेवाचप तु ध्यानसाधनमपीत्याह – अनेनेचत । अनेनैव प्रकारेण 

सिुचििानां वचृिज्ञानमदुेचत, ततः परं ब्रह्माचत्मका वचृिभिवेचदचत योिना । पदानामथिस्तु स्फुट एव 

॥१३७॥  5 

कारण ंव्यचतरेकेण पमुानादौ चवलोकयेतक 

अन्वयेन पनुस्तचि काये चनत्ये प्रपश्यचत १३८ 

तमेव चविारं चवशदयचत िाभ्यां – कारणचमचत । आदौ प्रथमं कारणं व्यचतरेकेण कायिचवरहने 

चविारयेतक । पनुस्तत्कारणमवयेनानवुतृ्त्या कायेऽचप चनत्यं प्रपश्यतीचत ॥१३८॥ 

काये चह कारण ंपश्येतक पश्चातक कायं चवसिियेतक 10 

कारणत्वं ततो गच्छेदवचशष्ट ंभवेन्मचुनः  १३९ 

अथवैवं चविारयेचदत्याह – कायेचत । आदौ काये कारणमेव चविारयेतक, पश्चाित्कायं 

चवसिियेतक नानसुन्दध्यातक । एवं कायिवििने सचत कारणत्वं स्वत एव गच्छेतक । एव ं

कायिकारणवििनेऽवचशष्ट ंसचच्िन्मातं्र मचुनमिननशीलः स्वयमेव भवेचदचत ॥१३९॥ 

भाचवतं तीव्रवेगेन यिस्तु चनश्चयात्मना 15 

पमुांस्तचि भवेच्छीघं्र जे्ञयं भ्रमरकीटवतक १४० 

नन ु – चविारिन्यापरोक्षज्ञानेन मनेुब्रिह्मत्वं भवतु नाम, परन्तु परोक्षज्ञाचननः कथं 

भवेचदत्याशङ्क क्य, तीव्रभावनया परोक्षज्ञानोऽचप ब्रह्मत्वं भवेचदचत सदृष्टान्तमाह – भाचवतचमचत । 

अयं भावः – यद्यचप परोक्षज्ञानेन ्मातृगतावरणचनविृौ सत्यामचप प्रमेयगतमावरणं न चनवििते, 

तथाचप चनश्चयात्मना चनश्चययकु्तबुचिमता परुुषेण यिस्तु सचच्िदानन्दं ब्रह्म तीव्रवेगेनाहचनिशं 20 

ब्रह्माकारवतृ्त्या भाचवतं चिचन्ततं, तिस्तु जे्ञयमपरोके्षन ज्ञातुं योग्यं ब्रह्म शीघ्रमचिरेण पमुानक भवेतक । 

प्रत्यगचभन्नब्रह्मभावनया परुुषो ब्रह्मरूपो भवतीत्यथिः । हीचत चवित्प्रचसिौ । तत्र सविलोकप्रचसिं 

दृष्टान्तमाह – भ्रमरकीटवचदचत । भ्रमरेण कुतचश्चदानीय िीवन्नेव स्वकुटकयां प्रवेचशतो यः कीटः स 

यथा भयातक भ्रमरध्यानेन भ्रमर एव भवचत तिचदचत ॥१४०॥ 
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अदृश्यं भावरूपं ि सविमेव चिदात्मकमक 

सावधानतया चनत्यं स्वात्मानं भावयेदु्बधः १४१ 

यचद पवूिश्लोकोक्तदृष्टान्तेन भावनाबलादेवान्यस्यान्यत्वं भवेतक, तचहि ब्रह्मचववतित्वेन 

ब्रह्मरूपस्य चवश्वस्य ब्रह्मभावनया तिूपता भवेचदचत चकम ुवक्तव्यचमत्याशयेन सवाित्मभावनामाह – 

अदृश्यचमचत । अदृश्यं परोकं्ष भावरूपं प्रतकं्ष ि सवं चवश्वमक । यिा – अदृश्यं िषृ्टरूपं, भावरूपं 5 

दृश्यमक । िकाराद्दशिनमक । एतत्सवं चत्रपटुकयात्मकं िगदकभ्रान्त्याऽऽत्मचभन्नत्वने भासमानमचप 

चिदात्मकं चनचविशेषस्फुरणमात्रस्वरूपं स्वात्मानमेव बुधः अिैतज्ञानचनष्ठः सावधानतया चस्थरवतृ्त्या 

चनत्यं भावयेतक, सकलचमदमह ंि ब्रहै्मवेचत सविदा पश्येचदत्यथिः ॥१४१॥  

दृश्यं ह्यदृश्यतां नीत्वा ब्रह्माकारेण चिन्तयेतक  

चविचन्नत्यसखु ेचतषे्ठचिया चििसपणूिता १४२ 10 

एतदेव चववणृोचत – दृश्यचमचत । दृश्यं घटाचदकमदृश्यतामचधष्ठानचििूपतां नीत्वा । हीचत 

चवित्प्रचसिौ । ब्रह्माकारेण कचल्पतस्य पररचच्छन्नस्य नामरूपादेचनिवचृिपवूिकं बहृदाकारेण 

पररचच्छन्नरूपेण चिन्तयेचदत्यथिः । ततः चकमत आह – चविाचनचत । चििसपणूिता चिदेव 

रसचश्चिसचश्चदानन्दस्तेन पणूिता चधया चनत्यसखुे अचवनाचशसखुे चविांचस्तषे्ठचदचत ॥१४२॥  

एचभरङ्क गैः समायकु्तो राियोग उदाहृतः 15 

चकचञ्ित्पक्वकषायाणां हियोगने संयतुः १४३ 

इदानीमकंु्त स्वाचभमतयोगमपुसंहरचत – एचभररचत । चकचञ्ित्स्वल्पं पक्वाः दग्धाः कषाया 

रागादयो येषां, तेषां हियोगेन पातञ्िलोके्तन प्रचसिेनाष्टाङ्क गयोगेन संयतुोऽयं वेदान्तोक्तो योग इचत 

। शेषं स्पष्टमक ॥१४३॥  

पररपक्वं मनो येषां केवलोऽयं ि चसचिदः 20 

गरुुदवैतभक्तानां सवेषां सलुभो िवातक १४४   

अयं राियोग एव केषां योग्य इत्याकाङ्क क्षायां सविग्रन्थाथिमपुसंहरन्नाह – पररपक्वचमचत । 

येषां मनः पररपक्वं, रागाचदमलरचहतचमचत यावतक । तेषाचमत्यध्याहारः । तेषां चिताररषडकवगािणां 

परुुषधरुन्धराणां केवलः पातञ्िलाचभमतयोगचनरपेक्षः अयं वेदान्ताचभचहतो योगः चसचिदः 

प्रत्यगचभन्नब्रह्मापरोक्षज्ञानिारा स्वस्वरूपावस्थान-लक्षणमचुक्तप्रदः । िकारोऽवधारणे । 25 

नान्येषामपररपक्वमनसाचमत्यथिः ।  
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नन ु – पररपक्वमनस्त्वमचतदलुिभचमत्याकाङ्क क्षायामस्याचप साधनत्वादतो 

ऽप्यन्तरङ्क गसाधनमाह – गुरुदैवतभक्तानाचमचत । िवादचतशीघ्रचमत्यथिः । सवेषाचमचत 

वणािश्रमाचदचनरपेकं्ष मनषु्यमातं्र ग्रहीतव्यं, अत एव गुरुदैवतभके्तरन्तरङ्क गत्वमक । तथा ि श्रचुतः "यस्य 

देवे परा भचक्तयिथा देवे तथा गुरौ । तस्यैते कचथता ह्यथािः प्रकाशन्ते महात्मनः" (श्वे॰उ॰)इचत । 

स्मतृयश्च "तचिचि प्रचणपातेन", "श्रिावााँल्लभते ज्ञानमक" इत्याद्याः ।  5 

अयं भावः – पररपक्वमनसामचप दःुसाध्याचन साधनाचन, गुरुदैवतभक्तानां ससुाध्याचन 

भवन्तीचत हतेोगुिरुदैवतभिनमेव स्वधमािचवरोधेन सवैः कायिचमचत परमं मङ्क गलमक ॥ 

॥  इचत श्रीपरमहसंपररव्रािकािायिश्रीचवद्यारण्यमचुनचवरचित- 

अपरोक्षानभुचूतदीचपका समाचप्तमगमतक ॥  

 10 
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आत्मबोधः 

अथ प्रदीचपका --  

                                                               

                                            खण्डा             

 १ 5 

                                   

अ                              २ 

                                    

                                 ३ 

तपोचभः क्षीणपापानां शान्तानां वीतराचगणामक 10 

ममुकु्षणूामपेक्ष्योऽयमात्मबोधो चवधीयते १ 

अथ टीका ॥                 िा                                      , 

                 मन्दबुिीनामनगु्रहाय वेदान्तचसिान्तसङ्क ग्रहमात्मबोधाख्यप्रकरणं 

चददशिचयषःु प्रचतिानीते -- तपोचभररचत । कृच्रिान्िायणचनत्यनैचमचिकानुष्ठानरूपैस्तपोचभः 

क्षीणाचन पापाचन रागाद्यन्तःकरणदोषा येषां तेषां, चनत्यनैचमचिकैरेव कुवािणो दरुरतक्षयचमचत विनातक 15 

। अत एव शान्तानामक्षोचभताशयानां, वीतराचगणाचमहामतु्रफलभोगेच्छारचहतानां ममुकु्षूणां 

संसारग्रचन्थभेदने चवततप्रयतात्मनां यथोक्तसाधनसंपन्नानामयमात्मबोधो चवधीयते 

चवचधमखुेनावश्यकतया प्रचतपाद्यते इत्यथिः ॥१॥ 

प्रदीचपका ॥                                                     म ु         

                 चम                        ,                        म        20 

                 मा  -                                 --             

"                                 "                   

                                                         , अ             मक 

अ             --        म ु   मे   ।                                      ,   

                                  --              मे   ।                   25 

             म      अ                     अ मा    धो       मा            

  स्त्रचम      ।                 नोप                    । 
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अ    अ          म ु      ।                     

           रीत्य             ।               नात्रा     मे        ।         चम   

                   ।                       ।                 वा       ।  

                      को                                  ।            , 

           म चद                    मे                         । इ             5 

       ।                                िे               ।        

अ              ।                   ।      भ्यो         चम         

                    ना            सो           ।                          । 

                                 ।                                 ।         

        चम         ।  10 

                 --                                            ।           

                                                                   ।            

                                ।                                                -- 

     १॥ 

बोधोऽन्यसाधनेभ्यो चह साक्षान्मोक्षकैसाधनमक 15 

पाकस्य वचिवज्ज्ञान ंचवना मोक्षो न चसध्यचत  २   

टी॰॥ नन ु -- तपोयोगमन्त्रकमियागाद्यनेकसाधनेषु सत्सु मोकं्ष प्रचत बोध एव चकचमचत 

प्राधान्येन उच्यते इत्यत आह -- बोधोऽन्येचत । तपोयोगमन्त्रकमियागादीचन साधनाचन परम्पराक्रमेण 

ज्ञानिारा मोकं्ष साधयचन्त, ज्ञानं तु स्विन्ममात्रादेवाज्ञानं चनःशेषं नाशचयत्वा मुमकु्षुं 

स्वाराज्येऽचभषेियचत, अतोऽन्यसाधनेभ्यो ज्ञानस्य प्राधान्यमकु्तमक । तदेव दृष्टान्तेन िर्यचत -- 20 

पाकस्येचत । यथा लोके पिनचक्रया काष्ठिलभाण्डाचदसाधनेष ु सत्स्वचप वचिं चवना न चसध्यचत, 

तितक ज्ञानं चवना मोक्षो न चसध्यतीत्यथिः ॥२॥ 

प्र॰॥    ,                                              -               

                                     --         । अ       भ्यः 

                                -                                          25 

    चद       म                                                

                                    ।                                    

                                          अ                                

                                          ।                            
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                                 ।                                     ।        

       स्यैव                  चम         

   ,             --                         ।                          म्ब्य 

               नः                        ।                                 -- 

                                                                                 5 

--   ।                                     नै                     । "लोकेऽचस्मनक 

चिचवधा चनष्ठा परुा प्रोक्ता मयाऽनघ । ज्ञानयोगेन साङ्क ख्यानां कमियोगेन योचगनामक ॥" (भ॰गी॰) इचत 

बुचिियचवषयत्वेन भगवतैव प्रचतपाचदतत्वाच्ि ।  

तचहि चविानक यित इत्याचदश्रतु्यादीनां वाहचतररचत िेनतक -- न । चविानक यित इत्यत्र 

िव्यमन्त्रतन्त्राचदपररज्ञानवाचनचत चविच्छब्दाथिस्य वक्तव्यत्वातक, तस्य कायं न चवद्यते । नैवाचस्त 10 

चकचञ्ितक कतिव्यमचस्त िेन्न स तत्वचवचदचत परमाथिचवदां कतिव्याभावस्मरणाच्ि । यावज्िीवश्रतेुः 

। श्रौतं वाचप तथा स्मातिचमत्याचदस्मतेृश्च चििशचुिपयिन्तोपयोचगत्वातक यदहरेव चवरिेतक, तदहरेव 

प्रव्रिेचदत्याचदश्रतेुः । तावतक कमािचण कुवीतक न चनचविद्येत यावता इत्याचदस्मतेृश्च । कमिणैव चह 

संचसचिमाचस्थता िनकादयः इत्यत्र यचद तावतक पवूे िनकादयः तत्त्वचवदोऽचप प्रकृतकमािणः स्युः ते 

लोकसङ्क ग्रहाथं गुणा गुणेषु वतिन्त इचत ज्ञानेन संचसचिमाचस्थताः कमिसन्यासं कृतवन्त इत्यथिः । 15 

अथ न ते तत्त्वचवदः ईश्वाचपितेन कमिणा साधनभतेून संचसचिं सत्त्वशचुिं ज्ञानोत्पचिलक्षणां वा 

चसचिमाचस्थता िनकादय इचत व्याख्येचय्मत्यपुोद्घातप्रकरणे श्रीभाष्यकृचद्भः प्रचतपाचदतत्वाच्ि । 

नन ु-- "साङ्क ख्ययोगौ पथृगक बालाः प्रवदचन्त न पचण्डताः । एकमप्याचशतः सम्यगुभयोचविन्दते 

फलमक ॥ यतक साङ्क ख्यैः प्राप्यते स्थानं तद्योगैरचप गम्यते । एकं साङ्क ख्यं ि योगं ि यः पश्यचत स 

पश्यचत ॥" (भ॰गी॰) इचत गीतायां साङ्क ख्ययोगयोः फैकत्वस्मरणातक कमिणश्च 20 

साक्षान्मोक्षहतेुत्वचमचत िेतक -- न । अस्य विसः कमिस्तुचत-परत्वादीश्वरापिणबुदकध्या चक्रयमाणस्य 

कमिणचश्चिशचुििारा ज्ञानहतेुत्वेन मोक्षहतेुत्वस्य चववचक्षतत्वातक काम्यकमिणः बन्धहतेुत्वातक । 

"दरेूण ह्यवरं कमि बुचियोगािनञ्िय । बुिौ शरणमचन्वच्छ कृपणाः फलहतेवः ॥" (भ॰गी॰) 

इत्याचदभगवििनाच्ि । तस्मातक चसिं केवलज्ञानस्यैव साक्षान्मोक्षहतेुत्वं, न तु कमिसमचुच्ितस्य 

ज्ञानस्येचत । ज्ञानादेव तु कैवल्यं, न कमिणामनषु्ठानैनिदानैस्तिपसाचप वा । "कैवल्यं लभते मत्यिः चकन्तु 25 

ज्ञानेन केवलमक" इत्याचद श्रचुतस्मचृतप्रचसिेश्च । अनेन ज्ञाचननां कमािभावः सूचितः ॥२॥   
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अवरोचधतया कमि नाचवद्यां चवचनवतियेतक  

चवद्याऽचवद्यां चनहन्त्येव तेिचस्तचमरसङ्क घवतक ३ 

टी॰॥ नन ु-- कमिणां चवचित्रशचक्तत्वातक कमैवाज्ञानं नाशचयष्यचत, चकमात्मज्ञानेनेत्याशङ्क क्याह 

-- अचवरोचधतयेचत । स्पष्टाथिः ॥३॥  

प्र॰॥ कमिणां चवचित्रशचक्तमत्वातक कमैवाल्पमज्ञानं नाशचयष्यचत । पनुः 5 

चकमात्मज्ञानेनेत्याशङ्क कायामक अज्ञानकमिणोचविरोधाभावातक न चनवतियेचदत्याह -- अचवरोचधतेचत । 

कमि चनत्यनैचमचिकाचद सविमचवरोचधतयाऽप्रचतपक्षत्वेन अचवद्यामक अज्ञानं न चवचनवतियेतक, न 

चवनाशयेतक । चकन्तु, मेघावरणमभावास्याधकारचमव  

पररचच्छन्न इवाज्ञानातक तन्नश ेसचत केवलः  

स्वयं प्रकाशते ह्यात्मा मेघापायेंऽशमुाचनव  ४ 10 

नन ु -- प्रचतशरीरमात्मा पररचच्छन्न इवोपलभ्यते, कथं कैवल्यचमत्याह -- पररचच्छन्न इचत । 

पररपणूिस्याचितीयस्यात्मनोऽज्ञानचवकचल्पतोच्िाविशरीराध्यासकृतपररचच्छन्नत्वमेव, न तु 

तत्त्वदृष्टकया, अतो चववेकेनाचववेकहानातक आत्मा केवल एव प्रकाशते मेघावरणाभावे भानवुचदत्यथिः 

॥४॥  

अज्ञानकलुषं िीवं ज्ञानाभ्यासाचिचनमिलमक 15 

कृत्वा ज्ञान ंस्वयं नश्येज्िलं कतकरेणवुतक ५ 

नन ु-- आत्मज्ञानादिैतचसचिरयकु्ता, वचृिज्ञानेन िैतचसिेररत्यत आह -- अज्ञानकलषुचमचत । 

अज्ञानकायिभतैूरहङ्क काराचदचभः कलुषीकृतं कतृिभोकृ्तत्वाद्यचभमाचननं िीवं, ज्ञानं 

चिरकालाभ्यासादज्ञानहानिारा तत्कायािन्तःकरणाचदकमशेषतो नाशचयत्वा स्वयमचप 

नश्यत्यज्ञानकायित्वाििेृः तत्प्रचतचबचम्बतं ज्ञानमात्माभासत्वादक आत्मन्येव एकीभवचत । तदानीमिय 20 

एवात्मा प्रकाशते यथा कतकरेणरुचखलं िलं चनमिलं कृत्वा स्वयमचप नश्यचत तिचदत्यथिः ॥५॥   

संसारो स्वप्नतुल्यो चह रागिषेाचदसंकुलः  

स्वकाले सत्यवद्भाचत प्रबोधे सत्यसन्भवेतक ६ 

नन ु -- अपरोक्षतयाऽनभुयूमानस्य संसारस्य कथमत्यन्तासत्त्वं प्रत्यक्षचवरुिचमत्याशङ्क क्य 

स्वप्नदृष्टान्तेन तस्य चमथ्यात्वं साधयचत -- संसारेचत । रागिेषाचदचभः संसारः संकुलायमानः, 25 

स्वकाले स्वस्य कारणभतूाज्ञाने चस्थते सचत, तावचन्मथ्याभतेूऽचप संसारः सन्नेवावभाचत । प्रबोधे 

सचत, वाक्याथिश्रवणादात्मज्ञानोत्पिौ असन्नेव भवचत । अत्र दृष्टान्तः स्वप्नतुल्य इचत । स्वप्नेऽचप 
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यावचन्निाऽनभुयूते, तावचन्मथ्याभतूोऽचप सत्य इव भाचत, प्रबोधे चनिानाशे सचत, स्वप्नो चमथ्या 

भवचत, तितक संसार इत्यथिः ॥६॥ 

तावतक सत्यं िगद्भाचत शचुक्तकारितं यथा 

यावन्न ज्ञायते ब्रह्म सवािचधष्ठानमदकव्यमक ७ 

िगचन्मथ्यात्वं दृष्टान्तेन िर्यचत -- तावचदचत । यथा यावन्नीलपषृ्ठचत्रकोणाचदचवशेषज्ञानं 5 

नोत्पद्यते, ताविितज्ञानं सत्यचमवानभुयूते । तथा सवािचधष्ठानभतंू सचच्िदानन्दाियं ब्रह्म यावन्न 

ज्ञायते साक्षानानभुयूते, तावज्िगदाकारेन पररणतः संसारः सत्य इव भ्रान्त्या दृश्यते इत्यथिः ॥७॥  

उपादानेऽचखलाधारे िगचन्त परमेश्वरे 

सगिचस्थचतलयानक याचन्त बदुु्बदानीव वाररचण ८ 

श्लोकोऽयं बहुमचुितोऽचप टीका नोपलभ्यते ॥८॥ 10 

सचच्िदात्मन्यनसु्यतेू चनत्ये चवष्णौ प्रकचल्पताः 

व्यक्तयो चवचवधाः सवाि हाटके कटकाचदवतक ९ 

सवं दृश्यं प्रपञ्ििातं ब्रह्मण्येव मायया कचल्पतचमचत प्रचतपादयचत -- सचच्िदात्मनीचत । 

सत्यज्ञानानन्दात्मचन चनत्ये सवािनसु्यतेू व्यापके ब्रह्मचण, सवाि व्यक्तयो 

देवचतयङ्क नरस्थावरिङ्क गमादयोऽचप चवचवधा अचप वक्तयः, सवोपादानभतेू परमेश्वरे हाटके हचेम्न 15 

कटकमकुुटादय इव कचल्पता एव, ब्रह्मणोऽचभन्ना इत्यथिः ॥९॥ 

यथाकाशो हृषीदशेो नानोपाचधगतो चवभःु  

तदे्भदादक चभन्नवदक भाचत तन्नाशे केवलो भवेतक १० 

उक्तमथिमाकाशदृष्टान्तेन िर्यचत -- यथाकाशेचत । हृषीकेशो मनःप्रभचृतसवेचन्ियप्रवतिको 

चनयामको वा, चवभुः सविगतः परमेश्वरः स्वमायाकचल्पतनानाचवधोपाचधषु प्रचतचबचम्बतः 20 

सन्नानेव(?) भाचत, तन्नाशे सचत ब्रह्मात्मैक्यज्ञानेन तेषां मायापररकचल्पतानां नाशातक केवल एव 

भाचत, यथाकाशो नानोपाचधवशान्नानेव भाचत उपाचधलयादेक एव भाचत, तिचदत्यथिः ॥१०॥ 

नानोपाचधवशादवे िाचतनामाश्रमादयः 

आत्मनारोचपतास्तोये रसवणािचदभदेवतक ११ 

नन ु -- सविदेहषे ु तिज्िात्याचदचभरनचुविस्य कथं चनत्यत्वमचु्यते तत्राह -- नानोपाधीचत । 25 

पवूोक्तनानोपाचधवशादेवात्मचन िाचतनामाश्रमादा आरोचपता मायापररकचल्पता, न तु स्वतः यथा 



 श्लो॰ १२ आत्मबोधः 

   44  

स्वभावमधरंु िलं कटुकषायाम्लरक्तपीताचदिव्योपेतं सतक तिूपं भिचत, न तु स्वरूपतस्तिचदत्यथिः 

॥११॥  

पञ्िीकृतमहाभतूसंभवं कमिसचञ्ितमक 

शरीरं सखुदःुखानां भोगायतनमचु्यते १२ 

 आत्मनोऽचवद्यापररकचल्पतोपाचधत्रयमाह -- पञ्िीकृतेचत । पञ्िानां भतूानां प्रत्येकं चिधा 5 

चवभज्य, ततै्रकैकमधं ितुधाि समं चवभज्य, स्वांशं पररत्यज्येतरेश ु योिनं पञ्िीकरणमक । एवं 

पञ्िीकृतेभ्यः स्थूलपचृथव्याचदमहाभतेूभ्यः संभवो यस्य, ततक समिसचञ्ितं प्रारब्धकमिचभः सचञ्ितं 

रचितं स्थलूशरीरं दखुदःुखभोगानामायतनं भोगस्थानं प्रत्यगात्मन इचत ॥१२॥  

पञ्िप्राणमनोबचुिदशेचन्ियसमचन्वतमक 

अपञ्िीकृतभतूोत्थं सकु्ष्माङ्क गं भोगसाधनमक १३ 10 

सकू्ष्मोपाचधमाह -- पञ्िप्राणेचत । पञ्िप्राणा एकस्यैव महाप्राणस्य प्राणादयो वतृ्त्यः, 

ज्ञानेचन्ियकमेचन्ियभेदेनेचन्ियाचण दश, मनःशब्देन 

संकल्पचवकल्पात्मकान्तःकरणवचृिबुिचिचनिश्चयाचत्मका, एतैः संयकु्तमपञ्िीकृतसकू्ष्मभतूोत्थं 

सकू्ष्मभतेूभ्यो िातं सकू्ष्माङ्क गं चलङ्क गशरीरं सखुदःुखभ्योगसाधनचमत्यथिः ॥१३॥  

अनाद्यचवद्याचनवािच्या कारणोपाचधरुच्यते 15 

उपाचधचत्रतयादन्यमात्मानमवधारयेतक १४ 

ततृीयं कारणोपाचधमाह -- अनाद्यचवद्येचत । सदसद्भामचनवािच्याऽनाचदभतूा 

कारणोपाचधरुच्यते, सा ि व्यचष्टसमचष्टभेदेन स्थलूसकू्ष्मप्रपञ्ियोः कारणभतूत्वातक 

कारणोपाचधरुच्यते । उपाचधत्रयकथनप्रयोिनमाह -- उपाचधचत्रतयतादन्यचमचत । 

तत्साचक्षणमात्मानमवधारयेज्िानीयाचदत्यथिः ॥१४॥ 20 

पञ्िकोशाचदयोगेन तिन्मय इव चस्थतः  

शिुात्मा नीलवस्त्राचदयोगने स्फचटको यथा १५ 

नन ु -- अन्नमयाद्ये(?)षु कोशेष ु व्याप्य तिन्मयतया चस्थतस्य कुतो 

चनत्यमकु्तत्वचमत्याशङ्क क्याह -- पञ्िकोशादीचत । अन्नयमप्राणमयमनोमयचवज्ञानमयानन्दमयाः 

पञ्िकोशाः, आचदशब्देनाशनादीनां ग्रहणमक, एतैयोगेन चमथ्यातादात्म्येन तिन्मय इव चस्थत 25 

आत्मा शिुो, न तु तेष ु वस्तुतो रञ्िनाचवचशष्टोऽचप । "स वा एष पुरुषोऽन्नरसमय" (तै॰उ॰) 
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इत्याचदचभः सूक्ष्मवस्तुदशिनाथिमेवोपाचधस्थं ब्रह्म सिूयचत, न तु तत्त्वदृष्टकया, यथा चनमिलस्फचटको 

नीलपीतवस्त्राचदयोगेन तिन्मय इव भावचत । वस्तुतो नाचस्त रञ्िना, तिचदत्यथिः ॥१५॥  

वपसु्तुषाचदचभः कोशैयुिकं्त यकु्त्यवघाततः 

आत्मानमान्तरं शिंु चवचवञ्च्यातक तण्डुलं यथा  १६ 

 असङ्क गात्मस्वरूपज्ञानचववेिनप्रकारमाह -- वपरुरचत । वपःु स्थलूशरीरं तचदव 5 

तुषस्तदाचदचभयुिकं्त तण्डुलचमव पञ्िकोशैस्तावतक चस्थतमान्तरमात्मानं यकु्त्यवघाततः 

यचुक्तरूपावहननातक शुिं चवचवञ्च्यातक चववेकेन िानीयाचदत्यथिः ॥१६॥  

सदा सविगतोऽप्यात्मा न सवित्रावभासते 

बिुावेवाभासेत स्वच्छेष ुप्रचतचबम्बवतक १७ 

नन ु-- आत्मा सविगतस्तचहि चकं सवित्र सवैनि दृश्यते इत्यत्राह -- सदा सविगत इचत । आत्मा 10 

सविगतोऽचप सवित्र व्याप्य चस्थतोऽचप िडैबिचहवचृिचभरकै्षनि प्रकाश्यते, रागाचदचभरचविायां बुिावेव 

प्रकाशते न सवित्र, यथा प्रचतचबम्बः स्वच्छेष्वेव दपिणाचदष ुदृश्यते, नान्यत्र तिचदत्यथिः ॥१७॥  

दहेचेन्ियमनोबचुिप्रकृचतभ्यो चवलक्षणमक 

तिचृिसाचक्षण ंचवद्यादात्मानं रािवतक सदा १८ 

  देहषे्ववचस्थतस्याप्यात्मन औदासीन्यं रािपरुुषदृष्टान्तेनाह -- देहचेन्ियेचत । 15 

देहचेन्ियमनोबुचिप्रकृतयः चकंभतूाः ? िडाः पररणाचमण्यो दृश्याश्चेचत । देहचेन्ियमनोबुचिप्रकृचतभ्यो 

िडदृश्यपररणाचमभ्यो चवलक्षणमात्मानं तििृीनां साचक्षतया चस्थतं, यथा रािा स्वनगरे चस्थतो 

मचन्त्रषु प्रवतिमानेष ुस्वयं साचक्षतया तानक पश्यनक चतष्ठचत, तिदेव िानीयाचदत्यथिः ॥१८॥  

व्यापतेृचष्वचन्ियेष्वात्मा व्यापारीवाचववेचकनामक 

दृश्यतेऽभ्रेष ुधावत्स ुधावचन्नव यथा शशी १९ 20 

नन ु-- आत्मनोऽचवकाररत्वमयकंु्त यतः सविदा व्यापारवानक दृश्यते, तत्राह -- व्यापतेृचष्वचत । 

इचन्ियाचदष ु व्यापतेृषु सत्सु आत्मा व्यापारीवाचववेचकनां गुरुशास्त्राचदरचहतानां दृश्यते । न तु 

तत्त्वदृशामक । यथा मेघखण्डेष ु वायवुशादक धावत्स ु िन्िोऽचप भावतीव लोकैदृिश्यते, न तु िन्िमा 

धावचत तथा आत्मापीत्यथिः ॥१९॥  
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आत्मितैन्यमाचश्रत्य दहेचेन्ियमनोचधयः 

स्वकीयाथेष ुवििन्ते सयूािलोकं यथा िनाः २० 

नन ु -- देहचेन्ियमनोबुियश्चेतना दृश्यन्ते, चकमात्मना, तत्राह -- आत्मिैतन्यचमचत । 

चनत्यज्ञानस्वरूपमात्मिैतन्यमाचश्रत्य देहचेन्ियमनोबुदकध्यादयः स्वकीयाथेष ुस्वचवषयेष ुवतिन्ते, यथा 

प्राचणनः सयूिप्रकाशमाचश्रत्य स्वव्यापारेषु व्यवहरचन्त । अतश्चैतन्यमात्मन एव, देहचेन्ियादयो िड 5 

एवेत्यथिः ॥२०॥  

दहेचेन्ियगणुानक कमिण्यमले सचच्िदात्मचन 

अध्यस्यन्त्यचववेकेन गगने नीलताचदवतक २१ 

नन ु -- अह ं िातोऽचस्म बाल्यकौमाराद्यवस्थामनभुवामीत्याद्यनवरतमनभुयूमानस्यात्मनः 

कथमचवकाररत्वचमत्यत आह -- देहचेन्ियेचत । देहचेन्ियमनोबुचिधमांश्चतुणां सत्त्वादीनक कमािचण ि 10 

कमेचन्ियव्यापारानक चमथ्यातादात्म्येन चस्थतेऽमलेऽसङ्क गरूपे सचच्िदानन्दात्मके परमात्मन्येव 

एतत्सामीप्यादचवकेकातोऽध्यस्यचन्त, यथा गगने नीलताचद । अतस्ते आत्मधमाि न भवचन्त, चकन्तु 

देहादीनामेवेत्यथिः ॥२१॥ 

अज्ञानान्मानसोपाधेः कतृित्वादीचन िात्मचन 

कल्प्यन्तेऽम्बगुते िन्ि ेिलनाचद यथाम्भसः २२ 15 

नन ु -- कतृित्वभोकृ्तत्वाचदकमात्मचन सदैवानभुयूमानत्वादक दवुािरचमत्याशङ्क क्य तदचप तथैव 

चमथ्येत्याह -- अज्ञानाचदचत । अज्ञानान्मानसोपाधेस्तस्यैव कतृित्वादयो धमाि 

अतत्त्वज्ञानवशादात्मचन कल्प्यन्ते, यथाऽम्भसश्चलनाचदकमम्बुचन प्रचतफचलते िन्िेऽचववेकतः 

कल्प्यते तिचदत्यथिः ॥२२॥  

रागेच्छासखुदःुखाचद बिुौ सत्यां प्रवतिते 20 

ससुपु्तौ नाचस्त तन्नाश ेतस्मादु्बिेस्त ुनात्मनः २३ 

इच्छािेषसखुदःुखादीनक आत्मनः मन्यन्ते वैशेचषकादयः, तचन्नराकरोचत -- रागेच्छेचत । 

रागेच्छाचदसखुदःुखप्रयत्नाचदकं सवं बुिेरेव, न त्वात्मनः । कथमक ? िाग्रत्स्वप्नयोबुििौ सत्यां 

रागाचद प्रवतिते, ससुपु्तौ तस्या बुिेनािशे कारणे लये न प्रवतिते, तस्मातक बुिेरेव धमाि न त्वात्मन 

इत्यथिः ॥२३॥ 25 
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प्रकाशोऽकि स्य तोयस्य शैत्यमग्नेयिथोष्णता 

स्वभावः सचच्िदानन्दचनत्यचनमिलतात्मनः  २४ 

तचहि कीदृगात्मस्वभाव इत्याशङ्क क्यात्मस्वभावमपुचदशचत -- प्रकाश इचत । यथा प्रकाश 

एवाकि स्य स्वभावः, तोयस्य शैत्यमक, अग्नेरुष्णता, तथाऽत्मनोऽचप सचच्िदानन्दचनत्यचनमिलता 

स्वभावः स्वरूपचम्तयथिः ॥२४॥  5 

आत्मनः सचच्िदशंश्च बिेुवृिचिररचत ियमक 

संयोज्य िाचववेकेन िानामीचत प्रवतिते  २५ 

यद्यचवकायाित्मा, तचहि िानामीचत प्रत्ययः कथचमत्यपेक्षायामाह -- आत्मन इचत । 

प्रत्यगात्मनः सचच्िदंशः, अंश इवांश आत्माभासो बुचिवचृिश्चैतदकियमचववेकेन संयोज्य, 

यद्यप्यसङ्क गस्यात्मनः केनाचप संयोगो नास्त्येव, तथाप्यज्ञानवशान्मेलनं संभाव्य, िानामीचत 10 

प्रत्ययोऽहङ्क कारवचृिः प्रवतिते । केवले प्रत्यगात्मचन न कचश्चचिकारोऽस्तीचत भावः ॥२५॥  

आत्मनो चवचक्रया नाचस्त बिेुबोधो ना िाचत्वचत
7
  

िीवः सविमलं ज्ञात्वा ज्ञाता िष्टचेत महु्यचत  २६ 

एतदेव स्पष्टयचत -- आत्मनो चवचक्रया नास्तीचत । आत्मा स्वभावादेव चवचक्रयारचहतः, बुिेः 

कदाचिदचप बोधशङ्क कैव नाचस्त । तथाचप िीवः साभासाहङ्क कारः साभासान्तःकरणः सवं 15 

ज्ञात्वाऽह ंज्ञाता िष्टचेत महु्यचत भ्रान्तो भवतीत्यथिः ॥२६॥ 

रज्िसुपिवदात्मानं िीवं ज्ञात्वा भयं वहतेक 

नाह ंिीवः परात्मेचत ज्ञातशे्चचन्नभियो भवेतक  २७ 

आत्मा स्वयमेव स्वचस्मन्नचववेकेन अन्यधमािनारोप्य चबभेतीत्याह -- रज्िसुपिवचदचत । यथा 

मन्दान्धकारादौ सपािरोपं कृत्वा, भयकम्पाचदकं वहदेेवमात्माऽचप स्वचस्मनक िीवत्वमारोप्य स्वं 20 

चितीयं पररचच्छन्नं ज्ञात्वा, भयं वहदेक दुःखसागरे चनमग्नो भवचत । यदा शास्त्रािायिप्रचतपाचदतेन 

शास्त्राथिज्ञानमतु्पन्नं भवचत, तदा चववेकिक्षुषा स्वमात्मानमख्ण्डानन्दज्ञानैकरूपं संपश्यनक, ततो नाहं 

िीवः, परमात्माऽहचमचत ज्ञात्वा भयदःुखरचहतः सखुी भवेतक ॥२७॥  
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आत्माऽवभासयत्येको बदुकध्यादीनीचन्ियाचण ि  

दीपो घटाचदवतक स्वात्मा िडैस्तैनािवभास्यते  २८ 

नन ु-- आत्मा अत्यन्तसामीप्यकैबुिचिमनोऽहङ्क काराचदचभः कथं नावलोक्यते न ज्ञायते, तत्राह 

-- आत्मेचत । आत्मा केवल एव सन्नचप बुचिमनोऽहङ्क कारादीन्यवभासयचत, 

तैििडैमिनआचदचभरात्मा नावभास्यते, यथा एक एव दीपो घटादीनक सवािनप्यवभासयचत, 5 

तैघिटाचदचभदीपो नावभास्यते, तिचदत्यथिः ॥२८॥  

स्वबोधे नान्यबोधेच्छा बोधरूपतयात्मनः  

न दीपस्यान्यदीपेच्छा यथा स्वात्मप्रकाशने २९   

आत्मा बुदकध्यहङ्क काराचदचभनािवभास्यते यचद, तचहि आत्मज्ञाने ज्ञानान्तरेण 

भचवतव्यचमत्याशङ्क क्याह -- स्वबोध इचत । आत्मनो बोधरूपत्वातक स्वबोधे चनत्ये सचत, तस्यात्मनो 10 

बोधाय ज्ञानान्तरापेक्षा नास्त्येव, अनभुवरूपत्वातक, यथा दीपस्य स्वप्रकाशकाले दीपान्तरापेक्षा 

नाचस्त, तिचदत्यथिः ॥२९॥ 

चनचषध्य चनचखलोपाधीन्नेचत नतेीचत वाक्यतः 

चवद्यादकै्यं महावाक्यैिीवात्मपरमात्मनोः  ३० 

यचद बुदकध्याचदचभरात्मा जे्ञयो न भवेतक, तचहि आत्मज्ञाने उपायान्तरं वाच्यमक । स उपायः क 15 

इत्याह -- चनचषध्येचत । अथात आदेशो नेचत नेतीत्यतचन्नरसनवेदवाक्यैचनिचखलोपाधीचन्नचषध्य, 

अनात्मत्वेन ज्ञात्वा तं चनरस्य "तत्त्वमचस" (छा॰उ॰६,११), "अयमात्मा ब्रह्म" (मा॰उ॰१) इत्याचद 

महावाक्यैलिक्षणया ब्रह्मात्मैक्यज्ञानं चवद्यातक प्राप्नयुातक । अनेन प्रकरेण ज्ञातव्यचमत्यथिः ॥३०॥   

आचवद्यकं शरीराचद दृश्यं बदुु्बदवतक क्षरमक 

एतचिलक्षण ंचवद्यादह ंब्रह्मेचत चनमिलमक ३१ 20 

आत्मस्वरूपज्ञाने अतचन्नरसनाभावे का क्षचतररत्याशङ्क क्य अतचन्नरसाभावे आत्मा 

ज्ञातुमशक्यः, यथा नायं सपि इत्यारोचपतस्यापकरणाभावे रज्िजु्ञानं नोत्पद्यते, 

तिदनात्मचनरसनाभावे आत्मा न ज्ञायते इत्याशयवानाह -- आचवद्यकचमचत । देहचेन्ियाचद सवं 

दृश्यिातमाचवद्यकं दृश्यत्वातक, बुदु्बदवतक क्षरं नश्वरमक । एतचिलक्षणं चनमिलं चनरुपाचधकं चनत्यमेकं 

सचच्िदानन्दात्मकं ब्रहै्मवाहमस्मीचत चवद्यातक, ततः कृतकृत्यो भवतीत्यथिः ॥३१॥  25 
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दहेान्यत्वान्न मे िन्म िडाकाश्यिलयादयः 

शब्दाचदचवषयैः सङ्क गो चनररचन्ियतया न ि  ३२ 

एवमकु्तरीत्याऽऽत्मानमियानन्दं वाक्याथिज्ञानेनापरोक्षतया ज्ञात्वा, 

स्वानभुवचवष्टम्भेनात्मन्येवात्मना मननप्रकारमाह पञ्िचभः श्लोकैः -- देहान्यत्वाचदचत । 

िडदृश्यत्वाचदस्वभावस्थलूशरीरान्यत्वातक मे मम िन्मिडाकाश्यािदयो न सचन्त, 5 

इचन्ियाचदचभरसङ्क गत्वाच्छब्दाचदचवषयभोगैः सङ्क गानभुवो नास्त्येव ॥३२॥   

अमनस्त्वान्न मे दःुखरागिषेभयादयः  

अप्राणो ह्यमना शभु्र इत्याचद श्रचुतशासनातक ३३ 

अमन्स्त्वाचदचत । कथचमचन्ियप्राणमनसा नावभासते इत्याशङ्क क्य श्रचुतं प्रमाणयचत । अप्राण 

इचत (म॰ुउ॰२,१) स्पष्टाथिः ॥३३॥   10 

चनगुिणो चनचष्क्रयो चनत्यो चनचविकल्पो चनरञ्िनः  

चनचविकारो चनराकारो चनत्यमकु्तोऽचस्म चनमिलः  ३४ 

गुरोः प्रसादातक स्वानभुवचसिमथिमचभनयचत -- चनगुिण इत्याचदचभचस्त्रचभः श्लोकैः । अह ंचनगुिणो 

बुदकध्याभावातक, चनचष्क्रय इचन्ियाद्यभावातक, चनत्योऽपरोक्षत्वातक, चनचविकल्पो चवकल्पाभावातक, 

चनरञ्िनोऽसङ्क गत्वातक, चनचविकारो चनरवयवत्वातक, चनत्यमकु्तो बन्धाभावातक, 15 

चनमिलोऽचवद्यातत्कायिरचहतत्वातक ॥३४॥ 

अहमाकाशवतक सवं बचहरन्तगितोऽच्यतुः  

सदा सविसमः शिुो
8
 चनःसङ्क गो चनमिलोऽिलः ३५ 

नन ु -- पवूोक्तहतेुचभरेवं चवचशष्टस्वरूपं चसिचमत्यकंु्त, ततक चकंचवचशष्टचमत्याशङ्क क्याह -- 

अहमाकाशवचदचत । अहमाकाशवतक सविस्य दृश्यिडस्य बचहरन्तगितोऽच्यतुः च्यचुतरचहतः, सदा 20 

सविसमो चवषमेष्वचप समतया व्याप्य चस्थतः, तथा शिुो चनलेपः, अिलः पूणिस्य िलनाभावातक 

॥३५॥  

                                                                 

8
 चसिो इचत पािान्तरमक 



 श्लो॰ ३६ आत्मबोधः 

   50  

चनत्यशिुचवमकैु्तकमखण्डानन्दमियमक
9
 

सत्यं ज्ञानमनन्तं यतक परं ब्रह्माहमेव ततक ३६ 

चनत्यशिेुचत । एकमखण्डानन्दं चितीयाभावादियं सत्यं ज्ञानमनन्तं परं ब्रहे्मचत श्रतु्या 

(तै॰उ॰२,१) प्रचतपाद्यते, तदेव ततक परं ब्रहै्मवाहमस्मीचत स्वरूपं कचथतमक ॥३६॥ 

एवं चनरन्तरकृता ब्रह्मैवास्मीचत वासना 5 

हरत्यचवद्याचवक्षेपानक रोगाचनव रसायनमक ३७ 

पवूिश्लोकोक्तमननं चिरकालाभ्यस्तं सतक चकं परुुषाथं साधयतीत्याह -- एवं चनरन्तरकृतेचत । 

एवमकु्तप्रकारेण ब्रहै्मवाहमस्मीचत नैरन्तयेण चिरकालाभ्यस्ता वासना अचवद्याकृतचवके्षपचन्न्नःशेषतो 

नाशयचत, यथा रसायनमौषधं चिरकालसेचवतं सदक रोगाचन्नःशेषतो नाशयचत तिचदत्यथिः ॥३७॥ 

चवचवक्तदशे आसीनो चवरागो चवचितेचन्ियः  10 

भावयेदकेमात्मान ंतमनन्तमनन्यधीः  ३८  

ब्रह्मानुसन्धाने साधनचनयमानाह -- चवचवकदेश इचत । िनसंबन्धवचििते देशे आसीनः 

सखुोपचवष्टः, चवरागः सवित्र गताचभलाषोऽत एव चनचिितानीचन्ियाचण येन सः, 

अनन्तमपररचच्छन्नमेकमियं तमात्मानमक, अनन्यधीब्रिह्मण्येव चस्थता चनश्चयाचत्मका बुचियिस्य 

तादृशो भावयेदक ध्यायेतक ॥३८॥ 15 

आत्मन्येवाचखलं दृश्यं प्रचवलाप्य चधया सधुीः  

भावयेदकेमात्मान ंचनमिलाकाशवतक सदा ३९ 

दृश्यप्रपञ्िे िाग्रचत सचत कथमेतित्त्वभावना संभवतीत्यत आह -- आत्मन्येवेचत । अचखलं 

दृश्यिातं सधुीः शिुान्तःकरणः सनक सुिया चधया आत्मन्येव समाचधसमये प्रचवलाप्य प्रकषेण 

नाशचयत्वा तदा चितीयाभावादेकमात्मानं सज्योचतष्काकाशवदक भावयेदवचतषे्ठतक ॥३९॥  20 

रूपवणािचदकं सवं चवहाय परमाथिचवतक 

पररपणूिचिदानन्दस्वरूपेणावचतष्ठते ४० 

परमाथिदशी मचुननािमरूपवणािचदकं सवं चवहाय, पररपणूिज्ञानानन्दरूप एवावचतष्ठते इत्यत आह 

-- रूपवणािचदकचमचत । स्पष्टाथिः ॥४०॥  
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ज्ञातजृ्ञानजे्ञयभेदः परे नात्मचन चवद्यते  

चिदानन्दकैरूपत्वाद्दीप्यते स्वयमेव चह ४१ 

नन ु -- मात्राचदचत्रपचुटज्ञानं वतिमानमुपलभ्यते कथमेकत्वभावनेत्याशङ्क क्य परमात्मचन भेदो 

नास्त्येवेत्याह -- ज्ञाचत्रचत । ज्ञातजृ्ञानजे्ञयभेदः कचल्पत आत्मन्यवभाचत, ज्ञानानन्दैकरूपत्वादात्मा 

स्वयमेव दीप्यते प्रकाशते ॥४१॥  5 

एवमात्मारणौ ध्यानमथने सततं कृते  

उचदतावगचतज्वाला सवािज्ञानेन्धनं दहतेक ४२ 

एवं चवशिुवस्तुध्यातुः प्रत्यक्षफलमाह -- एवमात्मेचत । आत्मैव 

पवूोऽरचणरन्तःकरणमेवोिरारचणः ध्यानेन तयोमिथने सविदा कृते तत्रोचदता ज्वालारूपावगचतज्ञािनं 

चवद्या अज्ञानमेवेन्धनं मलूाज्ञानं चनःशेषतः सपररकरं नाशयचत । तदा मुमकु्षुः स्वाराज्येऽचभचषक्तः 10 

कृतकृत्यो भवतीत्यथिः ॥४२॥  

अरुणनेेव बोधेन पवंू संतमसे हृते  

तत आचवभिवेदात्मा स्वयमेवांशमुाचनव ४३ 

िीवपरयोरत्यन्तैक्यज्ञानेनाचवद्यापररकचल्पते संतमचस चनःशेषमपगते सचत, परमात्मा 

स्वयमेवाचवभिवेचदत्याह -- अरुणेचत । अरुणप्रकाशेनादौ अन्धकारे क्षयेंऽशमुानक यथाऽचवभिवचत, 15 

तथाऽत्मापीत्यथिः ॥४३॥ 

आत्मा तु सततं प्राप्तोऽप्यप्राप्तवदचवद्यया  

तन्नाशे प्राप्तवदक भाचत स्वकण्िाभरण ंयथा  ४४ 

आत्मा सविदा परोक्षस्वभावत्वादप्राप्त एव, स आत्मा कदा प्राप्नो भवेचदचत 

चशष्याचभप्रायमाशङ्क क्याह -- आत्मा तु सततचमचत । आत्म सवित्र पणूोऽियानन्दरूपः सविदा प्राप्त 20 

एवाचवद्यावशादक भ्रान्त्या अप्राप्त एवाभाचत, तन्नाशे तदावरणाचवद्यानाशे वाक्यश्रवणातक प्राप्त 

इवाभाचत कण्िगतिामीकरन्यायेनेत्यथिः ॥४४॥  

स्थाणौ परुुषवदक भ्रान्त्या कृता ब्रह्मचण िीवता 

िीवस्य ताचत्त्वके रूप ेतचस्मनक दृष्ट ेचनवतिते  ४५ 

नन ु -- िीवस्य परमात्मनैक्यमयकंु्त, परमात्मनो िीवत्वचवरोधस्वभावत्वातक तत्राह -- 25 

स्थाणाचवचत । यथान्धकारचस्थते स्थाणौ परुुषोऽयचमचत िोरशङ्क कया चवभ्यचत, तथैवाचविारातक 
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ब्रह्मचण िीवत्वमारोप्यते, तथा शास्त्रोपदेशिचनतचववेकदृष्टकया तस्य िीवस्य तचत्त्वकरूपे लक्ष्ये 

तत्त्वंपदाथे दृष्ट ेिाते ब्रह्मचण भ्रान्त्या कचल्पतत्वाज्िीवत्वमचप चनवतिते, ब्रहै्मवाहचमचत िानातीत्यथिः 

॥४५॥  

तत्त्वस्वरूपानभुवादतु्पन्न ंज्ञानमञ्िसा  

अह ंममेचत िाज्ञान ंबाधते चदग्भ्रमाचदवतक  ४६ 5 

 अह ंममेचत प्रत्यये िाग्रचत कथं नाहचमचत प्रत्यय इत्याशङ्क क्य, तदचप तथैव मषृा इत्याह -- 

तत्त्वस्वरूपेचत । िीवप्रमात्मनोरेकत्वानभुवादतु्पन्नं यज्ज्ञानं, तदह ं ममेत्यज्ञानं बाधते, 

चदग्भ्रमाचदवचदचत भानदुशिनाचदत्यथिः ॥४६॥  

सम्यचग्वज्ञानवानक योगी स्वात्मनेवाचखलं चस्थतमक 

एकं ि सविमात्मानमीक्षते ज्ञानिक्षषुा  ४७ 10 

अह ं ममेचत प्रत्यये नष्टे योगी सम्यचग्ववेकवानक सनक चवज्ञानेन िक्षुषा सवं दृश्यं प्रपञ्िं 

स्वात्मन्येवानभुवेन पश्यतीत्याह -- सम्यचगचत । एकमात्मानं सवं पश्यचत, तदा तिूपो भवतीचत 

भावः ॥४७॥  

आत्मैवेद ंिगतक सविमात्मनोऽन्यन्न चवद्यते
10

  

मदृो यिद्घटादीचन स्वात्मानं सविमीक्षते  ४८ 15 

नन ु-- आत्मा सवं न भवचत प्रत्यक्षचवरोधातक, नानात्वेन दृश्यमानचमदं सवं कथमात्मन्यभेदेन 

पश्यतीत्याह -- आत्मैवेदचमचत । इदं सवं िगदात्मैवात्मकायित्वादतोऽन्यदात्मनो न चकचञ्िचिद्यते, 

यथा घटशरावाचदकायं मदृोऽन्यन्नाचस्त । अतः स्वात्मन्येव सवं दृश्यिातमभेदेनेक्षते पश्यचत, 

वािारम्भणं चवकारो नामधेयं मचृिकेत्येव सत्यचमचत श्रतेुः (छा॰उ॰६,१)॥४८॥  

िीवन्मकु्तस्य तचििानक पवूोपाचधगणुांस्यिेतक 20 

स सचच्िदाचदधमित्वं भिेदक भ्रमरकीटवतक ४९ 

एवंभतूावस्थैव िीवन्मचुक्तररत्याह -- िीवन्मचुक्तचस्त्वचत । अनाद्यचवद्यापररकचल्पतपवूोपाचधं 

देहमनोबुदकध्यादीनक गुणानक सत्त्वादीनक पररज्यिेतक, तदैव िीवन्मकु्त इत्यचु्यते । स िीवन्मकु्तः 

सचच्िदानन्दाचदगुनकत्वादक भ्रमरकीटवतक साक्षादकब्रह्म भिेतक प्राप्नोतीत्यथिः ॥४९॥ 

                                                                 

10
 चकञ्िन इचत पािान्तरमक 
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तीत्वाि मोहाणिवं हत्वा रागिषेाचदराक्षसानक 

योगी शाचन्तसमायकु्त आत्मारामो चवरािते ५० 

तत्त्वज्ञस्तु आत्मारामः सखुं चतष्ठतीत्याह -- तीत्वाि मोहाणिवचमचत । मोह एव 

अणिवोऽपयिन्तत्वातक, तं ज्ञानप्लवेन तीत्वाि, चनःशेषं नाशचयत्वा, रागिेषादय एव राक्षसा 

मोक्षपररपचन्थनः, तानक चनःशेषतो नाशचयत्वा शाचन्तसमायकु्तः शमदमाचदसचहत आत्माराम 5 

आत्मन्येव आत्मारामः क्रीडा यस्य स चवरािते स्वाराज्येनाचभचषक्तः प्रकाशते । अथािन्तरं ध्वन्यते 

-- श्रीरामः समिुं तीत्वाि रावणाचदराक्षसानक हत्वा, सीता एवा शाचन्तस्तया समेतो चवरािते, 

अयोध्यायां चविजृ्भते ॥५०॥  

बाह्याचनत्यसखुासचकं्त चहत्वाऽऽत्मसखुचनवृितः  

घटस्थदीपवच्छश्वदन्तरेव प्रकाशते ५१ 10 

िीवन्मकु्तस्य लक्षणमाह -- बाह्याचनत्येचत । बाहे्यचन्ियचवषयोद्भवामचनत्यसखुस्यासचकं्त प्रीचतं 

सवासनां चहत्वा, तत्र हतेुरात्मसुखेन चनवृितः । घटस्थदीपवदन्तरेव प्रकाशते, 

स्वसाचक्षकमेवात्मानभुवसखुचमतरैनि ज्ञायते इत्यथिः ॥५१॥  

उपाचधस्थोऽचप तिमरैचलप्तो व्योमवन्मचुनः  

सविचवन्मरू्वचिषे्ठदसक्तो वायवुच्िरेतक ५२ 15 

एवमकु्तप्रकारेण िीवन्मकु्तः सन्नारब्धसंक्षयादेवं वचतितव्यचमत्याह -- उपाचधस्थोऽपीचत । 

देहाद्यपुाधौ साचक्षतया चस्थतोऽचप मुचनव्योमवतक तिमैनािनुचलप्तः, मम कमिलेपो नास्तीचत भावयेतक । 

सविज्ञोऽचप मरू्वतक प्राकृतवतक चतषे्ठतक, सवित्र चवषयेष ुयदृच्छाप्रापे्तष्वनासक्तो वायवुच्िरेतक ॥५२॥  

उपाचधचवलयाचिष्णौ चनचविशेषं चवशने्मचुनः 

िले िलं चवयदकव्योचम्न तेिस्तेिचस वा यथा ५३ 20 

प्रारब्धकमिक्षये देहोपाधौ लीने चवदेहकैवल्यमाह -- उपाचधचवलयाचदचत । उपाचधभूतहदेियले 

प्रारब्धकमिक्षये मचुनयोगी चवष्णौ सविव्यापके परब्रह्मचण चनचविशेषं यथा भवेतक, तथा चवशेतक । 

अत्यन्तैक्ये दृष्टान्तो िले िलचमत्याचद ॥५३॥ 
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यल्लाभान्नापरो लाभो यत्सखुान्नापरं सखुमक 

यज्ज्ञानान्नापरं ज्ञानं तदकब्रह्मेत्यवधारयेतक ५४ 

ब्रह्मणः सवािचधष्ठानत्वातक तटस्थलक्षणेनाचभधीयते श्लोकियेन -- यल्लाभाचदत्याचद । 

यदकब्रह्मसाक्षात्कारलाभादकपरो लाभो न चवद्यते, सविलाभानां ततै्रवान्तभािवातक, यथा ब्रह्मानन्दे 

क्षुिानन्दानामन्तभािवः । यदकसखुादकब्रह्मानभुवसखुादपरं सखुं नाचस्त, चनरचतशयसखुत्वातक । 5 

यज्ज्ञानादक ब्रह्मसाक्षात्कारज्ञानादपरं ज्ञानं नाचस्त, मोक्षहतेुत्वातक । ब्रहे्मचत तज्िानीयातक ॥५४॥  

यद्दषृ्टकवा नापरं दृश्यं यदू्भत्वा न पनुभिवः  

यज्ज्ञात्वा नापरं जे्ञयं तदकब्रह्मेत्यवधारयेतक ५५  

तद्दृष्टकवेचत । तद्दृष्टकवाऽपरं िष्टव्यं नाचस्त, तेनैव परुुषाथिस्य चसित्वातक । तदू्भत्वा येनैक्यं प्राप्य 

पनुििन्माचदकं नाचस्त । यज्ज्ञात्वा यत्स्वरूपं ज्ञात्वाऽन्यज्जे्ञयं नाचस्त, तदैव ब्रहे्मत्यवधारयेतक । अन्यतक 10 

सवं वथृा पाचण्डत्यचमत्यथिः ॥५५॥  

चतयिगधू्विमधः पणू ंसचच्िदानन्दमियमक 

अखण्डं
11

 चनत्यमकंे यिदकब्रह्मेत्यवधारयेतक  ५६ 

चतयिगूध्विमधः सवित्र ब्रहै्मव पणूिचमत्याह -- चतयिगूध्विचमचत स्पष्टोऽथिः ॥५६॥ 

अतदकव्यावचृिरूपेण वेदान्तैलिक्ष्यतेऽव्ययमक 15 

अखण्डानन्दमेकं यिदकब्रह्मेत्यवधारयेतक  ५७ 

अखण्डानन्दमेकं ब्रह्म वेदान्तैरतदकव्यावचृिरूपेणातचन्नरसनिारा ज्ञातव्यचमत्याह -- 

अतदकव्यावचृिरूपेणेचत । स्पष्टोऽथिः ॥५७॥ 

अखण्डानन्दरूपस्य तस्यानन्दलवाचश्रताः  

ब्रह्माद्यास्तारतम्येन भवन्त्यानचन्दनोऽचखलाः ५८ 20 

नन ु -- ब्रह्मादयोऽचप चनरचतशयानचन्दन एव श्रयून्ते, तत्राह -- अखण्डेत्याचद । ब्रहे्मन्िादयः 

पररचच्छन्नानचन्दन एव, ब्रह्म तु अखण्डानन्दरूपत्वादपररचच्छन्नमानन्दमक एव स्वरूपं यस्य तस्य 

आनन्दलेशमाचश्रत्य ब्रहे्मन्िादयोऽप्यानचन्दनो भवचत आनन्दतारतम्येण, एतस्यैवानन्दस्यान्याचन 

भतूाचन मात्रामपुिीवन्तीत्याचदश्रतेुः (ब॰ृउ॰४,३) ॥५८॥  

                                                                 

11
 अनन्तमक इचत पािान्तरमक 
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तद्यकु्तमचखलं वस्तु व्यवहारचश्चदचन्वतः  

तस्मातक सविगतं ब्रह्म क्षीरे सचपिररवाचखले ५९ 

नन ु-- यचद परमपे्रमास्पदमात्मैव भातीत्युच्यते, तदा कथं देहाचदप्रपञ्िोऽचप चप्रयतरोऽनभुयूते 

इत्याशङ्क क्याह -- तद्यचुक्त्मचत । अचखलदेहाद्यनात्मस्त्वचप ततक, तेनात्मना संयकु्तमेव चप्रयतरं 

लौचककोऽचप व्यवहारस्तदकु्त एव चप्रयतरः । तस्मातक सविगतं ब्रह्म अनन्तरं चप्रयं, यथा क्षीरं सवं 5 

व्याप्य घतृचमचत एवमवस्त्वचप ब्रह्मव्याप्तत्वातक चप्रयचमव भाचत । अत आत्मैव चप्रयतम इचत चसिमक 

॥५९॥  

अनण्वस्थलूमिस्वमदीघिमिमव्ययमक 

अरूपगणुवणािख्यं तदकब्रह्मेत्यवधारयेतक ६० 

तह्याित्मा केन प्रकारेण सवं व्याप्य चतष्ठतीत्याशङ्क क्य, साक्षािकु्तमश्क्यत्वादनण ुअस्थलूचमचत 10 

श्रतेुः (ब॰ृउ॰३,८) सिारूपेण भातीत्याह -- अनणवस्थलूचमचत स्पष्टाथिः ॥६०॥ 

यद्भासा भास्यतेऽकािचद भास्यैयिि ुन भास्यते  

येन सविचमद ंभाचत तदकब्रह्मेत्यवधारयेतक  ६१ 

पनुस्तदकब्रहे्मचत ज्ञानाथं श्लोकत्रयेन पथृङ्क चनरूपयचत -- यद्भासेचत । यिस्तु भान्वादीनक 

भासयेतक, यच्ि भास्यैरकािचदचभनैव भास्यते, "न तत्र सयूो भाचत न िन्ितारकं नेमा चवद्यतुो भाचन्त 15 

कुतोऽयमचग्नः । तमेव भान्तमनभुाचत सवं तस्य भासा सविचमदं चवभाचत" (क॰उ॰२,२) इचत श्रतेुः । 

तेन सविचमदं भतूभौचतकभावरूपं िगद्भाचत तदकब्रहे्मचत िानीयातक ॥६१॥  

स्वयमन्तबिचहव्यािप्य भासयन्नचखलं िगतक 

ब्रह्म प्रकाशते बचिप्रतप्तायसचपण्डवतक ६२ 

तप्तायःचपण्डवतक स्वयमेवान्तबिचहव्यािप्य भासयन्नचखलं ब्रह्म प्रकाशते इत्याह -- 20 

स्वयमन्तररचत । स्पष्टोऽथिः ॥६२॥ 

िगचिलक्षण ंब्रह्म ब्रह्मणोऽन्यन्न चकञ्िन  

ब्रह्मान्यद्भाचत िेचन्मथ्या यथा मरुमरीचिका  ६३ 

पनुस्तदेवाह -- िगचिलक्षणचमचत । कवं ब्रहै्मव सत्यं, तथाचप िगिूपेण यदा पश्यचत, तदा न 

गहृ्यते, िगिैलक्षण्येन तत्कारणत्वेन चविायिते िेतक, तदा ज्ञातुं शक्यं ब्रह्मणोऽन्यन्न चवद्यते । 25 
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यचदतोऽन्यद्दशृ्यते यचत्कचञ्ितक, तन्मषैृव मरुमरीचिकावचन्नििलदेशस्थसूयिचकरणारोचपत-

िलवचदत्यथिः ॥६३॥  

दृश्यते श्रयूते यद्यदकब्रह्मणोऽन्यन्न तद्भवेतक 

तत्त्वज्ञानाच्ि तदकब्रह्म सचच्िदानन्दमव्ययमक ६४ 

पनुस्तदेव ब्रह्म स्फुटं चनरूपयचत -- दृश्यत इचत । िक्षुषा यद्दृश्यते, श्रयूते यद्यच्रोत्रेण, 5 

यद्यन्मनसा स्मयिते, वािा यदक यदचभधीयते, तत्त्वज्ञानातक तत्सवं ब्रह्म सचच्िदानन्दमदकव्यं, ब्रह्मान्यन्न 

चकचञ्िदस्तीत्यथिः ॥६४॥   

सविगं सचच्िदानन्द ंज्ञानिक्षचुनिरीक्षते  

अज्ञानिक्षनुेक्षतेे भास्वन्तं भानमुन्धवतक ६५ 

सविगचमचत । श्रचुतश्च -- "ि िक्षुषा गहृ्यते नाचप वािा नान्यैदेवैस्तपसा कमिणा वा । 10 

ज्ञानप्रसादेन चवशुिसत्त्वस्ततस्तु तं पश्यचत चनष्कलं ध्यायमान" (म॰ुउ॰३,१) इचत । यचद सविगतं 

ब्रह्म, तचहि सवैः चकं न दृश्यत इत्याशङ्क क्य, िक्षुराचदचभनि गहृ्यते इचत ततक श्रतु्या प्रचतपादयचत । 

योऽज्ञानिक्षुः स सविगमचप सचच्िदानन्दं ब्रह्म न पश्यचत, यया प्रकाशमानमचप भानुमन्धो न पश्यचत 

। ज्ञानप्रसादेन ज्ञानिक्षुषा सवित्र ब्रहै्मव पश्यतीत्यथिः ॥६५॥ 

श्रवणाचदचभरुद्दीप्तज्ञानाचग्नपररताचपतः  15 

िीवः सविमलान्मकु्तः स्वनिवदकद्योतते
12

 स्वयमक ६६ 

एवं तावदकु्तरीत्याऽनभुवसंपन्नस्याचप तदभ्यासरह्तस्य वासनावशातक चकचञ्िदज्ञानं संभवचत, 

तत्पररहाराथं पनुः श्रवणाचदकं कुयािचदत्याह -- श्रवणाचदचभररचत । िीवः प्रत्यगात्मा एतत्प्रकारेण 

उक्ताथिस्य श्रवणमननाचदचभरुच्िैदीप्तः प्रकाचशत ज्ञानमेवाचग्नस्तेन पररताचपतः पररतो चवशेषतश्च 

शोचधत इत्यथिः । सविसंसारमलूाज्ञानमलान्मकु्तः स्वयमेव सम्यकक  प्रकाशते, यथाऽचग्नना पररताचपतं 20 

सवुणं प्रकाशते ॥६६॥  

                                                                 

12
 दृश्यते इचत पािान्तरमक 
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हृदाकाशोचदतो ह्यात्मा बोधभानसु्तमोऽपहृतक  

सविव्यापी सविधारी भाचत भासयतेऽचखलमक ६७  

 एवं चवशोचधतो िीवः परमात्मा हृदाकाशे उचदतः सनक तमोऽज्ञानमपुसंहरनक भानवुतक 

सविस्वरूपप्रकाश इत्याह -- हृदाकाशोचदत इचत । आत्मबोध एव भानःु, सविस्याधारभतूत्वातक 

सविव्यापी सविधारी ि, शेषं स्पष्टमक ॥६७॥  5 

चदग्दशेकालाद्यनपेक्ष्य सविगं  

        शीताचदहृचन्नत्यसखुं चनरञ्िनमक 

यः स्वात्मतीथं भिते चवचनचष्क्रयः  

        स सविचवतक सविगतोऽमतृो भवेतक ६८ 

॥ इचत श्रीमत्परमहंसपररव्रािकािायिश्रीगोचवन्दभगवत्पजू्यपादचशष्यस्य  10 

श्रीमच्छङ्क करभगवतः कृतौ आत्मबोधः संपणूिः ॥  

 

नन ु -- आत्मज्ञस्याचप ज्ञानप्रचतबन्धकदरुरतचनवारणाथं प्रयागाचदतीथियात्रोद्योगः कतिव्य 

इत्याशङ्क क्य, स्वात्मतीथे स्नातस्य न चकचञ्ितक कतिव्यमपीत्याह -- चदग्देशकालादीचत । यो 

चनचवचष्क्रयः परमहंसः आत्मतीथं भिते, स सविचवतक सविज्ञः सवित्रगः परमात्मस्वरूपत्वादमतृो 15 

मकु्तो भवेतक । कथुंभतंू स्वात्मतीथिमक ? चदग्देशकालाद्यनपेक्ष्यैव सविगतं शीताचदिन्िदःुखाचद हरतीचत 

शीताचदहृतक, चनत्यसखुं मोक्षानन्दप्रापकत्वातक, इतरतीथेष ु तचिपरीतं िष्टव्यमक । तस्मादात्मतीथे 

स्नातस्य न चकचञ्िदवचशष्यत इचत भावः ॥६८॥  

॥ इचत आत्मबोधटीका संपणूाि ॥  

 20 
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ग्रन्थऋणमक 

अखण्डानन्दसरस्वती । अपरोक्षानभुचूत प्रविन । सत्साचहत्यप्रकाशनट्रस्ट । बम्बई १९७० ॥ 

दीनेशिन्िभट्टािायिशास्त्री । आत्मबोधप्रकरणमक । कचलकाता संस्कृत कलेि १९६१ ॥  

पी॰ एनक॰ मेननक । आत्मबोधः । पालक्कादक १९६४ ॥   

चवमकु्तानन्दः । अपरोक्षानभुचूतः । अिैत-आश्रमः १९९३ ॥ (आङ्क ग्लभाषा) 5 

सबु्रह्मण्यशास्त्री । प्रकरणाष्टकमक । महशे-अनसुन्धान-संस्थानमक । वाराणसी १९९७ ॥ 

 

॥ इचत शमक ॥ 

 

॥ ग्रन्थोऽयं समाप्तः ॥ 10 


